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Rozwiazywania Problemdw Spotecznych
Miasta Ostroteki na lata 2017-2023



Zgodnie ze StrategRozwihzywania Problemow Spotecznych Miasta Oskoha lata 2017-
2023 co dwa lata dokonywana jest i przekazywanamit raportu Radzie Miasta Ostkit ocena
poziomu wdraenia zapisow strategicznych wraz ze skutkami fioewysni. W przypadku
stwierdzenia istotnych zmian spotecznycfdd podejmowane ewentualne dziatania korygaj
majce na celu aktualizacpbowhzujacej strategii. Koordynatorem realizacji dziatayznaczonych
w Strategii Rozwgzywania Problemow Spotecznych Miasta Oskoha lata 2017-2023 jest Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie. Monitoring zapisOw strategich, polegaicy na zbieraniu i
analizowaniu informacji dotygzych realizowanych dulz zrealizowanych ju dziataa, jest
prowadzony przez podmioty odpowiedzialne za regj¢zatrategii w wyznaczonych dziataniach.
Gromadzone dane pozwajaidentyfikowa& i rozwigza¢ problemy, ktore pojawi sic w trakcie
wdrazania dokumentu, oraz stwierdzczy wyznaczone dziatania zmierzay stusznym kierunku i
przynosz zakladane zmiany.

Misja samorzdu, sformutowana w Strategii Rozygywania Probleméw Spotecznych Miasta
Ostrokki na lata 2017-2023, jest negtijagca:

Miasto Ostroteka stwarza mieszkacom mazliwosci rozwoju, dostrzega ich potrzeby i stara si
je zaspokaja&. Dazac do integracji srodowiska lokalnego, samorgd miasta podejmuje
i realizuje dziatania majace na celu zapobieganie marginalizacji oraz wyklueniu

spotecznemu 0so6b i rodzin.

Wypetnienie przytej misji zostalo uwarunkowane realizagprzedstawionych pomej celow
strategicznych i operacyjnych oraz kierunkow d#iata

Do oceny stopnia wdegnia wyznaczonych dziatazostaty wykorzystane m.in. sformutowane pod
kazdym celem strategicznym wskaki monitoringowe.

CEL STRATEGICZNY 1.
PODEJMOWANIE DZIALA N W  ZAKRESIE ZAPOBIEGANIA UBOSTWU,

BEZROBOCIU | BEZDOMNO SCI, MINIMALIZOWANIE SKUTKOW | SKALI TYCH
ZJAWISK W MIE SCIE.

Cele operacyjne:

Zapewnienie bezpieczigstwa socjalnego osobom i rodzinom ubogim.
Aktywizacja zawodowa mieszkacow na rynku pracy.

Przeciwdziatanie rozwarstwieniu spotecznemu w mseie.

A

Wspieranie 0soOb i rodzin, ktére nie § w stanie samodzielnie uchroré sie przed
bezrobociem i ubostwem.

5. Pomoc osobom zagrmonym bezdomndcia i bezdomnym.

Wskazniki monitoringowe:

» liczba os6b ubogich i bezrobotnych oletych praca socjalm,
2017 r. - 1100 rodzin/2634 osb6b w rodzinach



2018 r. - 890 rodzin/2162 osbéb w rodzinach

* liczba dzieci z rodzin ubogich obg¢tych wsparciem,

2017 r. - 727 rodzin/ w tym 1356 dzieci

2018 r. - 653 rodziny/ w tym 1248 dzieci

» liczba beneficjentébw systemu pomocy spotecznej alych wsparciem z powodu ubostwa
bezrobocia i bezdomnéci,

2017 r. - 94 osoby na kwp134.846 zt

2018 r. - 108 0sb6b na kwo887 393 zt

Dane pozyskane z POMOST Std (Program geswyryjze sprawozdaMRP i PS - 03 z

udzielonychéwiadcze z pomocy spotecznej - pieanych, w naturze i ustugach za 2017 r. i

2018 r.

* liczba 0s6b z rodzin ubogich, ktérym udzielono sclamienia w trudnej sytuacji zyciowej oraz
doznajacym przemocy domowej,

W 2017 r. ze schronienia ws@dku Interwencji Kryzysowej skorzystato 15 osébtym 5
kobiet i 10 dzieci. Okres zamieszkiwania og6teneprte osoby wyniést 73viadczenia, gdzie
za l$wiadczenie naley przyja¢ 1 nocleg dla 1 osoby — 33.300,00 zi.

W 2018 r. ze schronienia wsfddku Interwencji Kryzysowej skorzystato 6 osobiym 4
kobiety i 2 dzieci, ogotem okres zamieszkiwania iwghl 100swiadczeé — 34.000,00 zi.

» liczba oso6b bezrobotnych w migcie zarejestrowanych w Powiatowym Urgdzie Pracy oraz
formy wsparcia osob bezrobotnych,

W 2017 r. stopa bezrobocia w Mate Ostro¢ka wynosita 10,40 %
Zarejestrowani bezrobotni: sty@z2017 r. -3 291 osob
grudzier 2017 r. -2 635 0so6b

Formy wsparcia:
- szkolenia,
- prace interwencyjne,
- roboty publiczne,
- Sstaze,
- bony staowe,
- bony zasiedleniowe,
- prace spotecznie -zyteczne,
- srodki na dziatalné¢ gospodarcz,
- doposaenie stanowiska pracy,
- sktadki ZUS dla spétdzielni socjalnych,
- refundacja kosztow zatrudnienia bezrobotnych @oo&uzycia

W 2018 r. stopa bezrobocia w Maoge Ostrotka wynosita 9,20%
Zarejestrowani bezrobotni: stycz2018r. -2 741 oséb
grudzier 2018 r. -2 302 osoby

Formy wsparcia:

- szkolenia,

- prace interwencyjne,

- roboty publiczne,

- Staze,

- bony zasiedleniowe,

- sktadki ZUS dla spotdzielni socjalnych,

- badania lekarskie bezrobotnych,

- srodki na dziatalné¢ gospodarcy,

- refundacje kosztéw wypogania i doposzenia stanowiska pracy.
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» liczba opracowanych i realizowanych projektéw w zakesie aktywizacji grup zagrazonych
wykluczeniem spotecznym oraz liczba os6b nimi oélych,

2017 .

1. ,,Projekt Razem tatwiej’- wspoifinansowany z Europejskiego Funduszu Spolgan
w ramach Osi priorytetowej IX ,Wspieranie agkenia spotecznego i walka z ubdéstwem”
Dziatanie 9.1 ,Aktywizacja spoteczno — zawodowalmsvykluczonych i przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu” Regionalnego Programu r@pgnego Wojewddztwa
Mazowieckiego na lata 2014-2020liezba oséb 19 — kwotd 79 786 zt.

2. ,Rap- Razem Aktywnie Pozytywnie” — wspoéffinansowany przez Ministra Rodziny, Pracy
I Polityki Spotecznej w ramach programu ,Aktywnarmy przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu — nowy wymiar 2020” pn. ,Nowe horyzoaittywnej integracji wsrodowisku
lokalnym — animacja, edukacja, aktywizacja na zzexmniejszenia wykluczenia
spotecznego” — edycja 201Ticzba os6b 12 na kwaf 58 800 zt.

3. .Wsparcie edukacyjne spotecznéci romskiej w Ostrotece” — wspotfinansowany przez
Ministerstwo Spraw Wewgtrznych i Administracji diczba oséb 54.
4. Program dla oséb bezrobotnygbaj sobie szang — uwierz w siebie”— kontynuacja —
liczba oséb 342.
5. Program dla o0s6b bezdomnychPomoc osobom Bezdomnym i zagtonym
bezdomndcia z terenu miasta Ostroéki — Warto Chcie¢” - kontynuacja Hiczba oséb 94.
6. Projekt socjalny pfiSenior aktywny — Senior Bezpieczny ,dla os6b powsej 60 roku
zycia —liczba osob 26.
7. Program Wieloletni,Senior+” na lata 2015 — 2020, Modut Il — Zapewnienie
Funkcjonowania Dziennego Domu Senior+ - 267.839 zt

2018 r.
1. ,,Projekt Razem tatwiej’- wspoHfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotegzne
w ramach Osi priorytetowej IX ,Wspieranieagkenia spotecznego i walka z ubostwem”

Dziatanie 9.1 ,Aktywizacja spoteczno - zawodowa 6lws wykluczonych i
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu” Regioegb Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2014-202@&zba oséb 19 kwota 218 573 zi.

2. Wsparcie edukacyjne spotecznob romskiej w Ostrajce — wspoifinansowany przez
Ministerstwo Spraw Wewtrznych i Administracji oraz Ministerstwo Edukacji

Narodowe} liczba oséb 46- kwota 7.289 zi.

3. Program Reintegracji spoteczob zawodowej 0s6b z problemem uzalenia od

alkoholu ze szczegollnym uwzgdhieniem o0s6b bezdomnych Ilub zagmych

bezdomnécia korzystagcych zeswiadczé pomocy spotecznej kezba osob 23

4. Program dla oséb bezrobotnygbaj sobie szang — uwierz w siebie”— kontynuacja —
264 osob.

5. Program dla o0s6b bezdomnych ,Pomoc osobom Beagm i zagraonym
bezdomnéciag  z terenu miasta Ostrdli — Warto Chcié - kontynuacja — liczba oséb
108
6. Program Wieloletni,Senior+” na lata 2015 — 2020, Modut Il — Zapewnienie
Funkcjonowania Dziennego Domu Senior+ - 358.602 zi.
* liczba os6b zagraonych bezdomndcia i bezdomnych.
2017 r. - 110 os6b
2018 r. - 110 osob

Powody przyznania pomocy spotecznej



2017 . 2018 . 2017 . 2018 .
Powod przyznania pomocy Liczba rodzin Liczba os6b w rodzinach
Ubodstwo 1340 1097 2904 2334
Sieroctwo 2 2 4 6
Bezdomnéc 94 108 94 108
Potrzeba ochrony 250 223 1070 994
macierzyistwa
Bezrobocie 1110 890 2634 2162
Niepetnosprawna 698 695 1 330 1277
Dilugotrwata lub gjzka choroba 1045 975 2 035 1863
Bezradné¢ w sprawach
o_plekmczo-vv_ychowawczych 434 398 1467 1463
I prowadzenia gospodarstwa
domowego
Przemoc w rodzinie 69 48 191 142
Potrzeba ochr’on_y ofiar handlu 0 0 0 0
ludzmi
Alkoholizm 189 251 297 347
Narkomania 33 21 61 28
Trudndci w przystosowaniu
do zycia po zwolnieniu z 19 18 30 21
zaktadu karnego
Trudnaci w integracji 0sob,
ktore otrzymaly status
uchodkcy, ochror 0 0 0 0
uzupetniagca lub zezwolenie
na pobyt czasowy
Zdarzenie losowe 10 12
Sytuacja kryzysowa 5 4
Kl qskaZywu_)iowa lub 0 0 0 0
ekologiczna

Dane pozyskane z rocznego sprawozdania z MRPiPS-03 z udzielnych $wiadczen pomocy spotecznej — pienieznych, w naturze i

ustugach za 2017, 2018 rok.

Cel strategiczny 1.Podejmowanie dziata@ w zakresie zapobiegania ubostwu, bezrobociu
i bezdomndaci, minimalizowanie skutkow i skali tych zjawisk wmiescie.

Cel operacyjny 1. Zapewnienie bezpiatsteva socjalnego osobom i rodzinom ubogim

Przedszkole Miejskie Nr 1

1.Zbiorka odziey dla wielodzietnej rodziny;
2. Udziat w akcji ,Szlachetna Paczka” i ,Gora Grasz

Przedszkole Miejskie Nr 8

1. Zorganizowano akegjcharytatywn ,Dzis gwiazdka zéwieci dla wszystkich dzieci”;
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2. Przyhczono s¢ do ogolnopolskiej akcji charytatywnej ,Goéra grasza

Przedszkole Miejskie Nr 9
1.W przedszkolu od kilku lat cyklicznie organizoveajest pomoc dla dzieci z ukszych rodzir
z okazji s$wigt Bozego Narodzenia. Przy wspotpracy z bylym Zespoi8zkoét nr 5 im. Uni
Europejskiej - organizowane byty paczki dla dzieci;

2. Dzieci korzystaty z darmowych wégj organizowanych przez przedszkole np. do kina;

3. Dzieci korzystaty bezptatnie z wycieczek orgamianych w przedszkolu z okazji Dnia Dziec
4. Udziat w akcjach charytatywnych organizowanyclzeg inne instytucie z wygtem
artystycznym dzieci.

Przedszkole Miejskie Nr 13
1. Zbiorka nakgtek;
2. Udziat w akcji ,Szlachetna Paczka”.

Szkota Podstawowa Nr 2

1. Wspotpraca wychowawcéw z pedagogiem szkolnymel cidzielania pomocy matahnej
rodzinom najubsszym w formie dofinansowania do obiadow oraz padrektecznych;

2. Wychowawcy klas prowadzili zgjia nt. ,Szacunek n¥®@ mi& wiele znaczg&”, ,Pojccie
moralnagci wspotczesnego czlowieka”, ,Lepszyiat przez wolontariat”, ,Wolontaait, akcje
charytatywne ,,Warto pomagja

3. Udziat uczniéw wSwiatowym DniuZyczliwosci i Pozdrowie;

4. Pogadanki na temat ,Kulturalnego zachowania gjsnach publicznych”, ,Kultura strojuzyka
i zachowania”, ,Z kim si przyjaznie i dlaczego”, ,Jaki jestem i jaki chciatbym &y,Marzenia -
jak je realizowd”;

5. Wspdétpraca z organizacjami i instytucjami udgigymi wparcia materialnego: Miejskis@ddek
Pomocy Rodzinie, Gminnyd@odek Pomocy Rodzinie w Rzekuniu, Towarzystwo Rreigt Dzieci,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, PCK, OPS, Carita

6. Systematyczna wspotpraca z pracownikami soqjailngsystentami rodzin;

7. Wspotpraca z Hospicjum Domowym w Os¢ad, wspotorganizacja akcji charytatywny
Caritas- udziat spoteczéa szkolnej w akcjach miejskich.

| Liceum Ogolnoksztatace

1. Uczniowiew z orzeczeniem o potrzebie ksztalcesmiacjalnego korzystali dofinansowani
do podecznikbw w ramach Programu giowego ,Wyprawka szkolna”. 9. uczniéw otrzym
stypendium Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiegd; jaina uczennica Stypendium Prez
Rady Ministréw grednia: 6,00). W ramach wspotpracilzejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie
Ostrokce i GOPSami, korzystanie z pomocy pracownika socjalnegopvawach uczniow i ic
rodzin celem finansowania obiadéw dla uczniéw goygh trudm sytuacg opiekuczo —
wychowawcz i material; w roku 2018 jden uczé z orzeczeniem o potrzebie ksztalce
specjalnego skorzystat z dofinansowania do gmahikow w ramach Programu BRiowegqg
~Wyprawka szkolna”. 9. uczniéw otrzymato stypendivarszatka Wojewodztwa Mazowieckie(
zas jeden ucze Stypendium Prezedrady Ministrow §rednia: 6,00). W ramach programu ,Po
dalej” organizowanego przez Stowarzyszenie Absodidwen Sympatykow | LO w Ostrete,
czterech uczniéw znajdigych sé w trudnej sytuacji rodzinnej, anggacych sé wzycie

spoteczne szkoty otrzymato wsparcie finansowe wigmpstypendium lub bonu upominkowego|.

2. Uczniowie uczestniczyli w zgiach teatralnych, w pracach Szkolnego Kota Caritaakcjach
charytatywnych: WGP, szlachetna paczka, paczka dla ucznia. Przygttewatepy dla dziec
z przedszkoli, szkét podstawowych i SOS-W. Ucznswpracowali jako wolontariusze
Podejmowali take dziatalné¢ charytatywi na rzecz pomocy bezdomnym i gtodnym zw¢esm
(kiermasze i zbiorki) wspotpraciy ze Schroniskim dla Bezdomnych Zwiegt ,Canis”
w Kruszewie. Przygpiono do programu Polskiej Akcji Humanitarnej pak8ta Humanitarna.




Cel operacyjny 2: Aktywizacja zawodowa miesz@w na rynku pracy

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Podejmowanie dziadaw zakresie aktywizacji zawodowej uczniow na rynkacy- wspotpraca
z Wojewddzkim Urzdem Pracy- filia w Ostrete, Urzdem Statystycznym, Centrum Edukacji
i Pracy Miodziey przy OHP w Ostraice;

2. Stata wspotpraca z wychowawcami OHP w Ost®itw zakresie zatrudniania pracownikéw
miodocianych i wspierania mtodych matek oraz roddngich;

3. Dzialania szkolnego doradcy zawodowego-ustugi zakresie planowania edukacyjno-
zawodowego, poradnictwo indywidualne i grupowe utzniéw szkoty, navazywanie kontaktow

z potencjonalnymi pracodawcami, wspolpraca z Izlzeniosta, organizacja praktycznej nauki
zawodu u pracodawcy w zawodach,

4. Udziat mtodziey szkolnej w projektach unijnych w zakresie koraysé z kurséw zawodowych,
doszkalagcych, staach zawodowych: ,Fabryka szans na zatrudnieniedzy®j zawodowy szansa
na zatrudnienie”;

5. Wspotpraca z Centrum Ksztatcenia Zawodowego pfegpole Szkot Zawodowych nr 2
w Ostrokce.

Cel operacyjny 3. Przeciwdziatanie rozwarstwienpatscznemu w migeie.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 4
Zorganizowano wparcie dla uczniéw z najbiedniejbzyxzin w postaci refundacji kosztow zakupu
podrcznikdédw oraz darmowego ubezpieczenia.

Cel operacyjny 4. Wspieranie 0s0b i rodzin, ktdiee 9 w stanie samodzielnie uchrérsic przed
bezrobociem i ubéstwem

Szkota Podstawowa Nr 4

Praca pedagoga i psychologa, rkio w ramach obowikéw wykazywali gotow&E pomocy
i przekazywania informacji o instytucjach udzietajch pomocyedbyty st spotkania

12 rodzicami, ponadto na korytarzu szkolnym znajawst gablota o insticjach na teren
miastaswiadczicych pomoc, organizacja pikniku Dai&kodziny dla calej spoteczém szkolne]
integrupcego wszystkich rodzicow.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Wspotpraca z PoradniPsychologiczno-Pedagogieznv Ostrokce, korzystanie ze wspar
psychologa, pedagoga, doradcy zawodowego w zakpesanictwa, terapii, wspierania rod
stosownie do potrzeb.

2. Wspodlpraca ze szkolnym TPDrganizowanie festyndw z okazji Dnia Dziecka dlaedizze
swietlic socjoterapeutycznych;

3. Podczas coroczne§wicta szkoty 5 Putku Utanéw Zastawskiabrganizacja spotkania ,,Cztere
Pokole”;

4. Udziat mtodziey szkolnej w projektach unijnych wakresie korzystania z kurséw zawodowy
doszkalagcych, staach zawodowych.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 4

1. Zaangaowanie s¢ psychologa i pedagoga szkolnego w dziat&dr®amoradu Uczniowskiegd
w celu przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemunie® z dysfunkcyjnych rodzin;

2. Prowadzenie przez psychologa/pedagoga treningukikacji i umiegtnosci spotecznych
ZajcCia warsztatowe w grupie;

3. Udzielanie przez psychologa i pedagogéw poradaickonsultacji, wsparcia emocjonalne
uczniom i ich rodzinom;

4. Organizowanie na terenie szkoty spatkgpsychoterapeaitOsrodka Interwencji Kryzysowey;




5. Udziat w zespotach interdyscyplinarnych organianych przez PCPR, OIK;

6. Odwiedzanie uczniéw w domach rodzinnych orazlpywvapcych w placéwkach opiekiczo —
wychowawczych;

7. Zwolnienie z optat za ubezpieczenie ucznidwuwdiej sytuacji materialnej;

8. Pokrycie kosztoéw udziatu w wycieczkach i w ¥gyach integracyjno — kulturalnych.

Cel operacyjny 5. Pomoc osobom zagmym bezdomn&eia i bezdomnym.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Wsparcie osoéb i ich rodzin w zakresie dpatdo poradnictwa specjalistycznego;

2. Stata wspotpraca z Policyv zakresie zapewnienia poczucia bezpiasizga, MOPR w zakresie
mozliwych form pomocy socjalnej;

3. Wspotpraca z &@odkiem Interwencji Kryzysowej w zakresie wsparc@lzin zagraonych
przemog, choroly alkoholowy.

CEL STRATEGICZNY 2.

WSPIERANIE RODZIN, PODNOSZENIE POZIOMU | JAKO SCI ICH
FUNKCJONOWANIA, PRZECIWDZIALANIE UZALE ZNIENIOM | PRZEMOCY
DOMOWEJ, DBALO SC O KONDYCJE ZDROWOTNA MIESZKA NCOW MIASTA.

Cele operacyjne:
1. Wzmacnianie potencjatu rodzin.

2. Pomoc osobom i rodzinom dotkngtym problemami uzaleznien i przemocy domowej.

3. Zaspakajanie potrzeb mieszkacow w zakresie ochrony zdrowia.

Wskazniki monitoringowe:

» liczba rodzin objetych praca socjalm,
2017 r. - 1852 rodzin/4021 osbéb w rodzinach
2018 r. - 1584 rodzin/3389 0sdb w rodzinach

» liczba rodzin objetych wsparciem asystentow rodziny,

2017 r. - 88
2018r. - 82
» liczba dzieci uczszczapcych do placéwek wsparcia dziennego
2017 r.-181
2018 r.-163

* liczba szkola i projektow adresowanych do rodzin
rok szkolny 2016/2017 — Poradnia Psychologiczneddgogiczna
Prelekcje dla rodzicéw-16 spotkdlIntegracja sensoryczna w domu i przedszkolu, Aaia
przedszkolna dziecka 3-letniego, Zachowania trudideieci, Wptyw nowoczesnej technologii
na rozwoj, wychowanie i zdrowie dzieci, Jak przyayedc dziecko do przedszkola, Gotos¢o
szkolna, Sprawn@ reki u dziecka a powodzenie w nauce pisania, Doj&taemocjonalno-
spoteczna dzieci 6-letnich).
Warsztaty dla rodzicow:
- ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow”, | edycja $Potka. Spotkania miaty na celu
rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicéw, uuee st sposobow skutecznej
komunikacji w rodzinie, ksztaltowanie prawidtowyaielacji z dziémi, poszukiwanie
efektywnych rozwgzan wychowawczych, przeciwdziatanie przemocy domowe.
- Warsztaty Umigjtnosci Wychowawczych dla rodzicéw nastolatkow ,Jak ponmiet sig
z Nastolatkiem czyli Rodzicu chcesz thiack, czy relag?” - cykl 6 spotka.
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- ,Jak radz¢ sobie z trudnymi zachowaniami u dzieci’- 8 spatka

- ,Stymulowanie rozwoju matych dzieci w wieku odi6 3 lat”.

- ,Ujednolicenie oddziatyw@a wychowawczych w domu i przedszkola dla rodzicéw 6-
latkow”.

- Grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci z niepetnospi@Ecia. Tematyka spotka Trening
czystaci, Samodzielne gplzanie wolnego czasu, Rozwijanie samodzi@ndzieci. Zagcia
dla dziadkéw i babdzieci z niepetnosprawsiaia , Wyj atkowy wnuczek, wyjtkowa wnuczka
taczna liczba uczestnikdw warsztatow dla rodzicowd-30

- Spotkanie zorganizowane przez specjalradni dla rodzicéw z calego miasta Ogkit
z autorem ksizki ,KomputerowyCpun” na temat ,Jak chrofiidziecko przed natogowymi
zachowaniami?”, dyskusja w grupie rodzicow, spét@lv z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, nauczycieli i wychewéw oraz policjanta z Prewencji z
KMP- w Gimnazjum nr 1.

- Spotkanie dla matek ,Jestem z Ciebie dumnakzas!” na terenie Poradni oraz rodzicoOw
dzieciz PM nr 17.

- Zorganizowanie przez pracownikoéw Poradni we wepaily z rodzicami dzieci z autyzmem
zrzeszonymi w Klubie Rodzicow JiM Oste Konferencji dla rodzicow i nauczycieli
nt. ,Droga z Autyzmem do Dorosto”. Wygtoszenie przez specjalistow Poradni wyktadu
konferencji ,Terapia dziecka z autyzmem a funkcjywanie w zyciu dorostym” — OCK
Ostrokka.

Udziat specjalistéw Poradni w Akcji ,Polska na niegko. Autyzm. Poznaj zanim ocenisz”
oraz Niebieskim Marszu z okafiviatowego DnigSwiadomdci Autyzmu na zaproszenie
Klubu Rodzicow JiM w Ostrekce. Zorganizowanie w Poradni punktu konsultacyjnaego
cykliczne dyury rodzicéw dzieci z autyzmem.

- Dyzury konsultacyjne specjalistow Poradni zorganizosvatia rodzicow na terenie
przedszkoli i szkét miejskich- PM Nr 7, PM nr 8zBdszkole ,,Bajeczka”, SP nr 10, ZSZ Nr
3, ZS nr 4 oraz podczas ,Festynu Rodzinnego” wiSIE npPikniku Dworcowego” na Osiedlu
Stacja.

- Przeprowadzenie w Poradni akcji edukacyjnej didzicow i opiekundw dzieci z okazji
Swiatowego Dnia Moczenia Nocnego u dzieci.

- Dzialalng¢ edukacyjno-informacyjna- przygotowanie gazetek kliantow Poradni na
temat: Ogolnopolski Dzie Walki z Depresj, Wpltyw aktywndci fizycznej na zdrowie
psychiczne i zdolfw poznawczeSwiatowy Dzien Os6b z Zespotem Downa,
Swiatowy Dzigr Swiadomdci Autyzmu, Swiatowy Dzier Ksigzki dla Dzieci, Rozwijanie
kompetencji czytelniczych dzieci i mtodzie Dzien Godndgci Osoby z Niepetnosprawicia
Intelektualry, Rodzina receptna kryzys, promowanie kampanii spotecznej skiermyao
mezczyzn o roli ojcostwa ,Fajnie ByTat!”, kampanii z okazji Narodowego Dniycia,
Dzien bez komputera (Akcja 72 h bez telefonu i internbjdz offline...), Dzier bez papierosa,
Czynniki chrongce przed zachowaniami ryzykownymi i uzaleeniami behawioralnymi u
dzieci i mtodziey, Ksztatltowanie postaw, wychowywanie dzieci i nd@dy do wartgci.

- Wspdlpraca z Mazowieckim Centrum Polityki Spolegz Oddziatem Wojewddzkim
Osrodka Adopcyjnego w Ostrgte — spotkanie specjalisty Poradni z kandydatami na
rodzicow adopcyjnych.

Rok szkolny 207/2018 — Poradnia PsychologicznodaBegiczna

- Prelekcje dla rodzicow-10 spotkédEmocije i konflikty z réwiénikami w wieku przedszkolnym,
Gotowas¢ szkolna, Jak rad&isobie z trudnymi zachowaniami u dzieci, Rozwéjtspmno-
emocjonalny dziecka w wieku przedszkolnym, Jak attaj si¢” z dzieckiem -
dla rodzicow zagpczych, Adaptacja dziecka 3-letniego w przedszkidtiaptacja przedszkolna,
Zaburzenia integracji sensorycznej, Ujednoliceniielziatywar wychowawczych w domu i
przedszkolu, Dojrzaks szkolna oraz zachowania trudne u dzieci ).

- Warsztaty dla rodzicow:



- ,Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcéw”, 2 edycjedean 15 spotkid. Spotkania miaty na
celu rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicougzenie s sposobow skutecznej
komunikacji w rodzinie, ksztattowanie prawidiowyctelacji z dziémi, poszukiwanie
efektywnych rozwgzan wychowawczych, przeciwdziatanie przemocy domowe.

- ,Jak radzt sobie z trudnymi zachowaniami u dzieci’- 2 edygeem 16 spotka

taczna liczba uczestnikow zgj-237.

Spotkania dla rodzicow dzieci @bych Treningiem Umiejtnosci Spotecznych — 2 spotkania oraz
Treningiem Pewngi Siebie- 2 spotkaniazéjcia, podczas ktérych opiekunowie poznaj
sposoby pomocy dziecku w sytuacji bycia afiprzemocy, oraz interwencji w sprawie przemocy
w szkole, dag mozliwos¢ wymiany déwiadcze z innymi rodzicami).

» liczba rodzin objetych wsparciem finansowym i rzeczowym
2017 r. - 1865 rodzin/4011 os6b w rodzinach — 6.283 zt
2018 r. - 1713 rodzin/3683 0sob w rodzinach — 9. 546 zi.

W ramach pomocy w formie schronienia OIK zabezmegrzygtym osobom pierwszy positek
(suchy prowiant) zaréwno w 2017 i 2018r. Koszt vghiw 2017 r. - 500,00 zt i w 2018 r. - 500,00
zt.

» liczba 0s6b i rodzin obgtych poradnictwem specjalistycznym oraz liczba pord
2016/2017 r. - Poradnia Psychologiczno — Pedagngie8805 0sob, ktérym udzielono porad (porady

psychologiczne, pedagogiczne, logopedyczne detgcasparcia rodzicOw w
rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i edukacyjnych dgiezwijania zdolnéci dziecka,
pomocy dziecku z truddoiami w nauce, z niepetnospravéo@mi, problemami w

zachowaniu, problemami emocjonalnyngkdwymi, chorobami przewlektymi, uzaeieniem
od komputera, sytuacjami kryzysowymi np. gierci osdb w rodzinie itp.) Wkszac¢ terapii
psychologicznych dzieci w Poradni odbywalkasiobecnéci rodzicow/opiekunow. Miato to na
celu wzmocnienie oddziatywiaterapeutycznych, wdeenie metod pracy w domu/placéwce
oswiatowe] oraz ujednolicenie oddziatywaychowawczych.

2017/2018 r. - Poradnia Psychologiczno — Pedagaogi- 749 osob, ktérym udzielono porad
w sprawach trudnii edukacyjnych i wychowawczych dzieci oraz wsparoidziny.

Rodzice i opiekunowie dzieci i mtodzie mogli korzysté z porad specjalistow w Poradni, na
terenie placowek (PM Nr 7, PM Nr 8, PM Nr 9, PM Wr, PM Nr 18) oraz w ramach
réznorodnych wydarzespotecznych organizowanych przezné instytucje pracyge na rzecz
dziecka i rodziny (terenowe punkty konsultacyjne).

2017 r. Grodek Interwencji Kryzysowej
Dla 30 matenstw lub zwigzkoéw partnerskich (209 os6b w rodzinach) prowadzterape
makzenska lub mediacje dot. m.in. wdaiwego wypetniania rol rodzicielskich. SpecjaliOIK

wsparli 45 rodzin, w ktorych wysgpity problemy wychowawcze z dzmi oraz konflikty
rodzinne.

2018 r.Osrodek Interwencji Kryzysowej
Dla 12 mateastw lub zwhzkéw partnerskich (74 oso6b w rodzinach) prowadzoerape
makenska lub mediacje dot. m.in. wdaiwego wypetniania rél rodzicielskich p8cjalici OIK

wsparli 30 rodzin, w ktorych wyspity problemy wychowawcze z dzmi oraz konflikty
rodzinne.

» liczba 0s6b obgtych pomoq terapeutyczm,
2017r.-0
2018 r. - 17 osbb

10



2016/2017 Poradnia Psychologiczo — Pedagogiczna
Wigksza¢ terapii psychologicznych dzieci w Poradni odbywat® w obecnéci
rodzicow/opiekunéw. Miato to na celu wzmocnienie dpidtywar terapeutycznych,
wdrozenie metod pracy w domu/placowcéwatowe] oraz ujednolicenie oddziatywa
wychowawczych.
Mediacje prowadzone przez psychologa- 3 rodziny.

2017/2018 Poradnia Psychologiczno — Pedagoaic

W ramach terapii psychologicznej odbyty #rapie 2 rodzin.

Wigksza¢ terapii  psychologicznych dzieci w Poradni odbywat& w obecnéci
rodzicow/opiekunéw. Miato to na celu wzmocnieniedpidtywar terapeutycznych, wdsenie
metod pracy w domu/placowcévaatowej oraz ujednolicenie oddziatywaychowawczych.
Mediacje prowadzone przez psychologa- 4 rodziny.

2017 r. Grodek Interwencji Kryzysowej

Z pomocy terapeutycznej w OIK skorzyst#82 osoby z podejrzeniem wyglienia choroby
alkoholowej i32 osoby z innymi uzalaieniami orazl68 0s6b wspotuzalaionych.

2018 r. Grodek Interwencji Kryzysowej

Z pomocy terapeutycznej w OIK skorzysta@64 osoby z podejrzeniem wygtienia choroby
alkoholowej i30 osoby z innymi uzalaieniami ora2202 0s6b wspotuzalaionych.

» liczba przedsewzieé realizowanych w ramach dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie uzalénien i przemocy w rodzinie,
2016/2017 Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

- ,Kampania 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzemizieci i mtodziey” realizowana
przez specjalistow Poradni.
Tablica z materiatami informacyjno-edukacyjnymi wr&dni oraz stronie internetowej naszej
placowki dotycaca kampanii ,,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzedrieci i miodziey”.
- Udziatl specjalistbw Poradni w Miejskim Dniu Szikdbez Przemocy ,Otworz serce na
innych” realizowany przez SP Nr 5.

2017/2018 Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

- W ramach ,Kampanii 19 dni przeciwko przemocy zywdzeniu dzieci i miodzig/”
spotkanie dla przedstawicieli instytucji dziatajch na rzecz dziecka i rodziny oraz policjanta
z Wydziatu Prewencji w KMP w Ostrgde, gdzie przedstawiono proceglitiebieskiej Karty

i Z6ltej Kartki oraz dotychczasowe dziatania Poradmamach trzyletniej kampanii.

Tablica z materiatami informacyjno-edukacyjnymi wr&dni oraz stronie internetowej naszej
placowki dotycaca kampanii ,,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzedrieci i miodziey”.

- Udziat specjalistow Poradni w X Miejskim Dniu Sii bez Przemocy odbywgjy sk pod
hastem: ,Nie wszystko przyjmelj Mysle i weryfikuje! Trzymam kultug szacunku w sieci”
realizowany przez SP Nr 5 (przeciwdziatanie uz@ileniom od mediow elektronicznych oraz
cyberprzemocy).

2017 r. Grodek Interwencji Kryzysowej
W szkotach podstawowych, gimnazjalnych, ponadgiratagch przeprowadzono akcj
profilaktyczno-informacyjno-edukacyynpoprzez rozprowadzanie ulotek dotycych dziatalnéci
OIK oraz zagcia profilaktyczne. W zagiach na temat: ,Przemoc na randce” giziudziat 85
uczniéw. W pogadankach na tematy: ,Bezpiecznenpestwo”; ,, Choroba alkoholowa”; ,Przemoc
domowa”; ,Krok po zdrowie, wszystko zaczyna si w gloviiezestniczyto
363 uczniow.

Przeprowadzono prelekcje na tematy: ,Dorastanienttosci. Co to znaczy chodzenie ze

soly?” oraz ,Jak budowarelacje z innymi, rozwzywat konflikty, gdzie szuk& pomocy
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w trudnych sytuacjach”, w ktorych brato udziat 656b. W ramach projektu socjalnego
~Jestamy z Wami” prowadzonego przez Dom Pomocy Spotecznepstroéce, psycholog
- terapeuta uzatmien zatrudniony w OIK przeprowadzit dla 7 oséb spaikeedukacyjne na
temat uzalenien. Spotkanie odbyto siw OIK. Pracownicy socjalni Miejskiego sé&bdka
Pomocy Rodzinie w Ostrgtée w zwazku z realizag projektu socjalnego pn.: ,Senior
aktywny-Senior bezpieczny” zaprosili do wspoétpragsychologa OIK, ktéry przeprowadzit
dwa spotkania dla senioréw na temat przemocy wingglz W spotkaniach uczestniczyto
19 osoOb. Na prde uczestnikow Dziennego Domu Pobytu Seniora §d Antoniego”
w Ostrokce psycholog OIK prowadzit cotygodniowe spotkariacznie w dziataniach
profilaktyczno-edukacyjnych uczestniczyto 539 osob.

2018 r. Grodek Interwencji Kryzysowej

Psycholodzy OIK prowadzili zegia profilaktyczne na tematy:,Przemoc domowa” ,,Pnoe

w rodzinie”, ,Choroba alkoholowa w kont&kie przemocy w rodzinie”, ,Warsztaty dotyce
przemocy”, ,Zdrowy zwazek”, ,Profilaktyka depresji’, ,Psychologiczno-seokzne oraz
formalno-prawne aspekty w przypadku nieplanowanegy€, ,Bezpieczna randka”,
.Bezpieczna randka, bezpieczne partnerstwo”, ,Uzaénie od gier komputerowych”.
Lacznie w roku 2018 w dziataniach profilaktyczno-edoynych uczestniczyto 1459
uczniow i 10 rodzicéw (67 godimicyjnych).

» liczba interwencji przeprowadzonych w celu przeciwdiatania przemocy w rodzinie
w ramach programu ,Niebieska Karta”,

2017 r. - W okresie od 01.01.2017 r. do 31.12.20lwszczto 91 procedur ,Niebieskie Karty” 73
procedury zatgone byty przez funkcjonariuszy Komendy MiejskiejiBjow Ostrokce, 8
zalazonych przez pracownikéw socjalnych Miejskiega@lka Pomocy Rodzinie w
Ostrokce, 10 zatgonych przez pracownikowdka Interwencji Kryzysowej. W 11 rodzinach
procedura byta wszczynana dwukrotnie. W 57 rodzinaocedura byta kontynuowana z roku
2016. Grupy Robocze na 383 spotkaniach dokonywagndzy przypadkéw i wspdlnie z
osobami doznagymi przemocy oraz osobami stagrymi przemoc w rodzinie ustalaty plan
pomocy dla rodzinyt.gcznie w 2017 r. byto prowadzonych 148 ,NiebieskiGrt” - procedur
dla rodzin, w ktérych wygpito uzasadnione podejrzenie wysbwania przemocy domowej. W
2017 r. zostaty zamkete 83 ,Niebieskie Karty” ppwodu: - ustania przemocy w
rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia 0 zapnaestdalszego stosowania przemocy w
rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego pl@omocy.

2018 r. - W okresie od 01.01.2018r. do 31.12.2018szczto 63 procedury ,Niebieskie Karty”, w
tym: 54 zalaone przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej PoligjOstrokce, 4
zalazone przez pracownikéw socjalnych Miejskiegér@lka Pomocy Rodzinie w Osteck, 4
zalazone przez pracownikow doobdka Interwencji Kryzysowej, 1 zatona przez pracownika
socjalnego &odka Pomocy Spotecznej w Czerwinie. W 19 rodzingobcedura byta
wszczynana dwukrotnie. W 65 rodzinach procedura kghtynuowana z roku 2017adznie w
2018 r. byto prowadzonych 128 ,Niebieskich Karfjrocedur dla rodzin, w ktérych wysito
uzasadnione podejrzenie wysbwania przemocy domowej. Grupy Robocze na 36%apach
dokonywaty diagnozy przypadkéw i wspoélnie z osobaaznajcymi przemocy oraz osobami
stosugcymi przemoc w rodzinie ustalaty plan pomocy dldziay.

» liczba osob obgtych oddziatywaniem zespotu interdyscyplinarnego,
W ramach dziaka Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych vi2@. pomog objeto 412
0s06b, w tym: 240 kobiet (w tym 10 po 65 rakycia); 148 ngzczyzn (w tym 1 w wieku powaej 65
rokuzycia) i 24 dzieci.

W ramach dziaka Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych vi&0. pomog objeto 379
0s6b: w tym:134 kobiety (w tym 1 niepetnosprawidastarsza); 112 gaczyzn (w tym: 5
niepetnosprawnych i 1 starszy); 133 dzieci (w tynmiepetnosprawne).
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* liczba przedsewzie¢ w zakresie promociji zdrowia i profilaktyki zdrowot ne;.
2016/2017 Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
- Udziat specjalistow Poradni w miejskich obchodMilgdzynarodowego Dnia Walki z Ubostwem
(dyzur w ramach terenowego punktu konsultacyjnego).
- Spotkanie dla rodzicow z dietetykiem na tematomsgo odywiania dzieci i miodzigy
w Poradni.
2017/2018 r. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
- Udziat specjalistéw Poradni w miejskich obchodadtigdzynarodowego Dnia Walki z Ubdstwem
(dyzur w ramach terenowego punktu konsultacyjnego).
- Wyktad psychologa() czym warto pamieta¢ wychowujac” prezentujacy programy profilaktyki
i promocji zdrowia ,Przyjaciele Zippiego” i ,Apteka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”
w Bibliotece Pedagogicznej w Osigoe.

2017 r. 12018 r. @odek Interwencji Kryzysowej

Psycholog OIK prowadzita cotygodniowe pogadankidgmozne dla 19 os6b z Dziennego Domu
Pobytu Seniora ,Usw. Antoniego” w Ostrajce. Byta réwnie mazliwo$é skorzystania raz
w tygodniu z porad lekarza psychiatry.

Cel strategiczny 2. Wspieranie rodzin, podnoszenipoziomu i jakosci ich funkcjonowania,
przeciwdziatanie uzalegnieniom i przemocy domowej, dbaié¢ o kondycje zdrowotng
mieszkaicOw miasta.

Cel operacyjny 1. Wzmacnianie potencjatu rodzin

Przedszkole Miejskie Nr 1

1. Informacje na tablicy ogtoszena temat ,Roli rodzicow w wychowywaniu dziecka vielau
przedszkolnym?”;

2. Ulotki informacyjne z zakresu pozytywnych meted/chowawczych i wptywu relag
w rodzinie na zachowania dziecka i ich prawidtiowywdj;

3. Informacje zamieszczane na stronie internetoBjczcych wychowywania matych dzieci;
4. WspoOtpraca z gelem Rejonowym;

5. Realizacja programu ,,Czyste powietrze wokét rdsikacja antynikotynowa.

Przedszkole Miejskie Nr 5

1. Akcja charytatywna ,Szlachetna paczka”;

2. Wiaczenie s} w rozprowadzenie kalendarzy, z ktorych dochdd zmmaezony byt na operag
Szymona W.;

3. Wlgczenie s do ogolnopolsk akcg charytatywig ,,Gora grosza”;

4. Whczenie st w akcg charytatywn ,Zakrecamy dla Hani” —zbidrka plastikowych naktek
z przeznaczeniem na leczenie i rehabilgatjorej dziewczynki;

5. Akcja charytatywna ,,Gramy dla Szymona’organizacja meczu pitki rroej pohczonego z
sprzedag ciast upieczonych przez rodzicéw dzieci i pracdwni przedszkola pozyskanegrodki
finansowe przekazano na opetachtopca — Szymona W.;

6. Koncert charytatywny ,Gramy dla Szymona” gm#ony z aukgj, z ktorej dochdd przekazano
operacg Szymona W.;

7. Akcja ,Kuferek dla Szymona” -internetowa sprzeda przedmiotéw pozyskanyq
od darczyicéw — dochdd przekazano na opeggiymona W.;

8. Wspodipraca z TPD — ,List déw. Mikotaja” — wskazanie przez nauczycieli z grup dz
z rodzin potrzebuarych w celu otrzymania wymarzonego prezentu od Miko

Przedszkole Miejskie Nr 7
1. Udziat w warsztatach pt. ,,Cyberprzemoc” proveagzh przez funkcjonariusza Policji
Ostrokce;
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2. Organizowanie konsultacji, warsztatéw dla dziediodzicéw ze specjalistami z Pora
Psychologiczno- Pedagogicznej w Ostigde na temat ,,Ujednolicenie oddziatyi
wychowawczych w domu rodzinnym i przedszkolu”.

Przedszkole Miejskie Nr 8
W ramach prowadzenia dziatedukacyjnych dla rodzin w zakresie wdavego wypetniania rd
rodzicielskich przeprowadzono 8 prelekcji dla raday.

Przedszkole Miejskie Nr 13

1. Prelekcje dla rodzicéw prowadzone przez prack@miPP-P ;

2. Konsultacje dla rodzicow udzielane przez psyotali pedagoga,;

3. Informacje zamieszczane na stronie internetovedylicy ogtoszé dotyczce Praw Dziecka;
4. WspoOtpraca z Kuratorami;

5. Realizacja programu ,,Czyste powietrze woké¥f rdsikacja antynikotynowa”;

6. Umieszczanie na tablicy ogtoszartykutow dotycacych ,, Roli rodzicow w wychowywani
dziecka w wieku przedszkolnym”.

Przedszkole Miejskie Nr 15

1. Podejmowano dziatania edukacyjne dla rodzin Wwresae widciwego wypetniania rd
rodzicielskich;

2. Prowadzono rozmowy indywidualne zdmicami na temat potrzeb dzieci w wie
przedszkolnym, rozwyzywania konfliktdw w grupie rowiaiczej, ustalano zasady pgsbwania z
dziecmi.

3. Kierowano rodzicow do MOPR celem uzyskania dwmisowania obiadéw dla dzié
uczszczagcych do przedszkola.

Szkota Podstawowa Nr 1

1. Organizacja spotkaze specjalistami na temat zaggh cyberprzestrzeni prelekcje dla uczniov
rodzicow i nauczycieli;

2. Organizacja spotkania z autoremgkki ,,Komputerowycpun”;

3. Zebrania z rodzicami;

4. Konsultacje i porady z nauczycielami, specjaiist

5. Organizowanie spotkaz pracownikami w ramach wspotpracy z PorgdRsychologiczno
Pedagogiczs

6. Przedstawienie rodzicom oferty warsztatow dlalzim w Poradni Psychologiczno
Pedagogicznej;

7. Udzielanie wsparcia psychologicznego;

8. Pedagog i psycholog monitorowat nazh sytuacje uczniéw, kierowane byty pisma gdus
wydziatu d.s. nieletnich Komendy Miejskiej Policji;

9. Wspdipraca w ramach wymiany informacji na tematlzin wymagajcych wsparci
z Kuratorami, Asystentami, wspoitpraca z PoradRisychologiczno -Pedagogiczgy wizyty
domowe, state kontakty z rodzicami i wychowawcawigjskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie;
10. Obgcie indywiduala pomog dzieci; spotkania z pedagogiemsychologiem udzielanie por
I wsparcia rodzicom;

11. Informowanie rodzicOw o instytucjach udzigtajch pomocy i wsparcia na terenie miasta;
12. Podejmowanie licznych dziatwromupcych aktywny sposéb s@zania czasu poprzez licz
akcje profilaktyczne, kota zainteresawaSKSy, udziatl w Biegu Mikotajkowym i Cross
Szalonego Kurpsia, Akcja ,Biegnij z Jedwik

13. Zackcanie miodziegy do postaw prospotecznych i wolontariatu poprzemazowanie
w dziatalné¢ Szkolnego Kota Wolontariatu;

14. Koto dziennikarskie, taneczne, regionalne.

Szkota podstawowa Nr 2

1. Wspieranie rodzicéw w rozg@ywaniu probleméw wychowawczych;
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2. Rozpoznawanie potrzépodowiska rodzinnego, informowanie rodzicow o adobsinstytucj
specjalistycznych, na higco informowanie o pogpach ucznidéw i przejawianych trudsoiach;
3. Wspieranie kompetencji wychowawczych rodzicow.

Szkota Podstawowa Nr 4

1. Prowadzona byta edukacja indywidualna oraz plwar rodzicow przez wychowawcow ol
pedagoga/psychologa nt. podnoszenia kompetengjiada w zakresie wychowania dzieci;

2. Odbywalty s} spotkania z pedagogiem/psychologiem.

Szkota Podstawowa Nr 10

1. Podejmowanie dzialaedukacyjnych dla rodzin w zakresie wdavego wypetniania rd
rodzicielskich:

- zebrania z rodzicami,

- udziat rodzicow, opiekunéw w spotkaniach psychoedyjnych organizowanych przez szk
dotyczcych alternatywnych metod wychowawczych oraz psgpb&ecznych uwarunkowi
wpltywajacych na rozwdj dziecka,

- organizacja spotkeze specjalistan{pedagog, psycholog, psychoterapeuci) z ugpdageniem rol
rodziny, ksztattowania prawidtowych postaw rodZskéch w wychowaniu dzieckakonsultacje
porady z nauczycielami, specjalistami szkolnymrettgjy szkoty w zakresie wywrzywania s¢ z
rél rodzicielskich,

- udzielanie wsparcia psychologicznego;

2. Wsparcie rodzin niewydolnych wychowawczo w celkabycia i podniesienidwiadomdaci
w kwestiach opiekiuczo-wychowawczych oraz rozgaywania konfliktéw rodzinnych:

- wymiana infornacji miedzy Sdem rodzinnym i Kuratoramigdowymi, a szkat o rodzinack
wymagajicych wsparcia w kwestiach opielazo-wychowawczych,

- objecie indywidualm pomog psychologiczn@edagogiczg dzieci, prowadzenie rozmd
i udzielanie porad rodzicom,

- kierowanie wnioskow do Miejskiego s&dka Pomocy Rodzinie orazsfdka Interwenc]
Kryzysowej w celu zbadania sytuacji rodzinnej uéai

- podejmowanie dziatainterwencyjnych we wspotpracy dzielnicowymi, ParadPsychologiczng
Pedagogiczgy Organizatorem Rodzinnej Pieczy Zgsizej, z Placowk Pieczy Zasfpczej
.Korczakowka”,

- W codziennej pracy szkoty rodzicom udzielanews/czerpugce informacje o funkcjonggych
w Ostrokce podmiotach udzielggych wsparcia w kwestiach opialezo- wychowawczych.

I Liceum Ogolnoksztatlce

1. Zorganizowanie szkolenia dla rodzicow na temat:eply wréd miodzigy zwigzane
Z wywaniem substancji psychoaktywnych”. Indywiduallimowy z rodzicami na temat i
dzieci, pgawiajacych s¢ ktopotow isrodkow zaradczych, samopoczucia w szkole, stanovmady,
mozliwosci skorzystania z pomocy specjalistow, przyczyn okygj absencji ucznia, ustalar
wspolnych dziala;

2. Indywidualne rozmowy z rodzicami na temat ich dgipojawiajgcych s¢ ktopotow isrodkow
zaradczych, samopoczucia w szkole, stanu zdrowiazliwosci skorzystania z pomaoc
specjalistow, przyczyn wysokiej absencji uczniatalagmie wspolnych dziata Szkolenie dla
rodzicow klas pierwszych nt. ,Bezpiedmtwo w sieci”;

3. W ramach wspoétpracy z Miejskimsf@dkiem Pomocy Rodzinie w Ostegke i GOPSami,
korzystanie z pomocy pracownika socjalnego w spcaweczniéw i ich rodzin celem finansowa
obiadéw dla uczniéw magych trudm sytuacg opiekuczo — wychowawcg i

materialn.
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Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Edukacja rodzicow podczas porad i konsultagjedagoga szkolnego, doradcy zawodow
dyrekcji szkoty, wychowawcdw i nauczycieli w zakiesAasciwego wypetniania rol rodzicielskic
budowania pggdanych relacji rodzic - dziecko;

2. Organizacja szkabedla rodzicow dotycgych swiata wartdci, bezpiecznego poruszania
w wirtualnej rzeczywistéri i uczenia si prawidtowych relacji z drugim cztowiekiem/ rodzmé
dzieckiem;

3. Udziat mtodziey w spektaklach profilaktycznych;

4. Szkolenia dla rady pedagogicznej z zakresu: j&tgdi trudnych rozmow z rodzicami
»~Jak wspierd rozwoj osobowy uczniow”;

5. Realizacja tematow na godzinach wychowawcayatyczicych czynnikdw wptywajcych na
budowanie pozytywnych relacji, postaw spotecznycdlynw wi¢zi rodzinnych;

6. Wskazywanie i kierowanie rodzin niewydolnych Wwgwawczo do skorzystania z warszta
.Szkota dla rodzicéw, w Poradni Psychologiczno-Rgatgcznej w Ostrojce, porady
I konsultacje u pedagoga szkolnego, szkolnego dgraawodowego;
7. Spotkania w klasach z psychologiem z OIK w Qst®nt. idei rodzicielstwa zagtczego, ,,Okn:
Zycia”, trudne zwizki. Dziataniami objto uczennice klas fryzjerskich;

8. Kierowanie rodzin do instytucji udziedajych pomocy finansowej i rzeczowej;
9. Pomoc miodocianym matkom, przy wspoOtpracy PdraBeychologicznd?edagogiczne
w Ostrokce, w kontynuowaniu nauki i powrocie do szkoty.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 3

1. Zorganizowano trzydnioywvycieczle profilaktyczno —terapeutyczg do Torunia dla ucznio
objetych pomog psychologiczno — pedagogicgn

2. Udziat psychologa i pedagogéw w szkoleniach m,Program wychowawczo profilaktyczny
szkoty i placowki — diagnoza, budowa, aspekty prebe”;

3. Zorganizowano spotkanie z funkcjonariuszem Ralla rodzicéw i nauczycieli;

4. Zorganizowano koncert profilaktyczny;

5. Zorganizowano spotkanie z autoremyisi pt. , Komputerowycpun”;

6. Prezentacja filmow edukacyjno — profilageyych z serii ,Nie zamykaj oczu” oraz Lek
przestrogi”;

7. Eksponowanie przez psychologa i pedagogéw dazetdktdrych zamieszczaneg snateriaty
wiasne, przedruki, informacje z dziedziny psychalagpedagogiki m.in. tréci dotyczce
rozwigzywania pobleméw wieku dorastania, walki ze stresem. Zansissze § takze informacje
oraz adresy dotygze placowek udzielagych pozaszkolnej pomocy psychologicznej;

8. Indywidualna praca pedagogow i psychologa (paciio, konsultacje, indywidualne spotka
z uczniami i rodzicami) o charakterze socjoterapearym;

9. Zorganizowanie wydarae akcji promugcych zdrowy stykycia: ,,Akcja informacyjna dotycgcal
raka piersi”, ,tgczy nas krew, ktGra ratujgcie”, ,Wiosennie, zdrowo, i kolorowo” szkolna akcj
informacyjna nt. zdrowegaywienia.

Cel operacyjny 2. Pomoc osobom i rodzinom datiymn problemami uzalaien i przemocy

domowej

Przedszkole Miejskie Nr 1

1. Informacje dla rodzicéw w zakresie proceduryeliieska Karta”;

2. Popularyzowanie &wod rodzicow wiedzy na temat praw dziecka i konmszi ich
respektowania przez dorostych, informacje o funkagjgcych w Ostradce instytucjach
udzielapcych wsparcia osobom dozaeych przemocy.

Przedszkole Miejskie Nr 8
W ramach prowadzenia profilaktycznej dziatdlcioinformacyjnej, edukacyjnej i szkoleniow
w zakresie rozwizywania problemowalkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzi
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przedszkole wzito udziat w akcji propaggfej zycie wolne od uzalaien. W ramach akcj
przeprowadzono nagiujace dziatania:

- w kazdej grupie wiekowej odbyt sicykl zag¢ profilaktycznych o tematyce uzataen,

- w kaciku ,Mamo Tato przeczytaj” nauczyciele umieszczaiformacje, ulotki i artykuh
poruszajce problematyk uzalenien,

- zorganizowano wystagvplakatow pt. Zycie wolne od uzalaien” wykonanych przez dzie
Z udziatem rodzicow.

Przedszkole Miejskie Nr 13
Uswiadamianie rodzicéw na temat praw dziecka i karmegci ich respektowania przez dorosty
informowanie o instytucjach udziedaych wsparcia osobom dotkhych przemog.

stawowa Nr

Wdrozenie i realizacja: Programu Wychowawd2mfilaktycznego oraz Szkolnego Progrg
Profilaktyki i Rozwihzywania Problemow Alkoholowych.

Szkota Podstawowa Nr 2

1. Opracowanie i udoginienie wykazu ntPlacéwek, w ktorych miana uzysk& pomoc na teren
miasta Ostraiki;

2. Organizacja warsztatéw dla uoawi prowadzonych przez trenera z Matopolskiego @em
Profilaktyki o tematyce: ,,Radzenie sobie z kondiki”, ,,Integracja w grupie”, ,,Przemoc”;

3. Uczniowie klas | — IV uczestniczyli w spektak&tudio artystyczne ,AKADA” - Wiara
w siebie mae wszystko czyli skarbow wysypisko”;

4. Stowarzyszenie Kurpiowskie Inspiracjevarsztaty tworzenidwigtecznych ozdob (pieczen
piernikow);

5. Udziat pedagoga szkolnego w spotkaniach GrugyoBzej w Grodku Interwencji Kryzysowey;

6.Wspotpraca z instytucjami miejskimi.

Szkota Podstawowa Nr 4

1. Na korytarzu szkolnym byta informacja o miejst@omocy na terenie miasta;

2. Na stronie szkoty jest link do karty praw osalmgknictej przemog w rodzinie;

3. Pedagog brat udziat w posiedzeniach zespotudyseyplinarnego w OIK;

4. Prowadzone byly zgia z uczniami nt. profilaktyki uzateien - we wszystkich klasac
do rodzicow przygotowana zostata ulotka informaayjih. uzalenien dzieci i mtodziey.

Szkota Podstawowa Nr 10
Wdrozenie i realizacja: Programu WychowawczdPrefilaktycznego oraz Szkolnego Progra
Profilaktyki i Rozwihzywania Problemow Alkoholowych.

I Liceum Ogolnoksztatlce

1. Realizacjazag¢ dla Kas pierwszych z zakresu profilaktyki uzaien od srodkow
psychoaktywnych wg programu ,Wybierz sam” oraz didzicow nt. Trendy ¥rod miodziey
Zwigzane z wywaniem substancji psychoaktywnych, organizacjackai profilaktycznego d
uczniow ANTYMINA,;

2. W szkole realizowano profilaktyczne @ap edukacyjne;

3. Wspomaganie uczniow w planowaniu kariery zawagpwm.in. spotkania miodzig
z doradcami zawodowymi z Centrum Edukacji i Pracyoddiezy OHP, warsztaty karief
z doradcami zawodowymi WUP, Mini przeelsiorstwa, spotkania z absolwentami stugbyjmi
I pracupcymi, przedstawicielami uczelni virgzych, udziat w targach pracy organizowanych p
OHP, w Targach Edukacyjnych, 8ale Maturzystéw ,Perspektyw”, w warsztatach z esk

ksztatcenia w niektorych zawodach w ramach Eurégege Tygodnia Umiejtnosci Zawodowych
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Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Diagnozasrodowiska szkolnego dotygza podejmowanych zachowayzykownych prze
miodzie;

2. Porady i konsultacje u pedagoga szkolnego;

3. Wsparcie uczniow i ich rodzin dotktych przemog domows, kierowanie do instytuc
wspierajcych;

4. Uruchomienie procedury Niebieskiej Karty;

5. Realizacja rekomendowanych programow profilaktych NOE;

6. Szkolna kampania informacyjno - edukacyjno ,Stagemocy. Zareagu;j!”;

7. Spotkania w klasach dotygz przemocy domowej i rowdeiczej z psychologiem z Ol
w Ostrokce;

8. Szkolenie z zakresu edukacji prawnej i nieodyigbomocy prawnej;

9. Udziat w koncercie profilaktycznym ,Ku wol&a”;

10. Warsztaty z zakresu nowyéodkow psychoaktywnych z terapeuwizalenien;

11. Realizacja programu profilaktycznego ,Smakiia. Debata o dopalaczach”.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 4
Plan Wychowawczo -Profilaktyczny szkoty obejmowat caty wachlarz dafatw zakresig
przeciwdziataniauzaleznieniom i przemocy oraz profilaktyki prozdrowotnen. in. warsztaty
spotkania z piegniarky, pedagogiem i terapeutami. Plan wychowawczagprefilaktyczny
realizowano systematycznie przez caty rok szkolny.

Cel operacyjny 3. Zaspakajanie potrzeb miese&e w zakresie ochrony zdrowia.

Przedszkole Miejskie Nr 1

1. Prowadzenie z& wychowawczo-dydaktycznych z zakresu wychowaniawadtnego;

2. Zagcia dla dzieci prowadzone przez specjalistPP ,Promocja zdrowego stylaycia”,
Profilaktyka w cyberprzestrzeni”;

3. Organizacja spotkaedukacyjnych z przedstawicielami &by zdrowia;

4. Realizacja innowacji pedagogicznej ,Gimnastyksama sprawa - prawidtiowa postawa”.

Przedszkole Miejskie Nr 8
W ramach promowania zdrowia, zdrowego stylcia i prowadzenia profilaktyki zdrowotn
w przedszkolu podejmowano ngstijagce dziatania:
1. Instruktaz oraz ¢wiczenia praktyczne dla dzieci w zakresie udziglapierwszej pomog
przedmedycznej w wykonaniu uczniow ze Szkolneg@aKEK z ZSZ nr 4 w Ostrege;
2. Wycieczka do Apteki w celu poznania wydjl i wyposaenia apteki oraz poznania pra
aptekarza;

3. Udziat w ogolnopolskim projekcie edukacyjnym j@do jem, wecej wiem”;
4. Zorganizowanie mdzyprzedszkolnego konkursu plastycznego pt. ,PAarak dobrze wie, ja
0 zdrowie i bezpieczstwo troszcz§ sie”;
5. Zorganizowanie mdzygrupoweg konkursu pod hastem ,Witaminki, witaminki dla cptzyka
I dziewczynki”;

6. Udzial w ,Festiwalu Piosenki o Zdrowiu” zorgaovganym przez Rsstwowy Powiatowy
Inspektorat Sanitarny w Ostrok;

7. Wycieczka do gabinetu stomatologicznego;

8. Spotkanie z piegniarka;

9. Udziat w konkursach organizowanych przez migigkzedszkola o tematyce zdrowia, zdrow
styluzycia i profilaktyki zdrowotnej.

Przedszkole Miejskie Nr 13

1. Promowanie zdrowego stylycia podczas codziennych gzajwychowawczaodydaktycznyck
oraz organizacji konkursow o powszej tematyce , Jestem bezpieczny bo wigenzdrowo jem”
»Moja piramidazywnosci”;
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2. Zagcia dla dzieci prowadzone przez dietetyka, intetejen
3. Organizacja konsultacji dla rodzicow i nauczlidelietetykiem.

Przedszkole Miejskie Nr 15

1. We wspotpracy z pracownikami Powiatowej Sta@nifarno-Epidemiologicznejealizowang
program profilaktyczny ,Czyste powietrze wokoét nas”

2. Organizowano konkursy plastyczne (,Zamiast dymvkaminka”, ,Apetyt na zdrowie");

3. Wychowankowie uczestniczyli w konkursach dogpyzh promocji zdrowia organizowany,
przez inne przedszkola;

4. Odbyly s¢ spotkania z policjantem, piglniarka;

5. Organizowano wycieczki do StsaPazarnej, przychodni lekarskiej, gabinetu stomatologego
6. Realizowano t&ei programowe poprzez organizacjzag¢ na temat: ,,Dbam
bezpieczéstwo”, ,,Pramida zdrowegaywienia”, ,,Dbam o porgek i higier”, ,,Jak dbé o stuch?
Jak ubieré sie na wiosg?”.

Przedszkole Miejskie Nr 16

1. Podejmowano na lbigco dziatania wyrabigre rawyki higieniczne, zdrowotne, aktywne
spedzania czasu wolnego;

2. Organizowano spotkania z pighiarks, lekarzem, sportowcem;

3. Wizyta w gabinecie stomatologicznym w Szkole f2adlowej Nr 6;

4. Wprowadzono od wrZeia 2018 r. ,samodzielnych gtkéw”, gdzie dzieci indywidualni
przygotowuj sobie kanapki z udaginionych produktow;

5. Udziat dzieci w konkursach promajch zdrowy stykycia, organizowanych w przedszkola
na terenie miasta: ,Pronwzdrowie, niech kady s dowie” (PM Nr 10), spartakiadaortowa po
hastem "Przedszkolak sprawny, zdrowy do zabawy zawstowy”;

6. Udzial dzieci i rodzicow w konkursach organizoweh w przedszkolu (konku
fotograficzny ,,Sportowa Rodzina”);

7. Konkurs pod hastem ,Mamo, tato nie pal ptdsgromujacy zdronvy styl zycia bez dymt
papierosowego;

8. ,Jesienny stragan smakotykéw” - konkurs przedfnk

Szkota Podstawowa Nr 2

1. Udziat klas w kiermaszu zdrowgjwnosci;

2. Spotkania klas pielegniarka szkolrg na temat ,faczy nas krew, ktora ratujg/cie”; ,Piramida
zdrowegazywienia,” ,Badz zdrowy na wiose - co jest zdrowe, a co szkodzi zdrowiu”;

3. Zagcia z wychowawg pt: - ASF — co to jest ? jak postpowa, zeby ochroni sie przed
zachorowaniem;

4. Prezentacja pedagoga nt.: ,Smog”;

5. Udziat klas I-1ll w warsztatach kulinarnych;

6. Zagcia z pietgniarka w klasach HI na temat zdrowego stylu agwiania, dbania o higienamy
ustnej oraz znaczenia ruchuzyciu cztowieka;

7. Zorganizavanie spotkania z papidietetyk z Centrum Dietetycznego Naturhouse naat
zdrowego odywiania,

8. Uczniowie brali udziat w ramach programu Ministeva Zdrowia w warsztatach na ter
honorowego krwiodawstwa, zorganizowanych przezgiearke (projekcja filmu i pogadanka).

| liceum Ogdlnoksztatace

1. Realizacja zaf nt.: ,Znaczenie thych form aktywnéci’, ,,Jak alkohol mge wplyrnaé na|
zdrowie nienarodzonego dziecka — FAS”,

2. Udziat w konkursach i quizy, np. Olimpiada Prajn@drowego StyluZycia PCK itp.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Promowanie zdrowego styiycia;

2. Szkolna akcja profilaktyczna- ,, WspOlnie 2gey papierosa”;

3. Prowadzenie programow profilaktycznych przezepiaiarky szkolr;
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4. Udziat w koncercie profilaktycznym promaaym zdrowy stykycia.

CEL STRATEGICZNY 3.
DBALO SC O WLA SCIWY ROZWOJ DZIECI | MLODZIE ZY.

Cele operacyjne:
1. Dbalos¢ o jakos¢ i poziom ksztalcenia dzieci i miodzigy, wyréwnywanie szans
edukacyjnych.

2. Profilaktyka uzaleznien, eliminowanie zachowa& negatywnych w srodowisku szkolnym,
dbatosé o organizacg czasu wolnego.

Wskazniki monitoringowe:

* liczba uczniéw obgtych dozywianiem

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

2017 r. - 675 uczniow oétych daywianiem w szkotach — 458.699 zt, 2017 r. — 523zm@897
objetych dazywianiem dzieci w szkotach i przedszkolach

2018 r. - 711 ucznidow odllych dazywianiem w szkotach — 435.699 zi, 2017 r. — 477znoB51
objetych dazywianiem dzieci w szkotach i przedszkolach

Przedszkola

2017 r. - 206

2018r. - 210

Szkoty podstawowe

2017 r. - 2.452

2018r. - 2.792

Szkoty ponadpodstawowe

2017 r. -591

2018 r. - 560

Osrodek Szkolno Wychowawczy

2017 r.-70

2018r. - 87

* liczba uczniéw obgtych pomoa materialng w formie stypendiow socjalnych i zasitkdw
szkolnych

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

2017 r. - 668 uczniow — 859.774 zi

2018 r. - 538 uczniow — 660.371 zt

Szkoty podstawowe

2017 r. -8

2018r.-3

Szkoty ponadpodstawowe

2017 r.-53

2018r. - 59
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* liczba opracowywanych i realizowanych programow préilaktyczno-edukacyjnych
w zakresie przeciwdziatania uzalgnieniom, przesgpczaci
2016/2017 i 2017/2018 Poradnia Psychologiczno Regiegna
Specjaléci Poradni prowadgwarsztaty i zajcia dla dzieci wspierage wszechstronny rozwoj
dzieci i mlodziey oraz z zakresu integralnej profilaktyki raegj na celu przeciwdziatanie

zachowaniom ryzykownym i uzaieieniom.
Zespot Placowek Wsparcia Dziennego

2017 r. - 10 programéw profilaktyczno — wychowawazylla wychowankéwwietlic
2018 r. - 9 programéw profilaktyczno — wychowawdzytta wychowankowswietlic.

Przedszkola

2017 r. -5

2018r. -4

Szkoty podstawowe

2017 r. - 17

2018r.- 16

Szkoty ponadpodstawowe
2017 r.-18

2018r.-18

Osrodek Szkolno — Wychowawczy
2017 r. -3

2018r. -3

» liczba opracowywanych i realizowanych programow préilaktyczno-edukacyjnych na temat

przestepczasci i jej negatywnych skutkow
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
2017r.-19
2018r.-21
Szkoty podstawowe
2017r. -8
2018r. -
Szkoty ponadpodstawowe
2017 r.-10
2018r. -
Osrodek Szkolno Wychowawczy
2017r. -1
2018r.-1

* liczba uczniow obgtych nauczaniem indywidualnym
2017 r.-42
2018r.- 25

* liczba dzieci obgtych pomoq specjalistyczry
Przedszkola

2017 r. -511

2018 r. - 554

Szkoty podstawowe

2017 r.-1.611

2018 r.-1.616

Szkoty ponadpodstawowe

2017 r. - 165

2018 r. - 216

Osrodek Szkolno Wychowawczy
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2017 r.-109
2018 r. - 127

2016/2017 Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna ©8@b (zajcia korekcyjno-kompensacyjne,
terapia logopedyczna, terapia psychologiczna, rapxia 0 charakterze terapeutycznym, inne
formy pomocy indywidualnej).

Liczba dzieci objtych przez specjalistow Poradni innymi formami pemarupowej w
Poradni i podczas z#j grupowych prowadzonych w przedszkolach, szkotgalagdéwkach
oswiatowych- 889 osdb.

» Warsztaty z profilaktyki uzatmien, cyberprzemocy w SP nr 2, ZSZ nr 2, ZS nr 5.

» Zajecia grupowe dla dzieci usprawrgag mah i duzg motoryke z elementami terapiicki na
terenie PPP.

» Warsztaty dla mtodzigy dotyczce poradnictwa edukacyjno —zawodowego - ZS nr 5.

e Zajecia grupowe dla dzieci mgje problem z nawzywaniem i podtrzymywaniem oraz ze
zrozumieniem relacji spotecznych — SP nr 2.

e Zajecia grupowe dla dzieci rozwigge kompetencje spoteczne — klasa VI SP nr 2.

e Zajecia grupowe ksztattgge relacje rowignicze — klasa V SP nr 2.

» Zajecia ,Rozwijanie umigjtnoici przestrzegania norm spotecznych w celu efektgysagj
motywacji do pracy’- uczniowie klas Ill problemyrzotywacp do pracy i przestrzeganiem zasad
i norm spotecznych SP nr 2.

e Zajecia grupowe z uczniami klasy pierwsze] dowmz przyjani i budowania wiéciwej
atmosfery w zespole klasowym- SP1.

 Trening Pewnéci Siebie- zajcia grupowe mape na celu ksztattowanie unmy@josci
spotecznych dla uczniéw klas IV-VI szkoty podstavepwraz uczniow w wieku gimnazjalnym-
2 edycje.

» Spotkania informacyjno-konsultacyjne dla uczniémakresu poradnictwa zawodowego podczas
VIII Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery Zawodowej ve@rum Doskonalenia i
Ksztatcenia Ustawicznego w Osigoé.

e Zajecia grupowe stymulgge rozwéj matych dzieci od 0 do 3zr. na terenie Poradni.

e Zajecia grupowe ksztattyge umiegtnosci spoteczno-emocjonalne dzieci prowadzone naieren
PM nr 18 w Ostraice.

e Zajccia grupowe prowadzone w szkotach i placowkaghiatowych: zagcia w klasie I, 11i Il
LO nt. ,Metody skutecznego uczenia’sibbejmugce style i strategie uczenia sisposoby
organizacji nauki i techniki zapagtywania” - w LO im. Tony Halika.

e Zajecia grupowe w ramach Ferii z Poragimt. ,Ksztattowanie kompetencji spotecznych
i emocjonalnych” -zostaty oblle dzieci majce problem z nawzywaniem i podtrzymywaniem
oraz ze zrozumieniem relacji spotecznych.

» Zajecia rozwijapce kompetencjeerykowe w ramach Ferii z Poradni

» Zajecia Ruchu Rozwijaicego prowadzone metpdNeroniki Sherborne — w zggiach tych
uczestniczytydzieci majce problem z orientagjw schemacie ciata, ze wspétdziataniem
w grupie, z koncentragjuwagi, z opanionym rozwojem psychoruchowym — Poradnia.

» Zajecia grupowe nt. ,Rozwijanie kompetencji spoteczriyehuczniowie klas VI majcych
trudnasci w relacjach w grupie réwdeiczej — SP nr 10.

* Realizacja programu w grupie przedszkolnej 5-6datk- ,\WWspomaganie rozwoju umystowego
i edukacji matematycznej w wieku przedszkolnym”™ Rr 5.

e Zajecia integracyjne w grupie przedszkolnej nt. Zdg z nas jest inny”, grupa czterolatkéw —
Przedszkole ,Bajeczka”.

» Zajecia ogolnorozwojowe prowadzone na terenie przedsBio nr 10, PM nr 16.

* Grupowe zajcia profilaktyczno-wychowawcze dla mtodzje o charakterze integracyjnym,
majce na celu rozijanie kompetencji psychospotecznych ucznidw, &katvanie postaw
i wychowywanie do wartwi-zajcia w Bursie Regionalnej, w internacie | LO.
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e Zajecia grupowe nt. ,Rozwijania kompetencji spotecmyaraz relacji réwigniczych dla
uczniow klas V-VI " — SP nr 10.

e Zajecia grupowe nt. ,Obraz siebie, a zdrowezyaianie’- uczennice klas VI zagia
z profilaktyki zaburzé odzywiania — SP nr 10.

» Zajecia grupowe nt. ,Podnoszenie poczucia wtasnej weirtouczniowie klas VI niskie poczucie
wiasnej wartéci — SP nr 10.

» Zajecia grupowe nt. ,Rozwijanie umigposci przestrzegania norm spotecznych w celu
efektywniejszej motywacji do pracy’uczniowie klas V problemy z motywacjdo pracy
i przestrzeganiem zasad i horm spotecznych — SB.nr

e Zajecia grupowe nt. ,Cyberprzemoc”- uczniowie klasl k profilaktyka przemocy w sieci —ZSZ
nr 4.

e Zajecia grupowe nt. ,Ksztaltowanie relacji spotecznychiczniowie klas | -problemy
z zachowaniem, przestrzeganiem zasad i norm werd§Z nr 4.

» Warsztaty psychoedukacyjne w klasach Il e, I h,IlI f, Il &, Il S-ZSZ nr 1.

* Warsztaty psychoedukacyjne dla samdrzuczniowskiego (30 oséb)- w ZSZ nr 1.

» Warsztaty dla uczniéw klasy IV Technikum Hotelaegio nt. ,Radzenia sobie ze stresem”-ZSZ
nr4.

» Warsztaty psychoedukacyjne w czterech klasach gijamaw ZS nr 5 (56 oséb).

e Warsztaty psychoedukacyjne wkl. lw ZS nr 5, IOL

* Warsztaty psychoedukacyjne w Kkl. | SP nr 10.

» Grupowe zajcia rozwijapce motoryk duza i mak z elementami terapieki — 10 dzieci.

* Program dotyczy sprawnéci grafomotorycznej u dzieci w wieku przedszkolny®M nr 8
w Ostrokce.

* Warsztaty na temat ,,Czytam i Rozumiem” w | — lI$d&h gimnazjalnych w ZS nr 4.
 Grupowe zgcia magce na celu upowszechnianie czytelnictwa, rozwijak@mpetenciji
czytelniczych dzieci i mtodzigy - 2 spotkania ze spoteczui dzieci i mtodziey w SOSW.
Przeprowadzenie przez specjaliBtoradni z zakresu profilaktyki akcji profilaktyaxedukacyjnej
dla dzieci i mtodziey dotyczcej przeciwdziatania nadmiernemu korzystaniu z kgenputerowych

i mediow elektronicznych- spotkania dla dzieci ootiezy z autorem ksizki ,KomputerowyCpun”,
dyskusja w dgej grupie i porady indywidualne dla miodzye zainicjowanie, zagjtenie dzieci i
miodziezy do podgcia wyzwania ,,72 godziny bez komputera, internekomorki’-GM nr 1, ZS nr
5, w spotkaniu uczestniczyli rowri@iczniowie z SP nr 10.

2017/2018 Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczn®823 osoby (zagia korekcyjno-
kompensacyjne, terapia logopedyczna, terapia p$ygicana, inne zgpia o charakterze
terapeutycznym, inne formy pomocy indywidualnej).

Liczba dzieci ohjtych przez specjalistéw Poradni innymi formami pe@smngrupowej w Poradni i
podczas zagf grupowych prowadzonych w przedszkolach, szkotaphacoéwkach éwiatowych-
1173 osoby.

Pomoc bezpoednia udzielana dzieciom i mtodzie

dzieci| dzieciw| _ W e
- do 3| wieku [U“ZNOWMY yczniowie] UCZ: SEKOl e} >3
Formy pomocy bezpoedniej szkot | . “Iponadpoqliczca se]jOgoten
roku | przedszi gimnazjun . . m-ce
sycia| olnym podstaw, ponadgim i
’ nieprac.
0 1 2 3 4 5 6 7 8
Zajecia korekcyjno-kompensacyjng X 4 27 2 0 0] 33 33
Terapia logopedyczna: 7 99 37 0 1 O] 144 | 128
Terapia psychologiczna, w tym X 9 40 8 17 1 75 56
psychoterapia:
Socjoterapia: X X 0 0 0 0 0 0
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Zajecia z uczniami zdolnymi: X 0 0 0 0 0 0 0
Terapia d'Ia_zagm.nych x x 1 0 0 1 1
uzaleznieniem:
Inne zagcia o charak.terze > 20 o9 0 1 0 52 a4
terapeutycznym:
Zaje;ga grupowe aktywlzllape wyb(?r X X 0 0 0 0 0
kierunku ksztalcenia i zawodu:
Cwiczenia rehabilitacyjne: 0 0 0 0 0 0 0 0
Grupy wsparcia: 0 0 0 0 0 0 0 0
Interwencja kryzysowa: 0 0 1 0 0 0 1 0
Inne formy pomocy indywidualnej: 0 4 8 2 5 0 19 2
Inne formy pomocy grupowej: 5 641 104 21 18 0] 789 | 85
Indywidualne porady zawodowe ng
podstawie bada X X X 0 0 0 X
Indywidualne porad.y zawodowe bgz X x 0 33 18 51 .
bada:
Zajecia grupowe prowadzone w
szkotach i placéwkachswiatowych: X X 285 0 99 384 3
Mediacje i negocjacje: X X 4 0 0 0 4 0
Porady bez badd porady: 5 17 43 9 19 0 93 X
Porady po badaniach przesiewowygh: O 0 0 0 X 0 X
Badania przesiewowe stuchu
programem "Slys?: X 95 12 1 0 108 | x
Badania przesie‘\llvo_vve‘}/vzroku X 0 0 0 0 0 0 .
programem "Widg":
Badania przesulalwc,)w?hmowy X 16 0 0 0 0 16 X
programem "Mowg":
Badania przesiewpwe s+uc’piatform; X 5 > 0 0 0 4 .
do badania zmystow
Przyczyny zgtaszania dzieci i mtodzyedo Poradni:
- problemy natury emocjonalnegkiowej,
- spotecznej, ktopoty w relacjach z rownidkami i rodzicami,
- niska samoocena, zaburzony obraz siebie, probfenazchowaniem,
- sytuacja kryzysowa,
- zaburzenia PTSD, praca z ogabzatobie,
- trudnaci edukacyjne i wychowawcze.
Na terenie Poradni miaty miejsce rowhiane zagcia 0 charakterze terapeutycznym:
- Zajecia rozwijapce kompetencje emocjonalne i spoteczne u dzieci.
- ,Trening Pewnéci Siebie” zagcia grupowe dla dzieci.
- ,Wakacyjny Trening Pewrii Siebie” zagcia grupowe dla dzieci.
- Trening Umiegtnosci  Spotecznych- zostaty objte dzieci w wieku szkolnym

Inne

i przedszkolnym mage problem z nawzywaniem relacji spotecznych.
Zajecia grupowe rozwijace kompetencje spoteczno-emocjonalne (doskonalenie
umiegtnosci komunikacyjnych- rozpoznawanie i kierowanie swoemocjami; budowanie
dobrych relacji z innymi; ograniczanie destrukcyjhyzy agresywnych zachoina
Grupowe zajcia na terenie poradni stymuag rozwéj matych dzieci 2-3 letnich w ramach
WWRD.

formy pomocy indywidualnej:

1. Terapia w ramach wczesnego wspomagania rozwojekizie
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w N

Terapia integracji sensoryczne;.

Treningi EEG Biofeedback. ¥¥6d problemow z jakim zgtaszano uczniow byty: naoljpaiiwosé

i zaburzenia koncentracji uwagi, gdenie rozwoju poznawczego.

Indywidualne spotkania profilaktyczno-edukacyjna dkiewcat w cigzy i ich rodzicow-porady
bez bada. Celem spotk@ w ktdrych uczestniczyty uczennice wzy i ich rodzice byto wsparcie
miodocianych matek, pomoc w organizacji dalszegogsu edukacji, nauka radzenia sobie przez
miodociane matki z wtasnymi emocjami i przezwyeinie trudnéci szkolnych i
zyciowych, przeciwdziatanie sytuacjom kryzysowym wdzinie, doskonalenie integralnego
rozwoju miodych dzieweit, ksztattowanie postaw sprzydaych dojrzatemu swiadomemu
macierzystwu, profilaktyka antyalkoholowa i antynikotynowa.

Spotkania interwencyjno-wspiegap dotyczce dzieci i miodzigy z udzialem rodzicow,
wychowawcoéw, dyrektora szkoly, specjalistow Poragmedagoga szkolnego oraz asystenta
rodziny w celu poszukiwania skutecznych rogzeh wychowawczych i edukacyjnych.

Inne formy pomocy grupowe:

- Zajecia Ruchu Rozwijajcego prowadzone metgdNeroniki Sherborne. W zgiach tych
uczestniczyly dzieci z mgge problem z orientagjiv schemacie ciata, ze wspotdziataniem w
grupie, z koncentragjuwagi, z op@nionym rozwojem psychoruchowym.

- W ramach Ferii z Poradnizagcia grupowe rozwijajce motorylk mah i wspomagajce
czynndaci grafomotoryczne.

- Zajecia grupowe rozwijajce motoryk makb i wspierajce czynnéci grafomotoryczne
10 dzieci na terenie Poradni (dzieci przedszkalnetodszym wieku szkolnym).

Zajecia grupowe prowadzone w szkotach i placéwkaclac@ivkach éwiatowych:

- Cykl zagc¢ pt. ,Pozna¢ i akceptug¢ siebie i innych” w PM Nr 1, 7, 15 dla dzieci 34bl
5,6 letnich.

- Cykle logopedycznych z& grupowych oraz ogoélnorozwojowych dla dzieci dlaede
4-5 letnich. Gtownym celem zgj byta stymulacja rozwoju mowy poprzez usprawnianie
aparatu artykulacyjnego i utrwalanie prawidtowegutoddechowego, rozwijanie percepciji
stuchowej, stuchu fonemowego, ksztattowanie kooadyin stuchowo-ruchowej oraz
motoryki matej i daej- PM nr 10.

- Cykl logopedycznych ze¢ grupowych oraz ogolnorozwojowych dla dziect Setnich,

8 spotka w PM Nr 8.

- Grupowe zajcia logopedyczne pt.; ,Kwadraciki” dla dzieci 3,4dinich. Celem zaf byta
stymulacja rozwoju mowy dzieci oraz rozwijanie limvosci w zakresie percepcji stuchowe;j
z wykorzystaniem elementow ruchu i muzyki w PM1¥r

- Zorganizowano grupowe z&ja stymulugce ogolny rozwdj dziecka, w tym rozwdéj mowy w
Niepublicznym Punkcie Przedszkolnym ,Przedszkolsnlya/Ntoczykij”.

- Warsztaty w ramach ,Kampanii 19 dni przeciwko krziagniu i przemocy wobec dzieci”
w Zespole Placowek Wsparcia Dziennegwiétlica , EIfy”).

- Zajecia grupowe integrgce zespot klasowy oraz wspomaga koncentragj uwagi
w SP Nr 1.

- Zajecia grupowe rozwijajce percepejstuchows, pamec i koncentrag uwagi na terenie PM
Nr 17.

- Zajecia dla dzieci mace na celu minimalizowanie zachawagresywnych w grupie w PM
nrl7.

- Spotkanie warsztatowo-wyktadowe dla dziecigszrzagcych na zajcia do Kultowni oraz
wychowankdéw Zaktadu Poprawczego w Laskowcu. Spatkapisywato s w dziatania PP-
P w zwigzku z medzynarodow kampani ,,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci
i mtodziezy” organizowang z Fundagj ,Po Drugie”.

- ,Warsztaty efektywnego uczenig’si5zkota Podstawowa Nr 10 klasa lll.
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Zajecia grupowe dla dzieci PM Nr 18.

»1rening uwanaosci” PM Nr 18.

Warsztaty dla dzieci ,Warsztaty efektywnego uczesiga— Szkota Podstawowa Nr 10.
Zajecia w ramach Kampanii 19 dni przeciw przemocy skotimwane na szeroko rozumiane;j
profilaktyce zachowa agresywnych. Celem z#j z udzialem 75 dzieci bytlo krzewienie
wsrod przedszkolakéw postawy wzajemuggzliwosci, pomocniczéci, budowania relacji
bez agresji i przemocy, dzieleniag & innymi i pomocy im, kulturalnego zachowania,
zyczliwego wzajemnego traktowania w 3 grupach dziéc#-5 i 6 letnich w PM
Nr 7.

Warsztaty w ramach Kampanii 19 dni przeciwko krzyemiu i przemocy dzieci

i mtodziezy w Liceum Zespole Szk6t Nr 5 .

Warsztaty na temat budowania wspotpracy w grupbgnth o siebie i poszczegoblnych
cztonkow klasy w SP STO.

Konkurs rysunkowy w grupie dzieci 6-letnich na m@akoromugcy Kampang 19 dni
przeciwko przemocy, krzywdzeniu dzieci i mtodziet. ,Budujemy swiat bez przemocy”.
Zajecia psychoedukacyjne swiadamiajce dzieciom korz§ci i zagraenia wynikajace

z korzystania z mediéw elektronicznych, gier kongpowvych; ksztattowanie postaw
wiasciwego korzystania z nich w 3 grupach dzieci w PM/N

Zajecia z cyklu w ,Krainie zdrowych nawykow”. W trakcieagé dzieci uczylty si
rozpoznawé zachowania shgce zdrowiu fizycznemu i psychicznemu, omawiane byty
z dziemi takie zagadnienia jak: - zdrowy stylcia, zdrowe oglywianie, potrzeba
okresowych wizyt u lekarza, - dbanie o higierata i otoczenia, - aktywne i bezpieczne formy
zabaw, spdzania czasu, wypoczynku, - dbaniérodowisko naturalne, krzewienie postaw
proekologicznych, - ksztattowanigviadomaci konsumenckiej, odpordoi na reklamy w 3
grupach dzieci 4, 4-5 i 6 letnich w PM Nr 7 — 7%edz

Zajecia grupowe nt. ,Ksztattowanie prawidtowych relagjzagcia integracyjne” w Szkole
Podstawowej Nr 10.

Zajecia grupowe nt ,, Rozvgzywanie konfliktow réwiéniczych”- Kkl. IV, V, VIi VII — Szkota
Podstawowa Nr 1.

Zajecia z profilaktyki uzalenien nt. ,Uzaleznienia behawioralne”.

Zajecia dla dzieci ,Bezpieczstwo w Internecie” PM Nr 5 z Oddziatami Integracyjm.
Warsztaty z zakresu bezpieageva w sieci nt. ,\Wirtualngwiat — szanse i zagtenia”.
Zajecia grupowe aktywizygce wybor kierunku ksztatcenia i zawodu w Il Liceum
Ogodlnoksztatgcym w Ostro¢ce.

Zajecia na temat podejmowania decyzji, rozwijania cikdw chronacych przed
zachowaniami ryzykownymi w ZSZ Nr 1 w Ostgoé .

Warsztaty z profilaktyki uzafmienie w ZSZ Nr 2.

Warsztaty z cyberprzemocy w Liceum w ZS Nr 5.

Warsztaty dla dzieci z zakresu cyberprzemocy w ER.N

Wyktad dla mtodziey na temat uzaimienia od narkotykdw. W prelekcji brali udziat fak
nauczyciele- ZSZ Nr 4.

Zajecia integracyjne dla miodzig w wieku ponadgimnazjalnym w Bursi@egionalnej
w Ostrokce.

Grupowe zajcia psychoedukacyjne dla dzieci ,Spotkania z Ledhemngrupie 6-latkdw.
Celem zaj¢ jest profilaktyka zachowaagresywnych u dzieci i rozwijanie kompetencji
emocjonalno-spotecznych w PM Nr 1 w Osgo® i w Niepublicznym Punkcie
Przedszkolnym ,Przedszkole dree WtoczyKij”.

Cykl zag¢ ogollnorozwijagcych dla dzieci 5-6 letnich. Celem gajbyto stymulowanie
funkcji percepcyjno — motorycznych, rozwijanie loghego mylenia, koncentracji uwagi,
pamkci oraz wzmachianie poczucia wlasnej wéctpakceptacji i uznania. Zgjia oparte
byly na zatgeniu,ze dzieci najlepiej uegsi¢c przez dziatanie — najefektywniej i nagthiej
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w czasie zabawy. Zabawa przyspiesza percepdgirzatcé dziecka, rozwéj emocjonalny i
tworczy, ale co wzne, pomaga dziecku bezstresowo pokorywayskpujace czsto
trudnaci- PM Nr 8 w Ostrajce.

- Zajecia psychoedukacyjne z démi z trudnymi zachowaniami ukierunkowane na
wzmochnienie umiggnosci porozumiewania gtw Szkole Podstawowej Nr 4.

- Warsztaty dla mtodzigy dotyczice poradnictwa edukacyjno — zawodowego.

- W czasie ferii zimowych zegia z arteterapii dla dzieci Zevietlicy srodowiskowe;j.

- W czasie ferii zimowych zegia grupowe mage na celu stymulowanie rozwoju mowy oraz
0golnego rozwoju dziecka na terenie PM Nr 16.

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego
2017 r. - 19 dzieci z rodzin wspieranych przez ssysw rodziny i wychowankowwietlic.
2018 r. - 7 dzieci z rodzin wspieranych przez asysiw rodziny i wychowankowwietlic.

W 2017 r. Miasto Ostreka realizowato 25 programoéw profilaktycznych.

W szkotach prowadzone byty gaip profilaktyczne oraz realizowane programy pedfiyczne,
takie jak: ,Korekta”, ,Szkota bez przemocy”, ,Niezalezniam s¢”, ,Wybierz sam” ,Putapka
uzalenienia”, ,Cukierki’, ,Sniezna kula”, ,Zanim sprobujesz” ,Elementarz czyli Pram
7 krokéw”, ,Bez ryzyka”, ,Narkotykom, dopalaczom mimy NIE!", ,Eksperyment”, ,E-klatka”,
,FAS”, ,Odlot”, ,Noe”, ,Ars”, ,Przyjaciele Zippiegd.

Szkolne programy profilaktyczne realizowano w plakach éwiatowych, funkcjonujcych na
terenie miasta Ostrehti.
W szkolnych programach profilaktycznych wipi udziat 2.627 uczniéw.

Alternatywg spzdzania wolnego czasu przez dzieci i mtodzjest jej udziat w
prowadzonych zagiach sportowych, socjoterapeutycznych, terapeuatydz, rytmiczno -
tanecznych, plastycznych, komputerowych, muzycznyala dzieci i mtodziey organizowano
liczne konkursy promgge aktywne i zdrowe ggdzanie czasu wolnego, bez alkoholu [
narkotykow. Ogotem z tej formy z#j skorzystato 1.638 uczniow.

Jedna z form przekazu profilaktycznega spektakle teatralne i koncerty profilaktyczne,
ktére gtownie poruszaty problem uzahien w srodowisku dzieci i mtodzigy, relacji rodzinnych
i spotecznych. Z tej formy skorzystato 2.201 uémni

Realizacja warsztatow profilaktycznych, dotycygch srodkow psychoaktywnych, miata na
celu ksztattowanie wkgiwych postav wobec alkoholu i narkotykow &oOd miodziey.
W warsztatach weto udziat 2.647 uczniow.

W 2017 roku odbyly si trzy warsztaty skierowane do uczniow szkot gimabmjch pt.
»Archipelag Skarbéw”. Program zrealizowano dlaod#iezy klas drugich i trzecich gimnazjum
w Zespole Szkot Nr 5 oraz Gimnazjum Nr 2 oraz w @dekPodstawowej Nr 4 w Ostraie.
W zagciach uczestniczyto 428 uczniow.

Pracownicy Grodka Leczenia Uzatmien w Ostrokce przeprowadzili prelekcje dotygze
.Ptodowego Zespotu Alkoholowego” dla uczniow Il ceum Ogolnoksztahcego. tacznie
przeprowadzonych zostato 35 godzirnezgjsychoedukacyjnych dla 100 ucznidw z zakresuSFA

Zainicjowano rownig spotkaniaprofilaktyczne, ktore podejmowaly kwestie zwane
z zapobieganiem patologiom spotecznym, w tym uzédmiom odsrodkdéw psychoaktywnych,
skierowane do ostretkiej mtodziezy | i Il Liceum Ogolnoksztakgcym nt. ,Zycie w
trzezwosci”. W spotkaniu wzta udziat cata spotecz&dszkolna.

W trakcie roku 2017 sfinansowano koncert profilaktyy pt. ,Czy stowem mma zrang?”.
Projekt ten skierowany do ucznidéw ostakich szkotsrednich i klas szdstych oraz si6dmych szkot
podstawowych. Celem programu byto uksztattowanieseidvego stosunku do otaczaggo nas
Swiata, profilaktyka uzalenien, przemocy i agresji rowdaiczej w srodowisku szkolnym, a tak
w internecie, okrédenie systemu wartgi w ksztattowaniu osobowoi, nauka kreowania wdaiwych
stosunkow midzyludzkich oraz wigciwych postawzyciowych, dobrych decyziji [
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wyboréw moralnych, asertywnego mowienia ,nie”, kze&apomoc w budowaniu wiary we wiasn
wartasé i godnaé. Lacznie w projekcie udziat welio 300 uczniow.

Zrealizowano take cykl programéw edukacyjno — profilaktycznych ,Smgycia - czyli
debata o dopalaczach” oraz ,Debata” zrealizowarnycBzkotach Podstawowych Nr 1, 2, 3, 5, 6
w Ostrokce.

W pierwszym projekcie (15 godzin dydaktycznych)ekzudziat 12 klas, z czego 215
uczniow w tych klasach, natomiast w drugim projekdi5 godzin dydaktycznych) weid udziat 15
klas — 228 uczniow. 4cznie w dwoch programach uczestniczyto 443 uczn{©glem programow
bylo pokazanie miodziy pozytywnych alternatyw dla iclitycia, poprzez realizagjpasji i
zainteresow zaclkecenie do niepodejmowania préb lub zaniechania elspntowania z
substancjami psychoaktywnymi i palmapcymi. Uczniowie uzyskali wiedz pomocn
w ksztattowaniu zdrowego styliycia (poprzez metafory, prezentacje, filmy, udzialscenkach)
w zakresie umiefnosci, kompetencji i postaw pomocnych w asertywnej odie srodkow
odurzajcych.

Odbyty sk szkolenia warsztatowe ojcOw oraz spotkania w saitopodstawowych z
ojcami pt. ,,Ojciec autorytetem i przewodnikiemzyciu dzieci i mtodziey”. Projekt miat charakter
edukacyjny w zakresie genezy i skutkéwywania substancji psychoaktywnych przez miogiie
dorostych. Skierowany byt do ojcow, ktérzy na caedzss odpowiedzialni za rozwoj [
wychowanie swoich dzieci, mgpy¢ dla nich autorytetem i przewodnikagyiciowymi, a tych rol z
réznych powodow nie wypetnigj Wiedza przekazana podczas spotkania ukazywak tytko
zgubne skutki zywania alkoholu, narkotykéw, dopalaczy przez miegdzale rownie co ojcowie
mog zrobik zeby by najskuteczniejszym ,czynnikiem chr@aoym” miodziez przed braniem
srodkow psychoaktywnych. Zrealizowang@spotka, w ktérych wzéto udziat 25 ojcow.

Miasto Ostro¢ka realizowato projekt profilaktyczny ,Zachowaj &zvy Umyst” jako forma
Ogodlnopolskiej Kampanii Stowarzyszenia ProducentéwDziennikarzy Radiowych. Pakiet
materialtbw edukacyjnych zostat przeznaczony dlanidez szkét podstawowych. Dyrektorzy
placoéwek éwiatowych zostali zaproszeni do wspotpracy przyizeaji dziatar. W ramach kampanii,
na terenie Szkoty Podstawowej Nr 6, po raz siodostat zorganizowany piknik, w
ktorym udziat wz¢li uczniowie klas Il i 1V, wszystkich ostretkich szkdét podstawowych.
W trakcie pikniku zostaly przekazane materiatyledyjne, w formie ulotek, broszur i plakatow.
Provadzono réwnig szereg konkurencji sportowych m.in. zawody spoetow pitce nanej
i biegach, a take przeprowadzony zostat konkurs plastyczny i muaycturniej wiedzy edukacyjno
— profilaktycznej. Celem Pikniku byto promowanier@dlego trybuzycia w trzéwosci, rozwijanie
umiejtnosci radzenia sobie w pdych sytuacjachyciowych, w szczegélriai gdy dochodzi do prob
czestowania alkoholem, papierosami czy narkotykanki,rigvniez promowanie ruchu ngwiezym
powietrzu jako alternatywgiforme spedzania wolnego czasu. Dziataniamigbjok. 160 uczniow.

Kolejna kampami realizowan w placowkach éwiatowych funkcjonujcych na terenie m.
Ostrokki byta kampania ,Dopalacze — powiedz stop!”. Ptea=ga ona mtodych ludzi i ich rodzicow
przed tragicznymi skutkami tzw. nowych narkotykéwskazuje, gdzie szukgpomocy. Przekazane
do szkokrednich materiaty profilaktyczne, w formie ulotelrbszur, stanowity uzupetnieniezrgych
form profilaktycznych, ktére byty prowadzone systgtznie w trakcie roku szkolnego. Dodatkowo
przekazane zostaty materiaty multimedialne, ktoogma byto wykorzystana zagciach z uczniami,
jak réwniez na spotkaniach z rodzicami.

Miasto Ostrotka whczyto st rowniez do kampanii ,Reaguj na przemoc”. Kampania
w swoich materiatach informuje ofiary przemocy davepi swiadkow, gdzie mog zgtost siec po
rack. Zaclecajg do przerwania milczenia i instrugjjakie formy wsparcia ofergijrozne instytucje.
Przestrzegajrowniez sprawcowze graza im nowe surowsze kary. Materiaty zostaly przekazao
Osrodka Interwencji Kryzysowej do pracy z osobami maggcymi przemocy, swiadkami
I Sprawcami przemaocy.

Dodatkowo Miasto Ostroka whczyto st do wspotorganizacji wypoczynku zimowego,
w formie dofinansowania pofferii zimowych dla dzieacmiodziezy, jako alternatywna forma
aktywnego wypoczynku w mieie. W trakcie zaj uczestnicy korzystali z ptywalni, égielni, mieli
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zajecia plastyczne oraz zorganizovgaayskotek i wycieczke do Lomry. Cz$¢ osdb odpoczywata
w Zakopanem. W trakcie spotkapogkbiali m.in. swog wiedz z zakresu zageen ptynagcych z
uzywania srodkéw psychoaktywnych. gcznie 519 dzieci i mtodziy skorzystato z tej formy

wypoczynku.

W ramach doskonahia zawodowego nauczycieli w formie podniesien@mgetencji
i praktycznych umiejtnosci pracy z dziémi i mtodziezg, na zlecenie Miasta Ostedd zostalo
przeprowadzone szkolenie, w tym dla kadry pedagogicz ostragckich szkoét t.p

,Uzaleznienia behawioralne — zjawisko, uwarunkowania, @azgmia psychofizyczne, profilaktyka”.
W szkoleniu wzjto udziat 48 oséb.

Prezydent Miasta Ostrghi systematycznie wspierat dziatania ostosdich grup
trzezwosciowych, realizowane m.in. przez Ostctie Stowarzyszenie Promocji Zdrowia
i Trzezwosci ,Arkadia”, ,Bractwo Trzewosci” i in., ktére promug trzezwos¢ i zdrowy stylzycia,
poprzez krzewienie kulturyycia, zabawy bez alkoholu oraz wzmamie wkezi rodzinnych
i miedzyludzkich. Odbiorcami dziatass mieszkacy miasta.
tacznie w dziataniach welo udziat ok. 1.510 os6b.

Do zada wiasnych gminy naley miedzy innymi prowadzenie w szkotach profilaktycznej
dziatalngci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozmywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, w szczegdloodla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zgf sportowych, a tate dziata na rzecz doywiania dziec uczestniczcych
w pozalekcyjnych programach opidiazo - wychowawczych i socjoterapeutycznych. W zziu
z powyszym, w 2018 roku w szkotach prowadzone byheaaj profilaktyczne oraz realizowane
programy profilaktyczne, takie jak: ,Korekta”, ,Saka bez przemocy”, ,Przeciwko uzafteeniom”,
,Nie uzalezniam s¢”, ,Wybierz sam”, ,Putapka uzaimienia”, ,Cukierki”, ,Sniezna kula”, ,Zanim
sprobujesz” ,Odlot”, ,Bez ryzyka”, ,Cyberprzestire ,Alkohol, komunikacja, stres”, ,Auto i
alkohol- jak wptywa na postrzeganie rzeczywdsty ,E-klatka”, ,FAS”, ,Odlot”, ,Noe”,
~Przyjaciele Zippiego”.

Realizacja programéw polegata przede wszystkim na:
- dostarczeniu dzieciom i miodzie informacji o szkodliwéci alkoholu i innych substancjach
uzalezniajacych oraz zagraeniach towarzysgych ich zaywaniu,
- wskazaniu mgiwosci unikania tych zageen, sposobéw radzenia sobie z nimi,
- przekazywanie wiadonsoi na temat zdrowego styhycia bez alkoholu i innych substancji (lekow,
narkotykow, papierosow i dopalaczy).
Celem realizacji programéw profilaktycznych stodkéw psychoaktywnych byto ksztattowanie
wiasciwych postaw wobec alkoholu i narkotykéwsndd miodziey oraz przede wszystkim
zmniejszenie tendencji do ryzykownych zachawtkoholowych wykazywanych przez miodzie
w tym:
- podnoszenigéwiadomdci mtodziezy w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i
spotecznych konsekwencjiywania alkoholu oraz innyarodkow psychoaktywnych,
- ksztattowanie osobowoi miodych ludzi i ich zdolngci interpersonalnych niegzbdnych do
prawidtowego funkcjonowania w grupach rowiezych bez pomocy alkoholu, papieroséw
i innych substancji uzataiajacych,
- zmniejszenie ryzyka natychmiastowych i odmozh konsekwencji aywania srodkow

psychoaktywnych,
- wzmocnienie innych zachow@aozadanych i zmniejszenie skali przemocy wetva grup, w
tym przemocy stosowanej zaspednictwem urgdzen elektronicznych,
- identyfikacg problemu alkoholowego u niektérych uczestnikbwskazanie uzyskania

przez nich profesjonalnej pomaocy.
W szkolnych programach i warsztatach profilaktyadnwzigto udziat 2.893 uczniéw. Odbyty¢si
warsztaty skierowane do uczniow szkoty podstawowej ,Archipelag Skarbéw”. Program
zrealizowano dla mtodzig klas VIl i VIIl w Szkole Podstawowej Nr 6 w Ostece. W
zajeciach uczestniczyto 138 ucznidw.
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Alternatywg spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodzjest jej udziat w
prowadzonych pozalekcyjnych zejach sportowych. Liczba uczestnikow to 2.567 ogédmadto
uczniowie uczestnigzw zagciach psychoedukacyjnych, socjoterapeutycznyclaptartycznych,
muzycznych, plastycznych, komputerowych. Dla dzientodziezy organizowano liczne konkursy
promupce aktywne i zdrowe gspzanie czasu wolnego, bez alkoholu i narkotykogéiem z tej
formy zag¢ skorzystato 1.469 ucznidw.

Jedna z form przekazu profilaktycznega spektakle teatralne i koncerty profilaktyczne,
ktére gtownie poruszaty problem uzahien w srodowisku dzieci i mtodzigy, relacji rodzinnych
i spotecznych. Z tej formy skorzystato 1.364 uémmi

Realizacja zajf profilaktycznych, dotycgeych przeciwdziatania przemocy, w tym w
grupie réwigniczej, miata na celu ksztattowanie wdavych postaw z tego zakresgndd miodziery.

W zagciach wzgto udziat 1.315 uczniow.

Przeprowadzono prelekcje dotyce ,Ptodowego Zespotu Alkoholowego” dla uczniow
ostrokckich szkot srednich. W 2018 roku zegia odbyty s¢ w ZSZ nr 4, 11 i lll Liceum
Ogolnoksztatgcym. Ogdétem z tej formy profilaktyki skorzystat@ 8sob.

W spotkaniach, pogadankach profilaktycznych, kt@adejmowaly kwestie zwrane
z zyciem wolnym od #aywek, zapobieganiem patologiom spotecznym, w tyraleinieniom od
srodkéw psychoaktywnych, skierowanych do osithlej miodziey | 1 Il Liceum
Ogodlnoksztatgcym oraz Gimnazjum Klasycznego wo udziat 1 300 ucznidw.

Zorganizowano koncert stowno — muzyczny z zakresftilpktyki pt. ,Ku wolnosci”, ktory
prowadzita grupa "Wyrwani z Niewoli”. Projekt tekisrowany byt do uczniéw ostrgtkich szkot
srednich i klas siédmych i ésmych szkdét podstawowyClelem programu byto uksztattowanie
wiasciwego stosunku do otaczaapgo nasswiata, profilaktyka uzabenien, przemocy i agresji
rowiesniczej w srodowisku szkolnym, a tak w internecie, okéenie systemu warkoi
w ksztaltowaniu osobowoi, nauka kreowania wdaiwych stosunkéw mgdzyludzkich oraz
wiasciwych postawyciowych, dobrych decyzji i wyboréw moralnych, agamego mowienia ,nie”,

a take pomoc w budowaniu wiary we wiaswartas¢ i godnac. Lacznie w projekcie udziat weho
880 uczniow.

Ponadto uczniowie szkofrednich wz¢li udziat w dziataniach profilaktycznych
prowadzonych przez Komegdiejska Policji w Ostrokce, w formie projekcji filmu ,Najlepszy”.
Po projekcji miodzie wzieta udziat w pogadance prowadzonej przez funkcjaisza polcji
i kierownika Grodka Terapii Uzatenien ,Monar” w Lipiance. Ta forma przekazu cieszytadizym
zainteresowaniem miodzig tacznie w dwoch odstonach projektu wioi udziat 740 ucznidw.

Kolejnym dziataniem skierowanym do dzieci i miodzieostrotckich szkot z zakresu
profilaktyki uzalenien byto wiagczenie s3 w akcg profilaktyczry Ostrokcka Noc Profilaktyki pod
hastem ,Nie zmarnuj swojegg/cia” prowadzog w SP Nr 1, ktorej przestaniem byto promowanie
mody nazycie wolne od uzalaien, w formie pokazania ciekawych formggjzania wolnego czasu,
pogadanek i koncertu profilaktycznego. Poruszanmnatgke uzalenien od substancji
psychoaktywnych, w tym uzaieien behawioralnych, promowano bezpiegzi®vo w Internecie oraz
rozwijanie zainteresowa pasji. W akcji wz¢to udziat 200 ucznidw.

Dodatkowo w Szkole podstawowej Nr 1, 2, 3, 5, Gliwwano program edukacyjno —
profilaktyczny ,Smakzycia - czyli debata o dopalaczach” oraz ,Debata”p\&rwszym projekcie
(15 godzin dydaktycznych) wgo udziat 12 klas - 215 ucznidow, natomiast wginu projekcie (15
godzin dydaktycznych) welo udziat 15 klas — 228 uczniow.agéznie w dwdch programach
uczestniczyto 443 uczniéw. Celem programéw bytograinie miodzigy pozytywnych alternatyw
dla ich zycia, poprzez realizagjpasji i zainteresowa zachkcenie do niepodejmowania prob lub
zaniechania eksperymentowania z substancjami pakthenymi i pobudzagcymi. Uczniowie
uzyskali wiedz pomocn w ksztattowaniu zdrowego styliycia (poprzez metafory, prezentacje,
filmy, udziat w scenkach) w zakresie umigjosci, kompetencji i postaw pomocnych w asertywnej
odmowiesrodkow odurzajcych.

Miasto Ostro¢ka realizowato projekt profilaktyczny ,,Zachowaj &zvy Umyst’ jako forma
Ogodlnopolskiej Kampanii Stowarzyszenia ProducentowDziennikarzy Radiowych. Pakiet
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materiatow edukacyjnych zostat przeznaczony dlanidez szkot podstawowych. Dyrektorzy
placowek dwiatowych zostali zaproszeni do wspoétpracy przyizeaji dziatax. W ramach kampanii,
na terenie Szkoty Podstawowej Nr 6, po raz 6smyata@srganizowany piknik, w
ktérym udziat wz¢li uczniowie klas Il i IV, wszystkich ostreekich szkot podstawowych.
W trakcie pikniku zostaty przekazane przewodnikirdalizacji kampanii, materiaty edukacyjne,
w formie ulotek, broszur i plakatow. Prowadzono niex szereg konkurencji sportowych m. in.
zawody sportowe w pitce toej i biegach, a tale przeprowadzony zostat konkurs plastyczny
i muzyczny, turniej wiedzy edukacyjno — profilakeyej. Celem Pikniku byto promowanie zdrowego
trybu zycia w trzewosci, rozwijanie umisjtnosci radzenia sobie w #ych sytuacjachkyciowych,

w szczegOlnéci gdy dochodzi do prob ¢gtowania alkoholem, papierosami czy narkotykank, ja
réwniez promowanie ruchu naviezym powietrzu jako alternatyvarforme spedzania wolnego czasu.
W Pikniku ZTU wzketo udziat ok. 150 uczniow.

Dodatkowo Miasto Ostreka wiczyto st do wspotorganizacji wypoczynkuinzowego
i letniego, w formie dofinansowania pofferii zimowtyi potkolonii letnich dla dzieci [
miodziezy, jako alternatywna forma aktywnego wypoczynku vestie. W trakcie zai uczestnicy
korzystali z ptywalni, kggielni, mieli zagcia plastyczne oraz zorganizoweastyskotek [
wycieczle do tonvy. W trakcie spotk& pogkbiali m. in. swog wiedz z zakresu zagven
ptynacych z uywaniasrodkow psychoaktywnych.dcznie 434 dzieci i mtodziy skorzystato z tej
formy wypoczynku.

Ponadto w 2018 r. wszystkie przedszkola miejskigcayty se do projektu w zakresie
prowadzenia dziafa z zakresu profilaktyki i ochrony zdrowia, w szcakwsci profilaktyki
uzaleznien od alkoholu, narkotykow, nikotyny i internetu. Waienie dziata profilaktycznych
wsrod dzieci w wieku przedszkolnym jest imym zadaniem rodzicow i nauczycieli. Najmtodszym
zaakcentowano waré zdrowia jako potencjatu, ktorym dyspoauj uczono poczucia
odpowiedzialnéci za nie, a tate przekazywano wied@z umiegtnosci, ksztaltugce pozytywne
postawy i nawyki wobec wlasnego zdrowia. Real@algiata byta prowadzona w formie zdego
rodzaju konkurséw plastycznych, stownych, muzycimygquizow i zagadek. dcznie dziataniami
objeto 1.383 dzieci w wieku przedszkolnym.

Systematycznie wspierane byty dziatania ogtiakch grup trzewosciowych, realizowane m.
in. przez Ostraickie Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Tfmesci ,Arkadia”, ,Bractwo
Trzezwosci” i in., ktGre promug trzezwos¢ i zdrowy stylzycia, poprzez krzewienie kultumycia,
zabawy bez alkoholu oraz wzmacnianiezwirodzinnych i mgdzyludzkich. Odbiorcami dziahasy
mieszkacy miasta. hcznie w dziataniach weglo udziat ok. 1.835 osd6b.

Jedny z form profilaktyki uzalenien, jako czynnik chronicy, byty szkolenia warsztatowe dla
20 ojcow pt. ,Tato & corka — nowe spojrzenie”. Raktjmiat charakter edukacyjny w zakresie genezy
i skutkow wywania substancji psychoaktywnych przez mioglzielorostych. Skierowany byt do
ojcow, ktorzy na co dziess odpowiedzialni za rozwdj i wychowanie swoich dzjenaj by¢ dla
nich autorytetem i przewodnikaryciowymi, a tych rol z réonych powoddw nie wypetnigj Wiedza
przekazana podczas spotkania ukazywata nie tylkbreg skutki aywania alkoholu, narkotykow,
dopalaczy przez mitodzig ale rOwnieé co ojcowie mog zrobi zeby by najskuteczniejszym
~czynnikiem chromacym”.

Ponadto, w celu podniesienie jdkbudzielanej specjalistycznej pomocy terapeutyfparez
wzmazenie dzialda, zostata podpisana umowa na prowadzenie pragyeetgcznej z
osobami uzabenionymi i pracy profilaktycznej z zakresu uzaleen z mieszkacami Domu Pomocy
Spotecznej oraz pracy terapeutycznej z osobameumahymi i wspoétuzalenionymi |
pracy profilaktycznej z zakresu uzaheen dla oséb zgtaszagych s¢ po pomoc do €odka
Interwencji Kryzysowej w Ostrote, a take obgcie prag terapeutyczmosoby bezdomne z
Noclegowni, prowadzonej przez MOPR.

W celu zwekszania dospnacsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla loso
uzaleznionych od alkoholu zostata podpisana umowa nappozeadzenie ,Superwizji klinicznych”
dla pracownikéw ®rodka Terapii Uzatenien w Ostrotce, ktora jest bardzo vmaym elementem
doskonalenia w pracy zawodowej terapeuty uzaéa i pozwala na uzyskanie k§zego poziomu
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leczenia pacjentow uzadeionych i cztonkéw ich rodzin. Zlecono réwanieealizac{ projektu
szkoleniowego pt. , Trening wzmacniania samokontwpacjentow uzatmionych” dla personelu
OTUA w Ostrotce. Metod prowadzenia tych oddziatywderapeutycznychagszagcia warsztatowo
— treningowe i superwizyjne. Metoda ta jest nowywdggciem do pracy z osobami uzahkéonymi,
ktére w catym procesie ksztaltowania swojej osobimiyaanim jeszcze uzaleia sie, wykazup
nasilone tendencje do braku kontroli swoich zachowamocji, co jeszcze bardziej nasila &
wyniku trwapcego uzalenienia. Prowadzone z@ja maj na celu wzmocnienie samokontroli, co
daje dobre rezultaty w utrzymaniu abstynencji iaamé osobowsci pacjentow.

Dofinansowano projekt Miejskiego sé&ddka Pomocy Rodzinie w Osteok, tj. ,Program
reintegracji spoteczno - zawodowej 0s6b z problemelenienia od alkoholu ze szczegdlnym
uwzgkdnieniem oséb bezdomnych lub zagmych bezdomniwia, korzystajcych zeswiadcze
pomocy spotecznej’ realizowany przez Klub Integra8potecznej ,Progres”, (funkcjoragy
w strukturach organizacyjnych MOPR), ktory skierowgest do mieszkeeOw miasta Ostreki
zagraonych, kadz dotknietych problemem uzakaien i przemocy w rodzinie. Liczba uczestnikow
— 14 0s06b.

Cel operacyjny 1. Dbasd o jakas¢ i poziom ksztatcenia dzieci i mtodzie wyrbwnywanie szans
edukacyjnych.

Przedszkole Miejskie Nr 1

1. Organizowanie pomocy psychologiczoedagogicznej dla dzieci wymageych wsparcig
zajcia z pedagogiem, psychologiem;

2. Organizowanie obserwacji dziecka przez psyclola zgod rodzicéw, okrélanie kierunkdw
pracy z dzieckiem dla nauczycieli, rodzicow , spisiow;

3. Informowanie rodzicéw o nitiwosciach korzystania w méeie z pomocy MOPR,;

4. Pomoc rodzicom w pozyskaniu doptat dazywyienia dziecka w przedszkolu;

5. DziataIng¢ w przedszkolu Centrum Rozwijania ZainteresawZdolnasci”, w ramach ktoreg
organizowanegzagcia w ,Klubie Twoérczego Przedszkolaka”;

6. Organizacja ,Dnia Talentow”;

7. Organizacja i udziat w konkursach przedszkolnysiejskich i o zasigu ogolnopolskim.

Przedszkole Miejskie Nr 5

1. Organizacja ze¢ specjalistycznych w ramach WWR i KS dla dziecirpebujcych wsparcia;
2. Organizacja ze¢ w ramach PP-P dla dzieci zdolnych i wykazygch trudndci;

3. Wspotpraca z MOPR - finansowanie obiadow;

4. Utworzenie 5 oddziatéw integracyjnych w przeasak

5. Udziat dzieci w régnorodnych konkursach, przedhch, imprezach organizowanych pr
samoradowe i niepubliczne placéwkiswiatowe.

s5zkole Miejskie Nr -
1. Utrzymywanie wysokiej jakei i poziomu ksztatcenia i wychowania w przedszkphprzez
prowadzenie ciekawych z#&j rozwijajgcych samodzielni@ i kreatywnad¢ dzieci, udzia
w konkursach, przegiach m¢dzyprzedszkolnych i miejskich takich jak np.: wyst na festynac
osiedlowych, konkurs piosenki przedszkolnej i inmymiejskich imprezach. Stosowanie pr
nauczycieli nowatorskich metod takich jak: pedagagabawy, metoda opowgi ruchowej, metod
Klanzy, metoda Labana, metoda aktywnego stucharuaykm, rytuaty dyscyplinujce grup-
nagrania muzyczne, drama, metoda Dobrego StartBdgdanowicz, Dzieeca matematyka B
Gruszczyk- Kolczyskiej, elementy kingologii edukacyjnej, bajkoterapia itp. Budowania
terenie przedszkola pozytywnych relacji z dme i rodzicami. Dbanie o wkgiwy Klimat
umazliwiajacy rozwdj inteligencji emocjonalnej dzieci i stwanie przyjaznegérodowiska w
placéwce. Rozszerzandderty zag¢ dodatkowych poza podstawywprogramowy: zagcia rytmiczng
— umuzykalniajce, zag¢cia sportowe prowadzone przez OTS KORONA,
2. Prowadzenie z&§ z terapii pedagogicznej, zéjz logopedii;

3. Prowadzenie systematycznej obserwacji dzieci;
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4. Organizowanie konsultacji, warsztatow diaieci i rodzicow ze specjalistami z Pora
Psychologiczno- Pedagogicznej w Ostrgde na temat ,,Ujednolicenie oddziatyw
wychowawczych w domu rodzinnym i przedszkolu”;

5. Prowadzenie programéw przez specjalistow PRR;,W krainie zdrowych nawykow”, ,,Poze
[ akceptug siebie i innych”. Prowadzenie y || dla dziec
z psychologiem z PPP w ramach Kampanii 19 dni prdexr przemocy”, -skoncentrowane 1
szeroko rozumianej profikiyce zachowaagresywnych wrod dzieci, w dogpnym imsrodowisku
zycia: przedszkolnym, domowym, miejskim;

6. Udziat dzieci 6- letnich w ogdlnopolskim konkigrsysunkowym na plakat p,, Budujemyswiat
bez przemocy”;

7. Wspotpraca z Miejskim €odkiem Pomocy Rodzinie w Ostegk;

8. Prowadzenie przez nauczycieli gajwyréwnawczych w ramach pracy indywidual
z dzigmi.

Przedszkole Miejskie Nr 8
W przedszkolu podejmowano ngstijgce dziatania w ramach zapewnienia dzieciom wymgga)j
pomocy dosipu do specjalistow:
1. Wroku 2017 1 dziecko ugzzczato na zagia rewalidacyjne.
2. W roku szkolnym 2016/2017 36 dzieci zostatcblgh terapi logopedycza w przedszkolu.
3. W roku szkolnym 2017/2018 40 dzieci zostatceblh terapi logopedycza w przedszkolu.
4. W roku szkolnym 2018/2019 41 dzieci zostataztytajh terapa logopedycza w przedszkolu.
5. W ramach wspéipracy ze specjalistami z Poradsicliologiczno PRedagogiczné
w przedszkolu realizowane byly ngstijagce programy:
1. Rok szkolny 2016/2017 ,W Krainie grafajgk. Program edukacyjno profilaktyczny
dzieci 5-6 letnich” — uczestniczyto 10 dzieci
2. Rok szkolny 2017/2018 ,Program stymulacji ogdlnavopwe] dla dzieci 5-6 lenich”
uczestniczyto 10 dzieci.
3. Rok szkolny 2018/2019 ,Wspieranie rozwoju funk@rpepgjno motorycznych u dzieci
wieku przedszkolnym” — uczestniczyto 10 dzieci.
W roku 2018 — 2 dzieci uegzczalo na zagia korekcyjno- kompensacyjne prowadzo
w przedszkolu.
Przedszkole unmidiwia udziat dzieci w rénorodnychkonkursach organizowanych na terenie mi
I kraju.
- I miejsce w konkursie plastycznym pt. ,Zrobmy chky... inaczej” organizowanym przez Hs:
Targowg Feniks;
- wyréznienie w konkursie plastycznym pt. Obrazy w polglpeesni patriotycznej zwjzanej
Z odzyskaniem niepodlegia przez Pols¥’;
- wyréznienie za udziat w mdzyprzedszkolnym konkursie recytatorskim pt. ,M8&liraznicy
Przyrody w poezji’;
- wyréznienie za udziat w mdzyprzedszkolnym konkursie recytatorskim pt. Po
z Bsmiechem”;

Przedszkole Miejskie Nr 9

1. Systematycznie prowadzonogaa dydaktyczne;
2. Organizowanegszagcia dodatkowe poza podstaprogramovy, prowadzone przez nauczycie
jako programy witasne takie jak:

- Program adaptacyjny, ,W Krainie bajek,shai legend” —program edukacji czytelniczej
patriotycznej dla dzieci 5-6 letnich i 3-4 letniciMi¢dzy nami Biedronkami” -program kotka
plastycznego, ,Muzyka jest wsdzie” — program zabaw muzyczmoehowych, ,Roztaczong
przedszkolaki” — program muzyczny, ,Plastyka dlaykai — program plastyczny,,Rytmika d
smyka” — program muzyczno-ruchowy, ,W krainie muZyRrogram muzyczno -fuchowy,

.Gimnastyka buzi i §zyka” — zabawy logopedyczne, ,Radosne ruchy z maizyk program
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muzycznoruchowy, ,Bawe sie i ucz” program wspieracy rozwoOj umystowy, edukag
przyrodnica i matematyczg” ,Dziecko badaczem”, ,Jestem przedszkolakiem wngm |
bezpiecznym”, Przygody z Kamishibai” program innoyjay —-od imienna nauka czytania
Razem dzialamy i pod#@jemy nasz Ojczyzre poznajemy” —program innowacyjny, Progra
edukacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym ,Badaméwiadczam i eksperymenti]

- Program edukacji patriotycznej dla dzieci w wigkzedszkolnym & lat, Kto Ty jesté Polak
maty”,

- Program wspierania motoryki matej dla dzieci Geh;

3. Pomoc psychologiczngpedagogiczna udzielana byta z uwziglieniem indywidualnych potrzé
rozwojowych i edukacyjnych, nibwosci psychofizyczgch kazdego dziecka oraz we wspotpra
z rodzicami dzieci i specjalistami.

Przedszkole Miejskie Nr 13

1. Organizowano pomocy psychologiczpedagogiczadla dzieci wymagagych wsparcia: zagia
z pedagogiem, psychologiem: ,Spotkanie z LeoneXidjecia wspomagage pamgcé

koncentragj uwagi dzieci w wieku przedszkolnym, warsztaty ,R@anie kompeencji spoteczn
emocjonalnych”;

2. Czytanie przez rodzicOw i nauczycieli bajek penatycznych;

3. Organizowanie obserwaciji dziecka przez psyclalag zgog rodzicow, okrélanie kierunkow
pracy z dzieckiem dla nauczycieli, rodzicow, spistiéw;

4. Prowadzenie port folio dla wszystkich dzieci;

5. Prowadzenie przez nauczycieli obserwacji gdoeg

6. Organizacja ,Dnia Kreatywioi”;

7. Organizacja i udziat w konkursach przedszkolnyotejskich i 0 zagigu ogolnopolskim.

Przedszkole Miejskie Nr 16

1. Liczba dzieci olitych pomog psychologiczngedagogicza w roku szkolnym 2017/201
w ramach WWR na terenie przedszkolagtfgh byto 14 dzieci, rewalidacja 10 dzie$i, 18 dzieci
zagcia logopedyczne 36 dzieci, zaja korekcyjnokompensacyjne 5 dzieci, zaja
psychologiem 3 dzieci. W pierwszym pétroczu roklkadmego 2018//2019 pomecobjte byto w
ramach WWR 11 dzieci, rewalidacja 9, korekcyjravpensacyjne 4, S| 11 dzieci, gap
logopedyczne 37, zgia z psychologiem 9 dzieci;

2. W ramach promowania dzieci uzdolnionych dwojecizz przedszkola wytypowanych zost
do nagrody w Miejski Festiwalu Dzieci w kategoriaofuzyka i taniec oraz kreatywto

dszkole Miejskie Nr 1°

1. Budowanie na terenie przedszkola pozytywnyddciet dzi€mi i rodzicami;

2. Dbanie o wiéciwy klimat umaliwiajacy rozwdj inteligencjiemocjonalnej dzieci i stwarzar
przyjaznegarodowiska w placowce;

3. Rozszerzanie oferty zéjdodatkowych poza podstaywrogramow: zagcia rytmiczne, zggia z
robotyki;

4. Utrzymywanie wysokiej jaki i poziomu ksztatcenia i wychowania w przedszkphprzez
prowadzenie ciekawych z#&j rozwijajgcych samodzielni@ i kreatywnd¢ dzieci, udzia
w konkursach, przegiach m¢dzyprzedszkolnych i miejskich takich jak np.: wyst na festynac
osiedlowych, konkursach piosenki przedsrlej i innych miejskich imprezach, a takorganizacj
wyjs¢ do kina, teatrzykdw, organizacja Przedszkolnedolauu teatralnegowyjazdy na spektak
do Teatru Guliwer w Warszawie;

5. Wzbogacanie bazy dydaktycznej i wypasaa przedszkola.

Szkota Podstawowa Nr 2
Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnychyotali wsparcie w postaci:
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1. Zag¢ rewalidacyjnych, logopedycznych, korekcyjno-komgesyjnych, rehabilitacyjnych, zgj
dydaktycznowyrownawczych, zagf gimnastyki korekcyjnej oraz zgjrozwijajagcych kompetenc;j
emocjonalno -spoteczne;

2. Przeprowadzono diagnppotrzeb edukacyjnych i wychowawczych uczniéw zeoezeniam
(dobdér metod i form pracy);

3. Sporadzono Wielospcjalistyczne Oceny Poziomu Funkcjonowania Dzieakagki ktorym
uzyskano globalny obraz funkcjonowania dziecka imyéh obszarach;

4. Opracowano i zrealizowano Indywidualne ProgrdaadgkacyjnoTerapeutyczne dla kdego
dziecka - opracowano indywidualm@ogramy rewalidacyjne zgodnie z zaleceniami oree
PP-P;

5. Opracowano wymagania edukacyjne zgodnie z pjatient rozwojowym dziecka;

6. Stworzono madiwosé¢ korzystania z sali DiviadczanigSwiata w Domu Pomocy Spotecznej;
7. Uczniowie niepetnosprawni korzystali z warszmaft. ,,Obrzdy bazonarodzeniowe”;

8. Zakupiono materiaty §rodki dydaktyczne do pracy z dzmi niepetnosprawnymi w stopn
umiarkowanym,;

9. Zorganizowano Dzie Integracji, podczas ktorego uczniowie uczestnicayl zgeciach
doswiadczaniawiata stymulujc rGzne zmysty;

10. Uczniowie uczestniczyli w wielu wycieczkachpkarsach i spotkaniach z ciekawymi osobami;
11. Integrowano uczniow z niepetnospradvsiami zesrodowiskiem klasowym i szkolnym;

12. Analizowanodokumentagj kazdego dziecka, dokonano ewaluacji i modyfikacji pergow
nauczania;

13. Kontynuowano wspétpraz PP-P w Ostrete;

14. Wspoétpraca wychowawcow z pedagogiem szkolnyroelu udzielania pomocy materiall
rodzinom najubsszym w formie dofinarmvania do obiadéw oraz paczeélwigtecznych
organizowanie pomocy rzeczowej;

15. Wychowawcy klas przeprowadzili zeja nt. ,Szacunek ni@ mie wiele znacz&”, ,Pojecie
moralnaci wspotczesnego cztowieka”, ,Lepszyiat przez wolontariat”, ,,Wolontariat\kcje
charytatywne. Warto pomagja

16. Zagcia dydaktyczno- wyrGwnawcze i zaja rozwijapce umiegtnosci;

17. Uczniowie z klas integracyjnych aktywnie ucméstyli w zorganizowanym Dniu Integracji p
.ROzni -ROWNI” - kazda klasa wykonata plakat na temat ,Niepetnospraméndd nas”;

18. Spoteczn&@ szkolna uczestniczyta w spotkaniu z niepetnospyamvrartyss, malarzem -
St. Kmiecikiem;

19. Uczniom z trudna@iami zorganizowano zgia dydaktyczno wyrOwnawcze z gzykal
polskiego, angielskiego i matematyki

- dla ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnyclganizowano zagia specjalistyczn
tj.: korekcyjnokompensacyjne, logopedyczne, rehabilgacchows, gimnastyk korekcyjnej oraj
rewalidacg;

20. W celu rozwijania kompetencji emocjonalsstecznych u uczniow pedagodzy prowac
zajcia terapeutyczne stosownie do potrzekdkego dziecka,

21. Kontynuowano wspétpraze specjalistami Poradni Psychologiczno-Pedagogjgz

22. W porozumieniu z Domem Pomocy Spote¢miepetnosprawni uczniowie klas integracyjny
mieli mazliwosé korzystania z Sali Dviadczania Swiata, w celu wspomagania procq
dydaktycznego i cakeziowego rozwoju kadego dziecka;

23. Udziat uczniéw w organizowanych w szkole korgaah i warsztatach ozdorodnej tematyce;
24. Udziat klas w | Festiwalu Twércga Dziecicej i | Festiwalu Mtodego Odkrywcy;

25. Udziat uczniéw w Turnieju klas Il pt.: "Klase 5”;

26. Zagcia z wychowawcami nt.: ,Moje zainteresowania i bplkelementem wiasnej wasm”,

,Umiem zaplanowéa swop prac” ,Jak pokona trudnagci w nauce”; ,Jak uzyskadobre wyniki”,

35



»~Jaki kierunek nauki wybiaf’, ,Moja przyszia¢ zalezy ode mnie”, ,Jak uczysie efektywniej”,
»Coatching w edukacji”.

Szkota Podstawowa Nr 3

1. Realizowane byly zegia edukacyjne w klasach, dotyce zdrowia, zdrowegaywienia i
zdrowych nawykow, a tale bezpiecznego wypoczynku;

2. Prowadzane byly indywidualne rozmowy zzmiami w celu udzielenia im pomocy
eliminowaniu napi¢ psychicznych, nawarstwigjych se¢ na tle niepowodzeszkolnych, trudngci
adaptacyjnych lub konfliktbw rowdeiczych, prowadzoneasinterwencje dorzne w formie
mediacji;

3. Prowadzone byly rozmowy rodzicami w celu poznania sytuacji wychowawczeyniow,
udzielane jest im wsparcie w rozaywaniu trudnéci wychowawczych oraz problemd
zwigzanych z funkcjonowaniem rodziny.

Szkota Podstawowa Nr 4

1. Indywidualny program edukacyjno - terapeutycesjlizowato 44 uczniow;

2. Pomog psychologiczno - pedagogiczabjetych byto 111 uczniow szkoty podstawowej oraz
uczniéw gimnazjum, ktérzy korzystali z ngstijacych form pomocy:

- zag¢ korekcyjno-kompensacyjnych, zajdydaktycznowyrownawczych, terapii logopedyczi
itp.;

3. Dla wszystkich uczniow szkoty zorganizowancei dodatkowe;

4. Proces dydaktyczno wychowawczy zostat urozmaicony wieloma spotkanianmiekawym
ludzmi;

5. Udziat uczniéw w rénego rodzaju konkursach, projektach;

6. W ramach profilaktyki zdrowotnej, bezpiecznegozystania z medidw spotecZuoitowych oraz
zapewnienia bezpiecznego przebywania na tereniehyszkpoza nj zorganizowano wiele zgj
profilaktycznych;

7. Dzialalng¢ dydaktyczno —wychowawcza szkoly opierata esitakze na wspotpracy z
srodowiskiem lokalnym oraz instytucjami kultury.

Szkota Podstawowa Nr 5

1. Szkota uzyskiwata wysoki poziom wynikbw egzaminu gimnaggdo i sprawdziano
kompetencji;

2. Szkota zapewnia specjalistow;

3. W szkole pomoc psychologiczpedagogiczna udzielana byta w trakcie zhoe] pracy
Z uczniem;

4. Organizowane byly zgjia psychoedukacyjne dla rodzicéw uczniow;

5. Udzielano porad rodzicom ucznidw;

7. W szkole organizowano: klasy integracyjne oraauazanie wjczapce dla ucznidv
Z niepetnosprawrigiami;

8. Uczniowie korzystali ze stypendiow.

Szkota Podstawowa Nr 6

1. W szkole wsparcie uczniow o specjalnych potrzebedukacyjnych udzielane byto Akemu
potrzebugcemu uczniowi, w oparciu o rzetelne rozpozeawotrzeb edukacyjnych i rozwojowy
oraz maliwosci psychofizycznych danego ucznia. Rozuguej potrzele i znaczenis
indywidualizacji nauczania nauczyciele dostrzegajznice medzy uczniami dotycge zdolndci,
tempa pracy na zgjiach, sposobdéw przygjania wiedzy, jak rowniemotywacji do uczenia si
Wszelkie formy indywidualizacji bazyijna rozpoznawaniu i wykorzystaniu potencjatu dzeedk
pokonywania deficytow;

2. Waznym aspektem wsparcia uczniow ze specjalnymi pbéme edukacyjnymi byto tworrée
prawidtowych warunkéw edukacyjnych. Nauczyciele tdeswup metody i formy prac
z dzieckiem do jego nmrtiwosci, uwarunkowanych dysfunkcjami czy sytugspoteczn;

36



3. Dodatkowym wsparciem dla tej grupy uczniow bysaganizowanaw szkole pomo
psychologiczno—pedagogiczna w formie Aeej pracy z uczniem, z# dydaktyczno -
wyrownawczych, korekcyjno — kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjn
socjoterapeutycznych, rozwigglych kompetencje spoteczno — emocjonalne¢zapsychologien
i pedagogiem szkolnym, zgj terapii integracji sensorycznej, a #ak zag¢ rozwijajgcych
uzdolnienia ucznidw. Szkota wychodzi naprzeciw @&omaniom uczniéw i ich rodzico
zapewnigjc szerol ofere zagc¢ pozalekcyjnych stigcych wyréwnywani szans edukacyjnyze
oraz rozwijaniu zdoln&i uczniéw na kadym etapie ksztatcenia,;

4. W odpowiedzi na specjalne potrzeby uczniéw unwoo klasy integracyjne;

5. Jedna uczennica realizowata indywidualny prograanczania zg¢gyka angielskiego cele
rozwijania zainteresowaniagykiem angielskim;

6. Celem promowania wwodowisku lokalnym uczniow uzdolnionych szkota zorgzowata koleja
edycg miedzyszkolnego konkursu ,O orle piéro”;

7. W szkole prowadzone siastpujace innowacyje pedagogiczne: Ekspemvdg?amowania, Kot
mitosnikow gier i zagadek logicznych ,Gtowka pracuje” kademia chemiczna miode
przyrodnika, E-edukacja wczesnoszkolrgj, i dziataj bezpiecznie;

8. Duzym echem w spoteczia szkolnej odbit si projekt edukacyjny ,,Rodzina Polonijn&téry
jest efektem szeioletniej wspoétpracy naszej szkoly i Szkoty Potgkiv Barcelonie, Tarragon
i Gironie. Rodzina Polonijna to projekt, ktory lizawata Szkota nr 6 dzki udziatowi

konkursie ogtoszonym przez Ministerstwo Edukacjrédwe]j ,Rodzina Polonijna”.

| Liceum Ogolnoksztatlce
1. Realizacja zajy¢ edukacyjnych, rozwijagych uzdolnienia, umiefnosci uczenia si, zwigzanych
Zz wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu;
2. Zatrudnienie w szkole pedagoga i psychologa; wspoi z poradniami psychologiczng
pedagogicznymi, poradniami specjalistycznymi, ihgtjami i organizacjami dziatkagymi na rzec]
rodziny, dzieci i mtodzigy;

3. Jeden ucze z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjals&gzystat z dofinansowania
podrecznikbéw w ramach Programu giowego ,Wyprawka szkolna”.

9. uczniéw otrzymato stypendium Marszatka WojewadeztMazowieckiego, Zgjedna uczennig
Stypendium Rezesa Rady Ministrow éiednia: 6,00). W ramach programu ,Podaj d3
organizowanego przez Stowarzyszenie Absolwentowmpatykdéw | LO w Ostraice, trzeck
ucznioéw znajdujcych sé w trudnej sytuacji rodzinnej, anggacych s¢ w zycie spoteczne szko
otrzymato wsparcie finansowe w postaci stypendiMhmamach wspotpracyiejskim OGsrodkiem
Pomocy Rodzinie w Ostrgde i GOPSami, korzystanie z pomocy pracownika socjalneg
sprawach uczniéw i ich rodzin celem finansowaniedbw dla uczniow magych trudng sytuacg
opiekwczo — wychowawcgi materialn;

4. Realizacja zaf dydaktyczno —wyréwnawczych dla ucznibw o specjalnych potrzek
edukacyjnych (opinie, orzeczenia o potrzebie ksetat specjalnego - IPET).
5. 18. uczniéw otrzymato stypendium Maasza Wojewodztwa Mazowieckiego, £& uczniow
Stypendium Prezesa Rady Ministrow.

[l Liceum Ogolnoksztatcace

1. Utrzymanie odpowiedniej jakoi i poziomu ksztalcenia w placéwkaokwiatowych na tereni
miasta;

2. Zapewnienie dzieciom i mtodzgwymagajcym pomocy i wsparcia dagtu do specjalistow;
3. Pomoc dzieciom i miodzig z rodzin ubogich, m.in. poprzez stypendia sogabrganizacgj
dozywiania, zakup podcznikow i materiatdw szkolnych Wyprawka szkolna dla ucznid
posiadajcych orzeczenie o niepetnosprawecio
4. Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i miogigiepoprzez prowadzenie z4j
wyrownawczych, udzielanie pomocy w nauce, m.ineprwolontariuszy — zegia fakulatywne
wyréwnawcze, prowadzone przez naszych nauczyaediveno indywidualnie, jak i w grupach;
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5. Promowanie wsrodowisku lokalnym uczniow wybitnie uzdolnionychwydrzenie warunkoy
sprzyjapcych ich rozwojowi poprzez #tego rodzaju formy wyedien i nagréd —prowadzenie
rejestru laureatow i finalistow olimpiad, promowanch w srodowisku, informowanie lokaln
spotecznéci o osagnigcciach. Najlepsi, najzdolniejsi uczniowie zasiaday jury konkursy
matematycznego POCISK dla uczniow gimnazjow Ositratokolic, wybitni polonéci prowadz
warsztaty dla uczestnikdw konkursu ,Kulturalny pdaelaniec”.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 1

1.Dziatania realizowane w obszarze opigko-wychowawczym podejmowane byly w c¢
zapewnienia jak najwyzego poziomu ksztatcenia mtodale Szczegdla uwag zwracano n
nastpujace kwestie: wyrbwnywanie szans edukacyjnych, pakfitke uzalenien, eliminowanie
zachowa negatywnych wsrodowisku szkolnym, tworzenie przyjaznej atmosferysradowisku
szkolnym, budowanie pozytywnych relacji z uczniabziatalng¢ szkoty we wspomnianyg
obszarach przybierata negtijace formy:

- w ramach wspoétpracy z rodzicami w zakresie wgpier wychowawczejoli rodziny oraz
integrowania dziakaszkoty i rodzicow dyrekcja szkoty zorganizowatai otwartych w ramach
ktérych przeprowadzono 202 spotkania. Rodzice fostgpoznani Drganizacy pracy Szkoty
Zmianami w prawie @iatowym, a take z zagadnieniami z obszaru pomocy psychologig
pedagogicznej, ktora jest udzielana potrzgbyujpn uczniom. Wramach wspomnianej wspotpra
wszyscy wychowawcy dbali réwnieo indywidualne kontakty z rodzicami, ktorych naAco
informowano o pogpach w nauce, frekwencji i zachowaniu ich dziead#ce uczestniczyli taile
w organizowanych w szkole uroczy&t@ch i imprezach szkolnych. Placowka podejnuzataniag
majgce na celu zwkszenie udziatu rodzicoéw wyciu szkotly. Bierzemy pod uwag

wdrazamy w naszej dziataldoi zgtaszane przez rodzicow wnioski i sugestie wawspch
edukacyjnych i opiekiczo-wychowawczych. Rada Szkoly i Rada Rodzisgspieraj dziatanis
szkoty, atake aktywnie uczestnigz w realizacji ,Szkolnego programu wychowawc
profilaktycznego”.

2. Szkota zapewniata uczniom wszechstgpaopieke psychologiczngedagogiczg. Obejmowals
ona r@ne sfery oddziatywa m.in.: organizowanie pomocy psychologiczingjedagogicznej n
prosbe ucznia, nauczycieli, rodzicow oraz udzielanie poynaczniom realizyjcym nauczani
indywidualne i posiadagym orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

3. W ramach swojej dz@nosci szkota podejmowata rowniewiele dziatséh umazliwiajgcych
uczniom wszechstronny rozwoj poprzez organizaaj¢ obemujagcych m.in. tematykregionaln,
kulturalma, ekologiczm, patriotyczm. Dodatkowo miodzie brata udziat wielu konkursac
olimpiadach, turniejach, zaréwno z zakresu przettimiaogéinych jak i przedmiotow zawodowys
Udziat w konkursach jest doskonatymposobem na poszerzenie wiedzy oraz sprawdzenig
praktyce. Wanym elementem aktywroi ZSZ Nr 1 w Ostrajce byt udziat W programg
finansowanych zd&rodkow Unii Europejskiej. Dzki srodkom finansowym pozyskiwanym
ramach programuBASMUS+ maliwa byta organizacja zagranicznych praktyk zawogduwdla
ucznidw naszej szkoty (w GrecjiPortugalii) oraz zgf z zakresu doskonalenia zawodow
nauczycieli (w Grecji i Niemczech oraz na Malcie).

Zno-

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Organizacja za§ dydaktyczno-wyréwnawczych dla uczniéw w ramach poyrpsychologiczng
pedagogicznej;

2. Prowadzenie koét zainteresay&KS;

3. Prowadzenie innowacji pedagogicznych- Edukalgabdzpieczestwa — wojskoklasy |, II, 111,
o profilu wojskowym;

4. Wprowadzenie innowacji pedagogiczndpezpieczéstwo paarowe, ptywanie z elementa
ratownictwa wodnego — klasy I i Il;

5. Wprowadzenie innowacji pedagogicznej — techoitot wykonczeniowych w budownictwig

specjalné¢- architektura wetrz- klasy I 1 11;
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6. Udzial ucznidw z orzeczeniami o potrzebie kssmia specjalnego w programie ,Wyprav
szkolna”;

7. Przygotowanie do egzaminu potwierdzago kwalifikacje w zawodzie;

8. Kolezenska pomoc w nauce — internat szkolny.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 3

1. Zorganizowanie w ramach pomocy psychologiczpedagogicznej ze¢ wyrdwnawczych;

2. Organizowanie pomocy kaleaskiej w ramach struktury Samadu Uczniowskiego;

3. Zorganizowanie pomocy psychologiczngedagogicznej dla dwdch ucznidow z orzeczer
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego;

4. Promowanie i angawanie wzycie szkolne wiitnie zdolnych uczniéw (konkursy plastycz
wystepy wokalne, udziat w konkursach przedmiotowych, iagldev apelach, akcjach szkolnyg
wystepach recytatorskich);

5. Scista wspotpraca psychologa i pedagoga z wychowaivicaauczycielami w celu eliminowan
zachowa o charakterze patologicznym;

6. Staty monitoring frekwencji uczniow;

7. Zorganizowanie przez SamgazUczniowski rénych ciekawych inicjatyw na rzecz rodnmekow
m.in. dyskoteki, Mikotajki, Walentynki, aukcje chygatywne
1 Dzien Wiosny, Dzié Chtopaka, Dzig Kobiet, Spotkania bamnarodzeniowe, DzieDziecka itp.
8. Udziat psychologa z uczniami w obserwacji rongraadowe).

Zespot Szkot Zawodowych Nr 4

Zorganizowano nauczanie indywidualne dla ucznidowrzettupcych wsparcia; dziatgj kota
zainteresowd i organizacje szkolne; uruchomiono refundappsitkow dla uczniéw z rodz
zagrazonych ubdstwem.

Specjalny Gsrodek Szkolno-Wychowawczy

1. Placowka dbata o utrzymanie odpowiedniej f@kd poziomu ksztalcenia dzieci i miodzie
zgodnie z przepisami prawaswaatowego. Uczniowie nabywali wiadod® i umiejtnosci
wynikajace z realizacji podstawy programowej ksztatceniadlmggo. Nadzér pedagogicz
sprawowany byt planowo i systematycznie zgodni@racowanym i pozytywnie zaopiniowan)
przez Rad Pedagogiczn Planem Nadzoru Pedagogicznego. Przeprowadzone phpekcg
obserwagj zag¢ wskazuj, ze proces edukacyjny realizowany byt efektywnie, azzuiele
stosowali aktywizujce metody nauczania, co przektadators wyniki edukacyjne uczniow;

2. Uczniowie z niepetnosprawémg intelektualm mieli zapewnion pomoc i wparcie specjalistd
zgodnie z orzeczeniami o0 potrzebie ksztatceniajajresgo. Zgodnie m@avymi
planami nauczania realizowany byty gaa rewalidacyjne tj. zagia rewalidacyjne usprawnigje
techniki szkolne, zafia rewdidacyjne usprawniage proces komunikowania ¢si zagcia
rewalidacyjne z integracji sensorycznej, ¢z&@ rewalidacyjne podnogze kompetenc)
emocjonalno spoteczne Nauczyciele, spediali wychowawcy grup wychowawczych udzie
podopiecznym pomocy psychologiczngedagogicznej w bigcej pracy. Realizowano z@ja
specjalistyczne wynikage z pomocy psychologicznpedagogicznej: zegia wyrdwnujce szans
edukacyjne z matematykigzyka polskiego, zagia terapeutyczne Sl;

3. Placéwka wspotpracoveaz grodkami pomocy spotecznej w zakresiezyl@iania uczniow
znajdupcych sé w trudnej sytuacji ekonomicznej. W roku szkolnyfiZ/2018 z dofinansowar
obiaddéw korzystato 26 uczniow. Dla potrzedmyjch uczniow i ich rodzin przekazywane byty pac
zywnosciowe w ramach wspétpracy z Bankiedywnaosci. W trudnych zyciowych sytuacjac
placowka wspotpracowata zsrmdkami pomocy spotecznej w celu przekazania inémjmo
problemach danej rodziny i pedju dziatax interwencyjnych. Placéwka zapewniata pomo

dofinansowaniu zakupu paghznikdw do ksztatcenia specjalnego w formie wyprawkkolnej;
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4. W ramach realizacji pomocy psychologiczno pedagogicznej organizowano ap
wyrownawcze z matematyki i ¢jyka polskiego. Dziatata w placéwce swietlica
I internat zapewnialy uczniom pomoc w nauce w rdamegalizowanych zaf opiekuiczo -
wychowawczych. @odek wspotpracowat z wolontariuszami Zespotu Szkédvodowych nr 4
w ramach ktorej mtodzieZSZ nr 4 udzielata wsparcia uczniom podczas nauki;

5. Placéwka organizowata nauczanie indywidualne;

6. W placowce tworzyto siwarunki do rozwoju uczniéw poprzez udziat wemgch konkursac
szkolnych i pozaszkolnych, organizowaniu imprez roczystéci dla spotecznai szkolnej
I zaposzonych géci. Uczniowie prezentowali swoje umgéposci taneczne, teatralne, plastycz
sportowe na ktérych to zdobywali nagrody i wymi@enia. Uczniowie @odka zostali wyréniani
podczas Samogdowej Gali Uczniowskiej za wyniki w nauce, taleosjggniccia sportowe.

Cel operacyjny 2. Profilaktyka uzalgen, eliminowanie zachowanegatywnych wérodowisku
szkolnym, dbat& o organizag czasu wolnego.

Przedszkole Miejskie Nr 5

1. Opracowanie i realizacja programu profilaktycznedukacyjnego ,Przedszkolaki z 5 natog
mowia NIE”;

2. Realizacja programu profilaktyczno edukacyjnego ,Czyste powietrze wokot na
ogolnopolskiego programu edukacji zdrowotnej ,Akaie Aquafresh” i golnopolskiegq
programu edukacyjnego ,,Kubusiowi przyjaciele natury

3. Organizacja za¢ dodatkowych z pitki nenej oraz zaj¢ tanecznych.

Przedszkole Miejskie Nr 7

1. Organizowaniekonsultacji, warsztatow dla dzieci i rodzicow zeegplistami z Porad
Psychologiczno- Pedagogicznej w Ostigde na temat ,,Ujednolicenie oddziatyi
wychowawczych w domu rodzinnym i przedszkolu”;

2. Prowadzenie programéw przez specjalistow z RPRApkrainie zdrowych nawykow”, ,,Pozng
[ akceptug siebie i innych”. Prowadzenie y || dla dziec
z psychologiem z PPP w ramach Kampanii 19 dni prdexprzemocy”;

3. Udziat dzieci 6- letnich w ogélnopolskim konkigrsysunkowym na plakat pt. ,,Budujerfwiat
bez przemocy”;

4. Opracowanie i realizacja programu przez nauetiyprzedszkola z elementami bajkoter:
pt. ,,Kiedy emocje przychodz wizyty”;

5. Udziat nauczycieli w warsztatach ,,Spotkanieenhem” — profilaktyka agresiji dla dzieci;

6. Wspotpraca z MiejskKomisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

7. Opracowanie w grupach przedszkolnych Kodekswadzamachowania siw przedszkoll
| stosowanie go przez dzieci i hauczycieli;

8. Prowadzenie warsztatow dla rodzicow emat ,,Oddziatywawychowawczych w przedszkol
domu rodzinnym?”,

9. Prowadzenie z& z zastosowaniem metod kreatywnych;

10. Realizacja programu rozwigaggo twoércz aktywna¢ dziecka w wieku przedszkolnym;
11. Rozszerzanie oferty zéj dodatkowych poza podstawprogramowy: zagcia rytmiczno -+
umuzykalniagce, zagcia sportowe prowadzone przez OTS KORONA.

Przedszkole Miejskie Nr 13
1. Organizacja uroczysto ogolnoprzedszkolnejNadanie imienia” z udzialemérodowiska
lokalnego;

2. Organizacja uroczysida integracyjnych ,Dzié Przedszkolaka’Swicto Seniora”, Jasetk
Festyn Rodzinny.

Miejskie Nr 1°
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1. Zapewnienie dzieciom wymagaym pomocy i wsparcia dagiu do specjalistow poprze
prowadzenie zaf z logopedii, prowadzenie systematycznej obserwdzjeci, organizowani
konsultacji, warsztatow dla dzieci i rodzicéw zeegplistami z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Ostrgte;

2. Prowadzenie w przedszkolu programow przez sisda z PPP n. t. zachowaagresywnycl
i relacji w grupie.

3. Udziat nauczycieli w warsztatach ,,Spotkania eonem” —profilaktyka agresji dla dzieg
Prowadzenie przez nauczycieli gayvyréwnawczych w ramach pracy indywidualnej z daie
4. Udziat w programie SANEPIDU ,Czyste powietrzek@bnas”;

5. Wspotpraca z Miejskim €dodkiem Pomocy Rodzinie w Osteoe’

6. Wspotpraca z MiejgkKomisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

7. Wzbogacanie bazy dydaktycznej i wypasaa przedszkola.

Szkota Podstawowa Nr 2

1. Opracowano i wdtmno wewnmtrzszkolny dokument: Procedury w Sytuacjach Trudinyc
2. W ramach profilaktyki spotecznej zorganizowapotkanie z wychowawczakiadu poprawczeg
I schroniska dla nieletnich w Laskowcu na temated§i zaczyna gipatologia?”;

3. Zagcia z wychowawg pt: - ,Uczymy s¢ mowi¢ ,NIE” — mam swoje zdanie i nie musgo
zmieni&” ,Radze sobie z konfliktami. Nie czydrugiemu co tobie nie mite”.

4. Spotkanie z policjantem dotygz ,Przeciwdziatania agres;ji”;

5. Zagcia z pedagogiem ,0k¢, agresja, przemoc”, ,Integracja klasy’, ,Umitjosc
rozwigzywania konfliktow”

6. Spotkanie z policjantem na temat ,,Cyberprzempcy”

7. Zagcia z wychowawcami na temat: , Rgdzobie z konfliktami”. ,Nie czy drugiemu co tobi
nie mite.”;

8. ,Agresja elektroniczna” zapobieganie i sposoby reagowania na cyberprzelignigch to tak:
krzywa co wszystko prostuje”, ,Umignos¢ rozwigzywania probleméw”;
9. Spotkanie z przedstawicielem Policji;

10. Spotkania i pogadanki z pedagogiem szkolnymemaaty ,Zachowujemy si kulturalnie
I bezpiecznie”, ,Szanujemyeivzajemnie” ,, ZiGg¢, agresja, przemoc”;
11. Pogadanki (w klasachll) na temat przestrzegania procedur ppstvania w sytuacjad
trudnych wychowawczo i wygganie konsekwencjPrzeprowadzenie przez pedagoga ,Tren
zastpowania agresji”;

12. Udziat klas w X Miejskim Dniu bez Przemocy;

13. Wychowawcy klas i pedagodzy przeprowadzili sgepogadanek nt. przemocy, zagfg
| agresji stownej;

14. Obserwowano sytuganateriala i rodzinrg uczniow;
15. W zagciach z wychowawcami wykorzystywano fragmenty askmh programoy
profilaktycznych ,Blizej siebie”;
16. Zagcia z wychowawcami z zastosowaniem zabaw intggyah, poprawiajcych relacie
migdzy uczniami, rozwijajce postawy otwartei, tolerancji oraz akceptaciji siebie i innych;
17. Udziat uczniow w Dniu Integracji pt.: ,R0i-Rowni”;

18. Szkota realizgp dziatania profilaktyczno-wychowawcze-edukacyjne.

Szkota Podstawowa Nr 3
1. Prowadzono spotkania z uczniami w klasach oc¢pagte] tematyce: ,Gry i zabaw
integracyjne”; ,Jak wybrawiasciwg szkot”; ,Ulubione zawody, sposoby autoprezentacji”; ,.
dba& o dobre relacje w klasie”; ,Jakby¢ dobrym przyjacielem?”, ,Kaly jest
niepowtarzalny”; ,,Samoocenatest”; ,,Twoj styl podejmowania decyzji’, ,,Czy zaasiebie?”
film ,,Akceptacja w grupie réwimikéw”, ,,Zjawisko przemocy i agresji w szkole aklie” (ankieta),
2. Zagcia prowadzondakze w klasach w ramach godziny wychowawcze] (tematgpatka
okreslona programem pracy wychowawcy danej klasy) oraramach przedmiotéw szkolny:
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takich jak gzyk polski, wychowanie daycia w rodzinie, historia czy wiedza o spotatzsvie,
religia oraz wychowanie fizyczne;

Realizowany jest cykl spotkgod hastem ,,Dogadana klasastezacych rozwijaniu wrdd ucznidw
umiejetnosci wspotpracy i komunikacii;

3. Prowadzono zegia wybiegajce naprzeciw potrzebom i zainteresowaniom ucznidasen
Zajcia taneczne, sportowe, plastyczne, teatralne;

4. Organizowane gs apele o tematyce zdrowotnej (,Jak dba zdrowie”), bezpieczsstwie
(,Bezpieczna droga do szkoty”), prawach uczni®fgwa i obowgzki ucznia, dziecka, obywatela
wiasciwym zachowaniu: ,Grzeczed nie  jest nauk fatwg  ani mad”;

5. Monitorowano realizagjobowigzku szkolnhego;

6. Nauczyciele uczestniczyli w warsztatach i szkigleh dotyczcych wzajemnych relag
w klasie, odywiania, agresji, uzaimien...,;

7. Organizowano spektakle i spotkania profilaktygzn

8. Prowadzono warsztaty integracyjne rozwiaj umiegtnosci spoteczne ucznidw.

Szkota Podstawowa Nr 5

1. W szkole zostat opracowany program wychowawandipktyczny, ktory realizowali wszysg
pracownicy pedagogiczni szkoty;

2. Uczniowie braliudziat w akcji ,,EDWARD” oraz ,Partaj] koniecznie, sglzaj ferie
bezpiecznie”;

. Systematyczna wspotpraca z PP-P;

. Diagnozowanie sytuacji wychowawczej uczniow mzynajcych nauk w szkole;

. Zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu uczniéw

. Wspolpraca z jednostkami w zakresie niesienragoy materialnej uczniom;

. Przysipienie do projektu ,,MLODZICYFROWI.PL.;

. Spotkania z dzielnicowymi;

. Przeprowadzono akcj,NIE WSZYSTKO PRZYJMUB!! MY SLE | WERYFIKUJE!!”;

10. Zorganizowano spotkanie dot. zasad bezpistaa w ruchu drogowym;

11. Prowadzono warsztaty w klasach I-1ll szkoty gtasvowej ,,Spotkania z Leonem”;

12. Prowadzono zggia integracyjne dla uczniow Kl. 1i 1V;

13. Zorganizowano Happening z okazji ,,Dnia tolejidn

14. Zorganizowano ,,DzieZyczliwosci”.

15. W szkole organizowano zaja rozwijapce uzdolnienia i zainteresowanie uczniéw.

O oOo~NOO1Lh W

Szkota Podstawowa Nr 6
1. Wychowawcy plange lekcje wychowawczeuwzgkdniali zagadnienia z progran
wychowawczoprofilaktycznego. Problemy poruszane na lekcjach cheyawczych byh
adekwatne do potrzeb uczniow i dotyczylty m. in. lezaden i natogbw, zdrowego stylaycia
(zapraszano panidietetyczl , piekgniarke) i swiadomego korzystania zgodkéw masoweg
przekazu, ksztaltowania postaw tolerancji, kultwsgobistej. W zwjzku z wysgpowanien
niewtaciwych postaw i zachowawsrod uczniow, tj. aywanie wulgaryzméw, przezywan
dokuczanie, w§miewanie rowiénikdw; br&k szacunku wobec 0sOb dorostych; b
przeprowadzane systematycznie pogadanki profilzkiyc przez pedagoga i psycholg
wychowawcéw oraz z osobami z zewnz zaréwno z calymi klasami jak i indywidualny
uczniami. Organizowane byty warsztaty profilaktyezlla uczniéw, nauczycieli, rodzicéw na te
procedur bezpiechstwa, byla té zorganizowana pogadanka dla uczniéw przez poligyama
temat odpowiedzialrioi karnej dzieci i miodziey. Wzmazone byty patrole policji i strey
miejskiej, patrolowali terenwokot szkoty oraz korytarze szkolne podczas diugimtzerw
miedzylekcyjnych. Scista wspoétpraca z instytucjami wspieigymi szkot poradnia pp, zesp
kuratorski, terapeuci Zaktadu Poprawczego i Sclstanidla Nieletnich w Laskowcu, Placéan
Pieczy Zasipczej ,,Korczakéwk’.Uczniowie w trudnych sytuacjach mogli liaczyna pomog

i wsparcie ze strony nauczycieli i pracownikéw dykaraz instytucji pomocowych. Rodzice o
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opiekunowie korzystali z pomocy pracownikéw pedagogych szkoly py rozwihzywaniu
problemoéw wychowawczych;

2. Zorganizowano programy profilaktyczny: ,,ArcHge Skarbow".;

3. Przeprowadzono warsztaty: ,,Przemoc to nie mgeifzemoc rodzi przemoc”.

I Liceum Ogolnoksztatlce

1. Realizacja zada z zakresu przeciwdziatania uzadeniom i przesfpczaci zgodnig
z zal@eniami Programu wychowawczo — profilaktycznego $zko

2. Opracowanie ,Zasad i procedur pg&twania w stuacjach trudnych zaistniatych na tere
szkoty oraz zagrajacych jej bezpieczestwu w | Liceum Ogolnoksztadcym im. Generata J6ze
Bema w Ostraice”, powotanie koordynatora ds. bezpiettera w szkole. Podejmowanie dzia
interwencyjnych i zapobiegamych zgodnie z procedurami. W celu integrowaniaatei
w zakresie bezpiec#astwa oraz wspotpracy z&odowiskiem lokalnym przygotowanie wyka
podmiotdw, instytucji samogelowych i organizacji pozagdowych, dz¢ki ktérym spotezncs¢
szkoty oraz ich rodziny maguzysk& pomoc w sytuacjach trudnych, kryzysowych, zaggeych
poczuciu bezpiecistwa; ulokowanie ich na stronie;

3. Realizacja zadaz zakresu przeciwdziatania przgstzaci i jej negatywnych skutkow zgodr
z zalaeniami Programu wychowawczo — profilaktycznego $zko

4. Rozmowy z uczniami oraz ich rodzicami/opiekunamavmamymi - udzielanie wsparci
psychicznego, porady, pomoc w trudnych sytuacjaddrsztaty z pedagogiem i psychologig
realizacja wytonionyctpriorytetowych tematéw na godzinach wychowawczyatiziat uczniéw
w uroczystéciach klasowych i szkolnych, wsparcie pedagogiaiaenauczycieli -ndywidualneg
rozmowy, porady, wskazéwki dla nauczycieli (zwlaszaozpoczynagych prag i z matym
doswiadczeniem zawodowym) na indywidualne zapotrzebasyaa take inicjowanie rozmoy
w przypadku zaobserwowania takiej potrzeby;

5. Organizacja czasu wolnego miodaiei rozwoj zainteresowa to take zagcia kot
przedmiotowych i tematycznych oraz SK&; mtodzie uczestniczyta tew zagciach tanecznycl
teatralnych, w pracach szkolnego kota Caritas, wadskmii Edukacji Filmowej, spektakla
teatralnych, wycieczkach edukacyjnych, edayklasowych i nygdzyszkolnych rozgrywkadg
sportowych, w olirpiadach i konkursach przedmiotowych, tematycznyobgytatorskich
plastycznych i innych, w konferencjach i sesjachkoavych, obozach naukowych. Rozwojc
duchowemu stiyt udziat uczniéw wszystkich klas w programie redatyjno-ewangelizacyjnyn
oraz uczemictwo maturzystow wszystkich klas w corocznej Igrizymce do Cgstochowy.
Przedstawiciele naszej spotecztiaiczestniczyli w przygotowaniach Orszaku TrzechlK Szkota
przystpita do programu Polskiej Akcji Humanitarnej pnk8ta Humanitarna, Bibli@ka szkoln;
oferuje materiaty edukacyjne dla mtodzre nauczycieli (literatura, filmy), a tak systematyczn
wzbogaca ksigozbiér o atrakcyjne pozycje, aby rozwigainteresowanie uczniéw czytelnictw
i utatwia¢ zdobywanie i pogbianie wiedzy, a take wykorzystywa czas wolny od za¢
obowigzkowych. Szkota uczestniczyta w Narodowym PrograRazwoju Czytelnictwa. W ce
zapewnienia opieki i bezpieardwa uczniom w internacie funkcjonujeietlica szkolna, gdzi
uczniowie mog przelywa¢ przed [ po lekcjach
S3 organizowane zegia swietlicowe dla matych grup (np. zwolnionych z wyebamia fizyczneg
lub nieuczszczagcych na religt), a take w ramach dorvmych zasipstw a nieobecnyg
nauczycieli).
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Zespot Szkot Zawodowych Nr 1
realizowat szereg dziataprofilaktycznych majcych na celu ksztalttowanie wkwych postaw
spotecznych, przeciwdziatanie uzaieniom oraz eliminowanie zachowaegatywnych wréod
dzieci i miodziey. Dziatalng¢ profilaktyczna szkoty przybierata nagtijace formy:
zorganizowano pozalekcyjne gzajp sportoworekreacyjne "Alkohol drog donikad”,
zorganizowano warsztaty profilaktyczne dla nauclyci rodzicow pt. "Rola czynnikd
chrongcych w profilaktyce uzalaien”, zorganizowano pogadanki dla ucznidow pt. "Bezpns
ferie", "Bezpieczne wakacje", uczniowie uczestniczyv programie profilaktycznyn
zorganizowanym przez Wgd Miasta w Ostraice "Czy stowem mma zrant?", w programig
profilaktycznym "Ku wolndci" zorganizowanym przez Fundacj"Wyrwani z niewoli",
w miejskiej akcji promujcej zdrowy stybkycia "Pikniejszyswiat, gdy wywek brak™.

Bardzo wanym obszarem dziata szkoly jest réwnig realizowanie zagadnie z zakresl
profilaktyki zdrowotnej. W ramach promocji zdrowegtylu zycia w szkole organizowar
pogadanki na temat: higiena osobista, higiena etuez higiena jamy ustnej, szkodligéopalenig
tytoniu, zapobieganie chorobom ukfadgdenia, zapobieganie natogomarkomania, nikotynizn
alkoholizm, racjonalne agwianie, stop dopalaczom, zdrowy styicia, zapobieganie WZW tyy
A.

Promocja zdrowego stylgycia wsrod miodziey wigze sk réwniez z zackcaniem uczniéw d
brania udziatu w konkursachgdilaktycznych: antyalkoholowych, antynikotynowygromupcych
zdrowie.

Szkota realizujc zadania z zakresu profilaktyki podejmowata wspaidp z wielomainstytucjam
I stowarzyszeniami, radzy innymi z: Komeng Miejska Policji w Ostrotce, Sdem Rejomowym
w Ostrokce, Miejskim Grodkiem Pomocy Rodzinie w Ostegke, Ogdlnopolskin
Stowarzyszeniem Oso6b Niepetnosprawnych "Nadziej@strokce,
W Zespole Szkot Zawodowych Nr 1 w ramach budowawaiderenie szkoty pozytywnych relg
Z uczniami, tworzeia wiasciwego klimatu do ich rozwoju oraz tworzenia pegnegarodowiskg
szkolnego dig role odgrywa organizacja wydanzeutatwiapcych integragj wszystkich cztonkoy
spotecznéci szkolnej. W tym celu, w ramach utworzonego w dadekkalendarza imprez| i
uroczystéci organizowano nagpujace wydarzenia: Uroczyste rozpecie roku szkolnegdwicto
szkoty pohczone zeslubowaniem klas pierwszych i otiginami, Inaugura¢j Roku Sportowegq
itp.
Warto zaznaczy ze mtodzie szkolna brata udziat rOwniew urcczystagciach organizowanyqg
przez Miasto Ostreke takich jak: Orszak Trzech Kroli, Miejskie Obchodwicta Wojskd
Polskiego, Miejskie obchody rocznicy wybuchu Il WpRwiatowe;.
Uczniowie ZSZ Nr 1 w Ostrete zawsze bardzo ¢imie angauja sic w dzialahos¢ mapgca na cely
pomoc ludziom potrzebagym. W ramach dziataldoi szkolnego wolontariatu wspoétpracowanag
in. z ostrotckim hospicjum ,Caritas” w akcjiZonkilowe pola nadziei”. Mtodzieposadzita prze
szkob 100 cebulekzonkili, ktére byly rozdawaa darczyicom na rzecz hospicjum. Spoteczéi
szkolna whczyta sé rowniez w Swiateczry Zbidrke Zywnasci, zorganizowata zbiotkstodyczy dlg
dzieci z Biatorusi (wspoétpracamolsky szkoh w Pinsku). Samorad Uczniowski przysipit rowniez
do ogolnopolskiej akcji ,,Gora Grosza” wspiggafym samym dzieci, ktérerbznych przyczyn ni
mog wychowyw& sie we wiasnym domu rodzinnym. Uczniowie szkoty powabtali udzia:
w akcji honorowego krwiodawstwa, wygryvgaj po raz szosty z ¢du turniej pn. "Mioda Krey
RatujeZycie".
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Zespot Szkot Zawodowych Nr 2
1. Diagnozarodowiska szkolnego (ankietowanie, obserwacja, paaene rozmowy z rodzican
dotyczca podejmowanych zachowayzykownych przez miodzig
2. Porady i konsultacje u pedagoga szkolneglokacja dotycca instytucji wspieragych pomoc
psychologiczno-pedagogicznwspierania rodzin dotkatiych chorolg alkoholowg;

3. Wsparcie ucznidow i ich rodzin dotktych przemog domows, kieroware do instytucj
wspierajcych;

4. Realizacja rekomendowanych programow profilaktych NOE dczniowie klas pierwszyd
| Korekta;

5. Szkolna kampania informacyjno - edukacyjno ,Stopemocy. Zareaguj!”;

6.Spotkania w klasach dotyre przmocy domowej i rowiaiczej z psychologiem z Ol
w Ostrokce;

7. Szkolenie z zakresu edukacji prawnej i nieod@igbomocy prawneyj;

8. Udziat w koncercie profilaktycznym ,Ku wolda” — 40 uczniéw, udziat w projekcji film
.Najlepszy”;

9. Warsztaty z zakresu nowyétodkow psychoaktywnych z terapeuwizaleznien;

10 Szkolna akcja profilaktyczna- ,Wspolnie 2gey papierosa’”;

11 Spotkanie z psychologiem nt. depresji;

12. Prowadzenie programoéw profilaktycznych przedegniarks szkolr;

13. Udziat w koncercie profilaktycznym promaym zdrowy stykycia;

14. Udziat w kampanii KAS ,Hazard, nie @kuje”;

15. Warsztaty w klasach maturalnych ,Stres- jak@og@ot ?”;

16. Zagcia pozalekcyjne uczniow;

17. Promowanie alternatywnych formedgania czasu wolnegonarsztaty z filcowania na mokr,
zafcia plastyczne, zegia dodatkowe zgodnie z zainteresowaniami uczniow.

Specjalny Gsrodek Szkolno-Wychowawczy
1. W placéwce opracowano i systematycznie realin@maiRrogram WychowawczdRrofilaktyczny
SOSW im. ks. Jana Twardowskiego, ktéry zawierat apgal dotyczce przeciwdziatani
uzaleznieniom, przes{pczaci;

2 Dyrekcja, Rada Pedagogiczna monitorowedalowisko szkola, a w razie potrzeby podejmow
dziatania interwencyjne i zapobiegawcze #uajna celu eliminowanie zachofiva charakterz
patologicznym. W tym cellicisle wspotpracowano z Poligj Sgdem, Grodkami Pomoc
Spotecznej. W placéwce powotano nauczycielaigeéygo funkcje mediatora. Uczniowie i rodz
mieli mazliwos$¢ uzyskania wsparcia psychologicznopedagogicznego ze strony psychol
szkolnego;

3. Opracowano i realizowano w ramach wetzszkolnego Programu Wychowawczg
Profilaktycznego SOSW im. ks. JaAwardowskiego dziatania na temat negatywnychksku
przesg¢pczaci. Powy:sze dziatania realizowane byly na godzinach wychesgsch i zagciach
opiekwczo - wychowawczych éwietlicy szkolnej i w internacie;

4. Na terenie SOSW budowano pozytywne relazjaiczniami, dbano o wdaiwy klimat
umazliwiajgcy rozwoj kompetencji spoteczno - emocjonalnych ucznio
I stworzono przyjaznérodowisko szkolne. Powgze dziatanie realizowano w ramach Progr
Wychowawczo- Profilaktycznego SOSW — w OBSZARZE RELE- KSZTALTOWANIE
POSTAW SPOLECZNYCH. Podejmowano dziatania mediagyjnnterwencyjne w sytuacja
kryzysowych przez psychologa i mediatora szkoln€@yganizowane byty spotkania z
psychologiem rozwijace kompetencje spoteczno — emocjonalne;

5. SOSW zaproponowat uczniom ciekaw atrakcyjry forme zag¢ pozalekcyjnych zgodn
z potrzebami i zainteresowaniami uczniow. Na tergadcoOwki dziatato koto Btiej Kultury, koto
plastyczne, koto ekologiczne, koto teatralnefoktaneczne, Gazetka Szkolna ,,Szkota.pl", ¢
szkolny. Uczniowie w aktywny sposoéb ¢sizali wolny czas i poszerzali wiegzo walorach
turystycznych, kulturowych, przyrodniczych, geografych odwiedzanych regionéw. Nauczyc
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I wychowawcy konstruktywm organizowali czas wolny w formie wycieczek. Ddaato
uczniowie uczestniczyli w edukacji filmowej w Ogtgokim Centrum Kultury,

zajgciach muzealnych w Muzeum Kultury Kurpiowskiej inych, Centrum Natura, zgjiach
bibliotecznyty w Bibliotece Pedagogiczne], zejach nauki ptywania w Parku Wodny
Na terenie placowki organizowano zabawy i dyskotekkolne. Uczniowie mieli midiwosc¢
prezentowania swoich umégosci i talentdbw na imprezach i uroczysttachmiejskich np. Gal
Uczniow, festynach osiedlowych, przggihch teatralnych itp.

CEL STRATEGICZNY 4.

WSPIERANIE STARZENIA SIE W DOBRYM ZDROWIU ORAZ OGRANICZANIE
SKUTKOW NIEPELNOSPRAWNO SCI.

Cele operacyjne:

1. Pomoc osobom starszym, organizacja czasu wolnegospuawnianie o0s6b starszych
i zapewnienie im widciwe]j opieki.

2. Pomoc osobom niepetnosprawnym oraz ich aktywizacjgpoteczna i zawodowa.

Wskazniki monitoringowe:

* liczba os6b w wieku poprodukcyjnym i ich udziat w gole mieszkacow,

2017 r. - 12 596 0s6b starszych {56 24,08%, 2017r.- 52 308 miesakaw Ostro¢ki
2018 r. - 13034 osoby starsze {$6- 24,90%, 2017r.- 52 295 miesakaw Ostroki

* liczba osob dotknetych niepetnosprawndcia (w oparciu o dane MOPR-u),

2017 r. - 412 —osoby korzysiap z PFRON

698 rodzin/ 1330 os6b w rodzinach (osoby korzystageswiadczé pomocy spotecznej)
2018 r. - 400 —o0s06b korzysiaych z PFRON

695 rodzin/ 1277 os6b w rodzinach (osoby korzystageswiadczé pomocy spotecznej)

» liczba 0sob starszych i niepetnosprawnych oblych praca socjaln,
2017 r. - 289 0s0b starszych i niepetnosprawnych
2018 r. - 206 0s06b starszych i niepetnosprawnych

» liczba oséb starszych i niepetnosprawnych obych wsparciem z systemu pomocy
spotecznej,

2017 r. - 289 0s0b starszych i niepetnosprawngdv@- ogétem korzystato z pomocy spotecznej

413 os6b w wieku 60,

2018 r. - 206 0s0b starszych i niepetnosprawnyd826 ogotem korzystato z pomocy spoteczne;j

440 os6b w wieku 60

* liczba o0séb obgtych ustugami opiekuiczymi oraz specjalistycznymi ustugami
opiekunczymi,

2017 r. - 115 os6b na kwp835.141 zt, 2017r.- 99 0sOb ustugi opigkee, 25 osbéb specjalistyczne

ustugi opiekucze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, 2017res@b jednoczmie miato

przyznane ustugi opiekigze i specjalistyczne ustugi opieiaze dla oséb z zaburzeniami

psychicznymi).

2018 r. - 117 os6b na kwotl1.040.263 zi, 2018r.- 100 osoOb ustugi opiskae, 22 osoby

specjalistyczne ustugi opiekeze dla osOb z zaburzeniami psychicznymi, 2018r -esbb

jednoczénie miato przyznane ustugi opiektze i specjalistyczne ustugi opielaze dla osob z

zaburzeniami psychicznymi).
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Cel operacyjny 1. Pomoc osobom starszym, orgaraZagsu wolnego, usprawnianie 0sob starszych
i zapewnienie im wkciwej pomocy

Przedszkole Miejskie Nr 5

1. Wspotpraca z Domem Pomocy Spoteczne ,Wrzosdwiedzanie pensjonariuszy z okajiiat
Bozego Narodzenia, Wielkanocy oraz Dnia Babci i Dzadk

2. Organizowanie w przedszkolu uroczysi@ okazji Dnia Babci i Dziadka.

| Liceum Ogolnoksztatace
1. Wspodtpraca szkoty z Uniwersytetem Trzeciego WiekOstrokce —prowadzenie przez ucznid
szkoty pod opiek nauczyciela cyklicznych zgj komputerowych dla seniorow;
2. Wspotpraca szkoty z Uniwersytetem Trzeciego WiekOstrotce -prowadzenie przez ucznid
szkoty pod opiek nauczyciela cyklicznych zgj komputerowych dla seniorow;
3. W zakresie wspotpracy szkoty z Uniwersytetemetizgo Wieku w Ostrete —prowadzenis
przez uczniow szkoty pod opigkhauczyciela cyklicznych zgj komputerowych dla seniord
(zagcia 1 raz w tygodniu od pdziernika do maja);
4. W ramach wspoétpraca szkoty z Uniwersytetem TiezgrWieku w Ostraice —-prowadzenie prze
uczniow zkoty pod opiel nauczyciela cyklicznych zg komputerowych dla seniorow (zaja 1
raz w tygodniu od palziernika do maja). Zegia prowadzili uczniowie i nauczyciel w
formie wolontariatu.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 4
Wspotpraca w ramach wolontariatu, m.in. z Domem &onSpotecznej w Ostrede.

Cel operacyjny 2. Pomoc osobom niepetnosprawnym icheaktywizacja spoteczna i zawodowa

Przedszkole Miejskie Nr 5

1. Angaowanie do wszystkich dziatgpodejmowanych w przedszkoluuroczystdci, konkursy
imprezy, wygcia, wycieczki, spacery, dzieci z niepetnospraserami;

2. Organizacja grupysparcia dla rodzicow dzieci z niepetnosprasamami, cykliczna organizac
spotka ze specjalistami tmych dziedzin.

Szkota Podstawowa Nr 5

1. Organizowano klasy integracyjne;

2. Prowadzono nauczanieaatapce dla uczniow;

3. Zatrudniano asystentow i nauczycieli wspomagegh;
4. Szkota jest dostosowana do uczniow niepetnospyeln
5. Organizowano zegia z doradg zawodowym.

CEL STRATEGICZNY 5. )
DBALO SC O BEZPIECZENSTWO MIESZKA NCOW MIASTA.

Cele operacyjne:

1. Zwigkszenie poczucia bezpiechstwa mieszkacow, przeciwdziatanie przesgpczasci, w tym
wsrod nieletnich.

2. Zapewnienie dzieciom i miodzigy bezpieczéstwa na terenie placowek $wiatowych
i w otoczeniu domowym.

Wskazniki monitoringowe:

» liczba popetnionych i wykrytych przesepstw, w tym wsrod nieletnich,
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Na terenie podlegltym Komendzie Miejskiej Policjstrokce stwierdzono w 2017 r. ogotem
1874 przesgpstwa w 2018 —1962,w tym czyny karalne nieletnich to w 2017 rok25
aw 2018 —-36. Z przesgpstwami tymi powdzanych byto947 podejrzanych w 2017 roku
aw 2018 -1012.Nieletni sprawcy w 2017 roku tb8 os6b, a w 2018 20. W omawianym
okresie widoczna jest tendencja wzrostowa liczlgeggpstw stwierdzonych, jak réwnie
liczby podejrzanych, co dotyczy rowrniezynow karalnych nieletnich i nieletnich sprawcow
tych czynéw. W odniesieniu do wykrywaked sprawcow przegpstw i czyndéw karalnych
tendencja ma charakter pozytywny w zakresie prastyobckich policjantéw narzecz
poprawy bezpieczstwa naszych mieszkadw.

» liczba realizowanych programéw profilaktycznych mapcych na celu przeciwdziatanie

przestepczasci.
Ostrokccy policjanci nie opracowywali w latach 2017 — 80Wwystandaryzowanych
programow profilaktycznych ukierunkowanych na pragziatanie przespczaci, ani
wystandaryzowanych programoéw profilaktyczno-edukaggh w zakresie przeciwdziatania
uzalenieniom i patologiom spotecznym. Realizujednak programy profilaktyczne
opracowane przez policjantow Komendy Wojewddzkwjdfi zs. w Radomiu. $to m. in.:
- dziatania ukierunkowane na bezpiet#t®o w ruchu drogowym — m.in. ,B&N" (B—
bezpieczny, N-niechroniony)Swie¢ przyktadem”, ,Edward”, ,Kierowco! Nie polujemy na
zebrach!”, ,Odblask to nie obciach”, ,Rajd RowerdwyDzien odblaskéw”, ,Nie zabijaj”.
Przeprowadzili rowniedziatania pn. ,Bezpieczriavicta”, ,Bezpieczne ferie”, ,Wielkanoc”,
.Bezpieczne przégie”, ,Predkos¢”, ,Bezpieczny weekend”, ,Listopadowy weekend”,
.Bezpieczni po zmroku”, ,Gimbus”, ,Bezpieczna droda szkoty”, ,Bezpieczne Wakacje”,
~1rzezwos¢ w Przewozie Oséb”, ,Pasy”, ,Niechronieni UczestniBuchu Drogowego”,
.Twoje sSwiatta — Twoje bezpiecastwo”, ,Truck & Bus”, ,Znicz”, ,Pirat — Stop”,
~Andrzejki”, ,Alkohol i Narkotyki”, ,Ostatki”, ,Sylwester”. W ramach tych akcji, policjanci
przeprowadzali spotkania informacyjno-edukacyjneszkotach i innych instytucjach z
osobami w poszczegolnych grupach wiekowych;
w 2017 rok na zakup elementéw odblaskowych wydanotkwkoto 4 tys¢cy ztotych
(elementy odblaskowe zakupione przez saguyz sponsoréw), natomiast w 2018 r. wydano
okoto 11 tysgcy ztotych.
- dziatania ukierunkowane na bezpiatzt®o w miejscu zamieszkania — m. in. ,Bezpieczne
Swieta”, ,Bezpieczne Ferie”, ,Wielkanoc”, ,Bezpiecznealacje”, ,Noce Profilaktyki”,
.Badz Bezpieczna”’, ,Rynek”.
Ostrokccy policjanci przeprowadzali w tym zakresie kofdroniejsc przebywania dzieci
I mtodziezy, uczestniczyli w akcjach i piknikach rodzinnydW. okresie poprzedzggym
dziatania, planowali i przeprowadzali pogadanki zie¢mi, miodzieza, rodzicami i
opiekunami przypominali o podstawowych zasadachpibezéstwa. Przeprowadzali
rowniez kontrole ,dzikich” miejsc wypoczynku dzieci i miaekzy (w tym kgpielisk) oraz
kontroli punktéw sprzeds i podawania alkoholu. Policjanci przeprowadzitelekcje w
miejscach zorganizowanego wypoczynku dzieci i miggz
Policjanci przeprowadzali szkolenia dla wolontazisWielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy, podczas ktérych przekazywali inforrgagja temat podstawowych zasad
bezpieczéstwa oraz wskazywali, jak zachoévsie w sytuacji zagrgenia.
W 2017 r. na spoty/filmy wydatkowano kwatkoto 1000 ztotych. W 2018 r. na spoty i filmy
wydatkowano okoto 3198 ziotych, natomiast na nagndkonkursach - 2 350,67 ziotych.
Realizacja dzialafinansowana byfa przez samgaly i sponsoréw.
- dziatania ukierunkowane na przeciwdziatanie prpeEzdGci, uzaleénieniom i patologiom
spotecznym — w ramach dziata kontrolno-prewencyjnych ukierunkowanych
na przeciwdziatanie demoralizacji i czynom karalnyieletnich (m. in. dziatania ,Nieletni”),
dyslokowane byty dodatkowe patrole wszystkichzBjuzarowno umundurowane, jakzte
nieumundurowane, celem zapewnienia maksymalnedauepezeprowadzanych dziataw
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ich trakcie kontrolowane byly miejsca zagpae, rejony sklepéw z alkoholem, rejony szkét,
parkow i skweréw oraz lokalow gastronomicznych, @ub innych miejsc grupowaniagsi
miodzieey. W zakresie pogpowar w sprawach nieletnich, odnotowano negatywne
zachowania przejawigge s¢ w kradziey, usitowaniu kradzigy, zniszczeniu / uszkodzeniu
mienia, kierowaniu samochodem osobowym bez wymadanyprawni@, kradzieach
rozbojniczych, uszczerbku na zdrowiu. Osfcoly policjanci zatrzymywali nieletnich
posiadajcych narkotyki i nieletnich, ktdrzy w wyznaczonyozasie nie powrocili do
Mtodziezowego Grodka Wychowawczego.

Komenda Miejska Policji w Ostrege inicjuje corocznie organizgcjDebat spotecznych”
na terenie Ostreki i powiatu ostra¢ckiego pn. ,Porozmawiajmy o bezpieésévie — maesz
mie¢ na nie wplyw”. Na debatach tych poruszane bylyariienia dotycxe szeroko
pojetego bezpieczestwa, a m.in. bezpiecastwa w ruchu drogowym, bezpieéstwa i
porzadku w przestrzeni publicznej, bezpieagva na terenie kompleksowsibgch.
Ostrokccy dzielnicowi oraz policjanci z Zespotu ds. Plaktyki Spotecznej, Nieletnich
| Patologii Wydziatlu Prewencji KMP w Ostkmle w ramach tego typu dziata akcji
profilaktycznych przeprowadzali spotkania, prelekapraz uczestniczyli w piknikach,
dziataniach prewencyjnych, itp. skierowanych domosd&kazdej z grup wiekowych. W trakcie
ich trwania poggbiali wiedz mieszkacéw z zakresu alkoholizmu, narkomanii, przemocy
w rodzinie, bezdomriai, zebractwa, demoralizacji nieletnich i nieletnichapcdéw czynéw
karalnych oraz handlu lachi. W rejony, gdzie odbywaty sakcje, festyny, pikniki, koncerty,
zabawy itp., kierowane byty wksze sity policyjne celem zapewnienia pgatzu publicznego
oraz przeciwdziatania wykroczeniom i przgstwom.

W zakresie przeciwdziatania narkomanii i alkohol@mn ostrokccy policjanci zainicjowali

i wzieli czynny udziat w kilkakrotnej projekcji filmu ,Ngepszy” w Ostro¢ckim Centrum
Kultury, dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych zetew powiatu ostrgtkiego i miasta
Ostrokka (przed kadym z seanséw prowadzona byta prelekcja policyjnpgafilaktyka

I pracownika ostrgckiego MONARu odnosga s¢ do problematyki narkomanii.
W wydarzeniach tych wgio udziat okoto320 os6b na kadym z seansow, tj. okot 300
os6h Projekcja filmu byla sponsorowana przez Prezyaeviasta Ostraki i Staros¢
Ostrokckiego). Przeprowadzili szkolenia dlanPaterenu Ostreki i powiatu ostro¢ckiego
pn. ,Badz Bezpieczna”, zainicjowali i przeprowadzili debasykolne pn. ,Narkotyki,
dopalacze? Niectly droga!” i innego rodzaju spotkania w palcowkaadwiatowych
ukierunkowane na przeciwdziatanie narkomanii (ws@lz pracownikami Restwowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ostic# oraz bytym narkomanem), przeprowadzili
akcje ,Wieczor profilaktyki” ukierunkowana na proeje zdrowego styluzycia — bez
uzalenien (uczestnicy to kadra pedagogiczna i uczniowie ktemistawowych oraz
gimnazjalnych szkot z terenu Ostghiti powiatu ostro¢ckiego, a w roli prelegentow m. in.:
policyjni profilaktycy, Zespot hip-hopowy ,RYMcerZzez Wroctawia i Stowarzyszenia
Promocji Zdrowia i Trzewosci ,,Arkadia”), brali udziat w piknikach i festynaalmdzinnych
oraz profilaktycznych ukierunkowanych na przecivadnie uzalenieniom. Ponadto Oficer
Prasowy Komendy Miejskiej Policji w Ostrmle, za pé&rednictwem strony internetowej
Komendy Miejskiej Policji w Ostrece 1 lokalnych mediow nagiaia dziatania
profilaktyczne ukierunkowane na przeciwdziatani&olblizmowi, narkomanii i innym
patologiom spotecznym. Dodatkowo zamieszcza mdgeviskazugce na efekty dziata
ostrokckiej Policji w zakresie ,walki” z przegpczdcia narkotykow i nietrzeéwymi
Kierujgcymi.

Ostrokccy policjanci przeprowadzili ponadto dziatania pRacna did” ukierunkowane
na przeciwdziatanie bezdomiwd i zebractwu. Dziatania te prowadzone byly wspolnie
z Miejskim Gsrodkiem Pomocy Rodzinie w Osteoke, Grup Ratownica Stowarzyszenia
Pomocy Rodzinom Nadzieja w Lam— oddziat w Ostraice i Myszyicu oraz KomenglMiejska
Parstwowej Stray Pazarnej i Strag Miejska w Ostrotce.
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W 2017 r. samorgly i sponsorzy zakupili gaeéty profilaktyczne za kwet77,48 zt. W 2018 r.
samorady i sponsorzy sfinansowali wieczorow profilaktyki 1500 ziotych, warsztaty
i prelekcje - 747 zi.

Cel operacyjny 1. Zwkszenie poczucia bezpiedstwa mieszkacdéw, przeciwdziatanie
przes¢pczaci, w tym wsrod nieletnich.

Przedszkole Miejskie Nr 1

1. Wspotpraca z Policja, S#aMiejska w celu realizacji celow edukacyjnych w zakresi@naovy|
bezpieczéstwa dzieci;

2. Udziat w projekcie ,Bezpieczna+” we wspotpracy1zO;

3. Organizowanie prébnych ewakuacji we wspotpraepiras Pazarm.

Przedszkole Miejskie Nr 9

1. W przedszkolu zorganizowane byto szkolenie didyrpedagogicznej i rodzicow dzi
z przedszkola w zakresie cyberprzemocy ,Bezpiedzoépowiedzialne korzystanie z zasob
dostpnych w sieci’- przeprowadzone przez policjantaanteéndy Miejskiej Policji w Ostrete;
2. Realizacja dziataw zakresie ,Bezpieczny pedszkolak” np. prawidiowe postugiwanieg
sztwtcami, bezpieczna zabawa, bezpieczne poruszanedczas spaceréw po chodniku, piziej
dla pieszych, zasady kontaktu z osoleznajons;

3. Udziat dzieci w konkursie plastycznym pt. ,Bawirsic bezpiecznie”;

4. Realizacja akcji propagigej zycie wolne od uzalaien- ,Zagrazeniom méwg nie”!!l;

5. Opracowano i wdtmno — System bezpiecastwa dzieci w Przedszkola Miejskiego N
Bajkowa Kraina i udogpniono dla rodzicOw na stronie internetowej prz&ota;

6. Organizowane gs cykliczne spotkania z policjantem w formie pogadanek na ten
bezpieczéstwa w domu i poza nim, stmaikiem miejskim, stranikiem wodnym, pielgniarka,
lekarzem, stomatologiem,;

7. Odbyto st szkolenie ,Pierwsza pomoc przedmedyczidd pracownikow przedszkola |
i dzieci w poszczegOlnych grupach;

8. Realizacja Programu edukacji antytytoniowej ,§teypowietrze wokot nas”;

9. Udziat w festiwalu piosenki o zdrowiu organizowan przez SANEPID.

Przedszkole Miejskie Nr 13

1. Udziat w festynach osiedlowych, spétdzielczystkolnych;

2. Opracowanie i wdt@nie instrukcji ,,Organizacja w zakresie bezpiéasiga dzieck:
w przedszkolu” oraz instrukcji ,Prawidtowego korggsia z placu zabaw”;

3. Organizowanie probnych ewakuacji we wspOtpracpiras Pazarm;

4. Organizowanie spotkaedukacyjnych dla dzieci z przedstawicielami Pgli§trazy Miejskiej,
Strazy Pazarnej, shdby zdrowia.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

1. Stata wspotpraca z Poliojv zakresie dziatana rzecz bezpiec#stwa-spotkania profilaktyczn
nt. odpowiedzialnéci prawnej nieletnich i odpowiedzialém prawnej, rozmowy profilaktyczno
ostrzegawcze;

2. Szkolna akcja profilaktyczna bezpieazevo w ruchu drogowym;

3. Udziat w kampanii spotecznej Kray Kurpiowszczyzny;

4. Spotkanie nt. Bezpiecznych wyjazdéw do pracgraaic- 28 uczniow, handel Iudini;

5. Spotkania w klasach nt. Bezpiecznych wakadjii-fekokow do wody w okresie wakacyjny
Bawie si¢ bezpiecznie i mdrze — o piguice gwaltu;

6. Wspotpraca z Poligj kuratorami gsdowymi w zakresie demoralizacji, przgstzaci uczniow.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 4
W szkole i najbltszym otoczeniu funkcjonuje monitoring wizyjny; wépéca z polic i strazg
miejsky; dyzury nauczycielskie i pracownikow obstugi; realizawajest szkolny progral
profilaktyczno — wychowawczy.
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Cel operacyjny 2. Zapewnienie dzieciom i miodyiebezpieczastwa na terenie placowek
oswiatowych i w otoczeniu domowym .

Przedszkole Miejskie Nr 1

1. Opracowanie i wdtenie ,Systemu bezpieckstwa dzieci w Przedszkolu Midjsn
Nr 1"Kraina Usmiechu”;

2. Spotkania edukacyjne z ratownikiem medycznyratownikiem wodnym;

3. Organizowanie spotkadukacyjnych dla dzieci z przedstawicielami Poli§trazy Miejskiej;
4. Wspotpraca z PPP w celu pedagagiji rodzicow na temat vizaosci poczucia bezpiecastwa
psychicznego i fizycznego dziecka dla prawidtowegonoju matego dziecka;

5. Realizacja programu psychoedukacyjnego ,Spot&kariieonem” w zakresie przeciwdziata
zachowaniom agresywnymsévod dzieci.

Przedszkole Miejskie Nr 5

1. Uwrazliwianie rodzicow i opiekundéw dzieci na kwestie paexzdéstwa na terenie przedszkolg
w otoczeniu domowym podczas zebagblnych i grupowych z rodzicami;

2. Opracowanie i wdteenie ,Procedur zapewnienia dzieciom bezpiasizga podczas poby
w Przedszkolu Miejskim Nr 5 z Oddziatami Integraoypni w Ostroéce”

3. Organizacja dla dzieci spotka policjantem;

4. Opracowanie w grupach Kodeksu Wzorowego Przexdiski;

5. Omawianie zasad bezpiecznego zachowania sirodze do i z przedszkola i utrwalanie
podczas spacerow i Wy .

Przedszkole Miejskie Nr 8
W latach 20172018 w przedszkolu podejmowane byly wpsface dziatania mape na cell
uwrazliwienie rodzicéw i opiekundéw ucznidow na kwestieizzane z prawidtowym i bezpieczny
zachowaniem gina terenie szkoty i w otoczeniu domowym:

Odbyty sk prelekcje dla rodzicow na temat:

1. ,Bezpieczne korzystanie z komputera i siecirimdééowych”;

2. ,Zachowania ryzykowne i bezpie@dgtwo dzieci w sieci internetowej”.

W latach 20172018 w przedszkolu odbytogsb spotka z przedstawicielami Komendy Miejsk
Policji. Podczas spotka policjantem dzieci utrwality zasady ruchu drogge, numery alarmow
Dowiedziaty s¢ jak zachowa si¢ wobec nieznajomych. Przypomniaty sobie zasadyibezpegq
wypoczynku zimg i latem.
- odbyta s¢ takze wycieczka do Komendy Miejskiej Policji w Osigoké. Wizyta byta okazj aby
przypomni€ podstawowe zasady bezpietaziva,
- dzieci wzety udziat w pikniku ze shabami mundurowymi, ktéry zostat zorganizowany pt
Stuzby Mundurowe Ostregki, SP Nr 5, OCK i pod patronatem prezydenta Mi&sé&okki;
- dzieci wzkety udziat w ogélnopolskim przedszkolnym konkursi&rgjekt elementu odblaskoweg
zorganizowanym przez Biuro Ruchu Drogowego Kome@tywnej Policji.

Przedszkole Miejskie Nr 16

1. Na spotkaniach organizacyjnych zapoznawanie icddz z zasadami przyprowadza
I odbierania dzieci z przedszkola;

2. Prowadzenie rozmoéw z dzmi na temat wisciwego zachowaniagiwobec 0sob nieznanych,

Szkota Podstawowa Nr 2
1.W ramach Szkolnego Programu Profilaktycxgehowawczego realizowaney svarsztaty,
spotkania, pogadanki i szereg innych przeesicc mapcych na celu przeciwdziatarn
W pojawianiu s} zachowa ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedziabiaza siebig
i innych oraz trosk o bezpiecz&stwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow;
2. W szkole obowizuje ,Bezpieczna Karta Szkolna”;

3. Na terenie szkoty i na zewtrz budynku zainstalowano 28 kamer;
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4. Podczas przerw gudzylekcyjnych petnionegsdyzury przez nauczycieli wedtug spgdzoneqq
harmonogramui;

5. Raz w roku, w szkole przeprowadzana jest pr@wekuacja w porozumieniu ze Stgdazarm;
6. W szkole obowgzuja ,,Procedury Pogpowania w Sytuacjach Trudnych”;

7. W szkole g zatrudnieni pedagodzy;

8. Szkota wspotpracuje z instytucjami miejskimi:dendy Miejska Policji, Sgdem Rejonavym,
kuratorami zawodowymi i spotecznymi, Miejskim$i©@dkiem Pomocy Rodzinie, @dkiem
Interwencji Kryzysowej, PlacowkPieczy Zastpczej ,Korczakdéwka”, PoradgiPsychologiczng
Pedagogiczgy Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzalenych i Zagraonych
Uzaleznieniem ,Nadzieja”, Towarzystwem Przyjaciét Dzieci;

9. Organizacja spotka przedstawicielami KMBotyczcych: Bezpieczestwa w drodze do szkol
Bezpiecznych ferii;

10. Uczestnictwo w Europejskim Dniu bez offamiertelnych na drogach;

11. Przysipienie do Kampanii ,, B&N, czyli B jak bezpieczny,jBk niechroniony”;

12. Udziat uczniow w akcji ,Bank Odblaskow”;

13. Diagnozarodowiska uczniow, rozmowy, wywiady, spotkania, sziaty.

Szkota Podstawowa Nr 4

1. W szkole odbywaj sie uroczystdci, spotkania, prowadzona jest dziataceekologiczna
przeprowadzaneaszbidrki surowcow wtdrnych, apele informacyjnedukacyjne oraz godziy
z wychowawg paswi¢cone segregacji odpadéw. Wychowawcy i pedagodzyi@iaco informup
rodzicow o zachowaniu uczniéw i rozyuja sytuacje konfliktowe.

2. W szkole prowadzona jest akcja ,Szklamkkeka”, ktdy objeci 53 wszyscy uczniowie szko
podstawowej oraz akcja: ,Owoce w szkole” dla ucenidas [HIl. Na terenie szkoty funkcjonu
stotowka szkolna wraz z zapleczem kuchennym, guiziggotowywanegobiady dwudaniowe d
wszystkich uczniow ke wzgkdu na to czy optacane sndywidualnie przez rodzicow, czy#
refundowane przez instytucje zeytmzne. W ramach dziataldod MOPR w Ostrajce
z bezptatnych obiadéw korzysta 75 ucznidéw. Z benptzh obiadéw OPS w £kuniu korzyst
2 ucznidw, OPS Miastkowo 1 uazeOPS w Troszynie 1 ucéggFundacji ,By razem” 1 ucze,
Placéwce Pieczy Zagiczej 1 osoba. Razem z positkbéw, refundowanych zprinstytucje
zewretrzne, korzysta 80 0soOb. Z positkow ptatnych indymdlnie, korzysta 72 osold] uczniow
oddziatu przedszkolnego korzystato réwiniesniadai i podwieczorkow.

3. Wychowawcy na lekcjach podejmowali tematykdrowego odywiania, bezpieczneg
korzystania ze stron internetowych, tolerancji wolmnasci itp.

Szkota spetnia warunki bezpieéstwa, higieny pracy i nauki. Cata spotec&hazkolna db
o0 tad, czystéc i estetyle swoich pomieszcze Obiekty szkolne, ich wypoganie oraz organizac
zaj¢ odpowiadag wymogom bhp. Szkoteozpoznaje potencjalne zagemia bezpieczestwa oraz
podejmuje dziatania zapewniap bezpieczestwo i higier pracy, o czyméwiadczy niska liczb
wypadkow dzieci i pracownikdw na terenie szkoty.

4. Pracownicy szkoty db@jo zapewnienie kalemu z ucznidwbezpiecznego pobytu zarow
w budynku szkoty, jak i na terenie wokot szkoty.zdowie, jak wynika z przeprowadzonych ba
ankietowych, obserwacji i rozmoéw, causic w szkole bezpiecznie. Sprawnie przebiegat o
adaptacyjny w oddzialerpedszkolnym oraz w klasach pierwszych. Dziecdzioe poznali zasag
bezpieczastwa w szkole. Szczegdtowego uregulowania wymagatgadnienia zwizane 2
przyprowadzaniem do pracowni dzieci oddziatu przkdgego oraz uczniéw klas | przedgaami
lekcyjnymi oraz odbieranie ich po zagjach. Ustalone zasady okazaly ppmocne

usprawnity funkcjonowanie pracy szkoty.

5. W roku szkolnym 2017/18 przeprowadzono 2 alaondpne Praktyczne sprawdzenie warunk
ewakuacji mialo na celucery przygotowania obiektu oraz pracownikéw i uczniézkay do
sytuacji rzeczywistego zagrenia. Alarmy zostaty przeprowadzone w czasie, dagki normalnig

funkcjonuje, a na jego terenie przebywa petna, Wajaca z codziennej eksploatacji liczba ludai
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trakcie przeprowadzonej ewakuacji nauczyciele cpwanicy szkoty wykazali si dosy dobmg
znajomdcia zagadnié ujetych w Instrukcji Bezpieczestwa Pgarowego dokongp ewakuac)
uczniow w sposob prawidtowy. W zytkowanych pomieszczeniach wgkono wzadzenig
elektryczne, a nauczyciele wyprowadzali uczniow posHb w miag zorganizowany. Osok
odpowiedzialne za zapewnienie bezpiést&a w czasie ewakuacji zadziataty w sposéb spra
zapewnigc przebieg zorganizowanychviczen zgodnie z proceduranfracownicy i uczniowi
znali drogi ewakuacyjne oraz sygnaty alarmowe. dgciele zapoznali uczniow wszystkich kla
regulaminami bezpiecastwa. W kadej pracowni w widocznym miejscu umieszczogetakie
regulaminy.

| Liceum Ogolnoksztatace
1. Udziat w spotkaniach z rodzicami wszystkich kpasrwszych (m.in. informacja o zadanig
pedagoga, dyrach, zasygnalizowanie zagea zwigzanych z rozpoeziem nauki w nowej szko)
informacja o formach pomocy dla ucznidw, bezpiéshgo w szkole i inne problemy), udziat
dniach otwartych dla rodzicéw, indywidualne rozmowey rodzicami na temat ich dzig
pojawiapcych s klopotow i srodkow zaradczych, samopoczucia w szkole, stadrowia,
mozliwosci skorzystania z pomocy specjalistéw, ustalanipdisych dziata, udziat i wspierani
wychowawcow w rozmowach z rodzicami;

2. Prowadzenie ze§ z uczniami: Auto i alkohol, jak alkohol wptywa npostrzegani
rzeczywistgci?;

3. Przeprowadzonaajcia dla klas pierwszych z zakresu profilaktyki @zalen od srodkéw
psychoaktywnych wg programu ,Wybierz sam”,¢z# dla rodzicow nt. Trendy §sdd miodziey
zwigzane z wywaniem substancji psychoaktywnych, zrealizowanockot profilaktyczny th
uczniow ANTYMINA. Organizacja koncertu profilaktyeego. ,,Czy stowo nxe zran¢" (4 klasy)
oraz koncertu profilaktyczny zespotu ,Wyrwani zwai” - (8 klas).

Pracownicy pedagogiczni uczestniczyli w szkolenidetocedura niebieskiej kartyzottej kartki
(KMP w Ostrotce), Konferencji ,Ku trzewosci narodu” - Narodowy Kongres Trzsvosci,
Konferencji naukowej - Przeciwdziatanie powszechitd dopalaczy i innych srodkow
psychoaktywnych ,Narkotyki, dopalacze — n¢gly droga”, a take Uzalenienia behawioralne |—
zjawisko, uwarunkowania, zagmenia, profilaktyka”.

W

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2
1. Spotkania z rodzicami podczas zébrprzekazanie informacji o proceduralobzpieczastwa
obowigzujagce na terenie szkoly oraz o osobach i instytucjdohktorych meaéna s¢ zgtost
0 wsparcie;

2. Spotkania wychowawcéw w klasach na temat czywikvarunkugcych bezpieczestwo
w szkole, procedur zachowanig @ sytuacjach nadzwyczajnych- cata szkota;

3. Wspdlne z poligj patrole szkoty i jej terendw;

4. Diagnozarodowiska szkolnego poditem wywaniasrodkéw psychoaktywnychankietowanig
uczniow — cata szkota;
5. Stata wspotpraca z Poliojv zakresie dziatana rzecz bezpiecastwa-spotkania profilaktyczn
nt. odpowiedzialngci prawnej nieletnich i odpowiedzialém prawnej, rozmowy profilaktyczno-
ostrzegawcze.

CEL STRATEGICZNY 6.
ROZWOJ KAPITALU SPOLECZNEGO | LUDZKIEGO.

Cele operacyjne:

1. Doskonalenie kadr i shkb pomocowych, podnoszenie jalkkei $wiadczonych ustug,
rozwijanie infrastruktury socjalne;j.

2. Wspieranie instytucji spoteczéstwa obywatelskiego.
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Kierunki dziatan do celu operacyjnego 1.
Doskonalenie kadr i stZzb pomocowych, podnoszenie jakei §wiadczonych ustug, rozwijanie
infrastruktury socjalne;.
1. Doskonalenie kadr pomocy spotecznej poprzez zamawni niezbdnych srodkow
na szkolenia i inne formy doskonalenia zawodowego.

2. Zapewnienie mieszkaom informacji o dosgpnych formachswiadczés pomocowych,
m.in. przez zamieszczanie informacji dogozch funkcjonowania pomocy spotecznej
na stronach internetowych oraz w postaci brosunlotek.

3. Realizowanie zadastuzacych rozwjzywaniu problemow spotecznych przy wspotpracy
Z sektorem pozagdowym.

Wskazniki monitoringowe:

. liczba szkole, w ktorych uczestniczyta kadra pomocy spotecznej,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostecke

2017 r. - 62 osoby

2018 r. - 70 oséb

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego

2017r.-25

2018r. - 27

Osrodek Interwencji Kryzysowej

2017 r.

1 osoba wazita udziat w seminarium szkoleniowym pt. ,Rola pgitta w realizacji procedury
Niebieskiej Karty i wspotpraca z zespotem intergydimarnym” zorganizowanym przez
Komend Gtowmg Policji w Radomiu.

Psycholog OIK uzyskat kwalifikagjzawodovs — Specjalisty Psychoterapii Uzaheen PARPA,
wzigt roOwniez udziat w konferencji zorganizowanej przez Szk&@pecjalistow Psychoterapii
Uzaleznien i Instruktoréw Uzalenien CARE BROK sp.zo.o.

2018 .

1 osoba wazita udziat w szkoleniu ,, Substancje PsychoaktywnPalsce, a najnowsza polityka
antynarkotykowa”,

1 osoba wazi#ta udziat w szkoleniu ,Przeciwdziatanie przemocy redzinie z problemem
alkoholowym”,

1 osoba wazita udziat w szkoleniu ,Profilaktyka zachowarzemocowych”.

. liczba opracowanych i zrealizowanych projektow shigcych aktywizacji spotecznej

i zawodowej mieszkacow, realizowanych we wspotpracy z organizacjami Earzadowymi,

2017 r. 1 projekt/94 osoby bezdomne

2018 r. 1 projekt/108 os6b bezdomnych
Projekt pn."Pomocna dio- dziatania profilaktyczne na rzecz osob bezdorhnyudezaradnych
zyciowo W dniu 20 grudnia 2017 r. i 27 listopada @0 ostaty zawarte porozumienia w
sprawie realizacji dziataprofilaktycznych na rzecz oséb bezdomnych, nieayehzyciowo pn.”
Pomocna did” z Komendy Miejska Policji w Ostrotce, Urzdem Miasta Ostreki, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Ostgok, Oddziatlem Terenowym w Ostigoé Grupy Ratowniczej
Stowarzyszenia Pomocy Rodzinom Nadzieja w gEgnKomend Miejskg Pastwowe] Stray
Pazarnej w Ostrajce oraz Stra Miejska w Ostroéce.

54



W 2017 r. Grodek Interwencji Kryzysowej rozpowszechniat i pmwat, na spotkaniach Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych ds. przeciaddnia przemocy w rodzinie oraz stale w
siedzibie, materiaty podnagze swiadoma¢ spoteczg w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w
rodzinie m.in: przekazat cztonkom Zespotu Interggdimarnego plakat dot. przemocy, ktéry zostat
opracowany przez Ogolnopolskie Pogotowie dla (fimemocy w Rodzinie ,Nielkas
Linia” -20 szt. — broszury: - ,Prawne aspekty migalziatania przemocy w rodzinie” - 50 szt.-
.Procedura Niebieskie Karty — podstawowe informaejB0 szt. - ,Przemoc w rodzinie — sytuacja
os6b doznacych przemocy w rodzinie” - 50 szt. - ,Jak radzobie z przemae® - porady
psychologiczne dla oséb dozgaych przemocy” - 100 szt. - ,Nadywanie alkoholu a problem
przemocy domowej” - 100 szt. - ,Przemoc seksualodete dzieci” - 20 szt. -ulotki: - ,Dlaczego
milczysz kiedy widzisz przemoc” - 100 szt. - ,, Niarto milcz€ o przemocy. Gdzie szukssparcia”

- 100 szt. - ,Nie odwracaj wzroku” - 100 szt. ¥zemoc mae przechodZiz pokolenia na pokolenie”

- 100 szt. - ,Dzieci powielgjzachowania rodzicow” - 100 szt. - ,Malviadkowie, wielkie dramaty”

- 100 szt. - ,,przemoc rodzi przemoc” - 100 sztObserwowanie przemocy toghio na cateycie —
100 szt. - ,Nie bdz obogtny” - 100 szt. - ,Nie wh osoby, ktora doznata przemocy, to sprawca jest
winny” - 100 szt.- ,J&li jestes ofiarg przemocy domowej lub jéwiadkiem — zadzww 800 12 00 02”

- 100 szt. - ,,800 70 2222 — Centrum Wsparcia dlakOs stanie Kryzysu Psychicznego” - 50 szt.

W 2018 r. Grodek Interwencji Kryzysowej rozpowszechniat: bnagz ,Prawne aspekty
przeciwdziatania przemocy w rodzinie” - 50 szt.Prgcedura Niebieskie Karty — podstawowe
informacje” - 50 szt. - ,Przemoc w rodzinie — sytjgaosob doznagych przemocy w rodzinie” -
50 szt. - ,Jak radzisobie z przemae® - porady psychologiczne dla os6b dozoygh przemocy”

- 100 szt. - ,Nadaywanie alkoholu a problem przemocy domowej” - 1Q8.-s,Przemoc
seksualna wobec dzieci” - 20 szt. -ulotki: - ,Dlagp milczysz kiedy widzisz przemoc” - 100 szt
-, Nie warto milczé o przemocy. Gdzie szukavsparcia” - 100 szt. - ,Nie odwracaj wzroku” -
100 szt. - ,Przemoc nie przechodZiz pokolenia na pokolenie” - 100 szt. - ,Dziecwpelaja
zachowania rodzicow” - 100 szt. - ,Mdliadkowie, wielkie dramaty” - 100 szt.- ,przemodem
przemoc” - 100 szt.- ,Obserwowanie przemocy tetrp na catezycie — 100 szt.- ,Nie §0z
obogtny” - 100 szt.- ,Nie wh osoby, ktéra doznata przemocy, to sprawca jeshylin 100 szt.-
~JESli jestes ofiarg przemocy domowej lub jéwiadkiem — zadzwo 800 12 00 02” -
100 szt. - ,800 70 2222 — Centrum Wsparcia dla Qg&anie Kryzysu Psychicznego” - 50 szt.

. liczba organizacji pozaradowych wspieranych przez samorgd miasta
Miasto Ostroteka, od wielu lat zleca ww. podmiotom, realizazpda publicznych w nagpujacych
obszarach:

1) kulturai sztuka,

2) kultura fizyczna,

3) pomoc spoteczna,

4) pomoc spoteczna - dziatania na rzecz osob niepetaasych,

5) ochrona i promocja zdrowia,

6) profilaktyka, rozwjzywanie probleméw alkoholowych,

7) edukacja, éwiata, wychowanie,

8) udzielanie nieodptatnej pomocy prawne;.

W 2017 roku samogd wspétpracowat z 98 organizacjami pozaiawymi. Prezydent Miasta
Ostrokki ogtosit 8 konkursow w 8 obszarach. W 8 zorgamianych konkursach ofert zionych
zostato 179 projektéw. Zawarto 152 umowy na dofsmavanie realizacji zadania publicznego.
tacznie na obszary wspotpracy - zawarte w Progransigolpracy z organizacjami pozatowymi
oraz podmiotami, o ktéorych mowa w art. 3 ust. 3awgt o dziatalndci pazytku publicznego

i 0 wolontariacie - w 2017 roku Zeodkow Miasta przekazano 2.547.450,88 ztotych.
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W 2018 roku samogd wspétpracowat z 97 organizacjami pozaiawymi. Prezydent Miasta
Ostrokki ogtosit 12 konkurséw w 8 obszarach. W 12 zoigewanych konkursach zionych
zostato 205 projektéw. Zawarto 151 umow na dofioarenie realizacji zadania publicznego.
W 2018 roku z&rodkéw Miasta przekazano na ten cel gy kwote 2.614.226,01 ztotych.

Przedskwziecia, ktore podjeto w nowym okresie programowania oraz przedsiwvziecia, ktore
byly kontynuacja podjetych do 2017 r.

* dalsze funkcjonowanigwietlic - realizowane przez Zespot Placowek Wsgaiziennego -
Na funkcjonowanie Zespotu Placowek Wsparcia Dzigones 2017 roku przeznaczono
ogo6tem kwog 1 198 045 zi, z czego: z hietu Miasta — plan bugtu jednostki 1 117 614 zt

dotacja w ramach ,Programu asystent rodziny i &goator rodzinnej pieczy zaggiczej na rok
2017", ogloszonego przez Ministerstwo Pracy i BkiiSpotecznej, wjczona do bugktu jednostki
26 564 zit, dotacja w ramach ,Programu asystentingdzkoordynator rodzinnej pieczy zaptzej
na rok 2017", ogtoszonego przez Ministerstwo PriaBglityki Spotecznej, zérodkow Funduszu
Pracy, poza bugtem jednostki 53 867 zi. W ramaéitodkow oprécz wynagrodzei optat, w
swietlicach i pomieszczeniach przynawych do ZPWDz na bigco i w miag potrzeb wymieniano
lub doposaano je w drobne spgby i materiaty, niegtbhe do codziennegaytku. W
swietlicy ,Gwarek” przeprowadzono gruntowny remontytkowanego pomieszczenia. DBki
ogromnemu zaangawaniu wychowawcy, zakupiono nowe stoly, wypas® kcik do zagé
profilaktycznych w tablice magnetyczne i sugtieralne, kanapi pufy. Prace zwizane z remontem
wykonali Pracownicy Miejskiego Zagdu Obiektow Sportowo — Turystycznych i Infrastruigtu
Technicznej w Ostrgke w ramach wspétpracy. Catkowity koszt remontu idgh 9
487,35zt (zakup i montawykiadziny, zakup i montadrzwi, stolty, krzesta, art. remontowe).
Dodatkowo wyposzenie kgcika maliwe bylo dzeki wsparciu finansowemu Prezydenta Miasta
Ostrokki w kwocie 3.500,00 zi.

Remont przeprowadzono rowniev pokoju asystentéw rodziny. Pomalowano w ndoiany i
powiekszono, poprzez wyburzenieianki dzialowej z gsiadugcym pomieszczeniem, a na podtodze
zamontowano panele podtogowe.

Swietlice ,Elfy” doposazono w szaf przeznaczondo przechowywania prac dzieci [
pomocy dydaktycznych oraz notebookasWietlicy ,Promyk” wymieniono wieszaki w
czes$ci przeznaczonej na szagnszafki tazienkowe, zakupiono podajnik g¢oznikdw jednorazowych

i drobny sprzt kuchenny. Wswietlicy ,Pociecha” wymieniono drzwi wégiowe.

W 2018 r. na funkcjonowanie Zespotu Placowek Wepabziennego w 2018 roku przeznaczono
ogo6tem kwog 1 237 824 zi, z czego: z higtu Miasta - plan bugtu jednostki 1 163 000 zt, dotacja
w ramach "Programu asystent rodziny i koordynatmzinnej pieczy zagpczej na rok 2018",
ogtoszonego przez Ministerstwo Pracy i Polityki &oanej, whczona do buzktu jednostki 53 704
zt, dotacja w ramach "Programu asystent rodzingdrynator rodzinnej pieczy zaptzej na rok
2018", ogtoszonego przez Ministerstwo Pracy i FkiiSpotecznej, zérodkow Funduszu Pracy,
poza budetem jednostki 21 120 zt. W ramach tythdkow, oprécz wynagrodae optat, swietlice

i pomieszczenia przynalee do ZPWDz na bigco i w miag potrzeb doposano w
drobne spraty i materialy, niezbdne do codziennegozytku oraz wymieniano Zzyte.
Przeprowadzano higce prace remontowe. \Alvietlicach ,Pociecha” i ,Stodziaki” wymieniono
ostony grzejnikowe. Zakupiono glazurrterakot do swietlicy ,Pociecha” w ramach
przygotowa do generalnego remontu kuchni i korytarza, plamaga na 2019 r. zadzmng kwote

9 080 zt.

e zatrudnianie asystentow rodziny - Zespot Placéwelpaycia Dziennego w 2017 r. zatrudniat
5 asystentow rodziny na podstawie umowy o prazadaniowym systemie czasu pracy na
4,5 etatach. Jeden z asystentow zatrudniony zodtaiaja 2017 r. W wymiarze
Y% etatu, w zwizku z naptywem nowych wnioskow o przydzielenie sy rodziny i
konieczndcig objecia wsparciem tych rodzin. Zespot Placowek Wspdbziennego w 2018
r. zatrudniat 5 asystentéw rodziny na podstawiewgno pra¢ w zadaniowym
systemie czasu pracy na 4,5 etatach,
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dalsza wspotpraca w celu zapewnienia osobom i mnoezi w trudnych sytuacjach
zyciowych uzyskania wkgiwej pomocy i osjgniecia zyciowego usamodzielnienia oraz ich
integracji z lokalnym srodowiskiem - zrealizowane przez Miejskisi@dek Pomocy
Rodzinie,

prowadzenie dziatana rzecz integracji oséb niepetnosprawnych: omyamanie imprez
integracyjnych przez DPS, DaidPatrona — Dzie otwarty Domu (spotkanie z rodzinami
mieszkacow) 3.06.2017 r. i 16.06.2018 r., Przghl Twérczéci Domdéw Pomocy
Spotecznej, Srodowiskowych Doméw Samopomocy i Warsztatéw Terafiajeciowej
.Pozegnanie Lata” 20.09.2017r. 19.09.2018r., uduialestynach osiedlowych i innych
imprezach organizowanych przez miasto Oskiant udziat w imprezach integracyjnych
organizowanych przez inne domy pargospotecznejsrodowiskowe domy samopomocy
stowarzyszenia,

zakup mikrobusu 9-osobowego 2z windprzystosowanego do przewozu 0s06b
niepetnosprawnych - Peugeot Boxer o0 numerze ifigatyjnym  VIN:
VF3YB2MFB12H19221 zakupiony w ramactealizowanej umowy Miasta Ostesd

z PFRON nr WRR/000298/07/D z dnia 08.09.2917rofindnsowanie projektow w ramach
~Programu wyrownywania tic migdzy regionami IlI”, projekt z obszaru D, (umowa na
zakup z firm OSKAR nr SSM.8120.5.38.2016 z 23 marca 2018vlikrobus przekazano
dla DPS w dniu 15 czerwca 2018r. Waétopojazdu brutto na podstawie f-ry nr
50/017/001/00012/2018 z dnia 12.06.2018r. wynds#a 211,76 zt,

propagowanie idei rodzicielstwa zgstzego poprzez kontynuowanie akcji informacyjno-
edukacyjnej przy wsparciu lokalnych mediow - zialane przez Organizatora Rodzinnej
Pieczy Zasipczej. W ramach realizacji Strategii Rozmywania Problemow Spotecznych
na lata 2017-2023 propagowat¢dedzicielstwa zagpczego poprzez:

- zamieszczenie na stupach ogtoszeniowych plakaimypgcego rodzicielstwo zagicze,
ktdrego projekt przygotowata zwyeiczyni konkursu ogtoszonego przez Organizatora
Rodzinne] Pieczy Zagbcze] w Ostrajce z okazji Dnia Rodzicielstwa Zaptzego dla
uczniow szkét gimnazjalnych (2017 rok) — koszt D1zt

- przeprowadzenie z okazji Dnia Rodzicielstwa #astego w ostreckich szkotach
podstawowych konkursu na logo Organizatora Rodzifeczy Zasipczej w Ostrajce
(2018 rok) — bez kosztow,

- zamowienie i rozkolportowanie éndd pracownikéw instytucji dziatagych na terenie
miasta Ostraiki kalendarzy sciennych zactcajcych do podjcia trudu rodzicielstwa
zastpczego — koszty: 1633,00 zt (2017 r. — 923,00@1,&r. — 710,00 zi),

- udzielenie lokalnej rozgémi radiowej wywiadu dotycrego rodzicielstwa zagiczego
przez pedagoga zatrudnionego w ORPZ (2017 rok),

- rozpowszechnianie w instytucjachzyteczndci publicznej ulotek informacyjnych
dotyczicych warunkéw, jakie mugzspetnig@ kandydaci na rodziny zagicze i zada
realizowanych przez Organizatora Rodzinnej Pietaspczej (2017 i 2018 rok),

- zorganizowanie uroczysiti z okazji Dnia Rodzicielstwa Zagiczego oraz spotkania
wigilijnego rodzin zasfpczych i petnoletnich wychowankow pieczy z@sizej - koszty:
15693 zt (2017 r. — 6798,00 zti 2018 r. — 8895H0

zorganizowanie wspolnie z Miejskims@dkiem Pomocy Rodzinie spotkania wtadz Miasta
Ostrokki z petnoletnimi  wychowankami pieczy zestzej kontynuujcymi nauk
(2017 rok) — koszty: 258,00 zt

w wyniku dokonanej analizy potrzeb, w 2017 r. wukturze Miejskiego @odka Pomocy
Rodzinie zostata utworzona Noclegownia dla OsobdBemych. Noclegownia dysponuje
30 miejscami. W zimie, przy ujemnej temperaturzecldgownia przyjmuje osoby
potrzebugce w ilasci wigckszej ni liczba miejsc. Osoby bezdomne, nie przebyecsj
w Noclegowni ma mazliwos¢ umycia s¢, wyprania swoich ubrfalub otrzymania innej,
czystej odziey. W okresie letnim w Noclegowni przebywa okoto @80b. Pracownicy
pracup z osobami bezdomnymi podtkm leczenia uzataien, korzystania z ustug lekarza
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pierwszego kontaktu. Pracownicy pract osobami bezdomnymi réwiiepod kgtem
wychodzenia z bezdoméa. Kieruja te osoby na rthego rodzaju szkolenia. Bipudziat w
réznego rodzaju programach sheych usamodzielnieniu i Noclegownia wspotpracuje
z Ostrokckim Stowarzyszeniem Promocji Zdrowia i Tzaesci ,,Arkadia”. Osoby bezdomne
majs mazliwos¢ wziecia udziatu, jako wolontariusze wadego rodzaju przedsizieciach
organizowanych przez Stowarzyszenie, jak rOwmieganizowane przez Noclegownnp.
spratanie zapomnianych grobow, prowadzenie ogrédka, itp

dalsze pozyskiwaniérodkéw finansowych na aktywizacgpoteczno-zawodoyvklientow
pomocy spotecznej — podpisanie umowy z Powiatowymedém Pracy na organizggprac
spotecznie #ytecznych w okresie od 1 maja 2017 r. do 3%dpeernika 2017 r. oraz
w okresie od 1 czerwca 2018 r. do 30 listopada 20130 prac spoteczniezytecznych
skierowanych zostato 20 oséb bezrobotnych, korgysteh zeiwiadczeé pomocy spotecznej,
dla ktérych udziat w pracach byt szarlobycia déwiadczenia zawodowego oraz poprawy
sytuacji materialno — bytowe.

zwickszenie srodowiskowe] oferty wsparcia dla oséb starszych iepatnosprawnych
zamieszkatych na terenie miasta Oskot w 2017 r. zostat uruchomiony w strukturach
Miejskiego Grodka Pomocy Rodzinie w Ostegke Dzienny Domu ,Seniora +”. Dom wspiera
30 osbb starszych, ktére z powodu wieku lub inryr@dyczyn wymagajpomocy innych 0sob,
a rodzina nie mee takiej pomocy im zapewhi Dom oferuje seniorom ustugi: socjalne,
opiekwcze, edukacyjne, kulturalno -s$wiatowe, sportowo — rekreacyjne z zakresu
aktywndasci ruchowej oraz spotecznej. Celem dziatdmalomu jest uaktywnienie spoteczne
uczestnikdw, umdiwiajagce im samodzielne funkcjonowanie i popeawstanu
psychofizycznego w codziennym funkcjonowaniu spobgon, zdrowotnym, przeciwdziata
izolacji i osamotnieniu, aktywizuje te osoby do ppdowania ranorodnych dziak

Podsumowanie

Realizacja dziala zaplanowanych w ramach poszczegolnych celéw gicaeych

I operacyjnych wypracowanych w niniejszym dokumenmizyczynita & m.in. do:

poprawy sytuacji rodzin i os6b ubogich,

podniesienia kompetencji zawodowych oséb bezrolbtny zwickszenia ich szans na
podgcie zatrudnienia na otwartym rynku pracy,

zwiekszenia liczby oséb zaktywizowanych zawodowo,

zmniejszenia liczby os6b bezrobotnych,

zmniejszenia liczby rodzin i oséb zagomych bezdomniia i bezdomnych,
zmniejszenia liczby beneficjentdw pomocy spotecznej

spadku liczby rodzin zmaggjych s¢ z problemami opiekiczo-wychowawczymi,
poszerzenia wiedzy w zakresie wdavego wypetniania rol rodzicielskich,

zwickszenia dogpnaici wsparcia dla rodzin,

zwickszenia szans edukacyjnych dla dziecigoygh problemy w nauce,

zroznicowania form sgdzania czasu wolnego oraz wzrostu liczby dzieciddniezy z nich
korzystagcych,

poszerzenia wiedzy mieszi@w w zakresie profilaktyki uzateien,

zwickszenia dogpnasci wsparcia dla osob uzalgonych i wspoétuzatenionych,
zmniejszenia skali przemocy w rodzinie,

poszerzenia wiedzy mieszi@w w zakresie profilaktyki zdrowotnej i zdroweggliu zycia,
zwickszenia udziatu seniorow i 0sob niepetnosprawnyciyeiu spotecznym,
uwrazliwienia spoteczastwa na potrzeby oséb starszych i niepetnosprawnych
poprawy komfortu funkcjonowania oséb starszych eépeinosprawnych wrodowisku
zamieszkania.

poszerzenia wiedzy uczniéw w zakresie prgastcci i jej skutkow,
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zapobiegania patologiomsvdd nieletnich,

zwickszenia jakéci swiadczonych ustug,

zroznicowania form i zwgkszenie efektywnizi wspotpracy z organizacjami pozaadpwymi
oraz podmiotami ekonomii spotecznej,

zwickszenia aktywnéci mieszkacow, wzrostu liczby inicjatyw spotecznych,
podniesienie poziomu wiedzy miesakaw o podejmowanych przez samgatziziataniach i
zamierzeniach.
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