Informacja
dotyczaca realizacji zadaa z zakresu wspierania rodziny
w Zespole Placowek Wsparcia Dziennego za 20D&

oraz potrzeby zwhzane z realizacy zadan

Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego realizuje zadanzakresu wspierania rodziny
w formie pracy z rodzip oraz pomocy w opiece i wychowaniu, zgodnie z liam ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zasizej z 9 czerwca 2011 roku ( Dz. U. 2019, po2111
z p&n. zmianami).
W strukturze Zespotu funkcjoryj
1) Zespot ds. Asysty Rodzinnej,
2) swietlice:
a) Elfy” - ul. Plac Dworcowy 4,
b) ,Gwarek” - ul. gen. Jozefa Hallera 13,
c) ,Gwiazdki” - ul. gen. Wiadystawa Sikorskiego 4,
d) ,Pociecha” - ul. gen. Ludwika Bogustawskiego 17,
e) ,Promyk” -ul. gen. Zygmunta Padlewskiego 51B,
f) ,Stodziaki” - ul. Stefana Jaracza 2a.

Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego na koniec 2018ku zatrudniat
25 pracownikdéw na 21 etatach. Pomoc w opiece i wyemiu zapewnito 13 wychowawcow,
w tym 1 pracownik byt diugotrwale nieobecny uspresiwiony. Pra¢ z rodzim zapewniato
5 asystentow rodziny. Wsparcie psychologiczne didopiecznych ZPWDz zapewniat 1 psycholog
zatrudniony w petnym wymiarze czasu pracy. Na siasicach administracyjno — obstugowych
zatrudnionych byto 6 osob, w tym kierownik. Struktwatrudnienia w ZPWDz w 2019 roku
przedstawiono w pomszej tabeli.
Tab. Zatrudnienie w ZPWDz w 2019 roku

Stanowiska L'CZba . Zatrudnienie w etatach Uwagi
pracownikow
kierownik 1 1
wychowawcy 13 11,5 w tym_l IS [JaCOWHIk
asystent rodziny 5 4,5
psycholog 1 1
pracownik obstugowot
3 2
porzadkowy
gtéwna ks¢gowa 1 0,75
referent ds. kadrowo- 1 0.25
kasowych
Ogodtem 25 21




Pracownicy zatrudnieni w ZPWDz posiadali odpowiedkiwalifikacje. Stanowiska pracy
wyposaone byly w uradzenia niezédne do jej wiaciwego wykonywania.

W celu doksztalcania i doskonalenia kadry, pracowr PWDz uczestniczyli w ngj
wymienionych szkoleniach i warsztatach:

- Ztapmy lwa! Szachy po japsku — tatwa nauka gry w szachy — 7 wychowawcoéw,

- Asystent rodziny — profesjonalista — 4 asystento@ziny i kierownik,

- Diagnoza rodziny jako skuteczne rgizie w procesie pomocy rodzinie — 1 asystent rogdzin

- Doskonalenie umiejnosci opiekunczo — wychowawczych - 3 wychowawcow,

- Wypalenie zawodowe — 2 wychowawcow,

- Profilaktyka uzalenien zwigzanych z zaburzeniami glviania — 1 wychowawca i psycholog,

- Rozwigzywanie probleméw wychowawczych — 1 wychowawca,

- Zauwaam — wspieram — pomagam — 2 asystentow rodziny,

- Autyzm — wystarczy zrozumie- 2 asystentow rodziny,

- Ponoszenie kwalifikacji zawodowych w zakresieiat#mia pierwszej pomocy przedmedycznej —
zorganizowane przez ZPWDz: 23 pracownikow,

- ZUS 2019 r. — gtéwna kgijowa,

- Psychopedagogiczne aspekty pracy asystenta sodZlrasystentéw rodziny i kierownik,

- Profilaktyka uzalenien chemicznych i behawioralnych — 1 wychowawca iyiseent rodziny,

- Profilaktyka zachow@aprzemocowych i natogowych — psycholog i 1 asystedziny,

- Zagrazenia rozwoju dzieci z rodzin dysfunkcyjnych — psyidy i 3 asystentow rodziny

- Superwizja w pracy wychowawcy — widym z 5 spotka superwizyjnych, zorganizowanych
przez ZPWDz, uczestniczyto 12 wychowawcow,

- Superwizja w pracy asystenta rodziny — wzdgan z 10 spotka superwizyjnych,
zorganizowanych przez ZPWDz, uczestniczyto 5 agydte rodziny,

- Prawo pracy po zmianach 2019 r. Czas pracy praik@dw samorgdowych w 2019 r. — jak
prawidiowo planowa i rozlicza&&. Dokumentacja pracownicza — nowe przepisy dajyez
prowadzenia i przechowywania akt osobowych i dokutiangi pracowniczej — kierownik.

Celem szkolg byto zapewnienie osobom korzys@ym z ustug ZPWDz profesjonalnego
wsparcia i opieki, a jednostce prawidtowe] obstadiministracyjno — finansowe;.

W dniu 29.03.2019 r. Zespét ds. asysty rodzinnejMDz zorganizowat VIII Spotkanie
Asystentdw Rodziny z powiatu ostgokiego. W Urzdzie Miasta udogpniono na to wydarzenie
sak. Spotkanie asystentow rodziny sjfto poszerzeniu wiedzy i umignosci w zakresie pracy
z rodzirg mapca trudnagci w wypetnianiu funkcji opiekficzo — wychowawczych. \WWaym
elementem spotkania byta rowaimtegracjasrodowiska zawodowego asystentow rodziny z terenu
powiatu ostrajckiego. Na bazie zdobytej podczas szkolwiedzy, asystenci rodziny ZPWDz

prowadzili warsztaty doskongle umiegtnosci asystenta rodziny.



Wiedza zdobyta podczas szkglevarsztatow i innych form doskonalenia zawodowego
wykorzystywana byta podczas codziennej pracy. Uomes szkolé przekazywali zdobyte
informacje innym pracownikom na spotkaniach zespofSuperwizje pracownikow - asystentow
rodziny, psychologa i wychowawcéw - zapewnione hwigelu wzmacniania oraz przeciwdziatania

zjawisku wypalenia zawodowego.

Przedmiotem dziatalngci zespotu ds. asysty rodzinnej jest praca z rodzanbiologiczmg
prowadzona przez asystentow rodziny.

Asystent przydzielany jest rodzinie pzgevajacej trudndci w wypetnianiu funkcji
opiekwczo — wychowawczych. Asystenci pragy rodzirny biologiczry za jej zgod i przy jej
aktywnym udziale, w miejscu zamieszkania lub innywyznaczonym przez rodzin Zadania
asystenta zawartegsw art. 14 i 15 ustawy o wspieraniu rodziny i gysie pieczy zasgpczej,
a prawa wskazane sw artykutach 16 i 17 wspomnianej ustawy. Zgedm art. 15 ust. 4 ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zgsizej, jeden asystent nie i@ wspierd wiecej
niz 15 rodzin. Czas gwiecony na pragz damn rodzimng byt dostosowywany do jej potrzeb.

Asystenci scisle wspotpracyj z pracownikami socjalnymi, koordynatorami rodzpn
pieczy zasfpczej i wychowawcami pieczy instytucjonalnej, korami spotecznymi
i zawodowymi, z nauczycielami i pedagogami szkii, ktorych ucgszczag dzieci, dzielnicowymi
i wychowawcamiswietlic. Uczestnicg w pracach grup roboczych, zwotywanych przezoOek
Interwencji Kryzysowej. Podejmaj wspoélprag z wieloma innymi instytucjami dziakgymi
dla dobra dziecka i rodziny na zaréwno na teremaesta, jak i poza nim.

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w 2019 r. zatahd5 asystentow rodziny
na podstawie umowy o0 pracw zadaniowym systemie czasu pracy ha 4,5 etatach.
Wszyscy ma odpowiednie wyksztatcenie i zaggpecyfik wykonywanego zawodu.

W 2019 r. wsparciem asystentow rodziny e¢tdj 83 rodziny, majce trudndci
w wypetnianiu funkcji opiekaczo — wychowawczych, z tego do 29 rodzin asysterdtat
przydzielony w 2019 r., a z 54 rodzinami asystegmeicowali diiej niz 1 rok. W rodzinach
tacznie byto 212 dzieci, w tym pod bezpednig opielky rodzicow bytlo 179 dzieci, w rodzinnej
pieczy zasipczej przebywato 10 dzieci, w instytucjonalnej gigezasgpczej 8 dzieci, a pod opigk
drugiego rodzica, niewspoétpragaggo z asystentem, byto 3 dzieci (tabela pajhi



Tab. Liczba rodzin i dzieci w 2019 roku

Liczba dzieci w rodzinach wspieranych przez asystéow
Liczba przebywajacych:
Asystent| rodzin pod w rodzinnej w pod Liczba
objetych | bezpdrednp pieczy instytucjonalnej opieky | dzieci
wsparciem opieky zastpczej pieczy drugiego | ogotem
rodzicow zastpczej rodzica
I 18 51 - 3 - 54
Il 22 41 4 5 - 50
1l 16 34 3 - 2 39
\Y; 19 40 - - - 50
V 8 13 5 - 1 19
Ogotem 83 179 12 8 3 212

W 2019 r. zakaczono pra¢ z 23 rodzinami. Ze wzgtlu na osjgniecie zatl@onych celow
zakaiczono pra¢ z 12 rodzinami, w tym 1 otljo ponownie wsparciem w Il potowie 2019 r.
Rezygnacja z takiej formy wsparcia rgmsia ze strony 11 rodzin, z czego 4 pgyjdecyzp
0 rezygnacji ze wzgtu na zmiag miejsca zamieszkania — poza Ostkgt Na koniec 2019 r.
asystenci wspierali 61 rodzin (tabela pay).

Tab. Liczba rodzin, z ktGrymi zakonczono prae w 2019 roku

: Zakonczenie pracy z 23 rodzinami
Liczba . :
Liczba rodzin, ze wzgedu na: Llczt_)a
Asystent | rodzin | z ktGrymi brak fodzin
ogotem | zakonczono osiqgn,iqcie Wspc')lpracy_ ze rezygr_1a0i kor:ilec
prace celow strony rodziny rodziny 2019r
I 19 5 2 - 3 14
[l 22 8 S - 3 14
11 16 3 1 - 2 13
1\ 19 S 3 - 2 14
\Y 8 2 1 - 1 6
11-4
zmiana m-ca
Ogobtem 83 23 12 - zamieszkania 61
poza
Ostroteka

W rodzinach wspieranych przez asystentow, oproczntci w wypetnianiu funkcji
opiekwczo — wychowawczych, wygtujacych w kadej rodzinie, wspotistnigjinne, wymienione
nizej, problemy:

- bezradné rodzicow w sprawach opiekozo- wychowawczych, niskie uménosci
wychowawcze rodzicow, zaburzenia kontaktow emodjgiedn migdzy czionkami rodziny,

zaniedbania rodzicéw wobec dzieci,

- naduywanie alkoholu, uzafmienie od substancji psychoaktywnych, hazard/zaataw rzeczy
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w lombardzie, wspo6tuzateienie oraz niska el ratowania swojegeycia,
- réznego rodzaju niepetnosprawdoo w rodzinie, choroby psychiczne, choroby przewdeknne
problemy zdrowotne/,
- przemoc w rodzinie, bezrobocie, wielodzieio
- problemy edukacyjne dzieci, nierespektowanie abpku szkolnego przez dzieci i mtodzje
zachowania demoralizage u dzieci,
- bezradnéc zyciowa kobiet samotnych,
- niskie umiegtnosci w prowadzeniu gospodarstwa i ket domowego,
- samotne rodzicielstwo,
- dzieci umieszczone w pieczy zgstze),
- problemy socjalne,
- brak motywacji do zmiany.

Udzielapc wsparcia i pomocy rodzinom z tak licznymi truéciami zyciowymi asystenci
rodziny podejmowali szereg dziatam.in:
- dokonywanie z cztonkami rodziny analizy ich peldw i potrzeb, spogdzanie planu pracy,
motywowanie rodziny do realizacji wyznaczonych eeliraz pokonywania problemow,
- nauka stosowania wdawych metod wychowawczych wobec dziecrpzpoznawania
i zaspokajania potrzeb dziecka adekwatnie do jeggkwi rozwoju, nabywania umigpaosci
petnienia prawidtowych rél rodzicielskich, pracadnautorytetem rodzicéw, zagtanie rodzicow
do organizacji czasu wolnego dla dzieci, nauka @barhigiery osobisi dzieci i rodzicéw, trening
przygotowywania positkbw, pomoc w organizacji drodziny,
- trening prawidtowego gospodarowania beim domowym,
- nauka dbania o czysitbdomu i otoczenia, wskazowki dot. utrzymywania gpdku w domu,
- budowanie zaufania w rodzinach, nauka prawidtdwenunikacji m¢dzy cztonkami rodziny,
- nauka wygaszania niepmlanych zachowa rodzicow oraz dzieci, nauka konstruktywnego
rozwigzywania problemow, wsparcie podczas wdraa przez rodziny metod wychowawczych
i zasad,
- rozbudzanie wiary we wiasne sity i pomoc w @kgizaniu poczucia warfoi i samodzielnéci
cztonkdéw rodziny,
- nauka prawidtowych postaw obywatelskich,
- motywowanie do dokonywania systematycznych gpdainedia oraz spiazadhsen,
- zackcanie rodzicow do systematycznych kontaktéw ze famkip do ktorych ucgszczag dzieci,
angaowania s¢ w sytuacje szkolne dzieci, motywowanie dzieci @mlizowania obowizku
szkolnego,
- pomoc w ubieganiu sio wsparcie finansowe, rzeczowe, lokal socjalngnalezieniu mieszkania

do wynagcia,



- motywowanie dorostych czionkéw rodzin do udzialw warsztatach umiejnosci
wychowawczych, grupach wsparcia i korzystania z @oyrspecjalistow min. psychologéw,

- pomoc w pokonywaniu truddo zwigzanych z samotnym rodzicielstwem,

- motywowanie do podejmowania pracy zarobkowej, pomw pisaniu CV i poda wypetnianiu
dokumentoéw urgdowych, zackcanie do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

- wspieranie w utrzymywaniu abstynencji alkoholowiejb podgcia leczenia uzaimien,

- podejmowanie dziafainterwencyjnych w sytuacjach wskageych na zagrzenie bezpieczestwa
dziecka,

- motywowanie do korzystania z poradnictwa rodegm psychologicznego, pedja leczenia
odwykowego, udziatu w terapii uzal@en, inicjowanie spotkania rodzin ze specjalistami,

- motywowanie rodzicow do kontrolowania zdrowiaogego i dzieci (np. u lekarzy specjalistow),
pomoc w umawianiu wizyt lekarskich,

- motywowanie do poprawy sytuacjiyciowej rodzicbw w celu powrotu dziecka do rodziny
biologicznej,

- udzielanie informacji o miejscach, gdzie ina uzyska pomoc specjalisty, wyfaianie dziatania
instytucji, pomoc i towarzyszenie w zatatwianiuap urzdowych, pisaniu poda wnioskow, itp.,

- podejmowanie dziafainterwencyjnych w sytuacjach wskageych na zagrienie bezpieczestwa
dziecka,

- wspieranie i mobilizowanie rodzicéw do kontaktawpracownikami szkot i przedszkoli, ghy
zdrowia, Poradni Psychologiczno - Pedagogicznejgejdkiego Grodka Pomocy Rodzinie,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, kuratoramiagiswymi i spotecznymi, pracownikami
osrodkow leczenia uzakmien, Mtodziezowego Grodka Wychowawczego oraz innych instytucii,

- uczestniczenie w spotkaniach grup roboczych paicedury Niebieskiej Karty, w okresowych
ocenach sytuacji dziecka przebywe@ggo w rodzinnej lub instytucjonalnej pieczy zpstej,

- analizowanie przepiséw prawnych zwanych z ustawz dnia 4 listopada 2016 r. 0 wsparciu
kobiet w cizy i rodzin ,Zazyciem” (Dz. U. z 2016 poz. 1860) i koordynowanieatan w rodzinie
objctej wsparciem wynikagym z w/w ustawy:

» zapewnienie dogpu do informacji w zakresie rozgaan wspieragcych rodziny oraz kobiety
W Cigzy,

e wsparcie w otrzymaniu jednorazowegwiadczenia z tytutu urodzenia dziecka, u ktorego
zdiagnozowano e¢gkie i nieodwracalne uptedzenie albo nieuleczarchorole zagraajaca jego
zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwapiecka lub w czasie porodu,

» wsparcie w uzyskaniu ustug koordynacyjno-opiekao-rehabilitacyjnych, pomoc w ustalaniu
wizyt w poradniach specjalistycznych,

 opracowywanie wspolnie z rodzimdywidualnego katalogu wsparcia,

» Wsparcie i towarzyszenie emocjonalne.



W swojej pracy asystenci staralie sprofesjonalnie i adekwatnie do potrzeb klientéw
wspierg ich w trudnych sytuacjachzyciowych, zwhzanych przede wszystkim z opiek
i wychowaniem dzieci. Aktywizowali i motywowali azhkow rodziny do dziatania w celu poprawy
sytuacji zyciowej i przezwygjzania probleméw wysgpujacych w rodzinie. Podejmowane
przez asystentéw rodziny dziatania opieraky & na pedagogizacji, przekazywaniu informacji,
udzielaniu wskazowek, towarzyszeniu podczas zademai spraw urgdowych, prowadzeniu
treningbw, wsparciu emocjonalnym i instrumentalnymsystenci dbali o indywidualne
i podmiotowe traktowanie poszczegoélnych czionkdwzioy. Poszukiwali i odkrywali zdolroi
rodziny do wykorzystywania jej zasobow zyciu codziennym i w trudnych sytuacjagyciowych.

W wyniku dziata, zgodnych z planami pracy z rodzin podejmowanych przez rodziny
przy wspotudziale asystentow, gginicto wiele efektéw, m.in.:

- wzrost autorytetu rodzicoéw, poprawa w wypetnianil rodzicielskich, w komunikacji ndzy
cztonkami rodzin oraz relacji gdzy nimi,

- wzrost umiejtnosci opiekwczo - wychowawczych rodzicow, wdianie dzieci do obowzkow
domowych, zw¢kszenie zainteresowania rodzicow sytgazkolry swoich dzieci,

- zwigkszenie poczucia wado i sprawczéci u czionkéw rodzin, wzrost kompetencji
zawodowych,

- poprawa w dbaniu o higierosobisi dzieci i rodzicow,

- wzrost umiejtnosci kulinarnych rodzicow,

- zwigkszenieswiadomdaci ekonomicznej, zaangawanie s¢ cztonkdw rodzin w popragsytuacii
zyciowej, socjalnej (np. nabycie mebli, sgitzdomowego, odzisg),

- systematyczne dokonywanie optat za media i splad#rzen finansowych,

- wzrost umiejtnosci gospodarowania budtem domowym,

- podgcie i utrzymanie pracy zarobkowej,

- podgcie i kontynuowanie terapii uzaieien,

- korzystanie ze wsparcia specjalistow (psychale@peuta, psychiatra),

- dbanie o zdrowie swoje i dzieci (kontrole i wigyekarskie),

- nawigzanie kontaktu z pracownikami instytucji wspiajch rodzig, poprawa komunikacji
migdzy cztonkami rodziny a pracownikami zrfych instytucji, zgtaszanie ¢sipo wsparcie

finansowe, wzrost umiejnosci zatatwiania spraw ugglowych.

ZespoOt ds. asysty rodzinnej organizowat spotkaribocze, w ktorych uczestniczyli
przedstawiciele instytucji zwzanych z pomagrodzinie, z udziatem cztonkéw rodziny. Omawiano
sytuacg danej rodziny i dziatania, ktérecdtys podgte na jej rzecz. Spotkania robocze inicjowat
asystent rodziny w sytuacji pojawienig groblemu, o ktérym nahy porozmawiéd w wigkszym

gronie. Spotkania kwmzyly sk ustaleniami dotycgcymi dalszych dziala podejmowanych
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przez uczestnikbw na rzecz rodziny, aztéagrzez jej cztonkow.

Ponadto co trzy tygodnie odbywatye¢ sspotkania wewgtrzne asystentow rodziny,
psychologa i kierownika ZPWDz, pw@igcone omawianiu bigcej sytuacji rodzin objych
wsparciem oraz analizie podejmowanych d#ialgodczas spotkania przyjmowane byty wnioski
do dalszej pracy z rodzinKazde spotkanie byto protokotowane.

Rodziny obgte wsparciem asystentow w A&l pierwszy i trzeci pitek miesyca mogty
skorzysta z tzw. grupy wsparcia prowadzonej przez psycholdgjastety, tak formg wsparcia
rodziny zainteresowaneg ssporadyczne. Prawdopodobnym powodem jest néecto rozmoéw
w grupie.

W 2019 r. psycholog wspotpracowat z 9 rodzinami ierssmymi przez asystentow. Liczyty
one hcznie 41 osbéb, w tym 26 dziecBezpdgrednio z pomocy psychologa skorzystato
13 os06b. Praca psychologa z rodzimlbywa st w domu rodziny, dz na spotkaniach w siedzibie
placéwki. Z 3 rodzinami zakmzono wspotprag z pozostatymi praca trwa nadal.

Rodziny wspierane przez asystentow korzystatydakindywidualnych porad psychologa.
Ten tryb pracy wykorzystatlo 6 rodzin. Psycholog tgkal sk z rodzinami w ich miejscu
zamieszkania lub gabinecie. Odbyl@ &ilka spotka w kazdej rodzinie, na ktorych rodzicom
zostata przekazana wiedza nt. umtiepsci i metod wychowawczych (blok wiadorswm
z warsztatbw umiejfnosci wychowawczych). Pierwsze weje do rodziny zawsze odbywa
si¢ z asystentem

W sprawach wymagaggych innych specjalistycznych porad prowadzona hysaotpraca
z Gsrodkiem Interwencji Kryzysowej i PoradnPsychologiczno — Pedagogigzoraz placéwkami
swiadczcymi wyspecjalizowane ustugi.

W marcu 2019 r. po raz pierwszy Zespot ds. asystizinnej zorganizowat spotkanie
dla kobiet wspieranych przez asystentéw rodzingndiem przewodnim byto hasto 3Bz pickna
wiosmg”. Podczas spotkania kobiety miaty sisvos¢ zadbania o swejkobiecd¢ i budowania
Swojej samooceny.

Asystenci rodziny zgtosili 20 rodzin do programu&shetna Paczka. Zakwalifikowanych
zostatlo 15 rodzin i otrzymaly one waitdwa pomoc rzeczow srodki czystdci 1 artykuty
spaywcze. Z akcji Swiateczna ZbidrkaZywnosci 16 rodzin otrzymato paczkiywnasciowe.
Rodziny wspierane przez asystentdw uczestniczylypetkaniuswigtecznym w formie warsztatoéw
bozonarodzeniowych z udzialem przedstawicieli SanuzMiasta Ostreki.

W 2019 roku, poprzez ztenie zapotrzebowania do Mazowieckiego ddiz
Wojewddzkiego, Zespo6t Placéwek Wsparcia Dzienneggeymat dotagi na zatrudnienie pciu
asystentow rodziny. Zaoszglzone w ten sposobrodki wiasne umdiwity realizacje innych

przedsgwziec.



Pomoc w opiece i wychowaniu realizowana jest poprzelziatalnosé¢ placowek wsparcia
dziennego w formieswietlic opiekunczych.

Swietlice wspieraj funkcje opiekticzo - wychowawcze rodziny, zapewniagziecku:
- opieke 1 wychowanie,
- pomoc w nauce i odrabianiu lekcji,
- organizag} czasu wolnego, zabaw zajcia sportowe oraz rozw0j zainteresawa

Do swietlic w wigkszaci uczszczaty dzieci z rodzin z trudémami zyciowymi (ubdstwo,
bezrobocie, alkoholizm, problemy wychowawcze z daiem, wielodzietnée, rodziny niepetne).
Dzieci przyjmowane byly bez skierowania, a pobytswietlicach byt dobrowolny i nieodptatny.
Zgodnie z regulaminem ZPWDz, wychowanka#gwietlic byly dzieci w wieku 6 — 16 lat,
ale w wyptkowych przypadkach przyjmowane byly dzieci mtodsze

Swietlice byly otwarte caty rok, od poniedziatku dmatku. W trakcie trwania roku
szkolnego godziny otwarcia dostosowywano do potdzéci. Dzieci przychodzity przed lekcjami,
badZz po zagciach szkolnych. Wychowankowie otrzymywali positkiformie drugiegosniadania
i podwieczorku. Positki przygotowywano nagéeziej przy wspotudziale dzieci.

W czasie ferii, wakacji 1 innych diszych przerw w naucéwietlice otwarte byty
w godz. 8 — 16.

W 2019 roku z formy wsparcia jakjest pomoc w opiece i wychowaniu dziecka
w 6 swietlicach ZPWDz skorzystato 189 dzieci ze 144 modia koniec roku sprawozdawczego
do swietlic bytlo zapisanych 133 dzieci. W paskej tabeli przedstawiono rozktad liczby dzieci
i rodzin na poszczegdlrigvietlice.

Tab. Liczba rodzin i dzieci objtych pomoa w opiece i wychowaniu w 2019 roku

Liczba dzieci i rodzin Liczba
w okresie sprawozdawczym Liczba dzieci godzin otwarcia
Nazwaswietlicy na koniec swietlicy
Liczba rodzin Liczba dzieci 2019r. w tygodniu
SEIfy” 30 38 29 42
.Gwarek” 21 28 21 42
,Gwiazdki” 29 35 20 43
,Pociecha” 20 27 17 42
~Promyk” 16 25 18 47
LStodziaki” 28 36 28 44
t acznie 144 189 133 -




Dziatalna¢ swietlic w 2019 roku opierata gio roczny plan pracy opracowany przez
wychowawcéw, odsbny dla kadej placowki, ale na podstawie wspolnie ustalorzatha:
1. Pomoc w nauce.
2. Wspieranie dzieci z problemami wychowawczymi.
3. Rozwijanie zainteresowa organizacja czasu wolnego.
4. Wzmacnianie roli i funkcji rodziny, wspotprazaodzicami.
5. Wspotpraca z instytucjami dziajaymi na rzecz dziecka i rodziny.
6. Profilaktyka uzatenien.

Wymienione zadania mgpa celu dobro dziecka i rodziny, a ich realizamjioywata sj
poprzez podejmowanie nagtijagcych form pracy:
- zagcia edukacyjne — pomoc w odrabianiu lekcji i wyr@wmanie zalegtéci szkolnych, zabawy
na komputerze z wykorzystaniem pakietow edukacyjngey dydaktyczne,
- zagcia rozwijapce zainteresowania: zagja plastyczno — techniczne, muzyczne, taneczne,
teatralne, ogldanie filméw kinowych, zafria sportowe,
- pogadanki tematyczne pokzone z dyskusj
- indywidualne spotkania z rodzicami, pisemne klefoniczne kontakty,
- organizowanie spotkaz udzialem rodzicow i rodastwa dzieci uczestnigeych w zagciach
swietlicowych, imprezy plenerowe,
- wspolpraca z pracownikami socjalnymi MOPR i asg&mi rodziny ZPWDz, w celu
zaznajomienia giz sytuacj rodzinry dzieci,
- wspoétpraca z pedagogami szkolnymi i wychowawcitas w celu ohjcia dziecka wigciwg
pomo@ w nauce i zdiagnozowania jego problemow spotecizny
- prowadzenie zaf wychowawczo - profilaktycznych z elementami progéav z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw zwrzanych z saywkami,
- systematyczne i cykliczne zaja z psychologiem, zatrudnionym w ZPWDz - wdej placéwce,
raz w tygodniu, psycholog prowadzit zeija z zakresu profilaktyki uzateien oraz zapewniat
opieke psychologicza zgodnie z potrzebami (indywidualna praca z dzewkiodbywata si
za zgod rodzicow); z porad psychologa mogli korzystakze rodzice dzieci ugszczagcych
doswietlic w formie rozmow indywidualnych i grupowydggrupa wsparcia).

W kazdej placowce wyznaczono czas na odrabianie lekcagcia wyrOwnawcze
Zz dzieémi, mapcymi problemy z nauk Te¢ forme pracy wspomagali psycholog ZPWDz
i wolontariusze wytypowani przez MOPR.

Waznym elementem prac§wietlic byly kontakty wychowawcow z rodzjnvychowankdw.
Rodzice wraz z dzéni mogli aktywnie uczestnicZyw spotkaniach i zabawach integracyjnych,
zagciach plastycznych i kulinarnych, wieczorkach wspaef, itp. wychowawcy swietlic

wraz z wychowankami i ich rodzicami przygotowspiotkaniagwiateczne na Wielkanoc.
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Pomog indywidualry psychologa olbfych byto 4 dzieci. Rodzina jednego dziecka
wspotpracowata z asystentem rodziny. Problemamigpygcymi u dzieci byty: niestosowaniegsi
do zasad, trudrici wychowawcze, deficyty umignosci spotecznych, uzateienia w rodzinie,
przemoc w rodzinie.

W 2019 roku Spotkania Optatkowe zorganizowane dizeal ze swietlic ZPWDz
i ich rodzin przybraty now formuk. EIfy, Pociecha i Promyk odbyly kameralne spotkani
Z udzialem rodzin dzieci i najibzych przyjaciét tychswietlic. Natomiast Gwarek, Gwiazdki
i Stodziaki wspétorganizowaly jedno spotkanie, worigin uczestniczyli rodzice dzieci, Wiadze
Miasta, przedstawiciele jednostek samdmvych i osoby zaprzyjaione 2z poszczegdlnymi
placowkami. Swietlica Stodziaki przygotowata przedstawienie gbawno temu w Betlejem”.
Gwarek i Gwiazdki zajy si¢ techniczi strory tego spotkania.

W czasie ferii zimowych i wakacji wychowankowiavietlic, oprécz przygotowanych
przez wychowawcow zgj, korzystali z oferty miejskich placéwek kulturgtih i sportowych.
Wychodzity na wybrane, poranne seanse filmowe ektdramach wspétpracy z OCK, dla naszych
podopiecznych byly bezptatne. Odwiedzaty = muzeumychedzity na basen, korzystaty

z dostpnych sal sportowych, bawitygsiw salonie zabaw.

W 2019 r. wychowankowigwietlic uczestniczyli w niej wymienionych spotkaniach,
imprezach i wycieczkach, wspoélnych dla wszystlptacowek:
- Wiem, co jem — spotkanie z dietetykiem,
- M¢j przyjaciel kegostup — spotkanie z rehabilitantem,ezég profilaktyczne dotycce dbania
o prawidtowg postawe ciata,
- Mydetko — pachnidetko -eczne wyrabianie mydet na zajachswietlicowych,
- Tanczg i jestem zdrowy — zagia prowadzone przez instruktorada,
- Wielkanocy koszyczek — konkurs zorganizowany przgchowawcow zéwietlicy Stodziki,
- Dzien Rodziny w Kniei - piknik, wspolne dla dzieci ihgodzicow integracyjne zabawy sportowe
prowadzone przez wychowawcow i asystentow rodzifWDz,
- Integracja z ,Promykiem” — podchody i ognisko dlzieci ze wszystkickwietlic ZPWDz w lesie
na osiedlu tazek,
- Alpakoterapia — spotkania z Karolem i Kajtkiemgsowanymi alpakami,
- | ty takze potrafisz udzielapierwszej pomocy — z&gia prowadzone przez instruktorow z Grupy
Ratowniczej Nadzieja w Ostrgde,
- Dzien sportu — balonowa siatkdwka na pla— rozgrywki integruyjce i promujce aktywny
wypoczynek dla dzieci z catego ZPWDz,
- Wakacyjna wycieczka edukacyjna do Olsztyna: Haginpolin, Zamek Biskupow Wartiskich,

seans ,Nasz wszeghiat” w Planetarium,
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- Dzien 1z przytupem dla kalego — zabawy dla dzieci na zakmenie wakacji prowadzone
przez wychowawcoéw,

- Pomagamywietemu Mikotajowi — akcja pisania listow do Mikotaja,

- Stop przemocy 19 — zmja prowadzone przez pracownikbw Poradni Psyclctog —
Pedagogicznej w Ostrgte.

Swietlica ,Elfy” miesci sie w budynku Dworca PKP. W placowce zatrudniony tedgn
wychowawca w peilnym wymiarze czasu pracy, a odglt@racowat drugi wychowawca
na % etatu oraz jeden pracownik obstugowo — gutk@wy pracujcy na ¥z etatu, ktory obstuguje
dwie placowki.

Wazniejsze i ciekawsze wydarzeniaswietlicy Elfy” w 2019 r.:

- Orszak Trzech Kroli — udziat dzieci i wychowawaeyuroczystéci,

- Owocowe wycinanki - warsztaty z carvingu pod okierykwalifikowanego instruktora,

- Aktywnie i wesoto — cykl zgf ruchowo- muzycznych, m.in. Wehikut czasu, Zabawy
podworkowe rodem z PRL, Zumba- bumba, Klanza- tademuzyki integracyjnej,

- Komunikacja w grupie — zgia prowadzone przez terapgutzalenien,

- Quiz patriotyczny — udziat dzieci w konkursie fpatlycznym zorganizowanym przez Poragni
Psychologiczno — Pedagogiezn

- Kazde dziecko potrafi — systematyczneez&é plastyczno — techniczne, m.in. Tulipany didb&a
i Mamy, Sztuka mydlana, Opowig zamkn¢te w kamieniu, Kolorowe kamyki, Moja wilasna
gra planszowa, Wiklinowe koszyki, Malarka wiosnapjMprzyjaciel Gniotek, Twoércze paluszki
lepia placuszkiSwiat nitka malowany, Obrazkowe kleksy,

- Bum — bum rurki — cykl zaf muzycznych,

- ABC kucharzenia — cykliczne zaja kulinarne, m.in. Biej Azji, Kejk i Szejk, Zapiekanka
makaronowa, Stodka pokusa, Smékiata, Jedz satatkicbiziesz pgkny i gtadki, Jemy zdrowo
i kolorowo,

- Sport — maniaki - witamy lato na sportowo —cz& sportowe: pitka nama, kometka,
koszykdéwka, bieg na czas, skoki w dal oraz turrsékowki balonowej,

- Wiklina papierowa — zagia dla uczestnikbw Festynu Osiedlowego prowadz@neez
wychowawe,

- Udziat w Swiatecznej ZbiérceZywnaosci — wolontariat w sklepie ,Stokrotka”, ul. Inwabev
Wojennych,

- Koleda, kokda ... — wys¢p dzieci podczas Wigilii Osiedlowe;.

Wychowawcy realizowali ponsz tematyk zagé¢ profilaktyczno - wychowawczych:

- Bajkowe spotkania- Janek i Gracjella — cykkzayychowawczych,

- Zachowaj trzewy umyst — cykl zaj¢ na temat zageen wspotczesnegéwiata,
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- zagcia z zakresu rozwijania umégtnosci spotecznych, m.in. Przyja w moim zyciu, Moje
mocne strony, Budowanie pozytywnej samooceny,p Fiti tcza w kieszeni, Zachowaj trzery
umyst, Dlaczego bywam agresywidyj bezpiecznie i zdrowo, Jak rozmes konflikt,
- Dopalacze - mowi nie - cykl zag¢ z zakresu profilaktyki uzakmien, m.in. Dopalacze - nie
ryzykuije, Kiedy ktas mowi nie, Pozwol mi skiczye.

Od wrzénia 2019 roku pomieszczeniavietlicy Elfy uzyczane s na potrzeby Klubu

Seniora Osiedla Stacja. Seniorzy gndp dyspozycji salrekreacyja, kuchng, korytarz z toaletami
I szatng. Warunki uytkowania zostaty uregulowane stosownym porozursir@zawartym ngidzy

Zespotem Placowek Wsparcia Dziennego i Klubem Sar@siedla Stacja.

Swietlica ,Gwarek” usytuowana jest w budynku Ostrckiej Spotdzielni Mieszkaniowej.
Zatrudniony byt tu jeden wychowawca w petnym wymerczasu pracy, a od lutego 2019 r. drugi,
pracupcy w wymiarze % etatu. Pragvychowawcyswietlicy w réznych okresach czasu wspierato
ogo6tem 6 wolontariuszy.

Wazniejsze wydarzenia dwietlicy ,Gwarek” w 2019 r.:

- Odpakowani.pl — zagia edukacyjne zwrane z ekologi utrwalanie umieftnosci wiasciwej
segregacji odpaddw, konstruowanie budowli zyrych, plastikowych pojemnikéw,
- Kreatywnaswietlica — cykl zag¢ plastyczno — technicznych, m.in. Serduszkasmgeczniki,
Swiece w koloracheczy, Zakochany obrazek — walentynkowe serduszkag&ista wiadoms,
Stono ale uroczo, Cieplutkie serduszka, Naturapigkne — kompozycje przestrzenne z daréw
jesieni,
- Wizyta w Srodowiskowym Domu Samopomocy Farna w Osuet - udzial w zaiciach
relaksacyjnych w sali daiadczaniagwiata, zagcia plastyczne i kulinarne,
- Integracja pokoleniowa - wizyta z przygotowamscenizag ,Babuszki staruszki” w Domu
Dziennego Pobytu Seniora w Osticd,
- Udziat w Festynie Osiedlowym — wygt dzieci z uktadem teca nowoczesnego oraz utworem
~Stokrotka”, granym na bum — bum rurkach,
- Ztapmy lwa — szachy po japsku — zagcia rozwijapce mylenie strategiczne,
- Angielskie S.0.S. — cykl zgj z jezyka angielskiego w ramach pomocy w nauce orazjilekc
okolicznaciowych i zag¢ kulturoznawczych krajow angkgycznych, m.in. Valentine's Day,
5 seconds, Animals, Colours, My toys,
- Jestémy Europejczykami - wycieczka do Krainy Kurpiowgkigorganizowana przez
p. Aleksandg Nowak, prowadzca Punkt Informacji Europejskiej w Ostrmle, zabawy edukacyjno
— sportowe paiczone z piknikiem,
- Jak maemy unik& graznych chordb — spotkanie edukacyjne z pracownik&uowiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej,
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- Rocznica wybuchu 1l Wojngwiatowej — rozmowa kierowana i aglanie filmu,
- Samo zdrowie — jesienne owoce - pogadanka o veartodzywczej owocow pejczona
z zagciami plastycznymi - poszukiwanie barw ztamanyctygpomocy kredek otdwkowych.

Wychowawcy prowadzili iiej wymienione zaicia profilaktyczno — wychowawcze:

- Nasza droga przezycie - realizacja wybranych elementéw programufifaktyczno —
wychowawczego z zakresu profilaktyki i roz&ywania probleméw zwranych z uzaleieniami,
m.in. Narkotyki — plaga wdéd miodziey, Przestrzeganie dobrych zasad, Dobre i zte ngawyki
Wakacyjna polisa trzsvosci, Fajnie jest pomagaGrazna moda na e - papierosa,

- Misiowa rodzinka i jej przygody - cykl zgj profilaktyczno — wychowawczych z wykorzystaniem
terapeutycznych przytulanek o specjalnych rozmigram.in. Wierz w bajki, Misie g chore,
Zaginione ubranka, Ktopoty misiow, Okruszek jesusmy, Paegnanie z rodzinkmisiow,

- Wazne rozmowy na trudne tematy - cykl@jpodejmowanych wowczas, gdy zaistniata potrzeba
przyblizenia wychowankom jakiegovaznego zagadnienia lub trudimp, ktora aktualnie dotyczy

grupy lub indywidualnej osoby.

Swietlica ,Gwiazdki” zlokalizowana jest w budynku ustugowo — handlowym
SM Centrum. Wswietlicy do wrzé&nia pracowato dwoch wychowawcow wgcknym wymiarze
czasu pracy 1,5 etatu. Od zgaiernika jeden z wychowawcéw jest dtugotrwale by
usprawiedliwiony. Pracwychowawcow w réenych okresach wspierato 4 wolontariuszy.

Wazniejsze wydarzenia dwietlicy ,Gwiazdki” w 2019 r.:

- Z zapcem przeZwicta - spotkanie Wielkanocne dla rodzicéw z daiepolgczone z warsztatami
prowadzonymi przez tworczynludows,

- Bezpiecznie w wakacje - wygjie do Stray Pazarnej i Stray Miejskiej,

- Wesota nocka wwietlicy Gwiazdki - nocowanie podopiecznych i wyghawvcow wswietlicy,

- Akademia ruchu — zaghanie do aktywnii fizycznej podczas statego cyklu g&j

- Swietlicowe Kuchcikowo — cotygodniowe zaja kulinarne,

- W krainie wyobrani - zagcia wyrabiagce nawyk czytania kstek i obcowania z lektgr

- Klik — zajgcia rozwijapce umiegtnos¢ pisania na komputerze pism, zaprdszezyczen,
wyszukiwania i drukowania informacji, odtwarzaniadaobookdw,

- Maly tworca - tematyczne warsztaty muzycznonetano — artystyczno - plastyczne rozvaga)
zainteresowania i odkrywgje talenty dzieci,

- Kurpiowszczyzna — moja mata ojczyzna —z&g cykliczne, buduace tazsamd¢ regionaln,

Tematyka zaj¢ profilaktyczno — wychowawczych prowadzonych pragrhowawcow:

- Bajkowe spotkania — umacnianie poczucia wiasrejteici, umiegtnosci wspétpracy z grup
skuteczna komunikacjagwiczenia umiegjtnosci asertywnego odmawiania, panowanie nad
emocjami;
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-Wazne rozmowy na trudne tematy: o chorobie, o przemoaikoholu,slubie i internecie — cykl
zaje¢,
- Projekt pieridze - wiedza na temat pigdza, wynagrodzenie za prac budzet domowy,

racjonalne gospodarowanie finansami.

Swietlica ,Pociecha” usytuowana jest w jednapiowym budynku w caki
przeznaczonym na dziatakioplacowki. Zatrudnionych jest tu dwoch wychowawcawacznym
wymiarze czasu pracy 1,5 etatu. Rrawychowawcow w rénych okresach wspierato
5 wolontariuszy.

Do wazniejszych wydarzgew swietlicy ,Pociecha” w 2019 r. natg zalicz\¢:

- Orszak Trzech Kroli — udziat dzieci i wychowaweyuroczysteci,

- Ja te potrafe — cotygodniowe zagia rozwijapce umiegtnosci manualne, z wykorzystaniem
réznych materiatéw, np. plasteliny, masy porcelanovpgjpieru-origami 3d, koralikow, lakieru,
ponczoch, cekindw, brokatu, daréw poszczegoélnych pku rfilcu, malowanie na szkle,

- Czytaj z nami z Pociechami - cyklicznegz#q czytelnicze wzbogacaje posiadane wiadoréa,
zaspokajagjce ciekawéc swiata,

- Mate co nieco - zafia kulinarne, m.in. robienie zéego rodzaju satatek owocowych, gofrow,
kanapek, pieczenie babeczek, ciasteczek i ciast,

- Z Wiktorem w przeszi& - zagcia muzyczne, prowadzone przez p. Robertad,ipk

- Zwyczaje wielkanocne malowane woskiem — warsgtatspotkanie wielkanocne dla dzieci
iich irodzicow,

- Ruch to zdrowie — systematycznecz@ rozwijapce sprawn&t ruchows, np. zawody sportowe,
aerobik przy muzyce, przygotowywaniéwiczenie uktadow tanecznych, korzystanie z ¢fmsych
placow zabaw,.

- Czyst@d¢ to zdrowie — zacia wdraajace do higienicznego tryb#ycia, np. zasady zdrowego
odzywiania, estetyki i kultura sggwania positkow,

- Udziat w Swiatecznej ZbiérceZywnasci — wolontariat w sklepie ,Stokrotka”, ul. Inwabev
Wojennych,

W swietlicy prowadzone byty cyklicznie zgjia profilaktyczno — wychowawcze 0 pasrej

tematyce:
- Porozmawiajmy o problemach — w ramach cykliczngelg¢ zrealizowano m.in. tematy:aBz

soly, Ja w grupie rowimiczej, Przemoc réwémicza, Zagreenia dla zdrowia — aywki, Badz
kumplem, nie dokuczaj, Odkrywamy nasze waitoCo to § uzalenienia i ich rodzaje, Kaly
inny, wszyscy rowni — tolerancja, Grzeczéoa co dzie.

Rada Osiedla Parkowe wsparta dziatatnéwietlicy przekazujc dla dzieci gry planszowe

o wartaci 300 zt.
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Swietlica ,Promyk” zlokalizowana jest w jednym z blokéw socjalnychasiedlu tazek.
Pracowato tu trzech wychowawcéw (dwoch w peinym way@e czasu pracy, jeden na Yz etatu).

Wazniejsze wydarzenia wwietlicy ,Promyk” w 2019 r.:

- kontynuacja wspétpracy z Kotemedkarskim ,Energopap 72:
» Szkétka wdkowania - cykl spotkaz przedstawicielami kota glkarskiego, przygotowsagych
do udziatu w wyjazdach na zawody sptawikowe,
* Tydzien czystéci wod — udziat dzieci w konkursie plastycznym,
* Wyjazd z dziémi i ich rodzicami nad zbiornik wodny Wykrot na zady rzutowe o puchar
Zaradu Kofa Energopap 72, pmizone z akg Spratanieswiata - maj i wrzesig,
» Wyjazd z wychowankami i ich rodzicami na zawagyawikowe w ramach Szkotki Ydkowania
nad Kanat Miodfiski,
Organizatorem w/w ze§ i wyjazdéw byt wyej wymieniony partner przy wsparciu pragych
wychowawcéw i udziale rodzicow naszych dzieci.
* Klub Wedkarski ufundowat dla dzieci Zsvietlicy paczkiswigteczne;
- Lekcje Historii — zajcia upamgtniaty m.im. Miedzynarodowy Dzigé Ofiar Holokaustu, Dzie
Zotnierzy Wykktych, Dzien Flagi Pastwowej, Konstytucja 3 Maja, 80 rocznica nggpaNiemiec
I Zwigzku Radzieckiego na Polskll Listopada — Polska Niepodlegta, 13 grudnia,
- Ekologia naszych woéd — zaja z ekologii, woda wzyciu wszystkich istot, zwietta wodne,
- Dzien bibliotekarza — majowa akcja czytelnicza, dyskusgzi€mi na temat zawodu i literatury
dzieckcej i mtodzieoweyj,
- Wakacje na wesoto — bezpiecznie i aktywnie -iegzki rowerowe, plzowanie, zabawy w parku
Bursztynowym, zawody radzyswietlicowe,
- Skarby Pani Jesieni wyjscia przyrodnicze do lasu, poszukiwanie zmian zaefmah
w przyrodzie, prace plastyczne z wykonane z dassiepi.
Wychowawcy prowadzili e wymienione zgicia profilaktyczno — wychowawcze:

- Zyje bez uzalgnien — cykl zagé z zakresu profilaktyki uzad@ien, m.in. Narkotyki - czym si jak

si¢ ustrzec przed nimi, Substancje odugzaj Jestem bezpieczny w niebezpieczngmiecie,
Picie szkodzi zdrowiu zyj¢ bez uzalenien, Gdy nie lgdziesz palit, to zdrowie sobie ocalisz,

- Komunikacja m¢dzy nami, Nastolatkami - cykl zgj wychowawczych z elementami socjoterapii,
mowa werbalna i niewerbalna, tolerancja i przetalsayw nidmiatosci,

- Wsrdd ludzi — cykl zaj¢ dot. wspdtycia w spoteczestwie, m.in. Bdz kumplem, nie dokuczaj,
Grzeczné¢ na co dzie, Wyrazanie zt@ci bez agresji, Savoir -vivre — dobre maniery,

- Z wartdiciami za pan bratSwietliczaki iy w swiat — cykl zag¢ na temat warkwi w zyciu,
m.in. Rodzina jest dla mnie najawaejsza, Moje miejsce w rodzinie, Utrzymanie popngeh
relacji z cztonkami rodziny, Mam swoje zasadymnkieruje sie w zyciu, Moje emaocje.

W swietlicy ,Promyk” dziatania podejmowane przez wyghawcoéw miaty gtdwnie
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na celu zapewnienie dzieciom zorganizowanej opipkinocy w nauce, utrwalenie nawykow
edukacyjnych, wspieranie pozytywnych postaw spatgca oraz wzmacnianie wiary we wiasne

mozliwosci | sprawczéc.

W swietlicy ,Stodziaki”, mieszczacej st w parterowym budynku, zatrudnionych jest
dwoch wychowawcow w petnym wymiarze czasy pracgoPwychowawcow w rgnych okresach
wspierato 2 wolontariuszy.

Wazniejsze wydarzenia dwietlicy ,Stodziaki” w 2019 r.:

- Orszak Trzech Kroli — udziat dzieci i wychowawaeyuroczystéci,

- Statspotkanie — przygoda ze statysgtykzagcia warsztatowe,

- Tworcze dekoracje - zgjia plastyczno-techniczne, np. Zimowa kraina, Kiogajace z welny,
Wiosenne marzenie, Obrazki z drewnianych talarkéfypalane obrazki, Motyle z orgiami, Moja
magiczna kolorowanka, Stworki z wtdczki, Suche ekest- cudowne obrazy, Obrazki z quillingu,
Steropianowe biedronki, Woskowe obrazy jesieni i@apesniezynki,

- Przelgska na zdrowie — cotygodniowe gap kulinarne pajczone z nauk samodzielngci,
poznawaniem przepisow i naukostugiwania si akcesoriami kuchennymi zgodnie z zasadami
BHP,

- Sprytna igietka — cykliczne zgjia krawieckie, dzieci wykonywaty m.in. poduszeczkfilcu,
maskotki — Puszystawy, szyty worki izde akcesoria do zabawek, tworzyty magiczne drobiazg
z koralikbw, wyszywaly na kartonie,

- Muzyka i ja —zajcia muzyczne, obejmage nauk spiewu piosenek, grna instrumencie i nagk
tanca, m.in.: Moja muzyka — m¢j relaks, Stuchamy opé@worz swoj uktad taneczny, Muzyka
dawniej i dz$, taniec uktadéw tanecznych do piosenek: ,Coca solag’, ,Za krokiem krok”,
»YAcapella”, ,Dance monkey”, nauka piosenek: ,Jest@wolakiem”, ,Co to jest niepodledi€,
»Za krokiem krok”, ,To naszéwig¢ta”, gra bum-bum rurkach z programem ,Przybij lirk

- Malty aktor - zajcia teatralne czyli wyranie siebie przez sztgkmowe ciata, naul wcielania sg

w réznorodne role, w ramach zajprzygotowano m.in. przedstawierii@igteczne ,Dawno temu
w Betlejem” na spotkanie optatkowe,

- Klawiatug w swiat — zagcia informatyczne dotyczyly m.in. tematyki projeltania maski
karnawatowej w programie paint, wyszukiwania i znyiavymiaru obrazu grafiki oraz efektow
graficznych, zapisywania zgj, nauki postugiwania ei programem paint net, korzystania
z programu do tworzenia krzgwek, wyszukiwania informacji za pomgpcprzeghdarki
internetowej i selekcjonowania znalezionych infocma

- Ostrokcka Omulew - wycieczka rowerowa do posigdi@. B. Wojciechowskiego, dodatkowymi
atrakcjami byto ptywanie kajakiem, zabawy ruchowazoognisko z kietbaskami,

- Swietlicowanie nog - popotudniowe zafia, gry i zabawy patzone z noclegiem oraz
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wspolnymsniadaniem,

- Udziat w Swiatecznej ZbiérceZywnasci — wolontariat w sklepie ,Stokrotka”, ul. Inwabev

Wojennych,

- W dniu 5 grudnia dzieci ze swietlicy Stodziaki wystawity przedstawienie ,Dawnt@mu

w Betlejem” na spotkanigwigtecznym Organizatora Rodzinnej Pieczy Zpstej, 11 grudnia
podczas Spotkania Optatkowego ZPWDz, a 12 grudaiaRhdy Osiedla Sienkiewicza.

Tematyka zaj¢ profilaktyczno — wychowawczych prowadzonych pragzhowawcow:

Zajecia profilaktyczno-wychowawcze byly realizowane waeciu o elementy programu ,Spéjrz
inaczej” oraz ,Trzy kota”, wybrane na potrzeby gyup
- Niepetnosprawn&e, czy rozumiem, czy akceptd,
- M6zg i koncentracja uwagi,
- Co to jest szacunek?,
- Czy znam i rozumiem moje kaianki?,
- Szanujemy siebie i innych,
- Jaiinni — jak siebie postrzegam,
- Moja osoba w grupie, czyli jak czugic z innymi a inni ze maf?,
- Zachowania a emocje u kolegow i kadeek,
- Co nasgczy — pozytywne cechy,
- Badz bezpieczny,
- Samodzieln& w kuchni,
- Co pomaga a co przeszkadza& dgbrym koleg?,
- Ryzykowne zachowania i ich skutki,
- Jak lepiej rozumiginnych ludzi?,
- Dokonywanie wyboréw, podejmowanie decyzji czyizwigzywanie problemow na podstawie
zebranych informacii,
- Spotkanie z przyjacielem — czyli wizyta mitegagsga, jak mog sie do niej przygotowe?,
- Jestem kumplem, nie dokuczam,
- Dlaczego ludzie sgaj posrodki uzaleniajace?
Rada Osiedla Sienkiewicza oraz jeden z jej czionkéeparta dziatalng swietlicy
~Stodziaki” przekazujc pomoce dydaktyczne i artykuty papierniczeagzatg kwote 200 zi.

Wychowawcy zeswietlicy ,Stodziaki” i ,EIfy”, tradycyjnie juz, w ramach wspotpracy

z Ostrokcka Spotdzielny Mieszkaniowy, dwukrotnie brali udziat w przédiagtecznych (Wielkanoc,
Boze Narodzenie) warsztatach pod nazWNiedziela z rodzig”, prowadzac warsztaty.
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Zespot Placowek Wsparcia Dziennego, readiguj swoje zadania, wspoOtpracowat
z wieloma, dziatagcymi w naszym migie jednostkami. \&f0d nich naley wymieni:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, PlacowkPieczy Zasipczej ,Korczakéwka”, Grodek
Interwencji Kryzysowej, Organizatora Rodzinnej RpZastpczej, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Zespot Kuratorskiej Sty S3dowej ds. wykonywania orzeazev sprawach rodzinnych
i nieletnich, szkoly i przedszkola, Ostoka Spotdzielne Mieszkaniow, Spotdzielng
Mieszkaniowg ,Centrum”, Rady Osiedli, Ostre¢kie Centrum Kultury, Muzeum Kultury
Kurpiowskiej, Park Wodny, Powiatowy W Pracy.

W trakcie roku sprawozdawczegéwietlice i pomieszczenia przynalee do ZPWDz
na biezaco i w miag potrzeb doposano lub wymieniano drobne spty i materiaty, niezbdne
w codziennej pracy. Przeprowadzano zhoe prace remontowe. Wwietlicy ,Pociecha”
przeprowadzono remont kuchni i korytarza, wymieniaglazug i terakot oraz odmalowano

i doposaono te pomieszczenia.

Na funkcjonowanie Zespotu Placowek Wsparcia Dzigong 2019 roku przeznaczono ogoétem
kwote 1 298 058 zt, z czego:
1. z budretu Miasta - plan bugtu jednostki 1230 702 zt

2. dotacja w ramach "Programu asystent rodziny i kgaitbr rodzinnej pieczy zagiczej
na rok 2019", ogtoszonego przez Ministerstwo Prd@glityki Spotecznej, wjczona
do budetu jednostki 67 356 zt

Szczegdtowo plasrodkow budetowych przedstawiatshastpujaco:

|. Dziat 851 - Ochrona zdrowia
Rozdziat 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi 398 702,00

wydatkowano 396 450,00
Il. Dziat 855 - Rodzina
Rozdziat 85504 - Wspieranie rodziny 899 356,00
(w tym 67 356,00 dotacja)
wydatkowano 893 264,13

(w tym 67 356,00 dotacja)

L acznie wydatkowano kwetz budretu 1 289 714,13 zt.

Do budretu Miasta na koniec roku zwrécono: 6 343,87 zi.
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Podsumowujc dziatalnd¢ Zespotu Placowek Wsparcia Dziennego w 2019 rzmao
stwierdzt, ze jednostka odpowiadata na potrzeby miese&ew Ostrotki. W okresie
sprawozdawczym z formy wsparcia gajest praca z rodzinoraz pomoc w opiece i wychowaniu
dziecka skorzystat@¢znie 227 rodzin i 401 dzieci z tych rodzin.

W zakresie pracy z rodzjrzadawalajce § nawet drobne, pozytywne zmiany, np. poprawa
relacji medzy cztonkami rodziny, nabycie podstawowych nawykdlvania o czyst@ i porzdek,
czy tez bardziej racjonalne gospodarowanie ftém domowym. Znalezienie pracy czy zamiana
mieszkania jest sukcesem dla rodziny, a tym samignaslystenta. Zakazenie pracy ze wzglu
na osiagniccie wyznaczonych celow z 12 rodzinami, ktésg w stanie poradzi sobie
W rozwigzywaniu trudnéci opiekuiczo — wychowawczych i wiedz gdzie udéa sie po pomoc
w przypadku tego rodzaju problemow, jest satygtakgacym osiagnieciem.

Placowki wsparcia dziennego, jakimi swietlice funkcjonugce w strukturze ZPWDz,
wpisaly s¢ w krajobraz osiedli, na ktorycha szlokalizowane. W wyniku ich dziataldo
zapewniona zostata zorganizowana opieka dla dzigwmoc w nauce. Dzieci miaty movosé
odkrywania w sobie talentow oraz umgiejosci tworczego wykorzystywania wkasnego potencjatu.
Wychowankowie zdobywali wiedzna temat bezpiecznych zachawsv réznych sytuacjach.
Uczyli si¢ dokonywaniaswiadomych wyboréw i ponoszenia konsekwencji. Wychowy, majc
mozliwos¢ indywidualnego podégia do dziecka, pracowali na jego zasobach. Boghgrta zajc

swietlicowych, oprécz waloréw wychowawczych i diktiecznych, miata warti integrupce.

Potrzeby zwihzane z dalsg realizacja zadaa z zakresu wspierania rodziny
zgodnie z art. 179, ust. 1 ustawy o0 wspieraniu irpdzi systemie pieczy zagiczej
z 9 czerwca 2011 roku (Dz. U. 2019, poz. 11p&n. zm.).

Wazng ze wzgédu na prowadzandziatalng¢ i lokalizacg potrzela Zespotu Placéwek
Wsparcia Dziennego jest przeprowadzenie zadaniaestyeyjnego dot. termomodernizaciji
oraz zagospodarowania terenu wokét budynku jmmego przy ul. Bogustawskiego 17,
w ktorym mieci sie swietlica ,,Pociecha”, funkcjongra w strukturze jednostki.

Budynek wybudowano w latach 70. Nie jest on odep] tynki zewgtrzne g zniszczone.
Od tego czasu zostaty wymienione okna. Dokonywaiegabych napraw i remontow wewinz
budynku.

Zewretrzna elewacja budynku jest brudna, z widocznymytkami tynku, rynny s
w bardzo ztym stanie, praktycznie cate skorodowddach pokryty jest plagk przerdzewiaf
blachy. W jednym z pomieszcaena petrze, po kadej wickszej ulewie, pomimo dofaych napraw

dachu, nd@cianie tworzy si zaciek.
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Grzejniki @ stare, nie ma na nich termostatow. Temperaturaloagna jest na wtle
cieptowniczym, co nie daje milwosci dostosowania jej do potrzeb poszczegolnych pemntzeé.
Wymienione czynniki powodajduze straty ciepta.

W zwigzku z powyszym, przeprowadzenie przedmiotowej inwestycji wgdak
konieczne. Wykonanie wymienionych prac nie tylkonialp koszty eksploatacji budynku,
ale poprawi te estetyk otoczenia.

Opracowana we wrZriu 2016 roku dokumentacja projektowo — kosztorysopn.
Projekt budowlany termomodernizacji i zagospodarowaterenu woko6t budynkuswietlicy
.Pociecha” ZPWDz, przy ul. Bogustawskiego 17 w Okire, kxdzie wymagata sprawdzenia

pod kytem aktualnie obowkujacych przepisow.

21



