OBSZAR |: PROFILAKTYKA | EDUKACJA SPOLECZNA
Cel operacyjny: Dziatania promocyjne wsrodowisku lokalnym podnoszce wiedz mieszkaicOw na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Lp. Podejmowane Wskazniki Realizatorzy Harmonogram
dziatania realizacji
1. Promowanie, podnoszenie | -liczba I. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece rozpowszechniat i promowat, na 2019
Swiadomdci spotecznej w rozpowszechnionych spotkaniach Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup d®algch ds. przeciwdziatania
zakresie przyczyn i skutkéw | materiatéw przemocy w rodzinie oraz stale w siedzibie OIK, en@ty podnosice swiadomaé
przemocy w rodzinie oraz informacyjno- spoteczy w zakresie przyczyn i skutkbw przemocy w rodzimién:
Swiadomdci konsekwencji | edukacyjnych - broszury ,Prawne aspekty przeciwdziatania przemecodzinie” - 40 szt.
prawnych w zwazku ze dotyczcych zjawiska

- ,Procedura Niebieskie Karty — podstawowe inforjgae 40 szt.

stosowaniem przemocy. Z:ii;nkocgglv(;?:;mle - ,Przemoc w rodzinie — sytuacja oséb dozog¢h przemocy w rodzinie” - 40 szt.
broszu’r) ’ - ,Jak radzt sobie z przema@ - porady psychologiczne dla os6b dozaggh przemocy?

- 50 szt.

- ,Naduwzywanie alkoholu a problem przemocy domowej” - 50 sz

- ,Przemoc seksualna wobec dzieci” - 20 szt.

ulotki:

- ,Dlaczego milczysz kiedy widzisz przemoc” - 50szt

- , Nie warto milcz€ o przemocy. Gdzie szukavsparcia” - 50 szt.

- ,Nie odwracaj wzroku” - 50 szt.

- ,Przemoc mee przechodZiz pokolenia na pokolenie” - 50 szt.

- ,Dzieci powielaj zachowania rodzicow” - 50 szt.

- ,Mali swiadkowie, wielkie dramaty” - 50 szt.

- ,Przemoc rodzi przemoc” - 50 szt.

- ,Obserwowanie przemocy togbno na cateycie — 50 szt.

- ,Nie badz obogtny” - 50 szt.

- ,Nie wif osoby, ktéra doznata przemocy, to sprawca jesawin50 szt.
- ,Jesli jestes ofiara przemocy domowej lub jéjviadkiem — zadzwo 800
12 00 02" - 50 szt.

- ,800 70 2222 — Centrum Wsparcia dla Os6b w stdfrigzysu Psychicznego”
40 szt.

Il. Urz gd Miasta Ostrofeki — na zlecenie Miasta Ostitd Centrum Edukacji Medialngj
SpesMediaGroup w to#y - Diecezjalne Radio ,Nadzieja” w Ostegke prowadzito od
kwietnia do padziernika audycje radiowe dot. ¢dizy innymi przemocy w rodzinie.
lll. Stra z Miejska Ostroteki — przed wejciem do siedziby SMO umieszczono plakat
informujacy o maliwosci uzyskania pomocy w OIK w przypadku wysienia przemocy w




rodzinie, w miejscu dogpnym dla klientéw umieszczono broszury informacypheat.
problematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

IV. Komenda Miejska Policji w Ostrotece — w ramach przeciwdzialania przemo
funkcjonariusze przekazywali miesfk®m miasta Ostreki ulotki, broszury
i informatory dotycace przemocy podczas spatkav $wietlicach srodowiskowych
dziennych domach i klubach seniora, podczas pikmik@dzinnych, rajdéw rowerowyc
warsztatow dla kobiet pn.: #8lZ bezpieczna”..

V. Miejski O §rodek Pomocy Rodzinie w Ostrojce — rozpowszechniat ulotki (40 szt.

plakaty (rozwieszone na terenie MOPR — 5 szt3épicaly rok broszury w siedzibie MOR
Pracownicy socjalni informowali o zjawisku przemooyomowej w $rodowisku
zamieszkania osoOb/rodzin. Ponadto w siedzibigro@ka na tablicy informacyjn
umieszczane byly na kigco dane dotyege instytucji dziatacych na rzecz rodzi
dotknietych przemosg.

VI. Placowka Pieczy Zasgpczej ,Korczakdwka” w Ostrot ece —udostpniata na tablicy
ogtoszé informacje o numerach telefonéw do instytucji odplzialnych za udzielan
pomocy osobom daviadczagcym przemocy.

VII. Placéwki oswiatowe:

1. Przedszkole Miejskie Nr 1 w Ostrajce - umigicito na tablicy ogtosze ,Poczytaj
Rodzicu” informacje dotyegce zjawiska przemocy oraz sposobach wsparcia veakresie
(artykuty, ulotki, plakaty).

2. Przedszkole Miejskie Nr 7 w Ostrajce - zamidcito na tablicy informacyjnej dl
rodzicow materiaty na temat przeciwdziatania przeynov rodzinie oraz telefon
kontaktowe i linki gdzie mina uzyska pomoc.
3. Przedszkole Miejskie Nr 8 w Ostragce —rozpowszechniato materiaty informacyjr
edukacyjne poprzez umieszczanie ich wciku ,Mamo, Tato! Przeczytaj!” ulote
dotyczcych problemu przemocy w rodzinie.
4. Przedszkole Miejskie Nr 18 w Ostrajce — na tablicy dla rodzicéw umieszczono ulp
pt.. Procedura ,Niebieskiej Karty”- podstawowe infaacje. Z trécig ulotki zostats
zapoznana cala rada pedagogiczna.

5. Szkota Podstawowa Nr 1 —azpowszechniata ulotki/foldery na temat uzaienia,
wspotuzalenienia, przemocy i agres;ji.

- Zamieszczono gazetkcienm nt.” Reaguj, zamiast sta boku! Przemoc boli”.

6. Szkota Podstawowa Nr 2 Ostrotece - wywiesita na terenie szkoly tematygayazetlk,
rozdawata znaczki ,Stop Agresji”, zansé#ta na tablicy pedagoga informacje o]
zjawisku przemocy.

7. Szkota Podstawowa Nr 4 w Ostrete - prowadzita stat akcg informacyjry na temal
instytucji pomocowych na terenie miasta OstkdiNa korytarzu szkolnym wisiata gazet
Ponadto poprzez e-dziennik rozestano informacjejegdna jakie formy wsparcia me
liczy¢ rodzice.

Cy,

~—

L

9

x~

tk

a.




8. Zespot SzI6t Nr 5 w Ostrotece — przygotowywat tematyczne tablice informacyjn
gdzie szuké& pomocy. Przygotowano ekspozycje na temat Praw dRajezamieszczon
réwniez informacg na stronie fb szkoly.

9. | Liceum Ogolnoksztatlace w Ostrokce —w szkole rozpowszechniono materi
informacyjne w formie plakatéw pt. ,Powiedzmy stegkolnej agresji” - 4 szt. , wezang
uczniom i pracownikom szkoly zaprojektowgorzez uczennigculotke dot. przemocy — 90
szt.. Zostat przeprowadzony przez ucznia Liceum iagiw radiu OKO na
poruszajcy temat Kampanii ,19 dni przeciwdziatania przemdckrzywdzeniu dziec
i mtodziezy”.

10. Zesp6t Szkét Zawodowych Nr 1 w Ostrgke — w szkolnych gablotac
rozpowszebniane byly plakaty, broszury i ulotki informyge o zjawisku przemog
w rodzinie oraz o funkcjonggych w Ostrajce instytucjach udzielagych pomocy
i wsparcia.

11. Zespo6t Szkot Zawodowych Nr 2 w Ostrete - przekazywat uczniom informacije |
nalezy reagowd na przemoc i skutecznie udzielpomocy, udzielat informacji na tem
gdzie mana znalé¢ pomoc (ulotki instytucji pomocowych, adresy intetowe placowe
pomocowych).

12. Zespoét Szkot Zawodowych Nr 3 w Ostrgte —przygotowat gazetkinformacyjr dla
ucznidéw o przemocy w rodzinie i instytucjach pomaogoh.

13. Zespot Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostrete —w szkole rozdano 100 ulote
dotyczicych przemocy w rodzinie.

14. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostrace —udostpniat

bibliotece szkolnej materiaty np. filmy dvd, brosgulotyczice tematyki przeciwdziatan
przemocy w rodzinie. W @odku eksponowane byty 4 gazetki szkolne z zakres
przemocy (instytucje wspiergie rodzig, numery telefonéw zaufania dla dzieci i
miodziezy).

15. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Osyoé — umieszczon
materiaty informacyjno — edukacyjnymi w gabloci@pma stronie internetowej placov
dotyczice kampanii ,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzedrieci i mtodziey”.

VIII. Prokuratura Rejonowa w Ostrot ¢ce — prokuratorzyprzyjmowali w charakterz
interesanta osoby zainteresowane udzielaniem ionrirecji prawnych dotyexych midzy
innymi procedur karnych, cywilnych i opiekezych, w tym sposobu pegibwania
przypadku ujawnienia zjawiska przemocy domowej, wpra obowigzkéw stron
postpowania. Osobom tym oraz stronom ppstvai karnych i pozakarnych prokurator]
wreczali materiaty edukacyjne i informatory uzyskanenmz OIK. Przekazywali tate
informacje o instytucjach udzielgych pomocy zaréwno pokrzywdzonym j
i podejrzanym o czyny z art. 207 § 1 kk z terenagta Ostraki.
IX. Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostroéce —na terenie Szpitala rozwieszg
zostaly plakaty o zjawisku przemocy w rodzinie orazpowszechniane ulotki, broszu
tematyczne, jak réwnie informujagce o funkcjonujcych w Ostrojce podmiotac
udzielapcych pomocy i wsparcia w tym zakresie.
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Wspieranie i udziat w
dziataniach informacyjno-
edukacyjnych dotyezych
przeciwdziatania przemocy
rodzinie (konferencjach,
szkoleniach, warsztatach itp

-liczba
konferencji,
szkoley,
warsztatow;
-liczba 0s6b ktére
) wziety udziat w
konferencjach,
szkoleniach,
warsztatach,

I. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece -
profilaktyczne w placOéwkach swiatowych dotycace przeciwdziatania przemo
w rodzinie. tgcznie w dziataniach profilaktyczno-edukacyjnych esniczylo 1 376
uczniéw, 25 rodzicOw oraz 20 nauczycieli (42 godzirekcyjne).

prowadzit spotkania edukacyjno- 2019

Il. Komenda Miejska Policji w Ostrotece —Policjanci w ramach organizowanych debat
spotecznych informowali spoteczitolokalrg o przyczynach i skutkach przemocy oraz

konsekwencjach prawnych w =zwmku ze stosowaniem przemocy. Uczestnic
w kampaniach: ,Tydzi® pomocy osobom pokrzywdzonym przgstwem”, ,Aktywny
i s$wiadomy senior wswiecie finansow”, ,Debat przeciwko przemocy w ZSZ Nr
w Ostrokce”, ,Wieczér profilaktyki”. Policjanci przeprowadiz szkolenie dla kobie

w ramach dwoéch edycji kursu gBz bezpieczna”. Spotykali siz pracownikami Poradni

Psychologiczno-Pedagogicznej w Ostoat i kadg ostrokckich szkét w celu omoéwien
zasad wspoélpracy w zakresie przeciwdziatania progmadrunkcjonariusze KM
w Ostrokce wspotorganizowali spotkania edukacyjnfermacyjne i debaty szkolr
w placéwkach éwiatowych z udziatem mieszkadw Ostrokki.

Ill. Urz ad Miasta Ostroteki oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemé
Alkoholowych — Pracownicy UM i MKRPA brali udziat w spotkaniachugr roboczych
i Zespotu Interdyscyplinarnego.

IV. Miejski O srodek Pomocy Rodzinie w Ostrogce —osmiu pracownikéw wazjto udziat
w trzech konferencjach dot. przeciwdziatania przeyne rodzinie.

V. Placéwki cdwiatowe:
1. Przedszkole Miejskie Nr 1 w Ostragce —wzieto udziat w projekcie Midzynarodowy
Dzien Praw Dziecka z UNICEF.

2. Przedszkole Miejskie 7 w Ostraice — przeprowadzono warsztaty dla rodzicéw
LZasady, normy, ograniczenia jako niedhy warunek wychowania”. Spotkanie dzi
z licealistami | LO w ramach ogélnopolskieKampanii 19 dni przeciwko przemo

i krzywdzeniu dzieci i miodzig/”. Udziat dzieci w prezentacji multimedialnej pt.:

.Bezpieczne ferie”, udziat w zegiach, we wspotpracy z BibliotekPedagogiczn pn.:
LPrawdziwych przyjaciét poznajemy w biedzie” i ,Lant ucz” - rozmowy na tema
agresji. Prowadzone byly zabawy edukacyjne o teceatyrzeciw agresji i na tem
uczciwaci pt.: ,Zgubione - znalezione”, ,Jestem dobrymédgl

3. Przedszkole Miejskie Nr 17 w Ostraice —prowadzony zostat cykl spotkaSpecjalkci
w przedszkolu”. Rodzice mieli mbwos¢ rozmowy ze specjalisPPP w Ostreice, podcza
ktdrej wspdlnie poszukiwali odpowiedzi na nugteg ich problemy i zagadnienia. W gru
réwiesniczej prowadzony byt program ,Razem przeciwko pizey”, gdzie dotykan
problemu przemocy w domu. Wyjgiano pogcie przemocy, form i dynamiki, konsekwen

pt.:

—
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prawne oraz skutki przemocy. Dla dzieci prowadZzoylg cykliczne, tematyczne spotkania

z policjantami KMP w Ostrete.




4. Szkota Podstawowa Nr }+ zorganizowano z dr Andrzejewskvarsztaty dla dziec
rodzicow i nauczycieli na temat cyberprzemocy i rpagn ptynacych z sieci
W warsztatach welo udziat 280 rodzicéw, 60 nauczycieli, 380 ucznidw

5. Szkota Podstawowa Nr 2 w Ostrgte — zorganizowano spotkania dla uczni

z asystentami ds. Profilaktyki Spotecznej Nieldtrii®atologii KMP w Ostraice na temat:

.Bezpiecznie do szkoly”, ,Bezpiecastwo podczas letniego wypoczynku”, ,Bezpiec
ferie”. W szkole przeprowadzone zostaly przez Malskie Centrum Profilaktyki warsztal
profilaktyczno-wychowawcze pt.: ,Tolerancja, przemb agresja stowna, integracja
grupie” dla klas I-Ill, dla klas IV=VI ,Cyberprzenep Fonoholizm, czyli smartfon ja
narkotyk, Przemoc réwdaicza”. Uczniowie szkoty wzli udziat w akcji ,Nie dla agres;ji
mowie nienaw4ci” organizowanej przez Ugel Miasta i Specjalny ©@odek Szkolno
Wychowawczy w Ostrekce. Uczniowie wazili rowniez udziat w Kampa
19 Dni Walki z przemog i krzywdzeniem dzieci i mtodzky. Uczniowie klas VI
przystpili do programu ,Archipelag Skarbéw”, ktéry uczglrowego i mdrego stylwycia,
zackeca miodzie do unikania alkoholu, narkotykéw, przemocy, pomadigi do czekania
seksem, ado matenstwa. Zorganizowane zostaly spotkania z rodziazmniow klas IV
— VIl na temat uzaleienia- Fonoholizm, czyli smartfon jak narkotyk.d@@ce ucznidw
klas I-11l wzieli udziat w spotkaniu na temat Cyberprzemoc - wpipedidw.

6. Szkota Podstawowa Nr 5 w Ostrete —uczestnictwo ok. 100 uczniéw w Kampanii ,,
dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i mioekz/”.

7. Szkota Podstawowa Nr 10 w Ostrete —uczniowie wz¢li udziat w corocznej akcji

.Miejskiego Dnia Szkoty bez Przemocy” i w kampaniZachowaj trzéwy umyst’.
Przeprowadzono spotkanie dla rodzicow uczniéw WasVIll na temat: ,Koalicja
nauczycieli i rodzicow. Zapobieganie wykluczeniuwiéniczemu”, (hcznie ok 30(
rodzicow).

8. | Liceum Ogoélnoksztalgce w Ostrokce —udziat pedagoga szkolnego w konferencj
.Bezpieczna szkofa”, udziat pedagoga i psychologauatkaniu z przedstawicielami OIK
Ostrokce zorganizowanym przez Wydziatsaty UM i OIK dot. przeciwdziatani
przemocy w rodzinie i wszczynania ‘Niebieskiej Kénprzez pracownikow éwiaty, udziak
psychologa szkolnego w realizacji kampanii ,19 drzeciwko przemocy i krzywdzen
dzieci i mtodziey”; uczestnictwo nauczycieli i specjalistow szkélyp osdb) oraz rodzico
(35 0s6b) w spotkaniu pt. ,Presja rodzicielskg rgga w procesie wychowania mtodzig
prowadzonym przez terapeustowarzyszenia Promocji Zdrowia ,Nadzieja” w @gjce.

9. Il Liceum Ogolnoksztalace w Ostrokce —udziat w kampanii ,19 dni przeciwk
przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodzig'.

10. Il Liceum Ogoélnoksztatcace w Ostrokce —udziat w kampanii ,19 dni przeciwk
przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodzig'.

11. Zesp6t Szkét Zawodowych Nr 1 -ticzniowie szkoty wzigli udziat w nasgpujacych
wydarzeniach profilaktycznych: spektakl ,Lol” m&mgy o tym, ze Smiech izart mae
w niezauwaalny sposob przerodzsi¢ w forme szydzenia oraz okazywania swojej poga
drugiemu cztowiekowi (uczestniczyto 110 ucznidwyinkert ,Trzéwymi badzcie” (247
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uczniéw), koncert ,Wyrwani z niewoli”, w ktérym adci przekazali mtodziey przestanie
ukazupc im swiat, w ktorym manazy¢ bez narkotykéw, alkoholu, przemocy, pornogr
(137 uczniéw); akcja ,19 dni bez przemocy” w ramddidrych odbyt si konkurs na plakal
spotkanie mtodziey z psychologiem oraz udziat w mitingu ,Stop przeyio

12. Zesp6t Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostrgte -
uczestniczyli w kampanii ,19 dni bez przemocy” (@&0b) i happeningu na ulicach mia
(75 os6b) oraz konkursie plastycznym ,Stop przerh¢2y osob).

13. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostgmle — specjalici Poradn
przeprowadzili: a) 20 spotkadla 150 oséb Warsztaty Umggjosci Wychowawczych dl
Rodzicow ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow”. Celespotka byto doskonaleni
kompetencji wychowawczych, nauka sposobow skut¢ckomunikacji, ksztattowani
prawidtowych relacji z dziemi, poszukiwanie efektywnych rozgzan wychowawczych
oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, b) weatgzdla 11 pedagogdw/psycholog
szkolnych dot. ,Kampanii 19 dni przeciwko przemadyzywdzeniu dzieci i mfodzie/”.
Poradnia w dniu 4.11.2020 r. zainaugurowata i kgootvata ,Kamparg — 19 przeciwka
przemocy i krzywdzeniu dzieci i miodzi- akcje edukacyjno-informacym pod
patronatem Prezydenta Miasta Ostkgt z udzialem dzieci, miodztg, rodzicow,
nauczycieli, psychologéw, pedagogdéw szkolnych igphtéw. Wzeto w niej udziat 385
0s6b.

14. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostragce — udziat w kampanii !9 dni
przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodzigy” - 120 uczniéw. Prezentacjs
wykonanego przez klag plakatu o prawach dziecka

uczniowie wraz z opiekunami
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Pozyskiwanie,
opracowywanie

i upowszechnianie
materiatow informacyjno-
edukacyjnych dotyegcych
przemocy (ulotek, broszur,
plakatow); umieszczanie
informacji o kompetencjach
poszczegblnych podmiotow
w ramach przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na
stronach internetowych
instytucji

-liczba

opracowanych/
upowszechnionych
materiatow
informacyjno-
edukacyjnych;

-liczba
rozdysponowanych
ulotek, plakatow,
broszur;

-liczba podmiotéw, ktére
umiescity informacje

0 swoich kompetencjach
w ramach
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie na
stronach internetowych
instytucii,

I. Urzad Miasta Ostroteki i Miejska Komisja Rozwiazywania Problemé
Alkoholowych — zaktualizowano informator o dzialgych na terenie miasta podmiota
udzielapcych pomocy w rénych sytuacjactzyciowych pt: ,Gdzie szukapomocy” (100
szt. zostalo przekazanych do Rady Miasta, MOPR @séb zgtaszagych sé do urzdu)

Il. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece -w Oérodku rozpowszechniane by
ulotki i broszury przeznaczone dla 0s6b dozoygh przemocy,swiadkdédw przemoc
i 0s6b stosujcych przemoc - ok. 830 szt. OIK prowadzi réwniea swojej stroni
internetowej www.oikostroleka.naszaplacowka.plzaktadk dotyczcg procedury
.Niebieskiej Karty”.

Ill. Komenda Miejska Policji w Ostrot ece -promowata na stronie internetowej KMP o
Facebook ogolnopolskie i europejskie dziatania wakae na problematykprzemocy w
rodzinie, przemocy ze wzglu na pté i przemocy wobec dzieci. Informacje na temat d#i
podejmowanych przez KMP w Ostgoke umieszczaly lokalne media

wspotpracujce z KMP podmioty na swoich stronach internetowych.

V. Placéwki oswiatowe:

2019




1. Szkota Podstawowa Nr 1 w Ostrete — na korytarzu szkoty wywieszono wykonan

przez ucznidow gazegknt.: , Agresja — Widzisz — Reaguj”, ktéra zawierahformacije
definiujace agresj, jej rodzaje oraz akty prawne opigte to pogcie.

2. Zespot Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostr@e —uczniowie wykonali ulotls szkolry — 450
szt., oraz wydrukowano informacje o instytucjactpiwsagcych — 450 szt.

3. 1l Liceum Ogoélnoksztatyce w Ostrokce —podczas spotkaz wychowawcami klas
uczniom i rodzicom rozdawano broszury ,,Przemoc dzmoie” oraz ,Przemoc w rodzinie
alkohol” - 30 szt.

4. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostgak - punkty konsultacyjne na teren
placowek éwiatowych oraz konsultacje na terenie Poradni Psipdiiczno-Pedagogiczn
w Ostrokce — 22 porady. Informacja na stronie internetoRejadni oraz na portal
spotecznéciowym na temat kampanii ,19 dni przeciw przemoadzinie’. Gazetke
informacyjno-edukacyjna dla dzieci i miodzje oraz rodzicow ,STOP przemo
réwiesniczej”

e
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Wiaczenie tréci informacji o
zagraeniach w zwazku z
przemoag w rodzinie do tréci
szkolnych programéw
profilaktycznych

- liczba
przeprowadzonych zgj
profilaktycznych
dotyczcych przemocy
w rodzinie;

- liczba uczestnikéw
bioracych udziat w
zajciach
profilaktycznych
dotyczicych przemocy
w rodzinie

I. Urzad Miasta Ostroteki — ze srodkéw na wydawanie zezwalena sprzedanapojow

alkoholowych zostaty przekazane fundusze na pktjike, w tym réwnig z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Il. Straz Miejska Ostroteki — przedstawiciel SM przeprowadzat pogadanki profilakhe
w szkotach i placéwkachswiatowych w Ostrajce na temat: ,Alkohol

narkotyki, pomyl zanim kzdzie za péano” (pie¢ spotka ok. 100 uczniéw wraz
opiekunami). Ywiadamiano mtodzigy, ze uzalénienia g jednym z czynnikow przemog
réwiesniczej i w rodzinie.

Ill. Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Ostrece —w kazdej z széciu $wietlic
prowadzonych przez ZPWDz wychowawcy przeprowadlizagé, ktore uwzgtdniaty
tresci z zakresu przemocy, rowiigv rodzinie. W kadych zagciach brato udziat po ok. 1
dzieci. Psycholog w szeiu swietlicach przeprowadzit cykl 8 zgj, wiaczapc tematylke
przemocy, w tych zagiach hcznie brato udziat ok. 70.

IV. Placowka Pieczy Zasgpczej ,Korczakowka” w Ostrotece — przeprowadzon
warsztaty z udzialem funkcjonariusza Policji na a@emprzemocy rowigiczej,
cyberprzemocy i przemocy w rodzinie — 26 oséb. pawadzono zagpia edukacyjno
profilaktyczne wg programu ,Wiem co rabi Gléwnym celem tego programu je
przeciwdziatanie przemocy i wykorzystywaniu sekseatu dzieci — 5 oséb.

V. Placowki cswiatowe:
1. Przedszkole Miejskie Nr 1 w Ostragce —Dzieci uczestnicz w zgeciach ,Spotkanis
z Leonem”, podczas ktérych ucsic wiasciwego reagowania na sytuacje zwane
z przemog oraz jak jej przeciwdziaéa W najstarszych grupach realizowane bytyciaj
z wykorzystaniem bajek terapeutycznych, ktoregyak radzé sobie w trudnych sytuacja
domowych oraz gdzie szukaomocy.
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2. Przedszkole Miejskie Nr 5- przeprowadzone byly pogadanki na temat nigizego
zachowanie si wobec innych, stosowania przemocy i jej zapobiegawe wszystkich
grupach zorganizowano uroczy&ta@ okazji obchodéw Midzynarodowego Dnia Pra
Dziecka, podczas ktorej zwrocono szczegbimwag na przystugujce im prawa
a w szczegolni na prawo do miléci, opieki, wychowania w rodzinie bez przemacy.
Podkrglano, ze nikt nie ma prawa ich krzywdzi Nauczycielki stwarzgj sytuacje
edukacyjne mage na celu wyrabianie u dzieci é&wego reagowania, udzielania sob
wzajemnie pomocy, ugzrzestrzegania zasad spotecznych, auehia dobra od zia.

e

3. Przedszkole Miejskie Nr 7 w Ostradce -w przedszkolu realizowano program

- ,Bezpieczny Przedszkolak” w ramach, ktérego proveedzbyly pogadanki z dzimi na
temat bezpiecznego korzystania zadz i przedmiotéw w domu, na temat zaged
wynikajacych z niewtaciwych zachowa w domu, w przedszkolu i na podwdrku oraz
zachowa zagraajacych zdrowiu lubzyciu.

- Zorganizowano spotkania z przedstawicielami policja temat bezpiecastwa
i przemocy oraz sposobow radzenia sobie w sytuadjaicinych - wychowankowie zngj
numery telefonéw alarmowych.

4. Przedszkole Miejskie Nr 15 w Ostraice— w przedszkolu prowadzony byt cykl zabaw
przeciw agresji pod hastem ,Spotkania z Leonemop &gres;ji”- zajcia daj mazliwosé
rozmowy na temat wygbujacych zagraen oraz sposobow i nitiwosci reagowania na nie.
Organizowanesgwarsztaty i spotkania z rodzicami tematycznieazame z
przeciwdziataniem przemocy.

5. Przedszkole Miejskie Nr 16 w Ostraice— w przedszkolu prowadzone byty rozmowy z
dzietmi na temat wzajemnego szacunku i poszanowandg®inie, dzieci uczone byty jak
dostrzega krzywde ludzks i reagowa na niewtdciwe zachowania.

6. Przedszkole Miejskie Nr 17 w Ostraice —prowadzone byly zagia:

- ,Nasze emocje — jak roztadownapicie”, na ktorych dzieci uczyly ssposobdéw radzenja
sobie z negatywnymi emocjami oraz zapobieganianpozg rowigniczej; - P
pomoc” - ktérych celem byto zdobywanie przez dzie@dzy i umiegtnosci W
zakresie dbania o wlasne zdrowie i bezpiésigo, wiadomienie zagren, sytuacji
naruszajcych ich godnét i dobro. Przeprowadzonoztblok zaj¢ o emocjach tj.: ,Gdy si
boje”, ,Co to jest troska”, ,Niepokdj”, ,Czyj rada¢ gdy..”, ,Teskni za...”, ,Smutno mi...”
.Kiedy odczuwamy¢k?”, ,Czuije sic bezpiecznie, gdy...". Dzieci aktywnie uczestnigayt
ararzowanych zabawach, ktore ksztadtgjostavg zrozumienia, opiekiczaici, szacunku,
wspoiczucia i troskiCwiczenia umaliwiaj 3 réwniez odr@nianie dobra od zta, nazywar
i wyrazanie emocji, okréenie swojego samopoczucia.

7. Szkota Podstawowa Nr 1 w Ostrgte - w szkole prowadzone byly zaja
profilaktyczne dla uczniéw klas 4 ,Razem memy wicej”, w klasach 6-8 ,Reaguj kiedy
komwus dzieje st krzywda, prawa cziowieka, empatia”, ktorych celdya nauka
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wspoétdziatania, ksztalttowania postaw prospotecznpcbmowania zdrowego stylycia
bez potrzeby stosowania przemocy.

8. Szkota Podstawowa Nr 2 w Ostrgte —w szkole organizowane i prowadzone b
w ramach godzin wychowawczych geap psychoedukacyjne dotyze agres;j
i przemocy. Pedagog szkolny prowadzitez#@ profilaktyczno-wychowawcze dotygze
ksztalcenia wigciwych postaw spotecznych, rozwgaych kompetencje spoteczn
emocjonalne, ksztattowanie u uczniéw postaw zmjecyah do eliminowania zachow

agresywnych oraz promowanie zachowania spragggjo rozwijaniu pozytywnych relac

kolezenskich. W Klasach I-11l pedagog szkolny prowadzippdanki dotycace reagowani
na zjawisko agresji i przemocy. Uczniowie prowadaizez radiowzet szkolny audyejw
zwigzku z Miedzynarodowym Dniem TolerancjiZiyczliwosci.

9. Szkota Podstawowa Nr 4 w Ostrebe — na godzinie wychowawczej byly prowadz
przez psychologa/pedagoga ¢z@g na temat agresji, radzenia sobie z emocj
pokojowego rozwjzywania konfliktow, stresu.

10. Szkota Podstawowa Nr 5 w Ostrete - szkota organizowata dla uczniéw spotkani

poswigcone prawom dziecka. W zyzku z 30 rocznig Konwencji o Prawach Dziech
zorganizowano spotkanie z ostretim Rzecznikiem Praw Dziecka.

11. Szkota Podstawowa Nr 6 w Ostrete —szkota rozpowszechniata ¢t dotyczce

ne
ami,

a

zagraen w zwigzku z przemogw rodzinie, ktére zostaty wtzone do szkolnego Programu

Wychowawczo — Profilaktycznego jako zagadnienigcinice: - nienaruszalioi cielesne
i przeciwdziataniu wykorzystaniu dzieci, - prawidkpch relacji rodzinnych, rozbityc
rodzin, eurosieroctwa oraz przemocy w rodzinie, - wspotprac
rodzicami, w ramach ktorej prowadzone bylo révini®zpoznawanie potrzeb or;
udzielanie wsparcia rodzinom w trudnych sytuacjagiowych. Program opracowano
lata 2017 — 2022. Pogadanki oraz lekcje wychowawezemat ww. zagadrig@rowadzong
we wszystkich oddziatach w #dym zakresie oraz tfeiach dostosowanych do wie
odbiorcéw.

12. Szkota Podstawowa Nr 10 w Ostre¢ée —w szkole organizowane byly spotka
pedagogdw, psychologa z uczniami na ¢msgtce tematy dla: VIl d ,,Czy moja klasa j
zgrana?; | a ,,Integracja zespotu klasowego”, ,,Rozumiemazywam emocja”, VIII {
i VII ¢ ,,Rozwigzujemy konflikty”, VIl a ,Sposoby na radzenie sebi dokuczaniem
roztadowanie napé”, IV b, IVd, V¢, Vi, VI b, VIi, VIl f B adz kumplem, nie dokuczaj
VIl ¢, IV ¢ ,Cyberprzemoc, zagéenia w internecie, konsekwencje”, VIl d ,Wirtual
$wiat — szanse i zagtenia”, lll ¢ ,Bezpieczne korzystanie z komunikaterépotecznych”
IV ¢, ,Konsekwencje prawne dla os6b nieletnich”, IV, VII f ,Komunikacja
interpersonalna — doskonalenie urgiepsci”, V h, V g ,Uczymy sk tolerancji”, V c, VIII
¢ ,Cyberprzemoc, stalking i inne zachowania ryzykeiy Il b, 1l c, 1l g, Ill g ,Jak dba o
dobre relacje w klasie”, 1 b, Il b, Il g ,W krainigczie”.

- uczniowie z obriorns odporndcia emocjonalg zostali ob¢ci specjalistycza pomoa
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profilaktycznych ,Odczuwaj, Ufaj, Mow”, ,Cukierki”.Odbyly st réwniez spotkaia
z dzielnicowymi w klasach IV — VI na temat: "Cybezpmoc, stalking, zachowan
podlegajce karze, tolerancja” i ,Demoralizacja — odpowiedizas¢ karna”. W trakcie dn
otwartych wychowawcy prowadzili z rodzicami pogakiao prawidtowym wychowani
dziecka, szczegdlny nacisk zwrécono na to jak reagma agresj dziecka, wskazywan
skuteczne sposoby wym@nia zigci przez dziecko, zwrécono uwagia normy jakie
powinny panowé&w rodzinie.

13. Zespot Szkédt Zawodowych Nr 1- w zagciach, pogadankach z zakresu profilakt
uzalexnien i przeciwdziatania przemocy wi udziat uczniowie z 19 klas; w spotkania
profilaktyczno-wychowawczych na temat bezpiéstea prowadzonych prze
funkcjonariuszy KMP w Ostrete wzketo udziat 135 uczniéw. Dla rodzicOw zorganizows
pogadanki z zakresu profilaktyki uzatéen oraz wptywu alkoholu i irsty
substancji uzalaiajacych nazycie rodzinne. Wzito w nich udziat 49 rodzicéw.

14. | Liceum Ogolnoksztatlgce w Ostrokce —pedagog szkolny przeprowadzit warszt
dla uczniéw na tematy: ,Budowanie pozytywnych r@lagedzyludzkich” - udziat wzito
46 o0s06b, ,Budowanie zgranego zespotu” - 201 uczpigRRozwijanie umiejtnosci
wspotpracy w grupie” - 204 osoby. Psycholog przemadzit warsztaty na temat: ,Depre
- CO 0 niej wiem” - 26 0s0b, ,Samoocena i poczustasnej wartéci” - 193 osoby. W
ramach kampanii "19 dni przeciwko przemocy” zrealano: warsztaty we wspoétpracy
PPP w Ostralce, w ktérej wzto udziat 30 os6b, konkurs literacki pt. ,Stop sjoi
przemocy” dla uczniéw internatu — o w nim udziat 10 oséb, zgjia edukacyjne W
Przedszkolu Nr 7 w Ostrgée w ramach innowacji pedagogicznej pt. ,Lic&gliczytap
dzieciom” - 6 os6b, wystaw prac ucznidéw, ktore zostaly wykonane naeeiich
artystycznych — 25 0sdb, zaia pt. ,Depresja wrod miodziey” - 21 oséb i pt. ,,Czy mena
walczy¢ z mowg nienawéci” ok. 20 oséb.

15. 1l Liceum Ogoélnoksztalgce w Ostrokce —zorganizowano dla mtodzig spotkania z

psychologiem OIK na ktérych poruszano tematy: paem w zwizkach i przemoc
domowej — 100 os6b; uczniowie brali udziat w waasath z profilaktyki alkoholowej, n
ktérych podkrélano zwazek wysgpowania choroby alkoholowej w rodzinie i przemoe
200 osob.

16. Il Liceum Ogo6lInoksztalcgce w Ostrokce —spotkania uczniow z funkcjonariusza
Policji na temat bezpiecznego korzystania z nowgchnologii, odpowiedzialrigci karnej
0os6b nieletnich oraz za stosowanie przemocy domowmjowadzenie za
psychoedukacyjnych z zakresu uzalenia od alkoholu, narkotykéw i dopalaczy
ukierunkowaniem dyskusji na temat przemocy domovagicia psychoedukacyjn
.Przemoc réwiénicza”, ,.Ztos¢, agresja, przemoc”; zorganizowanie spotkania zokdvem
nt: ,Konsekwencje prawne w zyzku ze stosowaniem przemocy”. W ramache@a
wychowaweg prowadzone byly pogadanki nt: ,Podnoszenie i pgopanieswiadomaci
w zakresie przyczyn i skutkbw przemocy w rodziniglak przeciwdzial& agresji’,
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.Rodzaje przemocy i jej skutki”, ,Procedura Nieskéej Karty”, ,Przemoc domowa, gdz
szuka& pomocy”. Podczas zelitazapoznanie rodzicow z procedyNiebieskiej Karty”.

17. Zespot Szkét Zawodowych Nr 1 w Ostrgbe —w zagciach i pogadankach z zakre
profilaktyki uzalenien i przeciwdziatania przemocy wio udziat 19 klas; w spotkania
profilaktyczno-wychowawczych na temat bezpidcstea prowadzonych prze
funkcjonariuszy KMP w Ostrete uczestniczyto 135 uczniéw.

18. Zesp6t Szkdt Zawodowych Nr 2 w Ostregbe —w szkole przeprowadzono kampa
informacyjno-edukacyij;m ,Stop przemocy. Zareaguj”’, ktérej celem bylo pravanie
zachowa przeciwdziatajcych przemocy i agresji#od wszystkich uczniéw i rodzicow.
ramach kampanii prowadzono: z psychologiem OIKPPRv Ostrajce zagcia na tema
przemocy domowej i rowsmiczej; dla rodzicéw Kl. | odbyto siszkolenie na temat wpiyw
srodkéw psychoaktywnych na zachowania agresywne.nideze szkolnego internat
spotkali s¢ z funkcjonariuszami Policji i rozmawiali na temaitzemocy réwigniczej i
odpowiedzialnéci karnej. Odbyt si rowniez pokaz sztuki samoobrony. W ram
ww. kampanii uczniowie mieli mdiwo$¢ pokazania jak sami reaguja przemoc, uczyli ¢
wyrazania swoich emocji i komunikowaniagsz drug osoly podczas grania w g
planszowe i zespotowe. Szkota przeprowadzita réinakey; ,Wspolnie zgamy papierosa
dotyczica profilaktyki uzalenien, podczas ktérej wskazywano na efektywne spo
radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Przeprowamzenvybranych klasach progran
profilaktyczne: ,Noe” i ,Korekta"dot. funkcjonowaaii radzenia sobie ze skutkami chor
alkoholowej, w tym z przemacPrzeprowadzono warsztaty dla uczniéw i rodzicétema

bezpieczastwa podczas edych form rozrywki, zagrzenia pigutkami gwattu, bezpieczr

i odpowiedzialnej zabawy.
19. Zespot Szkot Zawodowych Nr 3 w Ostrgbe —szkota podijta nasgpujace

dziatania: zajcia z psychologiem OIK nt. ,Przemoc w rodzinie” 6dz. - 130

uczniéw), ,Choroba alkoholowa w kontglke przemocy w rodzinie” (6 godz
120 uczniéw).

20. Zespot Szkdét Zawodowych Nr 4 w Ostrgte — 56 uczniéw wzito udziat w
zajeciach profilaktyczno-edukacyjnych dot. zjawiska ermocy, 75 ucznidv
uczestniczyto wgaach na temat cyberprzemocy i fonoholiz

21. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostrojce —zrealizowang
program wychowawczo profilaktyczny pt.: ,Ksztaitanie posta
spotecznych”- udziat 130 uczniéw. Na 20 lekcjachchgwawczych omawian
tematy: ,Normy posipowania w formalnych grupacletspznych
oraz skutki ich nieprzestrzegania”, ,Przyriales¢ do spotecznie aprobowany
grup spotecznych”, ,Czym jest kultura osobista? tird stowa i zachowan
podczas komunikacji personalnej”’, ,Prawidlowe r@@acspoteczne. Kultur
stowa”, ,Jakie niebezpieczne sytuacje mogystpi¢ w szkole”, ,Przemoc
mowimy zdecydowane Nie”, ,Kiedy stowa mogani”, ,Pi¢kne zwyczaje -
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Opracowanie i realizacja
programéw stigcych
dziataniom profilaktycznym,
skierowanym do rinych
grup odbiorcéw, magych na
celu przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie,
zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrgenia
prawidtowych metod
wychowawczych wobec
dzieci w rodzinach
zagraonych przemog

-liczba opracowanych i
zrealizowanych
programoéw, liczba
uczestnikoéw

zwroty grzeczngciowe, ktére zmieniajrzeczywistéc”, ,Potrafi¢ wspotdziata w
grupie”. Przeprowadzono dla 30 uczniéw konkurs,Bezpieczny i kulturalny
Swiecie wirtualnym”. Zrealizowano program edukacyjny tematyce
bezpieczéistwa pt.: ,Akademia bezpiecznego Puchatka” dla I1gknidw.
Wszystkie placéwki @wiatowe ugty w swoich programach wychowawczo-
profilaktycznych zajcia na temat: przemocy, agresji, cyberprzemocgrpocy W
rodzinie
I. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece —W ramach dziala edukacyjnych
i zapobiegania niegadanym zachowaniom &bd miodziey psycholodzy Grodka
Interwencji Kryzysowej w Ostrote opracowali i prowadzili w 2019 r. zaja
psychoedukacyjne w ostegkich szkotach
L.p Temat spotkania Szkoly Liczba Liczba
0s6b godzin
1. |Przemoc domowa ZSZ Nr 2 57 1
w Ostrokce
ZSZ Nr 4 56 1
w Ostrokce
SP Nr 2 100 1
w Ostrokce
2. |Przemoc w rodzinie Il LO w 141 2
Ostrokce
3. | Oblicza przemocy - debata ZS Nr 5 207 2
w Ostrokce uczniéw
20
nauczycieli
4. | Mechanizmy przemocy i mowa IILO 34 1
nienawkci w Ostrokce
5. | Profilaktyka uzalenienia od ZSZNr3 42 3
narkotykow w Ostrokce
6. | Choroba alkoholowa ZSNr5
w Ostrokce 24 5
7. | Jak sobie poradzi traum. Bursa
Niebezpieczistwo wirtualnego Regionalna 30 2
Swiata. Ostrokce

2019




8. | Sposoby na oswajanie stresu. ZSZNr 3
w Ostrokce 43 2
9. | Zawdd psycholog ZS Nr5
w Ostrokce 28 3
10. | Uzalgnienia behawioralne ZSZ Nr 2
w Ostrokce 93 2
11. | Trudne emocje a zachowania ZSZ Nr 2
ryzykowne w Ostrokce 52 2
12. | Przemoc w rodzinie i przemoc |WLO 120 4
zwigzkach partnerskich w Ostrokce
13. | Profilaktyka uzalenien od substancjiZSZ Nr 3 162 6
psychoaktywnych w Ostrokce uczniéw
25 1
rodzicow
14. | Uzalénienie od alkoholu w ZSZNr3 142 7
kontelkcie przemocy w rodzinie w Ostrokce

tacznie w dziataniach profilaktyczno-edukacyjnych amgu 45 godzin lekcyjnych,
uczestniczytdl 331 uczniow, 25 rodzicéw oraz 20 nauczycieli.

Il. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Powiatowy w Ostrotece — w Placéwce
Wsparcia Dziennego prowadzongzagcia edukacyjno-profilaktyczne, gdzie poruszam
tematy dotycgce przemocy w rodzinie. Odbywgagie réwniez spotkania z psychologie
zarowno dla dzieci, jak i rodzicow. W ramach tregdiw zdolndci i inteligencji dziec
uczone g zmiany niekorzystnych zachowawtasciwego reagowania na uczucia wia:
i innych, uca si¢ skutecznie odmawdaoraz wspotpracowaw grupie, jak réwnig w jaki
sposob rozwizywat konflikty z bliskimi. Dziatania, ktére prowadzi TPprowadzone $
przez caly rok, rwniew okresie wakacyjnym oraz ferie zimowe. Pomobjgtych jest 162
dzieci oraz rodzicow.

I1l. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostre¢e —

a) w klasach IV-VIII  prowadzone byly zagja pt.: ,Trening pewni siebie”, ktére ucz
pewndci siebie w kontaktach z rowdeikami, pomagaj broni si¢ przed agresgjze strony
kolegdw, dag poczucie sity i wiag we wkasne madiwosci — w 20 spotkaniach uczestnicz
35 dzieci;

b) przeprowadzono warsztaty dla miodziew Bursie Regionalnej w Ostrgle pn.:
+~Wychowanie miodzigy do wartdci. Zachowanie agresywne, bierne, aserty
w relacjach” dla 26 oséb;




¢) trening umiejtnoici spotecznych dla dzieci w wieku szkolnym i przadsnym - zagcia
miaty na celu wypracowaz dziémi wiasciwe umiegtnosci komunikacji, wspotpracy v
grupie, rozwizywania konfliktdw, radzenia sobie z emocjami oramdyfikowania
zachowa na aprobowane spotecznie — uczestniczyto 22 osoby;
d) warsztaty w SP  nr 1 w Ostgok ,Ksztattowanie relacji rowdaiczych” - magce na celu

budowanie wiciwych relacji spotecznych, wdaiwej komunikacji i konstruktywnego

rozwigzywania konfliktow — 40 oséb;
e) warsztaty profilaktyczne dla uczniéw ZSZ nr Dstrokce na temat ,Cyberprzemoc
udziat wzkto 62 osoby;

f) zajecia z profilaktyki przemocy rowsmiczej w klasie VII SP nr 6 z udzialem

funkcjonariusza KMP w Ostrete — 25 0s0b;
g) przeprowadzenie zgj profilaktyczno-wychowawczych pt.: ,Spotkania z lbeon” dla
dzieci z przedszkoli Nr 1 i Nr 18, ktérej celemtjgsofilaktyka zachowa agresywnych,

rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych orprzeciwdziatanie przemocy

réwiesniczej. Odbyto si 20 spotka dla 43 dzieci;
h) w ramach ,Kampanii 19 przeciwko przemocy i krdgeniu dzieci i miodzig/”
pracownicy Poradni przeprowadzili warsztaty psychi@cyjne w | LO w Ostrete gdzie

omawiano wszelkie aspekty dot. 0s6b dozeyath przemocyswiadkéw przemocy oraz osob

stosujicych przemoc — dwie klasy — 49 os6b

<




OBSZAR Il: OCHRONA | POMOC OSOBOM DOTKNI ETYM PRZEMOC A W RODZINIE
Cel operacyjny: Zwiekszenie skuteczngci ochrony ofiar przemocy domowej i zwgkszenie dos¢gpnosci pomocy.

Lp. | Podejmowane dziatania|  Wskazniki Realizatorzy Harmonogram
realizacji
1. Wsp6tpraca instytucji w -liczba rodzin, w I. Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przenocy w Rodzinie i Ochrony 2019
zakresie pomocy rodzinom ktérych wszczto Ofiar Przemocy w Rodzinie w Ostrokce spotyka st w siedzibie OIK w Ostrake.
zagrazonym i dotknétym procedue ,Niebieskie W skiad Zespotu w 2019 r. wchodzito 20 osolprzedstawicieli nagpujacych organov
problemem przemocy Karty”; i jednostek:
domowej, stosowanie -liczba posiedze Prokuratura Rejonowa w Osteoke — 1 osoba,
procedury ,Niebieskie Karty” | Grup roboczych, Placowka Pieczy Zagiczej ,Korczakdwka” w Ostrete — 1 osoba,
-liczba spotka MOPR w Ostrajce — 1 osoba,
Zespolu Komenda Miejska Policji w Ostrete — 3 osoby,
Interdyscyplinamego, Organizator Rodzinnej Pieczy Zgstzej w Ostrajce — 1 osoba,
-liczba rodzin, w TPD Oddziat Powiatowy w Ostrgge — 1 osoba,
ktérych zakaczono Wydziat Gswiaty Urzgdu Miasta Ostraki — 1 osoba,
procedug ,Niebieskie Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrgte — 3 osoby,
Karty” z powodu Samodzielny Zesp6t Publicznych Zaktadoéw Opieki Zebtnej im. dr J. Psarskiego |w
ustania przemocy w | OStrokce — 1 osoba,
rodzinie, Prokuratura Olggowa w Ostrajce — 1 osoba,
Straz Miejska w Ostraojce — 1 osoba,
Sad Rejonowy ZKSS w Ostrege — 2 osoby,
Wydziat Spraw Spotecznych i Obywatelskich UM Ostkot 1 osoba,
Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Ostrel 1 osoba,
MKRPA w Ostrokce — 1 osoba,
- W skiad grup roboczych powotanych przez ZI wchodzili:Koordynator ds
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (uczestrigzwe wszystkich spotkaniach Grup

Roboczych)16 dzielnicowychKMP w Ostrokce, 25 pracownikéw socjalnychMOPR w
Ostrokce, 17 pracownikdw ostrokckich placéwek Gwiatowych, 3 funkcjonariuszy
Zespotu ds. Profilaktyki Spotecznej Nieletnich ité&tagii Wydzialu Prewencji KMHF




w Ostrokce, 6 pracownikéw OIK, 10 kuratoréw sadowych i spotecznych,6 czionkdw
Miejskiej K omisji RozwigzywaniaProbleméwAlkoholowych w Ostrajce,5 asystentd

rodziny.

- W 2019 r. wszogo 75 procedur ,Niebieskie Karty”, w tym: 58zatazone prze:
funkcjonariuszy KMP w Ostrete, 6 zataonych przez pracownikéw socjalnych MOPR

Ostrokce, 9 zalaonych przez pracownikéw OIK w Ostegk oraz 2 zalmne przez
pracownikow dwiaty.

W 12 rodzinach procedura byla wszczynana dwukrotnie3d¥odzinach procedura by
kontynuowana z roku 2018.géznie w 2019 r. bylo prowadzonych09 procedu
.Niebieskiej Karty”.

- Przewodnicgca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialgmizemocy w imieni

i wspolnie z osobami dozrgymi przemocy oraz osobami stagrjmi przemoc w rodzini
ustalali plan pomocy dla rodziny.

W 2019 r. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdaiga przemocy w rodzinie i ochro
ofiar przemocy w rodzinie w Ostrgte spotkat si cztery razy — informacja z dziatakw ZI
i GR zostata przedstawiona Prezydentowi Miastadbstic

- W 2019 r. zostato zamikgtiych 71 ,Niebieskich Kart”, w tym, z powodu: - ustarn
przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczeneaprzestaniu dalszego stosows
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidego planu pomocy w45
przypadkach,

W 34rodzinach procedura ,Niebieskiej Kartygdzie kontynuowana w roku 2020.

ZI powotata75 grup roboczych, ktore r@g60spotkaniach dokonywaly diagnozy przypadké

- braku rozstrzygrria o zasadngi podejmowania dalszych dziata w 26 przypadkach.
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Udzielanie pomocy i wsparcia
osobom dotkritym przemog
(socjalne, psychologiczne,
prawne); zapewnienie
bezpieczastwa krzywdzonym
dzieciom w trybie art. 12a
ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

- liczba os6b
korzystajcych ze
specjalistycznego
poradnictwa socjalneg
psychologicznego i
prawnego;
- praca socjalna;
-liczba os6b
korzystajcych ze
schronienia OIK;
-liczba dzieci, ktére
zostaty odebrane z
rodziny w przypadku
bezpdredniego
zagraeniazycia lub

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece —ze specjalistycznej pomocy oferowa

wsparcia oraz lekarza psychiatry) skorzys#d os6b doznagrych przemocy w rodzin
ppraz75 osoby podejrzanych o stosowanie przemocy domowej.

1. Miejski O srodek Pomocy Rodzinie w Ostrogce —pracownicy socjalni w 109 rodzina
(241 0s6b w rodzinach) prowadzili pessocjalr rowniez w zwigzku

wystepowaniem przemocy domowe;.

W zwigzku z bezpérednim zagreeniem zdrowia izycia dziecka pracownicy socja
odebrali z rodzirt dzieci.

Pracownicy socjalni wszeli w 6 rodzinach procedgr,Niebieskiej Karty”. Uczestniczyli
313 spotkaniach grup roboczych gdzie wspdélnie zgstawicielami innych jednost
podejmowali dziatania mage na celu niwelowanie zagenia i ustalali, wspdini
Z zainteresowanymi, plan poprawy sytuacji os6b@amrych przemagw rodzinie.
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przez OIK (psychologicznej, pedagogicznej, prawrejapeutycznej, schronienia, gnup
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zdrowia w zwizku z
przemog w rodzinie,

Ill. Placéwka Pieczy Zastpczej “Korczakéwka”- w 2019 r. z pomocy specjalistd
Placowki korzystato 26 wychowankéw i 14 oséb bliskiwychowankom. Pracowni
Placéwki prowadzili zaccia edukacyjno-informacyjne dotygze przemocy domowe;.

IV. Organizator Rodzinnej Pieczy Zastpczej w Ostrolece —w 2019 r. w rodzinach

zastpczych umieszczono dwoje dzieci z powodu alkohdlizodzicow.
V. Zesp6t Placowek Wsparcia Dziennego w Ostrete —asystenci rodziny wspierali ]
rodzin z problemem przemocy domowejcZnie 84 osoby w tych rodzinach. Asyste
informowali i motywowali cztonkdw rodzin do korzystia ze specjalistycznej pomocy o

kierowali do odpowiednich instytucji i specjalistézajmupcych st przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie.
VI. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrgde — w punktach konsultacyjny

na terenie placowek $wiatowych oraz na terenie Poradni udzielono 22 ghpra

psychologiczne.

VII. Placéwki oswiatowe:
1. Przedszkole Miejskie Nr 7 w Ostragce —na terenie Przedszkola ustizviono rodzicom

indywidualne konsultacje z psychologiem, pedagogieaodczas ktérych rodzice mieli
mozliwosé omoOwienia zaistniatych probleméw w rodzinie i splodw radzenia sobie w

trudnych sytuacjach.
2. Przedszkole Miejskie Nr 15 w Ostrajce —rodzice wychowankéw majmazliwosé
do indywidualnych konsultacji z psychologiem.

3. Przedszkole Miejskie Nr 17 w Ostradce —wychowawcy grup prowadzrozmowy

z rodzicami dzieci, przekazyjnformacje dotycace praw i maliwosci uzyskania pomocy

w przypadku wysipowania w rodzinie przemocy.

4. Przedszkole Miejskie Nr 16 w Ostraice — rodzice w ramach konsulta
z psychologiem zapoznawani byli z dojrzatymi mecdharami funkcjonowaniav rodzinie.
W sytuacjach trudnych rodzice byli informowani o aliwosciach uzyskania pomo
i instytucjach staacych takh pomog.

5. Szkofa Podstawowa Nr 1 w Ostrgte —kierowanie cztonkéw rodzin uczniéwedcych
w kryzysie do OIK w celu skorzystania z pomocy $alestéw (4 rodziny).

6. Szkota Podstawowa Nr 2 w Ostrete— biezace udzielanie informacji q
funkcjonugcych w midcie podmiotach udzielaggych pomocy i wsparcia w sytua
wystgpienia przemocy domowe;.
7. 11l Liceum Ogo6lnoksztatcace w Ostrokce — udzielanie specjalistycznego poradnic
pedagogicznego i psychologicznego.

8. Zespot Szkot Zawodowych Nr 2 w Ostrete- we wspotpracy z UM Ostreki podieto
dziatania majce na elu zwikszenieswiadomdci prawnej i upowszechniania wied
o dostpie do nieodptatnej pomocy prawnej oraz prawachbowdazkach obywateli
W ramach wspotpracy z OIK odbyteesspotkanie z uczniami gdzie psycholodz§rd@alka
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przedstawili zasady jego dziatania, oméwili rowineasady funkcjonowania procedt
.Niebieskiej Karty” oraz jakie $sposoby reagowania na przemoc.

9. Zespo6t Szkét Zawodowych Nr 2 w Ostreke- udzielenie pomocy i wsparcia pedag
szkolnego osobom dotkgtym przemog, informowanie tych oséb i ich rodzin o]
prawach i maliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy, zorganizowanai terenie szko
konsultacji psychologicznych z psychologiem PPPstrékce.

Informowanie 0s6b dotkgiych
przemoa o ich prawach i
mozliwosciach uzyskania
pomocy

-liczba przekazanych
formularzy NK- B dla
0s6b dotknitych
przemog w rodzinie,

1. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece — przekazat9 osobom formular
.Niebieskiej Karty” czs$¢ B — jest to pouczenie dla os6b dotitpch przemog domowg
wyjasniajace wszelkie kwestie dotygze przemocy np.: co to jest przemoc w rodzinie,
moze by ofiara przemocy, najestsze formy przemocy, prawo dotgce $cigania
sprawcow przesgpstw przeciwko osobom bliskim, co rébiv przypadku doznawan
przemocy itp.

2. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrojce — pracownicy socjalni przekazali

formularz ,Niebieskiej Karty — B” 6 osobom, wobetkych wysgpito przypuszczenieze
doznaj przemocy w rodzinie. Ponadto informowali te osabymazliwosci uzyskanig
schronienia w OIK, wskazywali na ridawvos¢ skorzystania z poradnictwa specjalistyczn
w OlIK.

3. Komenda Miejska Policji w Ostrokce — policjanci przekazali osobom dozgajm
przemocy 58 formularzy ,Niebieskiej Karty” cz. Bidke zawieragj niezkedne informacie
dla os6b pokrzywdzonych. Ponadto informowali osdbtknicte przemog domowg o ich
prawach i meliwosciach uzyskania pomocy.

4. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Osteok —w procesie diagostycznyn
i terapeutycznym informowano osoby do#tei przemog o ich prawach i mdiwosciach
uzyskania pomocy.

5. Il Liceum Ogo6lnoksztatcace w Ostrokce —udzielanie specjalistycznego poradnic
pedagogicznego i psychologicznego, informowanie unkéjonugcych w Ostrojce
podmiotach udzielagych wsparcia osobom dozaeym przemocy.

6. Placowka Pieczy Zagpczej ,Korczakéwka” w Ostrot ece —wychowawcy placéwk
prowadzili rozmowy informacyjne z rodzicami wychavkéw, ktérzy déwiadczaj
przemocy hdz stosuj przemoc i kierowali ich do placéwek zajmeych sk
przeciwdziataniem przemocy w celu uzyskania spistyaiznej pomocy.
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Udzielanie schronienia w OIK
osobom doznagym przemocy
w rodzinie, prowadzenie pracy|
socjalnej z osobami
doswiadczajcymi przemocy w
rodzinie

-liczba 0s6b,

ktérym

udzielono
schronienia;

-liczba oséb, z
ktérymi prowadzono
prac socjalry

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece. W ramach dziaka Osrodka Interwencj
Kryzysowej udzielane jest schronienie osobom, ktdoenaj przemocy. Mog one

skorzysté z czasowego schronienia w celu izolacji od spra@soby te majzapewnione

bezpieczastwo i wsparcie w rozwzywaniu probleméw. Czas udzielania schroni
wynosi do 3 miegcy. Podczas pobytu w OIK zakwaterowane osolugpoélnie
z pracownikami przygotowaiji wcielajg w zycie plan naprawy kryzysowej sytuacji i wgja
Z przemocy.
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W 2019 r. skorzystato z tej formy pomocy 6 osobtywn 2 kobiety i 4 dzieci. Okrgs
zamieszkiwania ogbtem przez te osoby wynosiwiadczenia, gdzie za jeddwiadczenig
nalezy przyja¢ 1 nocleg dla jednej osoby. Ze schronienia w Olikzikstaty gtownie kobiet
oraz matki z dziémi w sytuacji przemocy w rodzinie. Prowadzona byta Z nimi
praca terapeutyczna.

Dla potrzeb mieszkedw miasta Ostreki OIK prowadzi telefon interwencyjny 506 029
478 Osoby potrzebyge wsparcia psychologicznego lubdliice w sytuacji kryzysowej
mog dzwont na ten numer i uzyskgjpomoc. Numer telefonu podany jest na ulotkach
informacyjnych OIK. Znany jest réwniePolicji, Stray Miejskiej, Miejskiemu Grodkowi
Pomocy Rodzinie w Ostrgde i innym instytucjom pomocowym oraz mediom. Osoby
wymagajce schronienia mag za pdrednictwem ww. instytucji lub kontakag sie
bezpdarednio kdz telefonicznie z &odkiem, skorzystaze schronienia w OIK. Od 2017
roku, w sytuacji gdy w OIK nie przebywapsoby wymagage schronienia, pod telefonem
interwencyjnym dyuruja pracownicy etatowi €odka od godz. 8do godz. 28 rowniez
w soboty, niedziele oraawieta. W 2019 roku pracownicy etatowi podczas swoizhuddw
dwunastokrotnie udzielali pomocy i wsparcia teléfanego Ilub spotykali si
Z potrzebujcymi w siedzibie OIK w dni wolne od pracy

Opracowanie i realizacja
programéw pomocy

psychologicznej dla os6b
doznajcych przemocy w
rodzinie, w tym grupy wsparcig
dla kobiet

-liczba
zorganizowanych
programéw;

-liczba uczestnikow,

1. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece -W 2019 r. przy OIK funkcjonowata
jedna grupa wsparcia dla oséb doznajcych przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym. Spotkania odbywaly sina zasadzie grupy otwartej. Na spotkania mpgty
przychodzé osoby zainteresowane z terenu miasta Q#iro) wickszaici uczestnicze
zostata zalwona procedura ,Niebieskiej Karty”. Wagju 2019 r. w spotkaniach grupy

uczestniczytoll os6b Grupa zbierata siraz w tygodniu (poniedziatki) gdzie spotkapia
trwaly 2 godziny. Odbyto §i51 spotkéa. Gtéwnym celem grupy wsparcia byto zatrzymgnie
i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Specjaligowadacy grup, przekazywal
uczestniczkom wiedzna temat przemocy domowej, choroby alkoholowep jstiymulatora
zjawiska przemocy, wspoétuzaldenia jako lustrzanego odbicia alkoholizmu, ugzyt
rozpoznawania faz przemocy we wiasnej rodziniegniat stereotypowe ngienie na temat
przemocy, przekazywat wiegdzna temat praw i uczyt jak je egzekwawdracowat 2
uczestniczkami nad budowaniem poczucia wasnejod@rt wyjscia z roli ofiary, uczy
poprzez ¢wiczenia nowych konstruktywnych zachawaGrupa wyznaczata aktyw
cztonkéw do poszukiwania zmiany nieprawidtowych ggedw zachodzych w rodzinie
zackecata do szukania sposobdw obrony przed atakamijpdnoczesnym zrezygnowariu
z zemsty i walki ze sprawcWprowadzone nawyki w trigkspotka grupy
wytworzyty w uczestniczkach umigpos¢ dziataa obronnych i zmobilizowania
sie do kolejnych dziaka
2.W 2019 r. w OIK zatrudniony byékarz psychiatra, ktéry udzielat porad klientom OIK
oraz wskazowek pracownikormsf@dka do dalszej pracy z klientami. Pacjenci kiexoibyli
przez specjalistow OIK w celu oceny stanu psychegoni ewentualnego dalszego leczenia
w odpowiednich placoéwkach leczniczych.dkEza¢ konsultowanych pacjentéw to osgby

2019




pochodace z rodzin dysfunkcyjnych, w ktérych dochodzito dezemocy psychicznej,

fizycznej kydz ekonomicznej wskutek nagiwania alkoholu lub przyjmowania inny¢h

substancji psychoaktywnych przez jednego z czionkddeiny. Lekarz byt do dyspozy
jeden raz w tygodniu(ody) lub kadorazowo na umoéwianwizyte (w przypadku pilnej
konsultacji). W cigu catego 2019 r. lekarz psychiatra udziei¥ konsultacji

=

psychiatrycznych0 klientom (35 kobiet i 5 mzczyzn) OIK. Badani pacjenci wymagali

pilnej konsultaciji, co nie byto nitiwe w ramach Poradni Zdrowia Psychicznego z uvmagi
ponad trzymiesiczny termin wyznaczony, zgodnie z kokejkczekujcych. Spora ag¢

zdiagnozowanych osob nie zgtositaby sama do lekarza psychiatry, gdyby nie zostali
skierowani przez pracownikéw OIK i tym samym iclarstpsychiczny systematycznie

pogarszatby si Prawdopodobnie podjecie leczenia psychiatryczreagmbiegto prébom
suicydalnym w przyszfai. Wszyscy konsultowani pacjenci uzyskali pomogagh®logiczra
w OIK. Najczsciej rozpoznawane zaburzenia to: zaburzenia adgptacostra reakcja r
stres, objawy depresyjnekbwe, somatyzacyjne oraz uzaléenie od alkoholu, 41z innych

substancji psychoaktywnyct/Spotuzalenienie lub choroby psychiczne.

3.W 2019 r. w ramach wspotpracy OIK z Wydziaterswaty UM w Ostrokce w siedzibi¢
Osrodka prowadzone byly wolontariackiezalyy pedagogow ostretkich szkét dla ucznidy
(mieszkajcych lub uczcych si w Ostrokce) i ich bliskich.Swiadczone bylo wsparc
pedagogiczne z mbwosciag skierowania do specjalistow OIK (psychologéw, pm#a,
terapeuty uzalmien psychoaktywnych i behawioralnych). Inicjatywa skigana bytd
szczegolnie do ucznidw, ktérzy zzrych powodow nie meglub nie chg skorzysta ze
wsparcia pedagoga w swojej szkole.zDgy byly petnione w kady czwartek od godziny|
16% do 18P przez trzech pedagogdéw (z SP Nr 2, SP Nr 6 i ZSZ).N&kcja trwata od
listopada 2019 r. Do kma roku zgtosito siosiem 0s6K(6 ucznidéw i 2 rodzicow).

(1)

Do <

Dyzury bedg kontynuowane w 2020 r.




OBSZAR llIl: ODDZIALYWANIA NA OSOBY STOSUJ ACE PRZEMOC
Cel operacyjny: Zintensyfikowanie dziatah podejmowanych wobec 0s6b stosagych przemoc
Lp. | Podejmowane dziatanig Wskazniki Realizatorzy Harmonogram
realizacji

Upowszechnianie informacji g -liczba Grupy robocze ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzie — cztonkowie GRwypehili 2019
formach oddziatywania na sporzdzonych 64 formularze ,Niebieskiej Karty” ag¢ D z osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy
0soby stosujce przemoc w formularzy w rodzinie. Wszystkie osoby zostaly poinformowaneazliwosci skorzystania z thego
rodzinie, w tym programow Niebieska Kart - D; rodzaju form pomocy tj. pomoc psychologiczna, pedgcgna, prawna, terapeutyczpa,
korekcyjno- edukacyjnych -liczba udzielonych socjalna jak réwnie mazliwosci udziatu w grupie korekcyjno-edukacyjnej lub umémie

porad socjalnych; wizyty u lekarza psychiatry. kaa z oséb otrzymata ulotki dotygze przemocy domowej

-liczba oraz ulotke — zo6ka kartka — w ktdrej zawarte $nformacje o konsekwencjach prawnych

rozpowszechnionych | stosowania przemocy w rodzinie

ulotek

informacyjnych
Wdrazanie i realizacja liczba programow Osrodek Interwencji Kryzysowej w OstroteceW 2019 r. w OIK zatrudniony byt psycholog
programéw korekcyjno- korekcyjno- z uprawnieniami do prowadzenia programu edukackprekcyjnego dla sprawcow
edukacyjnych edukacyjnych; przemocy domowej. Gtéwnym celem takiego prograest jostarczenie wiedzy, nabywanie

liczba oséb umiejetnosci oraz modelowanie zachowda&onstruktywnych u uczestnikdw, w kierunku

uczestnicgcych w zaprzestania stosowania przemocy. Na przestrz&ni ma konsultagj wstepna do trzech

programie korekcyjno- | psychologéw OIK zgtosito 8i8 osdb(7 mezczyzn i 1 kobieta), ktérzy wyrazili gk pracy,

edukacyjnym; indywidualnej, z czego wszyscpodgli terapie indywidualry w kierunku zaprzestanja

liczba oséb przemocy. Trzy osoby ukezyto terapg ze skutkiem pozytywnym. Pozostate osofppadal

rozpoczynajcych i w procesie terapii. Cztery osoby wyrazily zgoda udzial w programie korekcyjnp-

konczacych edukacyjnym i nadal go kontynuujDo kaica roku 2019 odbyto sill porad.

program




korekcyjno-
edukacyjny,

Podejmowanie dziafa
interwencyjnych przez organy
scigania i wymiar
sprawiedliwgci

-liczba interwencji;
-liczba wyrokéw
skazujcych z art.
207 kk

Komenda Miejska Policji w Ostrolece —policjanci przeprowadzill 631 interwencji
domowych, z czeg85 dotyczyto procedury ,Niebieskiej Karty”. W ramaafiterwencji
dokonywali zatrzymania i doprowadzenia os6b podejyzh o stosowanie przemocy
rodzinie do Policyjnych Pomieszazdla Os6b Zatrzymanych przy KMP w Ostioé (135
0sob).

Prokuratura Rejonowa w Ostrotece —do Prokuratury wplygto 187 zawiadomig o czyny;
okreslone z art. 207 81 kk oraz 157 § 2i § 4 kk. Zap&® wyroki skazujce za czyn z ar|
207 81 kk. (dane dotygzmiasta Ostreki i powiatu).

Prokuratura Okr egowa w Ostrokce prowadzita jedno pogpowanie, ktére swoir]
zakresem obejmowato taé czyn z art. 207 81 kk dotygizy szeroko rozumianej przemo
w rodzinie

2019

w

L.

OBSZAR IV: PODNIESIENIE KWALIFIKACJI KADR | DOSKON  ALENIE WSPOLPRACY

Cel operacyjny: Zwiekszenie kompetencji przedstawicieli podmiotow reatiujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

W W rodzinie.

Lp. Podejmowane Wskazniki Realizatorzy Harmonogram
dziatania realizacji
1 Zwigkszenie kompetenciji liczba wszcztych Zespot Interdyscyplinarny. 2019
cztonkow ZI'i GR w zakresie | procedur W 2019 r. Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przeciwémié przemocy w rodzinie i ochrony

diagnozowania zjawiska
przemocy

.Niebieskie Karty”;
- liczba interwencji
policji;

- liczba
posiedzé ZIi
GR

ofiar przemocy w rodzinie w Ostrgde spotkat i cztery razy — informacja z dziataktw
Zl i GR zostata przedstawiona Prezydentowi Miass&r@kki.

Informacja dot. ZI znajduje s Obszarze Il raportu, pkt.1.
Grupy Robocze

Na 360 spotkaniachgrup roboczych dokonywano diagnozy przypadkéw i dlisie
z osobami doznagymi przemocy oraz osobami stagryymi przemoc w rodzinie ustalan
plan pomocy dla rodziny. W trakcie prac grup rohatrzostaly podite, midzy innymi,
nastpujace dziatania i decyzje: OIK wystatO pism do $du Rodzinnego z pkba
0 wglad w sytuag} opiekuczo-wychowawcg dzieci, OIK wystal9 pism do Prokuratury|
Rejonowej w Ostraice z préba o podgcie dziatsa w ramach kompetencji Prokuratury
OIK przestat kopie dokumentacji do Komendy Miejsh®licji w Ostrokce dotycaca 17
procedur ,Niebieskiej Karty” w zwizku z tocacym sk postpowaniem w rodzinach
w ktorych prowadzona jest NK, Przewodnrjca ZI, zgodnie z whkgiwoicia miejscows,
przekazata komplet dokumentacji w sprawie 1 rodziaynnej gminy.




Ponadto na spotkaniach grup roboczych ds. przecieasa przemocy w rodzinig
ustalonoze: 23 osoby ztozyty wnioski do MKRPA w Ostrajce, 8osdbosobicie ztazyto
zawiadomienie do Prokuratury Rejonowej w sprawigeprocy, 20 0s6b ziozyto
zawiadomienie w kierunku art. 207 KK w KMP w Ostra#, 6 osébstosujcych przemoc
otrzymato gdowy nakaz opuszczenia lokal osoby stosujce przemoc zostaty
eksmitowane z lokali24 osobydobrowolnie wyprowadzito siz miejsca zamieszkani®,
0s6b otrzymato gdowy zakaz zb#iania do osoby dozngiej przemocy,9 oséb
zdecydowato si ztozy¢ wniosek rozwodowy i uzyskaty rozwoddla 11 rodzin zostat
przyznany nadzér kuratoradowego,w 1 przypadku uzyskano sdowe skierowanie ng
leczenie psychiatryczne, i przypadku ztozono wniosek o ubezwlasnowolnienig
2 osoly zostaty osadzone w zaktadach karnyZlosobyzostaty pozbawione prawa jazdy,
1 osobaotrzymatasadowe skierowanie na leczenie odwykowel przypadku odebrano
dziecko z rodzinydla 2 os6bsd zastosowat dozor elektroniczny, osoba zostata
pozbawiona wtadzy rodzicielskigf,osébzmotywowano do udziatlu w grupie wsparcia dla
0s6b doznajcych przemocy domowe], os6bpodito terape w zwigzku z
nieradzeniem sobie z agrgs} osobyuczestniczyto w grupie korekcyjno-edukacyjnej dla
0s6b nieradzcych sobie z agregjstosugcych przemoc domaoay
- 7 rodzin otrzymato wsparcie asystenta rodzi@ypsobyotrzymato przydziat mieszkan
z zasobow komunalnych? dzieci zostalo umieszczonych u osoby najblie]
w rozumieniu art.115 8 11 KK2 dzieci zostato umieszczonych u osoby néajtitiej w
rozumieniu art. 115 § 11 KK.

Udziat w szkoleniach,
warsztatach, seminariach
tematycznych dla os6b

zawodowo
zajmupcych sk

przeciwdziataniem przemocy w

rodzinie

- liczba szkolé,
warsztatow,
seminariow
tematycznych, w
ktorych wzkli
udziat
przedstawiciele
instytucji zawodowo
zajmupcy Sk
przeciwdziataniem
przemocy w
rodzinie;

liczba oséb, ktore
wziely udziat w
szkoleniach,
warsztatach,
seminariach
tematycznych

I. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrogce — 8 pracownikdéw Osrodka

uczestniczyto w trzech szkoleniach dotyoych przeciwdziatania przemocy w rodzini
2 pracownikdw socjalnych uczestniczylo w superwizji zorganizowanej przez O
w Ostrokce.

Il. Osrodek Interwencji Kryzysowej: 6 pracownikdéw uczestniczyto w superwizji dig
cztonkOw zespotu interdyscyplinarnego i grup rolyatz

11l. Komenda Miejska Policji w Ostrot ¢ce —funkcjonariusze wzii udziat w szkoleniu
z zakresu procedury ,Niebieskiej Karty” i przeciviaania przemocy w rodaie.

2 dzielnicowychuczestniczytlo w kursach specjalistycznych z tekigtyzeciwdziatania
przemocy w rodzinie2 dzielnicowychuczestniczyto w superwizji zorganizowanej przgz
OIK w Ostrokce.

IV. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 11 cztonkéw
Komisji wzigto udzial w szkoleniach dotygzych m.in. tematyki przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W zwkku ze zmiag skladu MKRPA w dniu 14.03.2019 r. odbylp
si¢ spotkanie czionkéw Komisji z Przewodnicz ZI. Spotkanie miato charakte
informacyjnoedukacyjny, dotyccy wszelkich aspektow zedanych
z przeciwdziataniem przemocy rodzinie i procediiebieskiej Karty w migcie Ostro¢ka.




dotyczicych
przemocy w
rodzinie

V. Placéwki céwiatowe:
1. Przedszkole Nr 1 w Ostrajce —w celu zapobiegania przemocy wobec dzi
zorganizowano szkolenie dla nauczycieli i rodzicdrakresu ,Pozytywnej dyscypliny”.

2. Szkota Podstawowa Nr 5 w Ostrgte — odbyly st szkolenia Rady Pedagogicznej na

temat: ,Bezpieczestwo ucznia w szkole” i ,Mediacje i trudne rozmowyodzicami”.

3. Zespot Szkét Zawodowych Nr 1 w Ostrete - gkota posiada certyfikat Szkoh

Przyjazne Rodzinie oraz Bezpiecznej Szkoly. W szkahtrudnione & 4 osoby
przeszkolone do pracy z osobaméa@adczajcymi przemocy.

4. Zesp6t Szkdt Zawodowych Nr 4 w Ostrete —udziat 4 0s6b w szkoleniu dotygym

przemocy w rodzinie.

5. | Liceum Ogolnoksztatlace w Ostrokce -2 pracownikéw pedagogicznych wim

udziat w 4 szkoleniach.

6. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostragce —udziat w szkoleniach:

Wspolczesne uzammienia” - 4 pracownikéw, ,Natogowe korzystanie zlefenéw
komérkowych-szczegbétowa charakterystyka fonoholizmfolsce” - 1 osoba, ,Udzielani
pomocy psychologiczno-pedagogicznej’- 6 os6b”, xiling umiegtnosci spotecznych” - 3
osoby, ,Przeciwdziatanie przemocynd dzieci i mtodziey” - 50 oséb.

7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostgge — udziat w 3 szkleniach

0 tematyce zwizanej z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

@ci




Podsumowanie:

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie miasta Ostroleki byly
realizowane zgodnie z Programem oraz w oparciu o aktualne przepisy prawa, a takze na podstawie
procedur i porozumienn pomiedzy instytucjami, placowkami, stuzbami, stowarzyszeniami, ktore na
co dzien zajmuja sie pomocg rodzinom uwiklanym w przemoc. Waznym atutem byly wypracowane
formy wspdlpracy miedzy jednostkami zaangazowanymi w przeciwdzialanie przemocy domowej
w miescie.

Przemoc w rodzinie ujawniana jest w naszym miescie jako zjawisko obecne w réznych

srodowiskach i niezalezne od wyksztalcenia oraz statusu spolecznego sprawcy i osoby
pokrzywdzonej. Ostatnie lata przyniosty znaczace zmiany w postrzeganiu tego zjawiska, poniewaz
mieszkancy miasta maja wiekszg wiedze i Swiadomos¢ problemu. Wiedza, gdzie udac sie po pomoc.
Nadal sa jednak zywe mity, Ze ,,przemoc to sprawa prywatna, rodzinna” i nalezy ja rozwigzywac w
,»czterech Scianach”. Czesto zauwaza sie ,,niemoc” instytucji majacych za zadanie egzekwowanie
prawa wobec sprawcy. Dhugi czas trwania procedur i okres do uprawomocnienia sie sadowych
aktow wykonawczych powoduje zniecierpliwienie oséb doznajacych przemocy domowej i wiary,
ze ten koszmar sie kiedys skonczy, a przez to dodawanie sprawcy ,,mocy” i poczucie bezkarnosci.
To wszystko utrudnia, a czasem uniemozliwia powr6t rodziny do normalnosci.
Podkres$li¢ jednak nalezy, ze interdyscyplinarne wspoétdziatanie przedstawicieli stuzb pracujacych
w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie, daje mozliwos¢ glebszego wnikniecia
i rozpoznania Srodowiska rodzinnego oraz pozwala na trafniejsze postawienie diagnozy sytuacji
w jakiej znalazta sie rodzina. Instytucje staraja sie maksymalnie wspiera¢ rodziny
w przezwyciezaniu tych trudnych sytuacji.

W ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w mieScie Ostroleka na lata 2017-2023 wiekszo$¢ realizatoréw Programu
rozpowszechniato informacje na temat zjawiska przemocy w rodzinie poprzez:

- plakatowanie swoich siedzib,

- kolportowanie tematycznych ulotek, broszur, informatoréw,

- zamieszczanie na tablicach informacyjnych danych dot. instytucji dzialajacych na rzecz rodzin
dotknietych przemoca,

- umieszczanie na swoich stronach internetowych informacji, gdzie szuka¢ pomocy,

- prowadzenie audycji radiowych dot. przemocy w rodzinie,

- umieszczanie tematycznych gazetek Sciennych na terenie szkét, przedszkoli, instytucji itp.,

- rozsytanie informacji poprzez e-dziennik na temat: gdzie i na jakie formy wsparcia mogq liczy¢
rodzice,

- rozdawanie znaczkow ,,Stop Agresji”.

Wiekszos¢ placéwek oswiatowych wprowadzita do swoich programéw wychowawczo-
profilaktycznych dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zapraszaly osoby
kompetentne lub we wiasnym zakresie prowadzily warsztaty, prelekcje, pogadanki i r6znego
rodzaju zajecia tematyczne, promowaly zachowania nieagresywne i spolecznie pozadane, jak
réwniez angazowaly uczniéw w rézne alternatywne formy spedzania wolnego czasu.

Przedstawiciele wszystkich jednostek, zobowigzanych ustawa o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, aktywnie uczestniczyli w grupach roboczych zajmujacych sie pomoca rodzinie
w zwigzku ze wszczeciem procedury ,Niebieskiej Karty”. Kazdy z czlonkéw grup roboczych
wspieral osoby w ramach swoich kompetencji stuzbowych. Nastgpit wyrazny wzrost uczestnictwa
w grupach roboczych ze strony pracownikow oswiaty (z 5 pracownikow w 2018r. do 17 w 2019r.)
oraz czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (z 2 czlonkéw
w 2018r. do 6-ciu w 2019r.).

Osoby doznajace przemocy domowej mogly skorzysta¢c z pomocy, porad i terapii
specjalistow tj.: pedagogdéw, pracownikéw socjalnych, psychologow, psychoterapeuty uzaleznien,
instruktora uzaleznien, prawnika i lekarza psychiatry. Mialy mozliwo$¢ udzialu w grupie wsparcia



dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym. Z tej formy pomocy
skorzystato 11 kobiet (w 2018r. -15, a w 2017r. — 6).

Ponadto zabezpieczajac osoby doswiadczajace przemocy przed dalszym krzywdzeniem w OIK
funkcjonuje schronienie, gdzie osoby moga skorzysta¢ z czasowego zamieszkania w celu izolacji
od sprawcy. W roku sprawozdawczym z tej formy pomocy skorzystalo 6 oséb (w roku 2018
rowniez 6 osob, w 2017r. - 15 osob). W ciggu dwoch lat utrzymuje sie taki sam stan 0s6b
korzystajacych ze schronienia z tym, zZe zmniejszyta sie znacznie liczba Swiadczen z 1100 na 72
Swiadczenia, gdzie za jedno Swiadczenie nalezy przyjac 1 nocleg dla 1 osoby.

Osoby doswiadczajace przemocy mialy rowniez mozliwo$¢ skonsultowania sie z lekarzem
psychiatrg i uzyskania specjalistycznej pomocy. (2019r. - 40 os6b, 2018r. - 31 oséb, 2017r. - 39
0sob). Wiekszos$¢ osob kierowanych do psychiatry przez pracownikéw OIK i MOPR bylo w ztym
stanie psychicznym. Gdyby nie zostali skierowani i nie mieli szybkiej pomocy lekarza psychiatry,
ich stan systematycznie pogarszalby sie. Mozliwo$¢ podjecia natychmiastowego leczenia
psychiatrycznego oraz terapii psychologicznej w kilku przypadkach zapobiegla probom
suicydalnym.

Dla lepszego i szybszego kontaktu z ewentualnymi osobami pokrzywdzonymi, OIK dysponuje
telefonem interwencyjnym, ktéry jest dostepny 7 dni w tygodniu od godz. 8°°do 20%°. W sytuacji,
gdy w schronieniu OIK sg zakwaterowane osoby, telefon interwencyjny jest do dyspozycji cala
dobe przez 7 dni w tygodniu.

W ramach zapewnienia kompleksowej pomocy rodzinom z problemem przemocy domowej

podejmowano rowniez dziatania interwencyjne i korekcyjno-edukacyjne wobec 0s6b stosujacych
przemoc. Podczas spotkan z grupa roboczg wszystkie osoby podejrzane o stosowanie przemocy
byly informowane o konsekwencjach prawnych stosowania przemocy w rodzinie i byly
motywowane do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym. Z Programu skorzystato 8
0s6b (w 2018r. - 7 0s6b). Osoby nieradzace sobie z agresja skorzystaly rowniez z indywidualnej
terapii psychologicznej oraz terapii uzaleznien 16 osob (w 2018r. - 19 os6b).
Z osobami stosujacymi przemoc policjanci przeprowadzali rozmowy dyscyplinujace, ponadto
systematycznie monitorowali miejsce zamieszkania rodziny. W wielu przypadkach grupy robocze
kierowaty pisma do Prokuratury, Sadu jak roéwniez wnioski do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w przypadku wystgpienia uzaleznienia u sprawcy przemocy.

Realizacja Programu odbywa sie takze poprzez podnoszenie kwalifikacji kadry zajmujacej
sie tym zagadnieniem. W 2019r. swoje kompetencje poprzez roznego rodzaju szkolenia podnosili
pracownicy MOPR, OIK, KMP, MKRPA, SOSz-W, PPP w Ostrolece oraz pieciu placowek
oswiatowych.

Z przedstawionych sprawozdan podmiotow realizujacych Program wynika, ze dzialania ze
wszystkich obszarow byly prowadzone.

Efekty realizacji programu:

1. Zwiekszenie swiadomosci i wiedzy lokalnej spolecznosci w zakresie problematyki przemocy
w rodzinie poprzez profilaktyke w placowkach o$wiatowych, promowanie wsrod dzieci i mtodziezy
zachowan nieagresywnych, edukacje dzieci i dorostych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

2. Stata dostepnos$¢ do profesjonalnej pomocy indywidualnej i grupowej dla oséb doznajacych
przemocy oraz dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

3. Pomoc terapeutyczna i farmakologiczna dla oséb uzaleznionych, uwiklanych w przemoc
domowa.

4. Mozliwos¢ ucieczki od sprawcy przemocy i umieszczenie osob doznajacych przemocy
w schronieniu OIK.

5. Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji kadry zajmujacej sie przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie.

6. Rozwijanie partnerskiej wspétpracy miedzy instytucjami, ktore na co dzien zajmujg sie pomoca
rodzinom uwiklanym w przemoc.



