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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo
Budowlane, oswiadczam iz projekt budowlany dot. inwestycji:

.» PRZEBUDOWA POMIESZCZEN NA CELE POWIATOWEGO
ZESPOLU ORZEKANIA O NIEPELNOSPRAWNOSCI

W BUDYNKU PRZY ULICY DYWIZJONU 303 W OSTROLECE”

na dziatce o numerze ewid. 30526 potozonej przy ul. Dywizjonu 303 1,
07-401 Ostroteka, zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami
1 zasadami wiedzy techniczne;.

Projektant :



OPIS TECHNICZNY
I. DANE OGOLNE

1. Temat opracowania: Przebudowa pomieszczen na cele Powiatowego Zespotu
Orzekania o Niepetnosprawnosci w budynku przy ulicy Dywizjonu 303 w Ostrotece.

2. Inwestor: Miasto Ostrot¢ka
PIL. Gen. J. Bema 1, 07-400 Ostrotgka

3. Adres inwestycji: ul. Dywizjonu 303 1, 07-401 Ostrot¢ka
dziatka nr ewid. 30526
jednostka ewidencyjna: 146101 1 — M. Ostrot¢ka
obreb ewidencyjny: 0003

4. Podstawa opracowania

a) Umowa zawarta pomiedzy Inwestorem a Projektantem.
b) Ustalenia robocze pomig¢dzy Inwestorem a Projektantem.
¢) Dokumentacja archiwalna.

d) Pomiary inwentaryzacyjne.

e) Opracowania branzowe.

f) Obowiazujace akty prawne, normy techniczne oraz literatura fachowa.

5. Przedmiot, cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest przebudowa pomieszczen na cele Powiatowego
Zespotu Orzekania o Niepetnosprawnosci w budynku przy ulicy Dywizjonu 303
w Ostrotece.

6. Opis lokalizacji

Budynek mieszkalno-ustugowy polozony jest na dzialce nr 30526,
przy ul. Dywizjonu 303 1 w Ostrotece. Przedmiotowy teren jest zagospodarowany.
Do wszystkich wejs¢ do budynku prowadzi szeroki chodnik o nawierzchni z ptyt
chodnikowych. Ulica znajduje si¢ ok. 48cm ponizej w/w chodnika. Rdéznicg terenu
niweluje tagodna skarpa, na ktérg prowadza schody i pochylnia z ptyt chodnikowych.

Wzdhuz ul. Dywizjonu 303 oraz za budynkiem, znajduja si¢ parkingi przeznaczone
roOwniez na potrzeby lokali ustugowych. Lokalizacj¢ budynku przedstawiono
na rysunku nr Z-1.

I1. OPIS ISTNIEJACEGO BUDYNKU

Przedmiotowy lokal ustugowy miesci si¢ w budynku mieszkalno-ustugowym
trzykondygnacyjnym z podpiwniczeniem oraz poddaszem uzytkowym. Do wszystkich
lokali ustugowych zlokalizowanych na parterze, prowadza niezalezne wejScie
Z Zewnatrz.



Budynek powstal w 1959r. zgodnie z obowigzujagcymi woOwczas przepisami.
W 2010r. zostat opracowany 1 zatwierdzony projekt docieplenia budynku. Zgodnie
z powyzsza dokumentacjg przeprowadzono prace remontowe obejmujace m.in.
ocieplenie elewacji 1 stropu ostatniej kondygnacji, wymian¢ pokrycia dachowego
1 obrébek blacharskich oraz remont balkonéw 1 wymiang stolarki okiennej
na klatkach schodowych.

Lokal uslugowy przeznaczony na cele Powiatowego Zespotu Orzekania
o Niepetnosprawno$ci miesci si¢ w $rodkowej czesci parteru budynku. Prowadzi
do niego wejscie od strony ul. Dywizjonu 303, bezposrednio z przyleglego chodnika.

Konstrukcja budynku

L awy fundamentowe: betonowe, wylewane na mokro.

Sciany konstrukcyine piwnic. parteru, I i II pietra : murowane z cegly ceramicznej
pelnej (zewnetrzne ocieplone).

Sciany poddasza : konstrukcja drewniana wypetiona cegta dziurawka.

Stropy miedzykondygnacyjne: ceramiczne typu DMS.

Scianki dzialowe : murowane z cegly dziurawki.

Schody: zelbetowe.

Dach: dwuspadowy, wiezba drewniana. Pokrycie — blacha dachowkowa.

Wykonczenie lokalu
Okna: pcv w kolorze biatym, zabezpieczone stalowymi kratami.

Drzwi zewngtrzne: aluminiowe w kolorze biatym, przeszklone, zabezpieczone
stalowg kratg.

Drzwi wewnetrzne: plytowe.

Posadzki: ptytki ceramiczne, ptytki lastriko, posadzka betonowa.

Sufity: tynkowane 1 malowane.

Oktadziny $cian: miejscowo glazura do wys. 2,0m (w wigkszosci pokryta farbg).

III. OCENA STANU TECHNICZNEGO LOKALU
PRZEZNACZONEGO DO ADAPTACJI

Elementy konstrukcyine

Sciany i stropy sa w dobrym stanie technicznym, brak widocznych spekan
1 uszkodzen.

Wykonczenie wewnetrzne budynku

Tynki 1 oktadziny wewne¢trzne — w lokalu poza tynkami wystepuja miejscowe
oktadziny z ptytek ceramicznych. Tynki w czgSci pomieszczen zawilgocone,
odspajajace si¢ od podloza.



Posadzki — zrdéznicowane materialowo, nierowne, z uskokami i1 ubytkami. Stan
techniczny zty (wymagaja wymiany po wczesniejszym wyréwnaniu podioza).
Okna — stan techniczny dobry.

Drzwi wewnetrzne — brak lub do wymiany.

Drzwi zewnetrzne — stan techniczny dostateczny — do wymiany.

Whnioski i1 zalecenia

Dokonane ogledziny 1 ocena techniczna poszczegdlnych elementow konstrukcyjnych
czgsci budynku objetej opracowaniem pozwalajg na stwierdzenie, ze glowne
elementy konstrukcyjne znajdujag si¢ w stanie technicznym zadowalajacym.
Nie stwierdzono oznak nieprawidtowe] pracy elementéw konstrukcyjnych oraz
przekroczenia dopuszczalnych obcigzen uzytkowych. Pomieszczenia wymagajg
odnowienia obejmujacego m.in. tynki, powloki malarskie 1 posadzki. Drzwi
wewnetrzne 1 zewnegtrzne nalezy wymieni¢. Planowana przebudowa 1 remont nie
beda mie¢ negatywnego wptywu na istniejacy uktad konstrukcyjny.

IV. OPIS PLANOWANYCH PRAC
1. ARCHITEKTURA

Projektem objeto cze$¢ pomieszczen mieszczacych si¢ na parterze budynku
mieszkalno-ustugowego. Przedmiotowy lokal w przesztosci byt wykorzystywany
jako sklep meblowy. Obecnie Inwestor podjat decyzje o remoncie pomieszczen
1 przeznaczeniu ich na gabinety lekarzy orzecznikow (bez ingerencji w bryle
obiektu). Do przedmiotowego lokalu ustugowego prowadzi niezalezne wejscie
z zewnatrz. Zaprojektowano m.in. nowy podzial pomieszczen, naprawe posadzek
1 tynkéw oraz malowanie. Zmiany dotycza rdéwniez instalacji — szczegoty
wg projektéw branzowych.

Parametry wymiarowe budynku/lokalu :

obecnie po remoncie
los¢ kondygnacji ustugowych 1 1
lo$¢ kondygnacji mieszkalnych 3 3
los¢ kondygnacji podziemnych 1 1
ilos¢ klatek schodowych 3 3
wysoko$¢ czesci nadziemne;j 15,40m 15,40m
powierzchnia zabudowy budynku 560,66 m’ 560,66 m*
kubatura budynku 7 758,0 m’® 7 758,0 m’

powierzchnia uzytkowa lokalu 169,38 m? 165,32 m?



2. ZAKRES PRAC REMONTOWO-BUDOWLANYCH
PRZEWIDZIANYCH PROJEKTEM

Na zewnatrz budynku

- Remont schodow zewng¢trznych wraz z pochylnia.

- Oznaczenie miejsca postojowego dla 0sob niepelnosprawnych na istniejgcym
parkingu.

- Odnowienie krat zabezpieczajacych okna 1 drzwi zewngtrzne.

Wewnatrz budynku

- Poszerzenie przejscia pomiedzy poczekalnig a korytarzem.

- Rozbidrka fundamentéw w dawnej wentylatorni.

- Skucie posadzek, wyrownanie podloza (niwelacja progow) oraz ulozenie
we wszystkich pomieszczeniach gresu na jednakowym poziomie.

- Usunigcie $ciennych ptytek ceramicznych.

- Zamurowanie otworéw do szybow windowych.

- Wymiana drzwi zewng¢trznych.

- Odnowienie tynkow wewngtrznych wraz z malowaniem.

- Montaz systemowych $cian dziatlowych.

- Ulozenie glazury.

- Montaz drzwi wewng¢trznych.

- Wykonanie we wszystkich pomieszczeniach sufitow podwieszanych kasetonowych.

- Wymiana oraz modernizacja instalacji sanitarnych 1 elektrycznych (szczegoty
w opracowaniach branzowych).

Roboty dodatkowe

Ze wzgledu na specyfike robot w istniejagcych obiektach oraz rozne preferowane
technologie 1 organizacje robot u roznych Wykonawcow, podczas realizacji inwestycji
moga wystapi¢ prace, ktorych nie mozna bylo przewidzie¢ na etapie projektowania.
W trakcie robot remontowych nalezy zabezpieczy¢ istniejace elementy (np. okna)
przed zniszczeniem. Zaleca si¢, aby Wykonawca przeprowadzil wizj¢ lokalng na
przedmiotowym obiekcie oraz szczegdtowo zapoznatl si¢ z zakresem 1 charakterem
prac.

3. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

a) Remont schodow i pochylni (wg rys. Z-2)

W poblizu potnocnej Sciany budynku znajdujg si¢ schody terenowe z przylegla
pochylnig, prowadzace na chodnik przy wejsciach do obiektu. Nawierzchnia z ptyt
chodnikowych nosi duze oznaki zuzycia, pochylnia nie spelnia wymagan WT.
W zwigzku z powyzszym Inwestor podjat decyzje o przebudowie pochylni wraz




ze schodami oraz fragmentem przyleglego chodnika. Zaprojektowano wymiane
nawierzchni na kostke betonowa ,,Holland”, ktorg nalezy dopasowac kolorystycznie
do istniejagcego chodnika.

Nawierzchnia

- kostka betonowa ,,Holland” 10x20x6cm

- podsypka cementowo- piaskowa 1:4 gr. 5cm

- podbudowa z betonu C8/10 gr. 10cm

- podsypka z ubitego piasku gr. Scm

- grunt rodzimy

Podstopnice - obrzeza betonowe 8x50x30cm.

Wzdhiz schodéw i pochylni - palisada betonowa 18x12x80cm.
Uwaga : obrzeza 1 palisady nalezy wyr6zni¢ kolorystycznie.

Pochylnia

Zaprojektowano pochylni¢ o nachyleniu 8%, z ptaszczyzng ruchu szer. 1,20m
1 kraweznikami wys. min. 0,07m. Obustronne porgcze umieszczono na wys. 0,75m
1 0,90m od ptaszczyzny ruchu (odstep miedzy nimi wynosi 1,0m). Porecze
przedtuzono o 0,30m poza ptaszczyzn¢ ruchu 1 zakonczono w sposdb zapewniajacy
bezpieczne uzytkowanie. Konstrukcja balustrad powinna zapewnia¢ przeniesienie sit
poziomych, okreslonych w Polskiej Normie dot. podstawowych obcigzen
technologicznych i montazowych. Balustrady ze stali nierdzewnej : - stupki z rur
950mm, - dwa pochwyty e50mm mocowane bocznie do stupka. Wykonczenie satyna.

b) Miejsce postojowe dla os0b niepelnosprawnych
Na istniejgcym parkingu nalezy wydzieli¢ 1 oznaczy¢ miejsce postojowe dla 0sob
niepetnosprawnych o wym. 3,6m x 5,0m.

3. KONSTRUKCJA

a) Sciany dzialowe gr. 15cm - szkieletowe systemowe z wypetieniem welng
mineralng 1 poszyciem z ptyt g.-k., izolacja akustyczna R'A1 > 45 dB.

b) Wydzielenie recepcji — zabudowa systemowa do pelnej wysokosci
pomieszczenia, wyposazona w blat podawczy z podajnikiem (np. firmy Megal lub
rownowazna). Konstrukcja - aluminiowa, szyby — odporne na przebicie lub rozbicie,
blat - konglomerat, podajnik — stal nierdzewna.

¢) Zamurowania — z bloczkéw z betonu komorkowego odmiany 600 o grubosci
dostosowanej do istniejgcej Sciany, murowanych na zaprawie klejowe;.

d) Nadproza - w Scianie pomigdzy poczekalnig a korytarzem nalezy wymieni¢
nadproze nad poszerzanym otworem drzwiowym. Zaprojektowano je z 41120PE.
Uwaga : Przed wykonaniem nadproza stalowego nalezy sprawdzi¢ dlugo$¢ podparcia
istniejagcego nadproza. W przypadku zachowania wystarczajacej dtugosci podparcia
po poszerzeniu otworu, mozna nie wymienia¢ w/w nadproza.



4. WYKONCZENIE
Uwagi:

- Kolorystyke pomieszczen oraz drzwi wewngtrznych nalezy uzgodnié
z uzytkownikiem obiektu na etapie wykonawstwa.

- Podczas montazu elementow wykonczeniowych oraz uzytkowania obiektu nalezy
Scisle stosowac si¢ do zalecen producentow.

a) Podlogi i posadzKi - gres na zaprawie klejacej (w pomieszczeniach narazonych
na dziatanie wody 1 wilgoci - ptytki o podwyzszonej antyposlizgowosci).

Uwaga: Po usunigciu starych ptytek, podtoze nalezy oczysci¢, zagruntowaé
1 wyrowna¢ masg samopoziomujaca. W przypadku gdy nierdwnosci przekraczajg
lcm, trzeba je zniwelowaé za pomocg jastrychu podlogowego.

b) Tynki wewnetrzne i malowanie

Tynki cementowo — wapienne kat. III, pomalowane farbg akrylowa wg indywidualne;j
kolorystyki Inwestora, nie zawierajace rozpuszczalnikow, bezemisyjne, w 1 klasie
odpornos$ci na szorowanie.

¢) Okladziny Scian

w pom. sanitarnych— glazura do wys. min. 2,0m na wszystkich $cianach,

w_pozostalych pomieszczeniach (przy zlewozmywaku lub umywalce) - glazura
do wys. 1,6m 1 szer. 0,5m z kazdej strony urzadzenia.

d) Sufity podwieszane - modulowe (600x600x22mm) ze skalnej welny
mineralnej (np. Rocfon Color-all lub réwnowazne). System T24 — z ukryta
konstrukcja, ptyty wyjmowane, typ krawedzi ptyty ,,X”.

e) Wycieraczki

- Zewnetrzne

Kratownice wciskane w wersji tzw. zgbkowane] (serrated) o zwigkszonej sile
czyszczenia. Ocynkowane kratownice ztozone s3 z plaskownikéw nosnych
polaczonych ptaskownikami poprzecznymi. Seratowania wykonane na plaskowniku
poprzecznym. Wielko$¢ oczka 34x11mm, grubo$¢ plaskownika nosnego 30x2mm.
Montaz krat we wnekach o glebokosci 35mm. Obramowanie z katownika stalowego
35x35x4mm.

- Wewnetrzna

Wycieraczka gumowa z EPDM o wym. 120x80cm. Zwijalng mate gumowa gr. 22mm
nalezy zamontowa¢ we wpuscie o glebokosci 25mm, wykonczonym ramg
aluminiowg. Zastosowano maty gumowe przeznaczone do budynkow o duzym
nat¢zeniu ruchu i charakteryzujace si¢ odpornoscia na S$cieranie oraz zmiany
temperatury.

Uwaga : Wycieraczki po utozeniu powinny licowac si¢ z poziomem nawierzchni.



f) Drzwi

- Drzwi zewnetrzne - aluminiowe przeszklone, profile ciepte w kolorze brgzowym
(U=1,3 W/m2*K).

- Drzwi wewnetrzne — plytowe pelne, wzmocnione (przeznaczone do budynkow
uzytecznosci publicznej).

Drzwi do recepcji i archiwum (ozn. D11%*) — zabezpieczone karta magnetyczng.
Uwagi :

- Swiatlo przejécia skrzydla glownego w drzwiach dwuskrzydtowych powinno
wynosi¢ min. 0,90m.

- W dolnej czgsci drzwi D9L 1 DI11L nalezy zapewni¢ otwory nawiewne
o sumarycznym przekroju min. 0,022m?’.

g) Kraty zewnetrzne

Okna 1 drzwi zewnetrzne lokalu sg zabezpieczone kratami stalowymi, ktore
wymagaja odnowienia. Po usunigciu starej powtoki malarskiej 1 rdzy nalezy natozy¢
podktad antykorozyjny a nast¢pnie pomalowaé kraty farbg wierzchnig w kolorze
biatym (jak istniejace).

5. IZOLACJE — istniejace.
6. INSTALACJE - szczegotowo omowione w proj. branzowych

- instalacja wod.-kan.

- instalacja centralnego ogrzewania

- instalacja wentylacji mechaniczne;j

- instalacja elektryczna o§wietlenia ogolnego 1 awaryjnego
- instalacja gniazd wtykowych

- instalacja kontroli dostgpu ,,KD”

V. PRZYSTOSOWANIE DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Lokal Powiatowego Zespotu Orzekania o Niepelnosprawnosci jest przystosowany
dla oséb niepetnosprawnych dzigki nastgpujacym rozwigzaniom:
a) Na istniejacym parkingu wyznaczone miejsce postojowe dla 0osdb niepetnosprawnych.
b) Wjazd na chodnik wzdtuz budynku umozliwia projektowana pochylnia.
¢) Dostep na poziom + 0.00 bezposrednio z poziomu przyleglego chodnika.

d) Otwory drzwiowe do pom. ogdlnodostepnych sg nie mniejsze niz 90cm w $wietle
oscieznicy, progi w drzwiach nie wigksze niz 2cm (lub ich brak).

e) W lokalu znajduje si¢ ogdlnodostepne wc przystosowane dla 0s6b niepetnosprawnych.



VI. DZIALALNOSC I ZATRUDNIENIE

W lokalu Powiatowego Zespotu Orzekania o Niepelnosprawnos$ci przewidziano
niezbedne pomieszczenia : recepcje, dwa gabinety lekarskie, wc pacjentdw, trzy
pokoje biurowe oraz zaplecze sanitarno-socjalne pracownikéw, archiwum 1 pom.
porzadkowe..

- Zatrudnienie stanowi¢ bedzie max. 8 osob, dla ktérych przewidziano wc dostepne
bezposrednio z korytarza.

- W pomieszczeniu socjalnym zlokalizowano szafki dwudzielne na odziez ochronng
1 wierzchnig personelu medycznego, natomiast szaf¢ na odziez wierzchnig
pracownikow biurowych umieszczono w korytarzu.

- W kazdym gabinecie lekarskim przewidziano umywalke, biurko oraz lezanke
Z parawanem.

- W poczekalni usytuowano wieszaki na odziez wierzchnig pacjentdéw, tablice
informacyjng oraz krzesetka dla oczekujacych.

- Drzwi do recepcji oraz archiwum - z kontrolg dostgpu, zabezpieczone kartg
magnetycznag..

Podstawowe wyposazenie pomieszczen przedstawiono na rys. A-3.

VII. UWAGI OGOLNE

— Wykonawca podczas realizacji prac bedzie przestrzega¢ przepisOw
dotyczacych bhp, ppoz i1 bioz, zna¢ przepisy 1 wytyczne, ktore w jakikolwiek
sposOb zwigzane s3 z pracami 1 bedzie w pelni odpowiedzialny za
przestrzeganie tych praw 1 przepisow.

— Wykonawca jest odpowiedzialny za kontrole robd6t 1 jakos¢ materiatow, tak aby
zapewni¢ wlasciwy efekt wykonanych prac.

— Wszystkie wymiary projektowanych elementow ujete w dokumentacji nalezy
potwierdzi¢ w naturze na obiekcie.

— Obowiagzkiem wykonawcy jest wykonywanie prac zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa budowlanego.

— Wszelkie zmiany konsultowac z projektantem.

— Wszystkie materialy budowlane powinny posiada¢ aprobate techniczng
potwierdzajacg przydatnos¢ materialu do zastosowan zgodnych z projektem.
Podane w projekcie wymagania materialowe nalezy traktowac¢ jako minimalne
1 jezeli Aprobata Techniczna Producenta zaleca stosowanie materialu o
wyzszych parametrach lub wigkszej grubosci niz podano w projekcie nalezy
stosowac materiat o lepszych parametrach.



VIII. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA
Charakterystyka ogolna

Cze$¢ objeta projektem zlokalizowana jest na parterze wielokondygnacyjnego
budynku, w ktérym pierwsza kondygnacja nadziemna przeznaczona jest pod
dziatalno$¢ ustugowa, a na kolejnych trzech (facznie z uzytkowym poddaszem)
znajduja si¢ mieszkania.

Czes¢ ustugowa bedzie stanowi¢ odrebng strefe pozarowa.

W  projekcie uwzgledniono wymagania aktualnych przepisow techniczno-
budowlanych, a wigc nie jest wymagane wykonanie ekspertyzy technicznej, majace]
na celu propozycje rozwigzan zamiennych w stosunku do aktualnych przepisow.

Powierzchnia, wysokos¢, liczba kondygnacji

powierzchnia zabudowy budynku — 560,66 m*
powierzchnia uzytkowa czesci objetej opracowaniem — 169,38 m*
kubatura budynku — 7 758,0 m’

liczba kondygnacji naziemnych :
ushugowa — 1
mieszkalne — 3 (budynek niski - N),

poziomow podziemnych — 1
wysoko$¢ budynku — 15,40 m

Charakterystyka zagrozenia pozarowego:

- Parametry pozarowe materiatow niebezpiecznych pozarowo

W budynku nie beda wystepowaly materialy niebezpieczne pozarowo
w 1ilosciach powodujacych konieczno$¢ wydzielenia pozarowego pomieszczen,
w ktérym sg sktadowane. W.w. materiaty w niewielkich ilo$ciach beda sktadowane
w jednostkowych opakowaniach 1 w sposéb zabezpieczajacy Je przed
niekontrolowanym rozlaniem zgodnie z procedurami obowigzujacymi w przychodni.
Wskazuje si¢, ze spetnione musza by¢ wszystkie wymagania dot. reakcji na ogien
przez materialy wystroju wnetrz  w budynku, w tym przede wszystkim przez
zastosowane oktadziny $cian i sufitow.

- Zagrozenia wynikajace z procesow technologicznych

Nie dotyczy

- Charakterystyka pozarow przyjetych do celow projektowych

Nie dotyczy.

Klasyfikacja pozarowa, kategoria zagrozenia ludzi

Budynek jest klasyfikowany w cato$ci do kategorii zagrozenia ludzi.

Parter budynku objety projektem stanowi¢ bedzie odrgbng strefe pozarowa zaliczong
do kategorii zagrozenia ludzi ZLIII. Pozostale kondygnacje budynku zaliczone sa
do kategorii zagrozenia ludzi ZLIV.



Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego
Nie dotyczy. Budynek zaliczony w catosci do kategorii ZL.

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
Strefy zagrozenia wybuchem nie bedg wystgpowac.

Klasa odpornosci pozarowej budynku, klasa odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych.

Klasa odpornosci ogniowej budynku D, elementy NRO.

Informacja o podziale na strefy pozarowe i strefy dymowe
Czes¢ objeta projektem stanowi¢ bedzie odrgbng strefe pozarowa ZLIII.

Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, odleglos¢ od obiektow
sasiadujacych

Budynek jest wolnostojacy, otoczony drogami publicznymi oraz innymi budynkami
zaliczonymi do kategorii ZL.

Najmniejsza odleglo$¢ budynku od granicy dziatki przekracza 4 m, a inne budynki
znajdujg si¢ poza strefa oddzialywania z uwagi na ochrong przeciwpozarowg — co dla
budynku zaliczonego do kategorii ZL 1 zaprojektowanego z elementow NRO jest
odlegloscia, ktéra nie wymaga ksztalttowania §cian budynku jako §cian oddzielenia
przeciwpozarowego z uwagi na na ochrone ppoz.

Warunki i strategia ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposob

W przypadku zagrozenia zaktada si¢ ewakuacj¢ wszystkich ludzi z budynku.
Projektujac uktad ewakuacyjny uwzgledniono, ze:

- przewidywana liczba os6b do ewakuacji nie przekracza 50

- dlugos$¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 40 m

- przej$cie ewakuacyjne nie prowadzi wigcej niz przez 3 pomieszczenia

- dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego nie przekracza dopuszczalnych 20 m

- obudowa poziomych drog ewakuacyjnych wynosi¢ powinna min. EI15

- drzwi ewakuacyjne stanowigce wyjscie z pomieszczen muszg mie¢ min. szer.

w $wietle wynoszacg 90 cm, natomiast wyj$cia ewakuacyjne z budynku — min. 1,2 m

Sposoby  zabezpieczenia  przeciwpozarowego  instalacji = uzytkowych,
a w szczegdlnosci wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej,
teletechnicznej i piorunochronne

— Urzadzenia grzewcze i1 technologiczne powinny by¢ budowane i utrzymywane
w odpowiednim stanie sprawnosci technicznej zgodnie z warunkami znaku CE
1 instrukcjami obstugi

— Instalacje uzytkowe nie powinny by¢ przyczyng pozaru, ani nie powinny
gwaltownie rozprzestrzenia¢ pozaru.

— Urzadzenia rozdzielcze 1 sterownicze (rozdzielnia/tablica elektryczne)
powinny by¢ umieszczone w zamykanych wnekach lub skrzynce wykonane;j



niepalnych lub trudnozapalnych materiatéw.
— Temperatura zewnetrznych powierzchni urzadzen 1 instalacji je zasilajacych,
z wylaczeniem instalacji elektroenergetycznych, oraz temperatura wttaczanego
do pomieszczenia powietrza nie powinna przekracza¢ wielkosci okreslonych
w przepisach dotyczacych ochrony przeciwpozarowe;j
— W systemach ogrzewczych oraz wentylacyjnych nie jest dopuszczalna
recyrkulacja powietrza, jezeli mogtaby spowodowac wzrost zagrozenia wybuchem.
— Dopuszcza si¢ stosowanie systemOw centralnego ogrzewania powietrznego pod
warunkiem zastosowania samoczynnych urzadzen (termoregulatorow)
zapobiegajacych przekroczeniu dopuszczalnych temperatur w przypadku zaniku
przeptywu powietrza oraz blokady uniemozliwiajacej wlaczenie elementow
grzewczych przed uruchomieniem nawiewu powietrza.

— Powierzchnie przewodow 1 urzadzen grzewczych oraz ich izolacje w obrgbie
pomieszczen, w ktorych moga wydziela¢ si¢ palne pyty 1 widkna, musza by¢ gtadkie,
tatwe do oczyszczenia 1 nierozprzestrzeniajace ognia.

— lIzolacja cieplna 1 akustyczna stosowane na instalacjach: wodociggowe;,
kanalizacyjnej 1 ogrzewczej powinny by¢ wykonane w sposdb zapewniajacy
nierozprzestrzenianie ognia.

— Instalacja odgromowa — budynek nalezy wyposazy¢ w instalacje odgromowa
podstawowa z zwodami poziomymi 1 pionowymi.

Dobor urzadzen przeciwpozarowych i innych wurzadzen shluzacych
bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowany do wymagan wynikajacych
z przepisow dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy
pozarowych, z podstawowa charakterystyka tych urzadzen

- Instalacja odgromowa — budynek nalezy wyposazy¢ w instalacje odgromowa
podstawowg ze zwodami poziomymi 1 pionowymi

- Przeciwpozarowy wylacznik pragdu — obligatoryjny dla budynku o kubaturze
powyzej 1000 m’ (zastosowaé odrebny PWP dla czesci ustugowej stanowigcej
niezalezng stref¢ pozarowa)

- Oswietlenie awaryjne (zapasowe) oraz ewakuacyjne we wszystkich
pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi oraz okreslajagcych kierunki
ewakuacji 1 miejsca sprz¢tu ppoz. — zgodnie z odpowiednimi parametrami PN-EN,
czas zasilania - minimum 1 godzing.

Wyposazenie w gasnice i inny podreczny sprzet gasniczy

Cze$¢ objeta opracowaniem wyposazy¢ w gasnice ABC zgodnie z normatywami
wynikajacymi z przepisOw o ochronie przeciwpozarowe;.

Przygotowanie obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dzialan
ratowniczo-gasniczych:

- Droga pozarowa

Dla projektowanego budynku nie jest wymagana droga pozarowa. Dojazd dla potrzeb
ratowniczych zapewnia ul. Dywizjonu 303.



- Zaopatrzenie wodne do gaszenia pozaru

Wymagana ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 I/s.
Woda do gaszenia pozaru zapewniona jest z istniejgcej miejskiej sieci wodociggowe;.
Pobor wody z istniejgcych hydrantow zlokalizowanych w odleglosci od budynku
odpowiednio: ok. 20m (przy ul. Ksigcia Mieszka I — ozn. na planie zagospodarowania
dziatki) 1 ok. 110m (przy al. Wojska Polskiego).

- Sprzgt shuzacy do prowadzenia dziatan ratowniczych — nie przewiduje sig.

Zespol projektowy:

mgr inz. Mirostaw Grzyb upr. 1/92/0s

inz. Lilianna Fuksinska upr. MAZ/001/ZO0OA/10



INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTU

1. TEMAT OPRACOWANIA: Przebudowa pomieszczen na cele Powiatowego
Zespotu Orzekania o Niepelnosprawnosci w budynku przy ulicy Dywizjonu 303
w Ostrolece.

2. IWESTOR: Miasto Ostroleka
PIL. Gen. J. Bema 1, 07-400 Ostrotgka

3. ADRES INWESTYCJI: ul. Dywizjonu 303 1, 07-401 Ostroteka
dziatka nr ewid. 30526
jednostka ewidencyjna: 146101 1 — M. Ostrotgka
obrgb ewidencyjny: 0003

4. ODDZIALYWANIE OBIEKTU

a). Zgodnos¢ z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2015,
poz. 1422 z p6zniejszymi zmianami).

Inwestor jest wlascicielem zabudowanej dziatki nr 30526. Opracowaniem objeto
lokal mieszczacy si¢ na parterze budynku mieszkalno-ustugowego. Planowane prace
adaptacyjne nie beda miaty wptywu na wymiary zewnetrzne obiektu.

Teren inwestycji sasiaduje bezposrednio z :

- ul. Dywizjonu 303 (od zachodu),

- ul. Ksigcia Mieszka I (od potudnia),

- zabudowang dziatka nr 30259 (od p6inocy),

- zabudowang dziatkg nr30527 (od wschodu).

Odlegtosci budynku od granic z dzialkami sgsiednimi sg wigksze od wymaganych
1 nie ulegng zmianie.

b). Zgodnie z art. 3 pkt. 20 Prawa budowlanego obszar oddzialywania obiektu
nie wykracza poza teren bedacy wlasnoscig Inwestora.



INFORMACJA

Dot. ZASAD BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

PRZY WYKONYWANIU ROBOT
BUDOWLANYCH

NAZWA INWESTYCJI: Przebudowa pomieszczen na cele Powiatowego Zespotu
Orzekania o Niepelnosprawnos$ci w budynku przy ulicy Dywizjonu 303 w Ostrotece.

INWESTOR: Miasto Ostrol¢ka
PIL. Gen. J. Bema 1, 07-400 Ostroteka

ADRES BUDOWY: ul. Dywizjonu 303 1, 07-401 Ostrolf¢ka
dziatka nr ewid. 30526
jednostka ewidencyjna: 146101 1 — M. Ostrot¢ka
obreb ewidencyjny: 0003

JEDNOSTKA PROJEKTOWA: BIURO ARCHITEKTONICZNO BUDOWLANE
»OSTPROJEKT” Mirostaw Grzyb
ul. Kilinskiego 32a, 07-410 Ostrot¢ka



CZESC OPISOWA

ZAKRES ROBOT — Przebudowa pomieszczen na cele Powiatowego Zespotu
Orzekania o Niepelnosprawnosci w budynku przy ulicy Dywizjonu 303
w Ostrolece.

PRZESTRZEGANIE PRZEPISOW BHP

Wykonawca oswiadczy, ze posiada odpowiednie przygotowanie, znajomosc,
kwalifikacje 1 $rodki techniczne pozwalajace na realizacje przedmiotu Umowy
zgodnie z wymogami prawa budowlanego i1 przepisami BHP, a tym samym ponosi
pelng 1 wylaczng odpowiedzialno$¢ za zgodno$¢ wykonania robdt z przepisami
1 zasadami BHP.

Wykonawca zobowigzany jest do opracowania projektu organizacji robot
w zgodnosci z przepisami 1 zasadami BHP, skoordynowania projektu
z Zamawiajacym oraz przekazania zatwierdzonego projektu Koordynatorowi przed
rozpoczgciem Robot, co stanowi warunek niezbedny dla rozpoczecia Robot.
Wykonaweca jest zobowigzany zaznajomi¢ Pracownikow z zakresem ich obowiazkow,
sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach oraz ich
podstawowymi uprawnieniami, W SposOb zapewniajacy przestrzeganie zasad
1 przepisow BHP. Wykonawca ponosi petlng 1 wylaczng odpowiedzialnosé
za Pracownikow w zakresie przestrzegania przepisow 1 zasad BHP, a takze
zobowigzany jest w tym zakresie zapewni¢ skuteczny nadzor osoby o wiasciwych
kwalifikacjach 1 uprawnieniach. Wykonawca zlozy o$wiadczenie, ze jego personel
przez caly czas realizacji Robot posiada¢ bedzie aktualne badania lekarskie
1 zaswiadczenia o przeszkoleniu BHP oraz inne wymagane przepisami prawa
za$wiadczenia.

Wykonawca zobowigzany jest do organizowania stanowisk pracy w sposob
niestanowigcy zagrozenia dla innych Pracownikow oraz osob trzecich na terenie
budowy. Wszelkie zmiany stanowisk pracy muszg by¢ uzgodnione
z Przedstawicielem Inwestora.

Wykonawca jest zobowigzany do wspotpracy z innymi Wykonawcami,
podwykonawcami oraz uczestnikami procesu budowlanego na terenie budowy
w zakresie przestrzegania przepisow 1 zasad BHP.

W przypadku, gdy warunki pracy nie odpowiadaja przepisom BHP i stwarzaja
bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia Pracownikéw badz, gdy wykonywane
Roboty stwarzaja takie zagrozenie dla innych osob — Wykonawca zobowigzany jest
powstrzymaé¢ si¢ od wykonania takich Robot 1 zawiadomi¢ natychmiast
Przedstawiciela Inwestora lub / 1 Zamawiajacego.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac o szczegdlnym zagrozeniu dla zdrowia
lub zycia, badz tez mienia, w szczegdlnosci wykonywanych przy czynnych
urzadzeniach instalacyjnych, energetycznych, hydrotechnicznych, gazowych -
Wykonawca zobowigzany jest uzyska¢ pisemng zgode dysponenta tych urzadzen,

okreslajacg warunki wykonania takich prac.



JAKOSC MATERIALOW

Wszystkie dostarczane w trakcie procesu budowlanego materiaty musza by¢ nowe,
wysokiej jako$ci oraz zgodne z przeznaczeniem oraz:

— projektem budowlanym i kontraktem
— Polskimi Normami

ZAPEWNIENIA I GWARANCJE
Wykonawca zobowigzuje si¢ uzyska¢ wystawione na Inwestora gwarancje dotyczace
materiatow, maszyn i urzadzen zwigzanych z realizacja Robdét.

ODBIORY

1/. W trakcie realizacji przedmiotu Umowy dokonywane bedg nastgpujace odbiory:
Robo6t zanikajacych oraz ulegajacych zakryciu ; cze$ciowe - etapéw Robot
stanowigcych odrebny przedmiot odbioru; koncowy - przedmiotu Umowy.

Zgltoszenie gotowosci do odbioru, po wykonaniu Robdt stanowigcych przedmiot
odbioru, nastgpuje wpisem do dziennika budowy, za§ w przypadku odbioru
czeSciowego 1 odbioru koncowego przedmiotu Umowy dodatkowo pismem
doreczonym bezposrednio Zamawiajacemu, za potwierdzeniem odbioru.
2/.Wykonawca jest zobowigzany do uczestnictwa w czynnos$ciach przygotowania
Obiektu budowlanego do odbioru przez stuzby miejskie oraz wzigcia udziatu
w tych odbiorach w zakresie obejmujgcym (ale nie ograniczonym do): odbior robot,
badania, odbiory, dokumentacj¢ oraz wszystkie inne czynnosci i dokumenty
wymagalne przez stluzby miejskie w celu skutecznego uzyskania pozwolenia na
uzytkowanie obiektu budowlanego. Wykonawcy nie przysluguje prawo odmowy
uczestnictwa ktoregokolwiek z jego pracownikow wskazanych przez Zamawiajgcego
w w/w procedurach w zakresie 1 czasie wyznaczonym przez Zamawiajgcego.

3/. Za dat¢ wykonania przedmiotu Umowy przez Wykonawce uwaza si¢ date
dokonania bezusterkowego odbioru przedmiotu Umowy przez Zamawiajgcego,
potwierdzonego protokolem odbioru. Z dniem tym rozpoczyna si¢ takze bieg
termindow, z uptywem ktorych wygasaja uprawnienia z tytulu rekojymi
1 gwarancji. Wykonawca zobowigzuje si¢ ponadto do uczestniczenia w odbiorze
Obiektu budowlanego przez Inwestora od Zamawiajagcego oraz do usunigcia wad
wskazanych przez komisj¢ dokonujaca tego odbioru.

4/. Z czynnos$ci odbioru nalezy sporzadzi¢ protokot, ktory bedzie podpisany przez
strony Umowy .

5/. Wykonawca zobowigzany jest pisemnie poinformowa¢ o usunigciu wad
Zamawiajacego, ktory powola komisje odbioru z udzialem przedstawiciela
Inwestora. Z czynno$ci odbioru Robot sporzadza si¢ protokot, stwierdzajacy
usunigcie wad.

6/. Wykonawca powiadomi Zamawiajagcego z 7-dniowym wyprzedzeniem

0 swoim zamiarze zlozenia wniosku o wydanie protokotu odbioru koncowego.



Do zawiadomienia przekazanego przez Wykonawce dotgczone zostang nastepujace

dokumenty:

a) o$wiadczenie Kierownika Budowy potwierdzajace, ze:

- roboty, w tym proby koncowe, zostaly wykonane zgodnie z Umowa, zasadami
1 warunkami okre§lonymi w Pozwoleniu na Budowe oraz zatwierdzonymi rysunkami
wykonawczymi,

- plac budowy (oraz wszelkie przylegle drogi, budynki i place wykorzystywane przez
Wykonawceg) zostaly profesjonalnie uprzatnigte, doprowadzone do porzadku
153 czyste;

- wszelkie przylegte dziatki, z ktérych korzystat Wykonawca zostaty odpowiednio
przygotowane;

b) protokoty prob 1 sprawdzen;

c¢) inwentaryzacja geodezyjna powykonawcza.

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

WYMAGANIA OGOLNE

1/. Zgodnie z art.21a ustawy Prawo Budowlane jednolity tekst DZ U. 2016 poz.2290

ze zmianami) Kierownik Budowy sporzadzi plan bezpieczefstwa 1 ochrony zdrowia

na budowie.

2/.Plan ,,BIOZ” nalezy sporzadzi¢ zgodnie z warunkami:

- Rozporzgdzenia Min. Infrastruktury w  sprawie informacji dotyczgcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
zdn. 23.06. 2003r. ( Dz.u. nr 120 poz. 1126 )

- Rozporzgdzenie DZ.U. 2002 poz. 953 (dziennik. budowy, montazu, rozbiorki )

- Rozporzadzenia ,,Dziennik budowy, montazu i rozbidrki, tablica informacyjna
oraz ogloszenie zawierajace dane dotyczace bezpieczenstwa pracy 1 ochrony
zdrowia” — Dz.U.2002 poz.953 z dn.26.06.2002 .

3/. Wszelkie prace budowlane 1 montazowe nalezy wykonywa¢ zgodnie

z warunkami przepisOw 1 norm w zakresie wykonawstwa budowlanego

1 w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy.

4/.  Technologi¢ = wykonania  robdt ustali  Kierownik  Budowy

z uwzglednieniem specyfiki robot oraz zgodnie z zaleceniami podanymi

w instrukcjach Producentéw wyrobow 1 bedacym w jego dyspozycji

wyposazeniem technicznym

5/. Kierownik budowy zobowigzany jest do umieszczenia na budowie

w widocznym miejscu tablicy informacyjnej oraz ogloszenia zawierajacego

dane dotyczace bezpieczenstwa pracy 1 ochrony zdrowia.

6/. Ogloszenie to stosuje si¢ do budowy, o ile przewiduje si¢ na niej

prowadzenie robot budowlanych trwajacych dluzej niz 30 dni roboczych

1 jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 pracownikéw, albo na ktorej

planowany zakres robot przekracza 500 osobodni.

7/. Ogloszenie o ktorym mowa nalezy umie$ci¢ na terenie budowy



W sposob trwaty i zabezpieczony przed zniszczeniem.

Powinno ono zawierac :

- przewidywane terminy rozpocze¢cia i zakonczenia robot budowlanych
maksymalng liczbe¢ pracownikéw zatrudnionych na budowie w poszczegodlnych
okresach,

- informacje dotyczace planu bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia

8/. Kierownik budowy powinien posiada¢ odpowiednie uprawnienia

9/. Na placu budowy nalezy przechowywac¢ dziennik budowy, w miejscu
do tego przeznaczonym. Nalezy ustali¢ miejsce do przechowywania
dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidlowe;j
eksploatacji maszyn 1 innych urzadzen technicznych. Do dokumentacji
budowy nalezy réwniez zaliczy¢ projekt budowlany danej inwestycji.

Na placu budowy powinien si¢ znajdowaé¢ przynajmniej skrécony
harmonogram robot.

10/. Plac budowy powinien by¢ ogrodzony i zabezpieczony przed wejsciem
na teren os6b nieupowaznionych.

PRZEWIDYWANE ZAGR’OZENIA WYSTEPUJACE W TRAKCIE
PROWADZENIA  ROBOT BUDOWLANYCH I SRODKI
ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

Zalecenia ogolne

1/. Wszystkie prace powinny by¢ prowadzone zgodnie ze sztuka budowlang
majac szczegodlnie na uwadze bezpieczenstwo pracownikow

2/. Przy pracach budowlanych moze by¢ zatrudniony wyltacznie pracownik,
ktory :

- posiada kwalifikacje dla danego stanowiska,

- uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy,

- zostat przeszkolony zgodnie z warunkami przepiséw w zakresie BHP

3/. Kierownik obowigzany jest zapewni¢ organizacje¢ pracy w sposob
zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniem

wypadkowym oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
1 ucigzliwosci.

Jesli ze wzgledu na rodzaj procesu pracy likwidacja szkodliwo$ci nie jest
mozliwa nalezy stosowaé¢ odpowiednie rozwigzania organizacyjne
1 techniczne, w tym odpowiednie srodki ochrony indywidualnej odpowiednie
do rodzaju 1 poziomu zagrozen

4/. W przypadku wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie nalezy wskaza¢ srodki techniczne
1 organizacyjne, zapobiegajagce  niebezpieczenstwom = wynikajacym
z wykonywania takich prac, oraz zapewni¢ bezpieczng i1 szybka ewakuacje
na wypadek pozaru, awarii, 1 innych zagrozen.

6/. Miejsca, w ktorych wystepujg zagrozenia dla pracownikdéw powinny by¢
oznakowane widocznymi barwami i/lub znakami bezpieczenstwa



Roboty ziemne

Przed rozpoczeciem wykonywania robot ziemnych na terenie budowy, gdzie
znajdujg si¢ instalacje takie jak : - kable elektryczne, - przewody wodociaggowe oraz
sieci kanalizacjo sanitarnej, nalezy uzyska¢ od odpowiednich instytucji zgode
na sposob wykonywania robot.

W przypadku odkrycia przewodow podczas prowadzenia robdt ziemnych,
nalezy bezzwlocznie przerwa¢ prace, do chwili ustalenia ich pochodzenia
1 wiascicieli.

Wykopy nalezy zabezpieczy¢ barierkami 1 tablicami informacyjnymi.

Podczas wykonywania prac ziemnych sprzetem mechanicznym, nalezy zachowaé

nastepujace warunki :
- obstugiwa¢ koparki lub inny sprzet mechaniczny moga tylko osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia 1 przeszkolenia BHP;

- koparka powinna by¢ ustawiona stabilnie;
- podczas wykonywania wykopu nalezy zachowaé szczegoélna ostroznos¢ przy

nabieraniu urobku na tyzke, zatadunku na przyczepe i obrotach tyzka.

Roboty murarskie

- sprawdzac stan rusztowan ( wytrzymatosc¢ 1 stabilnosc );
- rusztowania winny by¢ wykonane starannie, o odpowiedniej konstrukcji;

- rusztowania wysokie powinny mie¢ dwa pomosty zastane deskami (dolny
1 docelowy), posiada¢ porecze na wysokosci 1,0 — 1,10 m oraz odbojnice
z desek na pomoscie od strony zewnetrznej rusztowania

- roboty na wysokosciach prowadzi¢ po zalozeniu pasdéw bezpieczenstwa, ktoére
musza by¢ umocowane do trwatych konstrukcji

- murarze 1 ich pomocnicy winni uzywa¢ odpowiedniego sprzetu, odziezy
1 rekawic ochronnych

Rusztowania

- rusztowania wewngetrzne — kozly ustawia¢ na rownym 1 zwartym podtozu ( nogi
powinny opiera¢ si¢ catg powierzchnig );

- powyzej 4,0 m mogg pracowac robotnicy posiadajacy odpowiednie uprawnienia;
- rusztowania winny by¢ utrzymane w odpowiedniej czystosci 1 by¢ konserwowane;

- na pomostach rusztowan nalezy przestrzega¢ instrukcji odno$nie nosnosci tj. nie
sktadowa¢ materiatow budowlanych ponad dozwolone obcigzenia pomostow ( dla
znormalizowanych rusztowan drewnianych do 150 kg/m?2)

- na rusztowaniach podeszwy butéw nie mogg miec sliskiej powierzchni;

- robotnicy nie mogg przebywac na dwoch pomostach w pionie jego rusztowania;



- stabilno$¢ rusztowan winna by¢ sprawdzona min. Raz na dwa tygodnie oraz po
dtuzszej przerwie 1 obfitych opadach;

- deski pomostow moga by¢ laczone tylko na podporach (rygach) i mie¢ zaktad
min.30cm kazda deska winna opiera¢ si¢ co najmniej na trzech podporach

(rygach)

Instalacje elektryczne

1/. Instalacje 1 urzadzenia elektryczne powinny by¢ tak eksploatowane, aby
nie narazaly pracownikOw na porazenie pragdem elektrycznym oraz nie
stanowity zagrozenia pozarowego, wybuchowego 1 nie powodowaty innych
szkodliwych skutkow

2/.  Nalezy  utrzymywa¢  wlasciwy  stan  techniczny  instalacji
1 wyposazenia

3/. Nalezy zachowa¢ wymagane odlegtosci od napowietrznych linii
elektrycznych. Przy organizacji prac remontowo-budowlanych nalezy
zapewni¢ odpowiednie os$wietlenie terenu budowy i1 miejsc wykonywania
pracy umozliwiajace bezpieczng prace

4/.  Chroni¢ przewody przenosnych urzadzen elektrycznych przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

Sprzet zmechanizowany
1/. Maszyny, urzadzenia 1 sprzet, ktore podlegajg dozorowi technicznemu, a sg

eksploatowane na budowie, powinny posiada¢ dokumenty uprawniajgce
do ich eksploatacji

2/. Zmechanizowany i1 pomocniczy sprzet powinien by¢ przed rozpoczeciem
pracy 1 przed zmiang sprawdzony pod wzgledem sprawnosci technicznej

3/. Sprzet zmechanizowany 1 pomocniczy powinien posiada¢ ustalone
parametry, takie jak dopuszczalny udzwig, no$no$¢, cisnienie
1 temperatureg, uwidocznione przez trwaty 1 wyrazny napis

4/. Oslony zabezpieczajace przed dotykiem miejsc niebezpiecznych
( przektadnie pasowe , zgbate i1 inne wirujgce czesci ) mogg by¢ zdejmowane
wyltacznie w czasie wykonywania prac naprawczych 1 konserwacyjnych.

Materialy i substancje szkodliwe i niebezpieczne

1/. Nalezy okresli¢ sposOdb i1 miejsce przechowywania i przemieszczania
materialow, substancji oraz preparatOw niebezpiecznych na terenie budowy

2/. Podczas robot nalezy Scisle przestrzegac instrukcji producenta dotyczace;j
bezpiecznego sposobu stosowania substancji niebezpiecznych i szkodliwych

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Przed przystgpieniem do realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych nalezy
przeprowadzi€ instruktaz pracownikow w zakresie :

- okreslenia zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- koniecznosci stosowania przez pracownikow $Srodkoéw  ochrony
indywidualnej, zabezpieczajacej przed skutkami zagrozen



- zasad bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby

ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA OSOB POSTRONNYCH

Nalezy wydzieli¢ strefy szczegdlnie niebezpieczne (przez ogrodzenie lub
w inny sposob) 1 zapewnic staly nadzor miejsc niebezpiecznych.

W szczegdlnosci nalezy zwrdci€¢ uwage aby podczas wykonywania prac przy
instalacjach elektrycznych zapewni¢ ochronge przed zagrozeniem porazeniem
pradem elektrycznym.

Zgodnie z warunkami przepisow art. 208 Kodeksu Pracy w przypadku
wykonywania jednocze$nie prac budowlano - remont. przez pracownikéw
réznych pracodawcow nalezy ustali¢ zasady wspoldzialania w zakresie
zapewnienia warunkow bezpieczenstwa

pracownikom i1 osobom postronnym oraz ustali¢ koordynatora sprawujacego
nadzoér nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy wszystkich pracownikéw
zatrudnionych na budowie.
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