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1 Informacje ogoélne

1.1 Podstawa opracowania

Niniejsze opracowanie wykonane zostato na zlecenie Inwestora.
Podstawe techniczng stanowig:

e Projekt architektoniczno-budowlany,
e Uzgodnienia miedzybranzowe
e Obowigzujgce normy i przepisy

1.2 Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest "Projekt Budowlany" instalacji sanitarnych w lokalu
przeznaczonym na gabinety lekarzy orzecznikéw w budynku mieszkalno-handlowo-
ustugowym przy ul. Dywizjonu 303 1 w Ostrotece.

W przesziosci lokal byt wykorzystywany jako sklep meblowy. Obecnie Inwestor podjat
decyzje o remoncie pomieszczen i przeznaczeniu ich na gabinety lekarzy orzecznikow.

W zakres projektu wchodzg nastepujgce instalacje:

Instalacja wentylacji mechanicznej,
Instalacja ogrzewania pomieszczen.
Instalacja wodociggowa,

Instalacja kanalizacji sanitarnej,

b e

1.3 Cel opracowania

Celem opracowania jest przedstawienie podstawowych rozwigzan technicznych w zakresie
ww. instalaciji.

Doktadnos¢ opracowania pozwala na uzyskanie pozwolenia na budowe oraz niezbednych
opinii i uzgodnien.

2  Stan istniejacy

2.1 Wentylacja mechaniczna
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W lokalu znajdujg sia pozostatosci po instalacji wentylacji mechanicznej w postaci kanatéw
stalowych spawanych, ktére nalezy zdemontowaé i zaslepi¢ na granicy lokalu. W
przypadku gdy $ciana ma klase odpornoéci ppoz, zaslepienie powinno by¢ wykonane w
klasie odpowiadajgcej przegrodzie.

2.2 Centralne ogrzewanie

Lokal jest wyposazony w grzejniki konwekcyjne, ktére nalezy zdemontowac. Przewody je
zasilajgce nalezy zdemontowac i zaslepi¢ mozliwie najblizej gtébwnej gatezi zasilajgce;j.

Uwaga: Przed demontazem nalezy dokitadnie zweryfikowa¢ zakres demontazu, tak
aby nie naruszyé galezi zasilajgcej grzejniki w pozostatych pomieszczeniach nie
objetych opracowaniem.

3  Zalozenia projektowe

3.1  Charakterystyka obiektu

Projekt dotyczy modernizacji i remontu istniejgcych pomieszczen w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym z czescig handlowg na poziomie przyziemia.

Doktadng charakterystyke obiektu zawiera czes¢ architektoniczno-budowlana "Projektu
Budowlanego".

3.2 Zaftozenia projektowe i parametry obliczeniowe

Ponizej zestawiono dane wyjsciowe do projektowania uzgodnione ze Zleceniodawcg oraz
zgodne z normami i wytycznymi:
e Parametry powietrza zewnetrznego przyjeto zgodnie 2z PN-76/B-03420:
zima : te = -20°C, ¢=100%; lato: te= +32°C, =45%.
e Temperatury wewnetrzne w pomieszczeniach ogrzewanych przyjeto zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami,
e Woda dla celow uzytkowych doprowadzana bedzie z miejskiej sieci wodociggowe;j.
e Ciepta woda uzytkowa przygotowywana bedzie za pomocg pojemnosciowych i
przeptywowych, elektrycznych, podgrzewaczy wody,
o Scieki bytowo-gospodarcze odprowadzane bedg do istniejgcej sieci kanalizagii
sanitarnej, przez wigczenie do istniejgcego poziomu kanalizacyjnego w piwnicy,
e Hatas pochodzacy od pracy urzadzen zwigzanych z projektowanymi instalacjami nie
przekroczy wartosci dopuszczalnych w normach,
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4 Instalacja wentylacji mechanicznej
4.1 Uwagi ogélne

Dla pomieszczen rdznigcych sie przeznaczeniem, klasg czystosci lub czasem
uzytkowania zaprojektowano niezalezne zespoty wentylacji mechanicznej.

4.2 Podziat funkcjonalny instalacji

1.1.1 System wentylacji mechanicznej — centrala N1/W1

Zaprojektowano system oparty na centrali wentylacyjnej, podwieszanej VERSO-R-
1300-F-E-L1-F7/M5-C5.1-L/A, nawiewno — wywiewnej, o wydajnosci N/W=820/690
m3/h firmy Komfovent lub rownowaznej. Centrala wyposazona bedzie w sekcje
filtracji, wymiennika rotacyjnego, nagrzewnicy elektrycznej i wentylatorowe. Centrala
obstugiwaé¢ bedzie pomieszczenia gabinetéw lekarzy orzecznikow i biurowe.
Centrala wentylacyjna pracowaé bedzie na statym cisnieniu. Przed kazdym
anemostatem zaprojektowano regulatory statego wyptywu np. MRD, prod Gryfit lub
rownowazny. Przed kazdym anemostatem zaprojektowano ttumiki elastyczne o
dtugosci I=1200 mm, np. Aku-comp lub rownowazne.

Czerpnia powietrza centrali zaprojektowana zostata na elewacji szczytowej od
strony pétnocno zachodniej. Kanaty wyrzutowe projektuje sie prowadzone po
elewacji z wyrzutnig z wyrzutem pionowym wyniesiong ponad dach w odlegtosci
minimum 3m od krawedzi okien.

1.1.2 Wentylacja pomieszczenia porzgdkowego i wc — WK1

Pomieszczenia higieniczno sanitarne, obstugiwa¢ bedzie wentylator wyciggowy —
kanatowy K 100 EC Sileo, o wydajnosci 130 m?h, firmy Systemair lub réwnowazny.
Uktad tworzy podcisnienie w w/w pomieszczeniach wymuszajgc doptyw powietrza z
komunikacji 1.11 przez kratki transferowe, zamontowane w drzwiach zgodnie z
czescig graficzng opracowania.

Wykaz urzadzen i kanatdw zatgczono w pliku xIs.

UWAGA: Kanaly wentylacyjne wyposazyé¢ w klapy rewizyjne, umozliwiajace
okresowe czyszczenie.
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4.3 Zestawienie ilosci powietrza wentylacyjnego

oon =z oomeszozen E oowszonnz | Kuostus
[m2] [m3] m2h
PRZYZIEMIE
1.1 |poczekalnia 29,63 88,89 310 35 0.0
A recepcja 9,06 27.18 60 60 2.2 2.2
1.3 |pcksdj biurowy 10,62 31,86 60 60 1.9 1.9
14 |korytarz 5.94 17.82 60 0.0 34
1.5 |pokdj biurowy 10,33 30,98 G0 G0 1.9 1.8
1.6 |gabinetlekarski 18,78 58,34 120 120 2 2.0
1.7 |korytarz 28,73 86,19 0.0 0.0
8 |pom. Porzadkowe 2,34 7.02 30 0.0 4.3
1.9 |pckdj biurowy 9,18 2754 G0 60 2.2 2.2
1.10 |gabinet lekarski 13,22 39,66 a0 g0 2.3 2.3
1.171 |WC pacjentdw 5.54 14,96 50 0.0 33
1.12 |WC pracownikdw 4,16 11,23 50 0.0 45
1.13 |pom. Sccjalne 6.21 18,63 60 60 3, 3.2
1.4 |archiwum 10,58 2857 120 0.0 4.2
z 820 820

4.4 Ttumiki akustyczne

Przewidziano ttumiki akustyczne zlokalizowane na ciggach kanatéw wentylacyjnych.
Dodatkowo przed kazdym anemostatem nalezy zainstalowac tumiki elastyczne AKU-
COMP, ub réwnowazne o dtugosci 900 lub 1200mm

4.5 Kanafty wentylacyjne

Kanaty wentylacyjne nawiewne i wywiewne z blachy ocynkowanej typ Al o
potgczeniach kotnierzowych z zastosowaniem narozy ttoczonych.

Elementy podwieszen kanatdw: profile perforowane, pretow gwintowanych
ocynkowanych M8 i M10, klamry montazowe ocynkowane - L, zaciski ocynkowane do
obrzezy kanatéw, sruby , nity, kotki rozporowe itp.

Do mocowania kanatow nalezy wykorzystywac elementy konstrukcyjne budynku.
Kanaty podwiesza¢ w odstepach w zaleznosci od wymiaru i sztywnosci kanatu.

4.6 Izolacja termiczna i akustyczna

Odcinki kanatéw wentylacyjnych z czerpni i wyrzutni uktadu N1/W1, prowadzone wewnatrz
nalezy izolowac termicznie wetng mineralng grubos¢ minimum 80 mm pod ptaszczem
aluminiowym.

Odcinki kanatéw wentylacyjnych z czerpni i wyrzutni uktadu N1/W1, prowadzone na
zewnatrz — nie izolowac.

Odcinki kanatow wentylacyjnych nawiewnych i wywiewnych uktadu N1/W1, prowadzone
wewnatrz nalezy izolowac termicznie wetng mineralng grubos¢ minimum 20 mm pod
ptaszczem aluminiowym Kanaty wywiewne i wyrzutowe uktadu WK1 izolowac wetng
mineralng gr. 20mm.
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5 Instalacje grzewcze
5.1 Uwagi ogélne

Instalacja centralnego ogrzewania zasilana bedzie z istniejgcego wezta cieplnego,
zlokalizowanego w piwnicy budynku.

Gatagz zasilajgcg nalezy wigczy¢ do istniejgcych rozdzielaczy i wyposazy¢ w stabilizator
réznicy cisnienia dp=10 kPa, np. komplet zaworéw ASV-P i ASV-M. Istniejgcy instalacje
centralnego ogrzewania, nalezy odcina¢ mozliwie najblizej gatezi gtdbwnej zasilajgce;j
pozostate pomieszczenia.

UWAGA: zabrania sie likwidacji gatezi zasilajacej pomieszczenia nie objete
opracowaniem.

Po wykonaniu instalacji nalezy catos¢ wyregulowa¢€ i ustawi¢ nastawy wstepne wg
projektu regulacji.

5.2 Zapotrzebowanie na energie cieplng

Zapotrzebowanie na moc dla przedmiotowego lokalu wynosi:
Q=10,3 kW
Obliczenia wykonano za pomocg programu komputerowego Audytor OZC 7.0 PRO

5.3 Armatura

Do ogrzewania zastosowano grzejniki stalowe ptytowe 2z podtgczeniem bocznym.
Wszystkie grzejniki wyposazone bedg zawory grzejnikowe z gtowicami termostatycznymi.
W najwyzszych punktach instalacji zamontowaé nalezy automatyczne odpowietrzniki z
zaworami odcinajgcymi.

Armatura powinna posiada¢ aktualne s$wiadectwa dopuszczenia do stosowania w
budownictwie, wydane przez COBRTI "Instal".

5.4 Rurociagi

Instalacje centralnego ogrzewania zaprojektowano z rur miedzianych tgczonych przez
lutowanie.

Wszystkie istniejgce urzgdzenia grzewcze, zasilane w ciepto z istniejgcych instalacji.
Poziomy prowadzone ze spadkiem 0,5% w strone zrodta ciepta. Przejscia przez Sciany i
stropy w tulejach ochronnych. Przejscia przez $ciany i stropy o odpornosci pozarowej EI60
lub wyzszej zabezpieczone w klasie odpornosci przegrody (np. system HILTI)

Izolacja otulinami z pianki polietylenowe;.

5.5 Odbior instalaciji

Po zakonczeniu prac montazowych przeprowadzi¢ probe ciSnieniowg na zimno i probe
szczelnosci na gorgco.
Cisnienie prébne 0,6 MPa wg PN-64/B—10400.
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Maksymalna temperatura wody + 90°C.

Uzupetnieniem préby cisnieniowej jest 72 godzinna prébna praca zmontowanej

instalacji c.0. Podczas proby nalezy sprawdzi¢ czy:

- wszystkie grzejniki sg rownomiernie nagrzane;

- wszystkie elementy instalacji, a w szczegolnosci armatura sg szczelne.

Po wykonaniu instalacji, a przed jej zakryciem nalezy wykonaC probe cisnieniowg, na
ci$nienie probne rowne 1,5 krotnej wartosci cisnienia roboczego.

Cisnienie to musi w okresie 30 min. By¢ wytworzone dwukrotnie, w odstepie 10 min.

Po dalszych 30 min. Proby cisnienie nie moze obnizy¢ sie wiecej niz o 0,6 bara.

Nie mogg wystgpi¢ zadne nieszczelnosci.

Bezposrednio po probie wstepnej nalezy przeprowadzi¢ probe gtéwng w czasie 2

godzin. W tym czasie ciSnienie odczytowe nie moze obnizyc¢ sie o wiecej niz 0,2

bara.

Po zakonczeniu proby wstepnej i gtdbwnej nalezy przeprowadzi¢ prébe koncowa.

W probie tej w cyklach co najmniej 5 min. Wytwarzane jest naprzemiennie cisnienie

1 bari 10 bar.

Pomiedzy poszczegdinymi cyklami proby instalacja powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezcisnieniowym.

6 Instalacja wodociggowa

6.1 Uwagi ogodlne

Woda dla celédw bytowych doprowadzana bedzie z instalacji wodociggowej
znajdujgcej sie w budynku.

Wigczenia nalezy dokonaé za wodomierzem gtdwnym w pomieszczeniu wezta
cieplnego zlokalizowanego w piwnicy w klatce schodowej zgodnie z czescig graficzng
opracowania.

Ciepta woda uzytkowa przygotowywana bedzie miejscowo za posrednictwem
elektrycznych pojemnosciowych i przeptywowych podgrzewaczy wody.

6.2 Armatura i Rurociagi

Jako zawory odcinajgce stosowane bedg zawory kulowe.

Jako zabezpieczenie instalacji przed skazeniem wodg zanieczyszczong przewidziano
nastepujgce rozwigzania:

Instalacja wody uzytkowej wykonana bedzie z rur polipropylenowych tgczonych przez
zgrzewanie (system FUSIOTHERM).

Rurociggi wody cieptej i zimnej PN-20.

Rurociggi wody cieptej zaizolowane bedg otulinami z pianki poliuretanowej o grubosci
zgodnej z obowigzujgcym prawem. Rurociggi wody zimnej zaizolowane bedg
przeciwroszeniowo otulinami grubosci 6 mm klejonymi do rurociggow.
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Przejscia rurociggdbw przez sSciany konstrukcyjne budynku wykonywane w rurach
ostonowych z wypetnieniem elastycznym. Przejscia rurociggéw przez sSciany i stropy o
odpornosci pozarowej EI60 lub wyzszej zabezpieczone w klasie odpornosci przegrody (np.
system HILTI) np. strop pomiedzy weztem cieplnym, a salg sprzedazy.

Izolacja otulinami z pianki polietylenowe;.

Instalacje prowadzone w przestrzeni nieogrzewanego poddasza zabezpieczyé przed
zamarzaniem — kablami grzejnymi .

6.3 Proéby i odbiory

Prébe szczelnosci nalezy przeprowadzaé zgodnie z wymaganiami zawartymi w
~Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”. Zgodnie
z wytycznymi probe nalezy przeprowadzaé przed zakryciem instalacji w catosci. Przed
prébg nalezy napetni¢ instalacje wodg oraz doktadnie odpowietrzyé.

Cisnienie odczytane z tabeli nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30 minut do pierwotnej
wartosci. Po dalszych 30 minutach spadek cisnienia nie moze przekracza¢ 0,6 bar. W
czasie nastepnych 2 godzin spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 0,2 bar. W przypadku
wystgpienia przeciekow podczas przeprowadzania proby szczelnosci nalezy je usungc i
ponownie przeprowadzi¢ catg prébe od poczagtku.

7 Instalacja kanalizacyjna

7.1 Uwagi ogdlne

Wszystkie urzadzenia kanalizacyjne nalezy sprowadzi¢ do projektowanego poziomu
kanalizacyjnego, prowadzonego pod stropem w piwnicy, a dalej do sieci kanalizacyjnej. W
celu dobrego napowietrzenia pionu K1 projektuje sie wyprowadzenie jego ponad dach i
zakonczenie wywiewka kanalizacyjna.

Z uwagi na znaczne uszkodzenia w istniejgcej instalacji kanalizacyjnej, projektuje sie
wigczenie instalacji jak najblizej przejscia przytacza kanalizacyjnego przez Sciane
zewnetrzna.

Instalacje wewnetrzng na scianach budynku wykonacC z rur i ksztattek kanalizacyjnych
wewnetrznych z PVC. Podejscia pod urzgdzenia prowadzi¢ w miare

mozliwosci w bruzdach $ciennych lub ewentualnie po wierzchu $cian obudowujgc

ptytami gipsowo-kartonowymi.

7.2 Rurociagi i armatura

Piony, podejsScia i poziomy kanalizacji sanitarnej wykonane bedg z rur kielichowych PVC
(np. WAVIN Iub rownowazne). Pion odpowietrzajgcy usytuowacC zgodnie z czescig
graficzng opracowania.
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7.3  Odbiér instalacji.

Wymagania dotyczgce odbioru instalacji kanalizacyjnej ujete sg w normie PN-B-10700.
Moga to by¢ wynikajgce z technologii prowadzenie budowy odbiory czesciowe, dotyczgce
odcinkow, ktére powinny by¢ wykonane w pierwszej kolejnosci i zakryte. Do takich prac
zalicza sie przewody odptywowe zlokalizowane w gruncie w budynku i poza budynkiem.
Jezeli nie ma takiej koniecznosci, to po zakonczeniu robot instalacyjnych dokonuje sie
jedynie odbioru konhcowego.

Badania obejmujg sprawdzenie:

- zgodnosci wykonania z projektem technicznym,

- rodzaju zastosowanego materiatu i wymiaréw przewoddw,

- spadkéw przewodow i sposobu zamocowania,

- usytuowanie przyboréw sanitarnych

- jakosci wykonanych prac,

- szczelnosci instalaciji.

Przewdd odptywowy (poziom) nalezy na wylocie zaslepi¢ i napetni¢é wodg do poziomu
podejs¢ do przyborow.

8 Wymagania BHP

W ramach zapewnienia obstudze i uzytkownikowi projektowanych instalacji wymaganych
warunkéw BHP przewidziano nastepujgce elementy:

e Urzadzenia grzewcze, wentylacyjne oraz pompy muszg zosta uziemione i
zabezpieczone przed porazeniem.

e W pomieszczeniach technicznych nalezy zapewnic¢ oswietlenie elektryczne.

e W kottowni nalezy zapewnic instrukcje BHP i technologiczna.

e Ciggi kanatow wentylacyjnych muszg zostaé uziemione i zabezpieczone przed
porazeniem.

e Do wszystkich urzadzen wymagajgcych okresowej obstugi nalezy zapewnic
bezpieczny dostep.

9 Wymagania ochrony akustycznej i przeciwdrganiowej

W ramach ochrony akustycznej i przeciwdrganiowej projektowanych instalacji przewidziano
nastepujgce elementy:

e Dobrano urzgdzenia o matym poziomie hatasu.

e Tlumiki akustyczne w centralach i na kanatach wentylacyjnych.

e Centrale wentylacyjne z obudowg izolowang akustycznie.

e Centrale wentylacyjne posadowione na wibroizolatorach.

e Potaczenia elastyczne pomiedzy urzgdzeniami i kanatami wentylacyjnymi.

e Hatas pochodzgcy od pracy urzgdzen nie przekroczy wartosci podanych w PN-87/B-
02151/02
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10 Wytyczne branzowe

10.1 branza budowlana
- wykonac przekucia przez przegrody,

10.2 Branza elektryczna
- zasili¢c wszystkie urzgdzenia w energie elektryczna,

Opis do Projektu Budowlanego - INSTALACJE SANITARNE

-13 -



