11 INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE | OCHRONIE ZDROWIA

Informacje opracowano na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(DZ. U. Nr 120 z dnia 10 lipca 2003r., poz. 1126).

Zawartosc¢ opracowania:

1. Zakres opracowania i kolejnosc¢ realizacji robot,

2. Wykaz elementow, ktdre mogg stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia

ludzi,

3. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych,

4. Sposob instruktazu pracownikéw,

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce, niebezpieczenstwom podczas
wykonywania robot budowlanych.

CZESC OPISOWA

1. Zakres opracowania i kolejnosc¢ realizacji robot

Przedmiotem opracowania jest projekt wewnetrznych instalacji wodno - kanalizacyjnych,
instalacji centralnego ogrzewania, wentylacji mechanicznej i przylgcza kanalizacji
sanitarnej w pomieszczeniach przeznaczonych na gabinety lekarzy orzecznikow w
budynku wielorodzinnym z ustugami w przyziemiu, przy ul. Dywizjonu 303 1 w Ostrotece.
Kolejnosc realizacji robot:

W zakresie wewnetrznej instalacji wod-kan wyszczegolniono nastepujgce etapy:

- wykucie otworéw;

- montaz instalacji wod-kan;

- wykonanie proby szczelnosci instalaciji;

- zaizolowanie instalacj;

W zakresie instalacji centralnego ogrzewania wyszczegodlniono nastepujgce etapy:

- wytyczenie tras przewodow c.o

- wykucie otwordéw;

- montaz instalacji c.o

- wykonanie proby szczelnosci instalaciji;

- zaizolowanie instalaciji;

2. Wykaz elementow, ktére mogg stwarzac zagrozenie zycia i bezpieczenstwa ludzi

- montaz instalacji centralnego ogrzewania.

- montaz wewnetrznej instalacji wod-kan,

3. Przewidywanie zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych Zgodnie =z
rozporzgdzeniem (Dz.U.03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r)

zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi mogg spowodowac:

- roboty zwigzane z montazem rur w procesie spawania, zaciskania, zgrzewania.

Zaleca sie uktadanie wszystkich przewoddw w temperaturze zewnetrznej

powyzej 0°C.

Zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot budowlanych:

- upadki elementow z wysokosci (upuszczenie materiatow i narzedzi z wysokosci),

- zetkniecie z ostrymi i wystajgcymi czesciami maszyn, narzedzi i materiatow,
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(skaleczenia, sttuczenia o wystajgce czesci maszyn i urzgdzen),

- porazenia prgdem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodéw),

- prace w wymuszonej pozycji ( przy uktadaniu rur w wewnatrz budynku),

- prace zwigzane z przemieszczaniem recznym,

- pozar, wybuch (powstanie pozaru w wyniku spawania),

4. Sposob instruktazu pracownikéw.

- przeprowadzenie szkolenia wstepnego na stanowiskach pracy

i udokumentowanie ich w dzienniku szkolen,

- prowadzenie instruktazu dla pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot i jego
udokumentowanie z okresleniem zasad postepowania w przypadku wystgpienia
zagrozenia dla ludzi i Srodowiska oraz koniecznosci stosowania srodkéw ochrony
indywidualnej przed skutkami tych zagrozen,

- stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi poprzez
wyznaczenie w tym celu odpowiedzialnej osoby,

- wykaz os6b przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy medycznej,

- majster budowy,

- kierownik robot.

5. Srodki techniczne zapobiegajgce niebezpieczenstwu podczas wykonywania robot
budowlanych.

- osoby zatrudnione przy omawianych pracach muszg by¢ przeszkolone w zakresie BHP,

- osoby prowadzgce prace na wysokosci powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z
wysokosci za pomocg balustrad tymczasowych ustawionych na dachu lub indywidualnie
szelkami bezpieczenstwa,

- apteczke bezpieczehstwa umiescic w tatwo dostepnym miejscu,

- stanowisko spawacza wyposazy¢ w koc azbestowy i gasnice proszkowa,

- uzyskanie niezbednych pozwoleh i decyzji przed rozpoczeciem prac budowlanych,

- informacja o fakcie prowadzenia prac budowlanych — tablica informacyjna,

- oznakowanie terenu budowy,

- oznakowanie i wygrodzenie miejsca prac niebezpiecznych: praca na wysokos$ci, praca
sprzetu, stanowisko spawalnicze, stanowisko z uzyciem narzedzi moggcych sprawiac
zagrozenie zyciu i zdrowiu,

Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robdét szczegdinie
niebezpiecznych:

- instruktaz wstepny pracownika na kazdym stanowisku pracy przed przystgpieniem do
robot budowlanych,

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

- stosowanie podstawowych srodkéw ochrony osobistej: buty robocze, kask, odziez
ochronna, rekawice,

- stosowanie srodkéw dodatkowych: maski specjalistyczne (przeciwpytowe, okulary
ochronne, okulary spawalnicze, maski spawalnicze i inne),

- stosowanie sprawnych narzedzi budowlanych i sprawnego posiadajgcego dopuszczenia
do uzycia sprzetu budowlanego (maszyny i urzgdzenia),

- przekazanie pracownikom informacji o miejscu przechowywania ,apteczki pierwszej
pomocy”,

- przekazanie pracownikom informacji o miejscu i dostepie do telefonu — w tym do
numerdéw alarmowych,
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- sprawowanie petnego i efektywnego nadzoru przez osoby wyznaczone i upowaznione w
miejscu pracy,

- zdecydowane interweniowanie w sytuacjach zagrozenia,

- oznakowanie i wygrodzenie miejsca prac niebezpiecznych: praca na wysokos$ci, praca
sprzetu, stanowisko spawalnicze, stanowisko z uzyciem narzedzi moggcych sprawiac
zagrozenie zyciu i zdrowiu,

Sposéb przechowywania i przemieszczania materialdw, wyroboéw, substancji i
preparatow niebezpiecznych na terenie budowy:

- prawidtowy transport materiatdow i urzgadzeh z uwagi na ich ciezar lub gabaryt —
stosowanie sprawnych taczek, wézkow, podnosnikéw, wyciggow,

- wydzielenie i zabezpieczenie miejsc przechowywania butli gazowych i tlenowych,

- wydzielenie i zabezpieczenie miejsc przechowywania farb, rozpuszczalnikéw i lakierow,

- wydzielenie i zabezpieczenie miejsc sktadowania materiatéw z demontazu,

- wydzielenie i zabezpieczenie miejsc sktadowania odpaddow, opakowan i innych

- prawidtowa organizacja stanowiska pracy,

- bezpieczna komunikacja,

- zabezpieczenie przewodow elektrycznych, wezy gazowych i innych,

- instruktaz wstepny pracownika na kazdym stanowisku pracy przed przystgpieniem do
robot budowlanych,

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym
z wykonywania robé6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub
w ich s3asiedztwie zapewniajgce bezpieczng i sprawng komunikacje oraz
umozliwiajgce szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

- sprawne technicznie narzedzia pracy,

- stosowanie srodkéw ochrony osobistej,

- wydzielanie stanowisk z pracami niebezpiecznymi,

- prawidtowy nadzoér i egzekwowanie prawidtowego cyklu technologicznego podczas
wykonywania tych prac,

- stosowanie srodkéw ochrony na stanowiskach pracy — gasnice, koce ochronne

- wydzielenie drég komunikacyjnych,

- wskazanie drog ewakuacyjnych

- bezproblemowy dostep do telefonu, dostepna informacja o numerach alarmowych
(Policja, Straz Pozarna, Pogotowie Ratunkowe) i numerach szczegdlnych (Inwestor,
Kierownik Budowy, Nadzor Budowlany, PIP, Pogotowie Gazowe, Pogotowie Energetyczne
i inne),

- dostep do gtéwnego wytgcznika pradu,

- dostep do gtéwnego zaworu gazu,

- dostep do gtéwnego zaworu wodnego,

Miejsce przechowywania dokumentacji budowlanej oraz dokumentéw niezbednych
do prawidiowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych:
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- pozwolenie na budowe, dziennik budowy — Kierownik budowy w miejscu realizowanej
inwestycji, (Kierownik Budowy po jej zakonczeniu przekaze Dziennik Inwestorowi)

- Swiadectwa dopuszczen maszyn i urzgdzen - Kierownik budowy w miejscu realizowane;j
inwestyciji,

- dokumenty osobowe pracownikéw (Swiadectwa pracy, umowy, Swiadectwa lekarskie,
dopuszczenia do stanowiska pracy) — Zaktad macierzysty pracownika (wskazane jest
posiadanie kserokopii aktualnych dokumentéw przez Kierownika Budowy w miejscu
budowy w czasie jej realizacji),
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