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I.ZALACZNIKI

1. Os$wiadczenie projektanta i sprawdzajacego , o wykonaniu projektu zgodnie

z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
Biatobiel, 02.2020r.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20, ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane
(tekst jednolity Dz. U. z 2019r., poz. 1332 — ze zmianami)

OSWIADCZAM, Ze projekt dotyczacy tematu:

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU PRZY UL. BOGUSLAWSKIEGO 4 W RAMACH ZAD.
"REMONT BUDYNKU PRZY UL. BOGUSEAWSKIEGO 4 DLA POTRZEB CENTRUM
AKTYWNOSCI SENIOROW"

ADRES BUDOWY:

Dz.nr. 21607/1. ul. Bogustawskiego 4
Obreb 0002 Ostroleka

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej
1 jest kompletna z punktu widzenia celu, jakiemu ma stuzy¢.

Branza architektoniczna: Branza konstrukcyjna:
Projektant: Projektant:

mgr inz. arch. Dominika Anna Konarzewska mgr inz. Lukasz Konarzewski
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2. Kserokopie uprawnien projektanta i sprawdzajgcego oraz zaswiadczenia
o przynaleznosci do Izby Inzynieréw Budownictwa.
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I1.OPIS TECHNICZNY DO INWENTARYZACJI BUDYNKU
do projektu budowlanego termomodernizacji budynku przy ul. Bogustawskiego 4
w ramach zad. '""Remont budynku przy ul. Bogustlawskiego 4 dla potrzeb Centrum
Aktywnosci Seniorow"

1. Dane ogolne

Inwestor : Miasto Ostrotgka z siedzibg w UM Ostroteka przy Plac gen. J. Bema 1
Adres przedmiotowej inwestycji : ul. Bogustawskiego 4 w Ostrotece Dz. nr ewidencyjny
21607/1. Obreb 0002 Ostroteka.

2. Podstawa opracowania.

2.1. Mapa do celdéw opiniodawczych

2.2. Zlecenie Inwestora.

2.3. Dokumentacja archiwlna rozbudowy i przebudowy przedmiotowego obiektu.
2.4. Polskie i Europejskie Normy Budowlane.

2.5. Przepisy Prawa Budowlanego.

Prawo autorskie:

Przedmiotowy projekt (dzieto architektoniczne) jest chroniony prawem autorskim
zgodnie z art.1 pkt.2.6 Ustawy z dnia 23 luty 1994 o prawie autorskim (Dz.U. nr 24 poz.
83).

3. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest inwentaryzacja budynku uzytecznos$ci publicznej,
zlokalizowanego przy ul. Bogustawskiego 4 w Ostrotece dz. nr ewidencyjny 21607/1,
Obreb 0002 Ostroteka.

4. Materialy uzyte do inwentaryzacji.

Przy pracach inwentaryzacyjnych wykorzystano:

- ogledziny wlasne, pomiary inwentaryzacyjne, dokumentacj¢ archiwalng przedmiotowego
obiektu.

5. Opis ogolny stanu istniejacego.

5.1.Charakterystyka ogo6lna budynku.
Budynek uzytecznosci publicznej zlokalizowany jest w Ostrotece na dzialce oznaczonej
nr ewidencyjnym 21607/1, w jej centralnej czesci. Obiekt od kilku lat nie jest uzytkowany.
Przedmiotowy budynek jest wolnostojacy, trzykondygnacyjny, podpiwniczony, kryty
stropodachem. Wykonany w technologii tradycyjnej o konstrukcji mieszanej. Przedmiotowy
obiekt po przebudowie i rozbudowie w po6znych latach 80-tych petit funkcj¢ stotowki
z zapleczem kuchennym i magazynowym. Ponad to w obiekcie znajdowata si¢ sala
konsumpcyjna przeznaczona dla 100 oséb, pokoje goscinne na I pigtrze oraz magazyny
ogolnogospodarcze w podpiwniczeniu. Konstrukcja fundamentow w trakcie przebudowy
zostala wzmocniona.
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6. Dane konstrukcyjno-materialowe oraz spis pomieszczen
6.1. Dane techniczne:
Wskazniki powierzchniowo - kubaturowe:
e Powierzchnia zabudowy - 522,00 m?
e Kubatura - 5420,00 m?
o  Wysokos¢ budynku — 8,30m
e Dlugo$¢ budynku ( front) — 32,50m
e Szeroko$¢ budynku — 18,70m
e Liczba kondygnacji - 3 ( w tym piwnica)
6.2. Lista pomieszczen wg inwnetaryzacji
ZESTAWIENIE POWIERZCHNI - PIWNICA
LOK/NRPOM, NAZWAPOMIESZCZENIA | POSADZKA | POW.[m]
1] KLATKA SCHODOWA lastryko 510
02 KORYTARZ pl.gresowe 243
03 MAGAZYN lastryko 980
(/4 MAGAZYN lastryko 617
0/5 MAGAZYN beton 10.20
0 DZWIG TOWAROWY beton 124
07 WC pl.gresowe 360
0/8 POM. OBIERALNI pl.gresowe 2186
09 MAGAZYN beton 2518
010 SZYB WINDOWY beton 1.14
o KORYTARZ pl.gresowe 450
012 POMWEZtA linoleum 1422
013 KORYTARZ beton 285
014 WEZEL CIEPLNY beton 5827
015 MAGAZYN beton 61.26
018 KORYTARZ lastryko 15.88
o7 KLATKA SCHODOWA lastryko 500
018 POM.GOSPODARCZE beton 627
019 POM.TECHNICZNE beton 1718
020 WENTYLATORNIA beton 46.40
21 KANAL CZERPNI beton 6.67
022 MAGAZYN pl.gresowe 1211
023 MAGAZYN pl.gresowe 842
0/24 MAGAZYN pl.gresowe 2090
025 MAGAZYN beton 101
POWIERZCHNIA PO OBRYSIE PODLOGI RAZEM 3042
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ZESTAWIENIE POWIERZCHNI - PARTER

LOK/NR POM| NAZWA POMIESZCZENIA POSADZKA | POW, [m7]
11 PRZEDSIONEK lastryko 453
11 KORYTARZ lastryko W
113 SZATNIA lastryko 6.91
114 WC pl.gresowe 8.78
15 WC plgresowe 400
116 KLATKA SCHODOWA lastryko ]
i SALA JADALNA lastryko 12675
118 WYDAWALNIA lastryko 103
19 IMYWALNIA NACZYN lastryko 19.35
110 ZMYWALNIA NACZYN lastryko 6.22
111 KUCHNIA plgresowe 46
112 DZWIG TOWAROWY 1.4
1113 MAGAZYN PODRECZNY fastryko 307
114 DZWIG TOWAROWY 1.4
1115 PRZEDSIONEK fastryko 1%
1116 POMIESZCZENIE NA ODPADK] 349
11 POMIESZCZENIE NA ODPADK| 319
118 KOMUNIKACJA lastryko 0
1119 KLATKA SCHODOWA lastryko 9.80
1120 POM. PRZYGOTOWAWCZE plgresowe 10.06
1121 POM, PRZYGOTOWAWCZE plgresowe 911
122 POM. PRZYGOTOWAWCZE lastryko 138
1123 POM, PRZYGOTOWAWCZE lastryko 852
1124 MAGAZYN pl.gresoiwe 6.23
1125 IMYWALNIA Tastryko 523
1126 MAGAZYN lastryko 500
1127 SALA JADALNA lastryko 3922

POWIERZCHNIA PO OBRYSIE PODLOGI RAZEM 41552
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ZESTAWIENIE POWIERZCHNI - | PIETRA

LOK./NR POM,| NAZWA POMIESZCZENIA POSADZKA | POW. [m’]
211 KLATKA SCHODOWA lastryko 1010
212 KORYTARZ lastryko 13.21
23 WC pl.gresowe KNE]
24 WC pl.gresowe 9.13
2 POM BIUROWE lastryko/parkiet 1398
206 POM BIUROWE wykl dywanowa 2281
27 POM BIUROWE linoleum 967
208 WC pl.gresowe 308
29 PRZEDPOKO linoleum 275
210 POMBIUROWE linoleum 1346
211 POM BIUROWE wykt dywanowa 1035
M2 WC pl.gresowe 339
213 PRZEDPOKO. wykd.dywanowa 264
214 POM BIUROWE wykl dywanowa 1944
215 KORYTARZ linoleum 2747
216 KLATKA SCHODOWA lastryko 1010
M7 LAZ|ENKA pl.gresowe 8.85
218 SLUZA pl.gresowe 233
219 POM BIUROWE linoleum 1211
220 KORYTARZ linoleum 20,71
piry WC pl.gresowe 315
20 POM.GOSPODARCZE linoleum 3.26
2123 POM BIUROWE linoleum 10,00
224 POM.GOSPODARCZE linoleum 271
225 POM.GOSPODARCZE linoleum 287
2126 POM.GOSPODARCZE linoleum 1251
227 DZWIG TOWAROWY 1.4
2128 POM GOSPDODARCZE linoleum 1243
229 POM BIUROWE linoleum 10.25
2130 POM BIUROWE linoleum 8.89
2N POMEIUROWE linoleum 16.09
232 POM BIUROWE linoleum 210
2133 POM BIUROWE linoleum 15.09
U3 POM BIUROWE linoleum 1290
2135 KORYTARZ linoleum 2483
236 POM BIUROWE linoleum 18,12
237 POM BIUROWE linoleum 1307

POWIERZCHNIA PO OBRYSIE PODLOGI RAZEM 408.72
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7. Ocena stanu technicznego poszczegolnych elementow
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III.OPIS TECHNICZNY DO TERMOMODERNIZACJI
do projektu budowlanego termomodernizacji budynku przy ul. Bogustawskiego 4
w ramach zadania inwestycyjnego pn.:"Remont budynku przy ul. Bogustawskiego 4 dla
potrzeb Centrum AktywnosSci Seniorow"

1. Dane ogoélne.

Inwestor : Miasto Ostrotgka z siedzibg w UM Ostroteka przy Plac gen. J. Bema 1.
Adres przedmiotowej inwestycji : ul. Bogustawskiego 4 w Ostrotece Dz. nr ewidencyjny
21607/1. Obreb 0002 Ostroteka.

2. Podstawa opracowania.

2.1. Mapa do celéw opiniodawczych

2.2. Zlecenie Inwestora.

2.3. Dokumentacja archiwlna rozbudowy i przebudowy przedmiotowego obiektu.
2.4. Wypis 1 wyrys z planu zagosp. przestrzennego miasta Ostroteki

2.5. Oswiadczenie o posiadanym prawie do dysponowania nierychomoscia

2.6. Polskie 1 Europejskie Normy Budowlane.

2.7. Przepisy Prawa Budowlanego.

Prawo autorskie:

Przedmiotowy projekt (dzieto architektoniczne) jest chroniony prawem autorskim
zgodnie z art.1 pkt.2.6 Ustawy z dnia 23 luty 1994 o prawie autorskim (Dz.U. nr 24 poz.
83).

3. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest termomodernizacja budynku uzytecznos$ci publicznej

w ramach zadania pn.:"Remont budynku przy ul. Bogustawskiego 4 dla potrzeb Centrum
Aktywnosci Senioréw" Przedmiotowa termomodernizacja realizowana bedzie w oparciu o
audyt energetyczny.

Budynek poddawany termomodernizacji zlokalizowany jest przy ul. Bogustawskiego 4

w Ostrotece dz. nr ewidencyjny 21607/1. Obreb 0002 Ostroleka.

4. Opis ogolny stanu istniejacego.

Budynek uzyteczno$ci publicznej zlokalizowany jest w Ostrotece na dziatce oznaczonej
nr ewidencyjnym 21607/1 w jej centralnej czeéci. Obiekt od kilku lat nie jest uzytkowany.
Prezdmiotowy budynek jest wolnostojacy, trzykondygnacyjny, podpiwniczony, kryty
stropodachem.

Obiekt graniczy od strony wschodniej z ul. Gen. Ludwika Bogustawskiego, od strony
zachodniej z ul. Gen. Tadeusza Kos$ciuszki, gdzie znajduje si¢ zjazd publiczny do
nieruchomosci.

Ze wzgledu na ched przystosowania budynku do spetnienia odpowienich wymagan,

konieczne jest przeprowadzenie prac remontowych.
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4.1 Podstawowe dane techniczne .
Lp. | Dane techniczne: | Budynek wielofunkcyjny |
1. | Dlugo$¢ cz. inwentaryzowanej 32,50 m
2. | Szerokos¢ cz. inwentaryzowanej 18,70 m
3. | Powierzchnia zabudowy 522,00 m?
4. | Kubatura 5420,00m?

4.2 Przewidywany zakres prac do wykonania.
4.2.1 Roboty rozbiorkowe

Projektowane zmiany w istniejagcym budynku wymagaja robot rozbiorkowych 1 wyburzen,
m. in.:

e Rozbiorka warstw dachu wraz z utylziacja eternitu falistego zgodnie
z zalacznikiem graficznym

Rozbiorka gzymséw

Rozbidrka daszkéw zeblebtowych nad wejsciami do budynku
Rozbidrka schodow wejsciowych/ ewentualna rozbidrka oktadzin
Rozbidrka oktadziny cokotu

Rozbiorka warstw posadzkowych w piwnicy

4.2.2 Roboty budowlane
e Docieplenie $cian zewnetrznych tacznie ze $cianami piwnic styropianem za
pomoca metody ,,lekkiej-mokrej”
Docieplenie stropow
Docieplenie posadzki piwnic
Montaz parapetow oraz wykonanie nowych obrobek blacharskich
Przebudowa zadaszen wejsciowych do budynku
Przebudowa gtownego wejscia do budynku
Wykonanie podjazdu dla niepetnosprawnych
Wykonanie opaski wokot budynku
Wykonanie obrobek blacharskich oraz tynkow silikonowych/mineralnych
Inne roboty wynikajace z technologii robot

5. Opis szczegolowy projektowanej termomodernizacji

5.1 Opis technologii

Zaprojektowany system ocieplen jest warstwowym systemem ocieplen §cian zewng¢trznych
budynkéw metoda ,,lekka mokra’’( ETICS). W sktad systemu wchodza warstwy masy
klejacej — zapewniajaca wraz z tgcznikami mechanicznymi stateczno$¢ konstrukcyjng
systemu ( zgodne z ETAG 014), styropianowe ptyty izolacyjne ( zgodne z PN-EN 13163:2004
)— zapewnia wymagang izolacyjno$¢ termiczng, warstwa masy klejacej zbrojona tkaning
szklang — ogranicza odksztalcenie termiczne i1 zabezpiecza uktad przed uszkodzeniami
mechanicznymi, podkiad tynkarski, warstwa elewacyjna — stanowigca dekoracyjne
wykonczenie powierzchni zabezpiecza uklad przed wplywem czynnikow atmosferycznych.
System nadaje si¢ do docieplania $cian istniejagcych 1 nowo wznoszonych budynkéw
mieszkalnych, uzytecznos$ci publicznej 1 przemystowych. Projektuje si¢ wykonanie ocieplenia
metoda lekka mokrg (ETICS) z uzyciem styropianu frezowanego zgodnie z audytem
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energetycznym. Przed robotami elewacyjnymi nalezy zabezpieczy¢ istniejaca stolarke
okienng i drzwiowg folig PE.

Etapy prac:

- po ustawieniu rusztowan nalezy sprawdzi¢ stan tynkdéw zewnetrznych poprzez obstukanie
mlotkiem. Wszystkie tynki odparzone i spekane nalezy sku¢. Miejsca skucia nalezy uzupetnié¢
tynkiem cementowo wapiennym,

- demontaz wszystkich obrobek blacharskich, ktére po dociepleniu okaza si¢ za krotkie

- oczyszczenie powierzchni $cian,

- gruntowanie §cian gruntem gl¢boko penetrujacym,

- projektuje si¢ tynk cienkowarstwowy silikonowy o fakturze ,, kornik’’ ( baranek), grubos¢
ziarna 2,0mm,

- prace nalezy prowadzi¢ z zastosowaniem odpowiednich rusztowan odpowiednio
zakotwionych do $cian budynku.

Podstawowe etapy docieplen:

- przygotowanie podtoza,

- przymocowanie plyt styropianowych,

- wykonanie warstwy zbrojnej,

- utozenie tynku szlachetnego.

5.2 Przygotowanie podloza.

Generalne zasady na tym etapie polegaja na: dokladnym umyciu elewacji, usunigciu stabo
zwigzanych z podtozem ziaren kruszywa, uzupeinienie istotnych ubytkéw tynku. Zaleca si¢
zastosowanie emulsji gruntujacej. Waznym etapem jest proba przyczepno$ci zaprawy
klejowej polegajaca na przyklejeniu kilku kostek styropianu 15x15¢cm do podioza. Jezeli po
trzech dniach zerwanie przyczepnosci nastapi w styropianie, dowodzi¢ to bedzie dobrej
przyczepnosci zaprawy do podioza.

5.3 Mocowanie plyt styropianowych

Warstwe klejaca stanowi zaprawa klejowa wspomagana dyblami ( kotkami) plastikowymi (
istotne jest rozlozenie zaprawy na pasmie obwodowym i na powierzchni srodkowej plyty
styropianowej). Przed ulozeniem plyt nalezy zdemontowaé obrobki blacharskie 1 sprawdzi¢
czy powierzchnia podtoza nie jest wilgotna. Czas otwarty pracy zaprawy klejowej wynosi ok.
30min. Ptyty styropianowe uktada¢ od dotu ( listwa startowa cokotowa) do géry w mijanke
zachowujac szczeling nie wigkszg niz 2mm. Niedopuszczalne jest szpachlowanie stykow ptyt
zaprawg klejowa. Po przyklejeniu kilku ptyt nalezy je dobi¢ do powierzchni pacg drewniang.
Nieréwnosci na stykach ponad Imm zeszlifowac papierem S$ciernym. Okres twardnienia
zaprawy ok. 2dni. Uwaga dobor tacznikoéw zalezy do producenta danego systemu docieplen
jednak nie moze by¢ mniejszy niz 8 szt./m2.

5.4 Wykonanie warstwy zbrojonej

Do przystgpienia uktadania warstwy zbrojonej mozna przystapi¢ nie wczesniej niz po 3
dniach od zamocowania ptyt styropianowych. Celem warstwy zbrojonej jest ochrona izolacji 1
stworzenie stabilnego podktadu pod warstwe licowa tynku. Zaktada si¢ okres wykonania
warstwy zbrojnej 3 dni od momentu zakonczenia termoizolacji. Na warstw¢ styropianu zaleca
si¢ naktada¢ zaprawe klejowa pionowymi pasami o szerokosci rolki siatki z widkna szklanego
ok. Im za pomocg pacy stalowej. Nastepnie siatke zatopi¢ w warstwie kleju. Zaktady siatki
muszg wynosi¢ min. 10-12cm w poziomie i1 pionie. Na catej wysokosci cokotu wykonac
dwukrotne zbrojenie siatka. Poniewaz siatka pelni role zbrojenia, musi by¢ utoZzona na catej
powierzchni elewacji. W narozach wszystkich otworéw elewacyjnych nalezy zamontowaé
nalezy zamontowac paski siatki zbrojacej w postaci prostokagtow o wymiarach min. 20x35cm.
Paski nalezy montowa¢ w narozach otwordéw pod katem 45 stopni do linii wyznaczonych
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przez o$cieza. Warstwa tynku jest stosunkowo cienka nieréwno$ci podktadu musza by¢
zeszlifowane celem uniknigcia przebi¢ na tynku.

5.5 Wykonanie tynku fakturowego

Estetycznego wygladu elewacji nadaje utozenie wyprawy tynkarskiej. Podtozem dla warstwy
tynkarskiej jest warstwa zbrojona z naniesionym podkitadem tynkarskim. Warstwa zbrojona
jest silnie alkaiczna, wobec czego zachodzi konieczno$¢ ochrony tynku przed wystepowaniem
plam. Podktad tynkarski stanowi rowniez wzmocnienie przyczepnosci pod tynk i1 po
wyschnigciu ma ostrg drobng fakture. Wyprawe koficowa stanowi tynk silikonowy
drobnozioaristy. Proces naktadania dzieli si¢ na trzy fazy:

- nacigganie wyprawy na $ciang

- naktadanie podktadu

- fakturowanie

Poniewaz czas otwarty zaprawy jest krotki 10-15mm zaleca si¢ aby na mokra krawedz tynku
naktada¢ nastepna porcje¢ zaprawy. Wowczas aczenia sg prawidlowe i niewidoczne. Zaleca
si¢ konczy¢ etapy naktadania wyprawy na zalamaniach lub krawedziach.

5.6 Kolorystyka elewacji
wg Rysunku kolorystyki elewacji A-PB-2, A-PB-3

5.7 Obrobka blacharska

W zwiazku z ociepleniem $cian zewngtrznych budynku istnieje konieczno$¢ wymiany
obrobek blacharskich murkéw ogniowych oraz pasow podrynnowych. Nalezy wykonaé
podokienniki. Obrobki te nalezy wykona¢ z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej o gr.
min 0,55mm w kolorze zgodnym z istniejacymi obrobkami blachrskimi. Rynny i rury
spustowe sg w dobrym stanie technicznym 1 nadajg si¢ do ponownego wykorzystania.

5.8 Instalacja odgromowa

Istniejace zwody pionowe instalacji odgromowej nalezy umiesci¢ w rurkach windurowych
prowadzonych pod warstwa izolacji termicznej. Na budynku nalezy zamie$ci¢ puszki
kontrolne, w ilo$ci odpowiadajacej liczbie zwodow pionowych.

5.9 Cokét i sciany fundamentowe

Roboty budowlane wykona¢ w nastepujacej kolejnosci:

- rozebranie opaski betonowe;j,

- wykop 1 rozkop do wierzchu taw fundamentowych ok. 1,9m.p.p.t.,

- oczyszczenie $ciany;

- wyroOwnanie powierzchni §ciany zaprawa cementowa,

- izolacja przeciwwilgociowa w postaci 2x zaprawa wodoszczelna ,

- izolacja termiczna polistyren ekstrudownay XPS gr. 20 cm o wspotczynniku przewodnos$ci

cieplnej A=0,038,

- dwie warstwy z siatki z wtdkna szklanego o gramaturze min. 145g/m?,

- cokol nalezy wykonczy¢ tynkiem zywicznym w kolorze zgodnym z kolorystyka obiektu.

- wykonanie nowej opaski betonowe;j
Uwaga:
Zabrania si¢ odsloniecia calej Sciany fundamentowej na glebokosci 2m. Prace nalezy
prowadzi¢ na stanowiskach o glebokosci 2m i dlugosci nie przekraczajacej 1.5m (
stanowiska odpowiednio zeskarpowa¢ w celu eliminacji ryzyka osuniecia sie ziemi).
Kolejne stanowiska mozna wykonywaé¢ w odstepach S metrowych.
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5.10 Docieplenie posadzki w piwnicy.

Na etapie termomodernizacji inwestor zdecydowat si¢ na docieplenie posadzki w piwnicy:
W piwnicy w pomieszczeniach o wysokosci 2,74cm nalezy wykona¢ docieplenie styrodurem
na istniejacych warstwach z zachowaniem funkcji danego pomieszczenia.

Uktad warstw :

- istniejgce warstwy

- ptytami styropianowymi XPS typ podloga -036 gr. 10cm

-szlichta gr. Scm

W pomieszczeniach, w ktorych wysokos$¢ kondygnacji jest mniejsza niz 2,5m w §wietle lub
po wykonaniu docieplenia §wiatlo pomieszczenia bedzie wynosito mniej niz 2,5m nalezy:

- wykona¢ rozbidrke istniejgcej warstwy podiogi tak, aby po wykonaniu docieplenia uzyskaé
wysokos$¢ w $wietle pomieszczenia min. 2,5m,

- wykonac¢ izolacj¢ w postaci papy termozgrzewalnej wywinigtej na $ciany ( potaczonej z
izolacja pozioma) ,

- docieplenie ptytami styropianowymi XPS typ podtoga-036 gr. 10cm,

-szlichta gr. Scm.

Ostateczne wykonczenie pomieszczen wg oddzielnego opracowania.

5.11 Docieplenie stropow miedzykondygnacyjnych oraz stropodachow.

Nad czescig krytg ptytami strunobetonowymi wystepuja ptyty faliste z azbestu , ktore w
pierwszej kolejnosci nalezy usunaé. Zdemontowac pokrycie dachowe z plyt azbestowo-
cementowych - prowadzi¢ prace i postgpowac z wytwarzanymi odpadami niebezpiecznymi
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 o odpadach (Dz. U. z 2007 r. Nr 39,
poz. 251) oraz rozporzadzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia 2
kwietnia 2004 r. w sprawie sposobow 1 warunkow bezpiecznego uzytkowania i usuwania
wyrobow zawierajacych azbest (Dz. U. Nr 71, poz. 649). Po utylizacji dachu na istniejace;j
wylewce nalezy utozy¢ foli¢ paroizolacyjng na sucho, a nastepnie plyty z welny mineralnej
typu dach. W celu uzyskania jednej potaciu dachu bez zalaman nalezy dostosowa¢ wysokos¢
docieplenia na fragmencie stropu wentylowanego do wysokos$ciu warstw nad czescig
stropodachu z ptyt strunobetonowych. Na tak przygotowanej powierzchni nalezy utozy¢
pokrycie dachu - 2x papa termozgrzewalna

ZAKRES PRAC ROZBIORKOWYCH PRZEDSTAWIONO NA RYS. A-PB-04

Na pozostatej czesciu dachu wystepuje strop wentylowany , ktorego nalezy dociepli¢c weing
mineralng (A=0,033 W/m2K) gr.20,0cm (10+10cm) w przestrzeni wentylowanej. Przed
przystapieniem do docieplenia nalezy wykona¢ rozbidrke istniejacego pokrycia i uzupetnienie
warstwy gtadzi cem..

W przypadku braku dostepu do przestrzeni wentylowanej stropodachu wentylowanego nalezy
wariantowo przyjaé ocieplenie istniejagcymi otoworami wentylacyjnymi — pianka PUR
otwartokomoérkowaq.

Na calej powierzchni dachu stosowa¢ pap¢ podktadow + nawierzchniowa SBS na osnowie z
tkaniny poliestrowe;.

Przed przystgpieniem do ukladania papy nalezy zwrédci¢ szczegdlng uwage na jako$¢
przygotowania podioza.Stosowac jeden systemy jednego producenta.
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5.11.1 Remont kominéw i murka ogniowego

Przy wymianie pokrycia dachowego nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na montaz klindw przy
wywijaniu papy na pionowe powierzchnie $cian i kominéw. Wywini¢tg pap¢ nalezy
zakonczy¢ listwa dociskowa 1 wypelic¢ masg trwaleplastyczng.

Kolejno$¢ prac przy wysokosci komindw i $cian attyki do 80cm:

- do gornej potaci attyki, montuje si¢ ptyte OSB, ktora utatwi w poOzZniejszym etapie
mocowanie obrobki blacharskiej. W przypadku kiedy $ciany zewngtrzne sa dodatkowo
docieplane, ptyte OSB nalezy wypusci¢ poza obrys attyki na grubo$¢ przewidywanej
warstwy docieplenia, plus jeden centymetr naddatku w celu zamocowania obrobki sztywno
do attyki.

- w przypadku attyki nieocieplanej, przystepuje si¢ do zgrzewania papy podkladowej bez
wywijania jej na ptaszczyzny pionowe. W przypadku, gdy pota¢ dachowa jest ocieplana,
w pierwsze] kolejnosci na podlozu zgrzewa si¢ papg podktadows (paroizolacje) wywijajac ja
na powierzchnie pionowa na wysokos$¢ termoizolacji.

- w narozu $ciany attyki, montuje si¢ wczesniej trojkatne kliny styropianowe o wymiarach
5x5 cm lub 10x10 cm, oklejone papa podktadowa. Kolejnym krokiem jest zgrzanie pasa papy
podktadowej. W pierwszej kolejnosci zgrzewa si¢ pape na powierzchni potaci nie wywijajac
jej na powierzchnie pionowe. Nastepnie zgrzewa si¢ pap¢ na attyce pamigtajac o tym, aby
minimum 15 cm znajdowato si¢ na potaci. Nastepnie nalezy przygrzaé warstwe papy
wierzchniego krycia na powierzchni poziomej. Na attyce wywija si¢ osobne pasy papy
wierzchniego krycia, ktéra powinna by¢ zgrzana poza krawedz papy podktadowe;j
na odlegto$¢ co najmniej 10 cm

Kolejno$¢ prac przy wysokosci kominow i $cian attyki powyzej 80cm:

Kolejnos¢ prac jest taka sama jak w przypadku obrabiania kominow i $cian attyk ponizej
80cm jednak nalezy pamigta¢ o tym, ze na $cianie obrobki z papy podktadowej wyprowadza
si¢ poza obrys klina styropianowego minimum na 15 cm. Natomiast pap¢ wierzchniego krycia
na 25 cm, czyli o 10 cm wiecej niz papg podkladows. Zakonczenie papy nawierzchniowej
na $cianie nalezy zabezpieczy¢ listwa dociskowa 1 wypehni¢ masg trwaleplastyczna.

5.12 Remont schodow.

Schody zewngtrzne z uwagi na zly stan faktyczny powinny zosta¢ poddane remontowi.
Przewiduje si¢ wymiang naprawe¢ powierzchni oraz obtozenie oktadzing:

ZAKRES PRAC:
- skucie tynkdw na murkach 1 Scianach wokot schodow,
- skucie warstwy zwietrzatego betonu ( w razie koniecznos$ci az do warstwy zbrojenia),
- oczyszczenie zbrojenia/ oczyszczenie powierzchni betonu,
- gruntowanie podtoza,
- uzupehienie ubytkow betonu (ewentualne uszkodzenia betonu naprawi¢ miejscowo
betonem minimum B25 z dodatkiem uszczelniajagcym lub zywicy polimerowej ),
- montaz wycieraczki wpuszczane] — 120x60cm, ramka ze stali nierdzewnej, wkiad
gumowo- szczotkowy,
- ulozenie oktadziny ,
- utozenie cokoldw wys. 10cm .
Ostateczne wykonczenie schodow uzgodni¢ z inwestorem.
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5.12.1 Schody wejsciowe do budynku.

Schody wejsciowe nalezy rozebra¢ do poziomu fundamentu, a nastgpnie wykona¢ na nowo
zgodnie z rysunkiem A-PB-6. Schody wykona¢ jako zelbetowe zbrojone. Nawierzchni¢
schodow (podesty i stopnice) obtozy¢ elementami z granitu wypalanego antyposlizgowego gr.
3 cm , podstopnice z granitu szlifowanego gr. 2 cm (kolor granitu uzgodni¢ z Inwestorem).
Krawedzie schodéw zabezpieczy¢ poprzez wymalowanie pasa dla oséb z dysfunkcja
wzrokowg. Zamontowa¢ wycieraczki do obuwia. Boki schodow, murkow oraz elementy
wejs¢ do budynku, po przygotowaniu powierzchni wykonczy¢ tak, jak cokot budynku.
Zamontowa¢ balustrady schodowe z ksztaltownikow stalowych zamknietych wys. 110 cm.
Przeswit pomiedzy elementami wypetnienia balustrady max 12 cm. Wzdhuz podjazdu
zamontowa¢ balustrade dla oséb niepelnosprawnych. Ostateczne wykonczenie schodow
uzgodni¢ z inwestorem.

5.12.2 Schody wejsciowe do budynku ( pomieszczenia zaplecza) .
Nawierzchni¢ schodéow obtozy¢ plytkami antyposlizgowymi, mrozoodpornymi, np. gres
szkliwiony o fakturze antyposlizgowej, mrozoodporny, 4-5 klasa $cieralnosci, gat. I, typu
TARTAN lub rownorzgdny- do ostatecznego uzgodnienia z Inwestorem) na elastycznej,
mrozoodpornej zaprawie klejowej. Ostateczne wykonczenie schodéw uzgodni¢ z inwestorem.

5.13 Modernizacja wezla cieplnego .

Istniejace wyposazenie pomieszczenia wezla cieplnego jest w ztym stanie technicznym i nie
spetnia swojej funkcji. Na etapie projektu nalezy przewidzie¢ modernizacj¢ pomieszczenia
wezta cieplnego w postaci wykonania nowej technologii oraz wyposazenia.

5.14 Akcesoria.

e Dylatacja
- Wykona¢ wypetnienie szczeliwem poliuretanowym. W szczeling na gtebokos$¢ rowna 60-
80% jej szerokos$ci nalezy wcisnac okragly profil piankowy (o $rednicy wigkszej o 20% od
szerokosci szczeliny) jako element zapewniajacy stalag wysoko$¢ spoiny. Krawedzie nalezy
zabezpieczy¢ przed zniszczeniem, przyklejajac po obu stronach szczeliny tasme malarska.
Szczeling nalezy wypetni¢ bez przerw roboczych.

e Montaz systemowych daszkow
Nad wejsciem gtéwnym:
- nad wejsciem zamontowac daszek systemowy szklany wykonczony stalg kwasoodporng.
Daszek podwiesi¢ i zakotwi¢ w istniejagcych wiencach. Wymiary daszku 120x300cm
Nad wejsciami do pomieszczen technicznych:
-nad wej$ciem do pomieszczen technicznych zamontowaé daszek systemowy z poliwegglanu
wykonczony stalg kwasoodporng. Daszki podwiesi¢ i zakotwi¢ w istniejacych wiencach.
Wymiary daszkow 120x150cm — 4 szt.
Przyktadowy wyglad daszku:
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e Podjazd dla osob niepetnosprawnych
Pochylnia dla niepelnosprawnych o konstrukcji stalowej. Podest wykona¢ z krat stalowych
ocynkowanych zamknigtych katownikami. Nachylenie ptaszczyzny ruchu nie przekracza 8%.
Ostatni fragment pochylni wykona¢ tak, aby uzyskac ptynne przejscie migdzy pochylnig a
ptaszczyzng chodnika.
Spocznik zewngtrzny obtozy¢ mrozoodpornym gresem antyposlizgowym zgodnie z opisem
remontu wejscia do budynku. Cato$c wykona¢ zgodnie z rysunkiem A-PB-05

e Balustrady
Zamontowac¢ balustrady schodowe z ksztattownikow stalowych zamknigtych wys. 110 cm.
Przeswit pomigdzy elementami wypehnienia balustrady max 12 cm. Balustrada z
ksztattownikow ze stali kwasoodpornej z wypetnieniem szklanym.
Przyktadowy wyglad daszku:

6.0 Izolacje

Izolacja przeciwwilgociowe
Izolacja pozioma:

— 2 x papa termozgrzewalna podktadowa 3 mm na osnowie z tkaniny poliestrowe;j,

— folia izolacyjna PE 0,3mm,

— gruntowanie roztworem asfaltowym ,

— emulsja asfaltowa.
Izolacja pionowa $cian fundamentowych: masa bitumiczna grubowarstwowa np.Superflex
10 Dietermann lub inna roéwnowazna utozona w trzech warstwach gr. min 3 mm,
zbrojonych siatkg z polipropylenu.
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Przed pokryciem $ciany masa nalezy ja zagruntowaé powtoka gruntujaca np.Eurolan 3K
lub inng rownowazna.

Powloke ulozy¢ na oczyszczone, suche, nieoszronione podtoze. Po wyschnigciu powloki
gruntujgcej nanosi¢ mase¢ bitumiczng.

Izolacja termiczna

— $ciany fundamentowe — styropian ekstrudowany XPS gr. 20cm A=0,038;

— $ciany zewnegtrzne — styropian gr.18,0cm A=0,038;

— stropodach — welna mineralna (A=0,033 W/m2K) gr.20,0cm (10+10cm)
WARIANTOWO pianka PUR otwartokomérkowa w stropodachu went.

— strop nad piwnicg — styropian gr.10,0cm A=0,038;

— posadzka na gruncie: na catej powierzchni nalezy ociepli¢ posadzke ptytami
styropianowymi EPS 200-036 gr.10,0cm A=0,036;

7.0 Uwagi ogolne

(@)

© O O O

Projektant nie okresla konkretnego producenta, ktorego produkty powinny by¢ stosowane
w przedmiotowym projekcie. Zabrania si¢ laczenia systemow roznych producentow.
Dodatkowo zastosowany system docieplen musi spetnia¢ wymagania stawiane systemom
ETICS.

Roboty  prowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej , wg kompletnego
wielobranzowego projektu budowlanego.

Stosowaé materialy posiadajace Swiadectwo Dopuszczenia Do  Stosowania W
Budownictwie i dopuszczone do stosowania w budownictwie wielorodzinnym.

W przypadku wystgpienia watpliwosci co do sposobu prowadzenia robot lub zaistnienia
sytuacji nieprzewidzianych niniejszym projektem nalezy wezwaé projektanta, ktory w
ramach nadzoru autorskiego okresli sposob postepowania.

Roboty prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w ,,Warunkach wykonania i odbioru
rob6t budowlanych”.

Podczas wykonywania robot przestrzega¢ przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy.
Prowadzenie robot powierzy¢ osobie uprawnione;.

W trakcie prowadzenia rob6t budowlanych nie naruszaé praw oséb trzecich.

Podczas prowadzenia prac temperatura zewnetrzna powietrza, podloza i
wbudowywanego materiatu nie moze by¢ nizsza niz +5°C

Niedopuszczalne jest prowadzenie prac w czasie opadow atmosferycznych, podczas
silnego wiatru oraz przy duzym nastonecznieniu elewacji, bez specjalnych oston
ograniczajacych wplyw czynnikéw atmosferycznych. Wykonywanie warstwy zbrojacej i
wyprawy tynkarskiej powinno by¢ prowadzone przy temperaturze nie wyzszej niz +25°C
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6. Informacja BIOZ

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

Dane ogolne :

Inwestor : Miasto Ostrot¢ka z siedzibg w UM Ostrotgka przy Plac gen. J. Bema 1
Adres przedmiotowej inwestycji : ul. Bogustawskiego 4 w Ostrotece Dz. nr ewidencyjny
21607/1. Obreb 0002 Ostroteka.

Data opracowania : Luty 2020r.

Podstawa opracowania:

- Wymogi dotyczace BHP w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow w
czasie pracy / Dz.U.Nr 191, poz.1596 z dnia 30.10.2002r./

- Obowiazujace PN i przepisy budowlane

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. W sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia /Dz.U. z dnia 10 lipca 2003
r./

WARUNKI BHP PRZY MONTAZU I DEMONTAZU RUSZTOWAN .
Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zalozone pasy
ochronne, ktore w czasie pracy muszg by¢ przymocowane do statych czesci budowli. Nie
wolno montowa¢ ani rozbiera¢ rusztowan o zmroku bez sztucznego o$wietlenia
zapewniajacego dobra widoczno$¢, w czasie gestej mgly lub ulewnego deszczu, podczas
burzy i silnego wiatru o predkosci przekraczajacej 10m/s. Do budowy rusztowan nie wolno
uzywac¢ drewna nie okorowanego lub desek zrzynkowych. Podtuznice rusztowan stojakowych
powinny by¢ umocowane do stojakow i mogg by¢ sztukowane tylko na stojakach. Nie moga
one pracowac jako wsporniki.

Deski pomostowe musza opiera¢ si¢ na co najmniej 3 lezniach, a sztukowanie ich dozwolone
jest tylko na lezniach. Drabiny rusztowan drabinowych nalezy tak ustawiaé, aby obie nogi
spoczywaly na wspolnej podktadce z grubej deski. Przy rusztowaniach wiszacych zabrania sig¢
umocowywaé¢ wysuwnice jedynie za pomocg zaklinowania, potaczenie dwoéch rusztowan
wiszacych za pomoca tzw. mostka i uzywania drabin lub kozléw na tych rusztowaniach jest
zabronione. Rusztowanie musi by¢ zabezpieczone przed wahaniami.

W rusztowaniach nie wolno zaklinowywac¢ polaczen weztowych przez wkladanie kawatkow
stali czy drewna mig¢dzy rur¢ a jarzmo tacznika. Rusztowania moga by¢ oddawane do uzytku
po przejeciu protokolarnym stwierdzajacym zgodno$¢ montazu z projektem i warunkami
technicznymi. Przyjmujac rusztowania sprawdza si¢ w szczegolnosci pionowos¢ stojakow i
poziomos$¢ ulozenia biezni, poprawnos¢ przymocowania do $cian budynku, prawidlowos¢
zalozenia zlaczy 1 dokrecenia Srub, zalozenia i uziemienia piorunochrondéw oraz sprawdza si¢
, Czy W poblizu rusztowania nie wyst¢puja nie izolowane przewody elektryczne. Przy
stosowaniu wiez wyciggowych kazdy podno$nik powinien by¢ zaopatrzony w napis
okreslajacy najwigksze dopuszczalne obcigzenie oraz stwierdzajacy dopuszczalno$¢ lub zakaz
przewozu pracownikow. Co 2 tygodnie powinien odbywac si¢ przeglad wiez bedacych w
uzyciu. Stan rusztowan powinien by¢ sprawdzany okresowo, zaleznie od ich rodzaju,
obcigzenia 1 intensywnos$ci uzytkowania.

Ponadto nalezy dokona¢ starannych ogledzin rusztowan po dtuzszej przerwie w robotach, po
kazdej burzy ,wichurze, ulewie lub $niezycy. Rusztowania wiszace i na wysuwnicach nalezy
kontrolowa¢ codziennie przed rozpoczgciem robdt. Nie wolno pozostawia¢ na rusztowaniach
materiatow lub narzedzi na noc, na dni $wigteczne lub na czas dhuzszych przerw przy
robotach. Snieg z rusztowan powinno sie usuwa¢ nawet wtedy, gdy nie uzywa si¢ ich , a to ze
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wzgledu na dodatkowe obcigzenia , gnicie drewna, rdzewienie gwozdzi 1 elementow
stalowych. Zabrania si¢ zrzucania elementow rusztowan przy rozbiorce. Na wszystkich
rusztowaniach powinny by¢ wywieszone tablice z podanym dopuszczalnym obcigZzeniem
pomostu. Rusztowanie powinno by¢ konserwowane.

WARUNKI BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY PRZY ROBOTACH
BETONOWYCH.

O bezpieczenstwie pracy przy robotach betonowych decyduje: petna sprawnos$¢ sprzetu,
wlasciwe podiaczenie do sieci elektrycznej, pouczenie pracownikow o bezpiecznych
metodach pracy na stanowiskach, powierzenie obstugi sprzetu wykwalifikowanemu
pracownikowi. Przed rozpoczeciem betonowania nalezy sprawdzi¢ doktadnie deskowania , w
ktorych ma by¢ uktadany beton. Przy odbiorze deskowan nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage
na ich wytrzymato$¢ i stateczno$¢, aby mogly bezpiecznie przenie$¢ cigzar lub parcie masy
betonowej. Wszelkie otwory w stropach, otwory okienne i drzwiowe znajdujace si¢ na
poziomie pomostu lub stropu roboczego, albo nizej 50 cm o tego poziomu, jezeli wychodza
na zewnatrz budynku lub pomieszczen bez stropow, powinny by¢ zakryte lub zabezpieczone
skrzyzowanymi deskami. Pomosty robocze , na ktorych jest wykonywane betonowanie,
powinny mie¢ bariery ochronne na wysokosci 1,10 m oraz burtnice /deski kraweznikowe/do
wysokos$ci 15 cm. Ponadto pole pomigdzy bariera a burtnica powinno by¢ zakryte lub
wypetione siatkg lub dodatkowa deska pozioma. Klatki schodowe powinny by¢ na czas
betonowania biegdw schodowych zaopatrzone w bariery ochronne, zabezpieczajace przed
upadkiem. W przypadku mieszaniu mieszanki betonowej w betoniarkach wolno spadowych
nalezy szczegdlng uwage zwrdci¢ na zabezpieczenie kosza zsypowego betoniarki ze wzgledu
na stosunkowo czeste przypadki zrywania si¢ liny podnoszacej kosz lub przypadkowego
opuszczania si¢ kosza w dot. Mieszanke betonowa podawang na stropy w zasobnikach nalezy
rozprowadzi¢ réwnomiernie 1 nie dopuszcza¢ do oprézniania zasobnikow z wigkszej
wysokosci. Spadajagca masa wywotuje obcigzenia dynamiczne. Jest to szczegOlnie
niebezpieczne przy betonowaniu stropow z belek prefabrykowanych , np. typu DZ. W
przypadku stosowania pomp do transportu mieszanki betonowej nalezy przestrzegacd
nastepujacych zasad bezpiecznego obchodzenia si¢ z pompa 1 wezami podajgcymi mieszanke
betonowa: przepisy bezpieczenstwa pracy powinny by¢ wywieszone na widocznym miejscu
przy stanowisku obstugi , do obstugi pomp moze by¢ dopuszczony operator, ktory ma
odpowiednie do tego uprawnienia, zawor bezpieczenstwa pompy powinien by¢ uregulowany
fabrycznie, a ci$nienie dopuszczalne w pompie nie powinno by¢ wigksze od tego , jakie moga
przenies¢ weze, instalacja elektryczna powinna by¢ podlaczona do pompy przez
uprawnionego elektryka, waz podajacy mieszanke betonowa powinien by¢ umocowany do
elementéw konstrukcyjnych budowli. Poza wyzej omowionymi ogdlnymi zasadami nalezy
przestrzega¢ wszystkich zalecen podanych w instrukcji obstugi pompy. Stosunkowo duze
niebezpieczenstwo porazenia pragdem wystepuje przy stosowaniu wibratorow. Aby go
uniknaé, napigcie pradu zasilajacego wibratory powinno by¢ obnizone co najmniej do 60 V.

WARUNKI BHP PRZY ROBOTACH TYNKARSKICH
Podstawowe wymagania bhp przy tynkowaniu recznym.
Narzucanie zaprawy na $ciany, a szczeg6Olnie na sufity, tynkarze powinni wykonywaé w
okularach ochronnych.
Zewngtrzne obramienia okienne moga by¢ tynkowane z rusztowan zewnetrznych, a nie z
otworow okiennych.
Przy tynkowaniu wewn¢trznym oSciezy okiennych otwor okienny powinien by¢
zabezpieczony balustrada.
Reperacje tynkdw po instalatorach moga by¢ wykonywane z rusztowan przestawnych, nie
wolno natomiast stawac na urzadzeniach 1 rurach wszelkich instalacji.
Podstawowe wymagania bhp przy tynkowaniu mechanicznym.
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Operatorzy obstugujacy koncéwki tynkarskie oraz pozostali cztonkowie zespotu podczas
pracy powinni by¢ zaopatrzeni w okulary ochronne i rekawice.
Po zainstalowaniu agregatu tynkarskiego nalezy przeprowadzi¢ probe wodng calego
urzadzenia w ciggu kilkunastu minut pod ci$nieniem 1,0 lub 1,5Mpa , w zaleznos$ci od rodzaju
pomp.
Z wynikdw prob nalezy sporzadzi¢ protokot, ktory stanowi zatgcznik do raportu pracy
agregaty.
Wylacznik powinien by¢ zawsze zakryty obudowa, a podiaczenie silnika do sieci elektryczne;j
nalezy wykonywa¢ przy udziale elektryka budowy. Praca silnika bez uziemienia jest nie
dozwolona. Niezaleznie od powyzszych wymagan zabrania si¢:
- pracowac przy ci$nieniu wyzszym od wskazanego w metryce agregatu
- podcigga¢ dlawice, smarowac czys$ci¢ ruchome czesci maszyny w czasie pracy
agregatu
- pracowa¢ pompag do zapraw bez sygnalizacji; operator jest odpowiedzialny za
dopilnowanie sygnalow rozpoczecia, przerw i zakonczenia pracy
- w obecnos$ci postronnych robotnikdw przedmuchiwaé weze sprezonym powietrzem,
poniewaz nagte wydostanie si¢ strumienia powietrza z resztkami zaprawy jest bardzo
niebezpieczne
- zezwoli¢ na prace pracownikow, ktorzy nie przeszli instruktazu w zakresie bhp
- przeprowadza¢ kontrole silnika lub przewodéw elektrycznych bez wylaczenia pradu.
Przy kazdym agregacie powinna by¢ wywieszona na widocznym miejscu instrukcja
bhp.

WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY W ROBOTACH
MALARSKICH.

W robotach malarskich moga wystepowac zagrozenia bezpieczenstwa pracy robotnikow z
tytutu :

- pracy na rusztowaniach

- uzywania zmechanizowanych narzedzi z napgdem elektrycznym

- uzywania materialow zawierajacych szkodliwe dla zdrowia substancje

- uzywanie 1 przechowywanie materiatow tatwo palnych

Rusztowania powinny by¢ wykonywane zgodnie z obowigzujagcymi normami i przepisami
budowlanymi.
Drabiny malarskie nie moga mie¢ jakichkolwiek uszkodzen lub sztukowan. Nie wolno
opiera¢ pomostow lub desek na przypadkowych podporach/umywalkach, grzejnikach itp./.
Przy pracach na drabinie lub pomoscie malarz nie powinien si¢ga¢ dalej, niz pozwala na to
pionowa pozycja ciata. Przy malowaniu konstrukcji kratowych, mostoéw itp., tam gdzie nie ma
mozliwosci ustawienia rusztowania , malarz powinien by¢ zabezpieczony pasem
bezpieczenstwa zamocowanym do konstrukcji.
Aparaty elektryczne zaliczane do I klasy ochrony przeciwporazeniowej moga by¢ uzywane
pod warunkiem zastosowania dodatkowej ochrony w postaci zerowania, uziemienia
ochronnego lub wylacznikow ochronnych.
Narzedzia elektryczne klasy II i III moga by¢ stosowane bez dodatkowej ochrony. Nie wolno
stosowa¢ narzedzi zaliczanych do klasy 0101 .
Kazde narzgdzie elektryczne powinno by¢, nie rzadziej niz co miesigc, podane fachowemu
przegladowi z pomiarem skutecznej izolacji. Nie wolno uzywac narzgdzi lub przewodow
elektrycznych wykazujacych jakiekolwiek uszkodzenia. Pod tym wzgledem musza by¢ one
sprawdzane przed kazdym uzyciem.
Do materiatéw niebezpiecznych dla zdrowia malarzy zalicza sig¢ :

- materialy zawierajgce zwigzki otowiu/np. minia otowiana/ 1 chromu/np. zobicien

chromowa, zielen chromowa/
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- materialy o wlasciwosciach alkalicznych /np. wapno, soda kaustyczna, pasty do

tugowania powtoki/

- fluaty /fluorokrzemian cynku lub magnezu/, materialy zawierajace krzemionke / np.
kreda malarska — przy malowaniu natryskowym, piasek kwarcowy — przy
piaskowaniu/

- materialy zawierajace rozpuszczalniki organiczne

Materiatléw zawierajacych zwigzki otowiu i chromu nie wolno nanosi¢ metoda natryskowa
oraz szlifowa¢ na sucho wykonanych z nich powlok. Przy stosowaniu tych materiatow
konieczne jest rygorystyczne przestrzeganie higieny osobiste;.

Przy pracy z uzyciem materiatow alkalicznych nalezy zabezpieczy¢ oczy okularami
ochronnymi przed zaprdészeniem, chroni¢ skor¢ twarzy i rak thustym kremem ochronnym, a
przy uzyciu stezonych tugdéw nalezy ponadto stosowac rekawice 1 specjalng odziez ochronng .
W celu zabezpieczenia przed szkodliwym dziataniem krzemionki, przy malowaniu
natryskowym farbami zawierajagcymi krzemionke , nalezy stosowaé respiratory. Przy
piaskowaniu elementéw stalowych konieczne jest stosowanie helmoéw ochronnych. Przy
stosowaniu  materiatow  malarsko-lakierniczych, zawierajacych rozpuszczalniki lub
rozcienczalniki organiczne, nalezy:

- prowadzi¢ roboty malarskie przy otwartych oknach Ilub sprawnej wentylacji
pomieszczenia, zapewniajgcej co najmniej czterokrotna wymiang powietrza w ciaggu
godziny

- przestrzega¢ bezwzglednego zakazu palenia papierosoOw, uzywania narzedzi i silnikow
powodujacych iskrzenie oraz uzywania otwartych palenisk

Praca ponad 4 godziny w pomieszczeniach malowanych farbami na lotnych
rozpuszczalnikach jest niedopuszczalna. Szczegdlna uwaga na bezpieczenstwo powinna by¢
zwrdcona przy malowaniu natryskowym, w przypadku uzywania materiatéw zawierajacych
lotne rozcienczalniki organiczne.

Latwopalno$¢ materialdbw malarskich wymaga szczegolnej ostrozno$ci w postgpowaniu z
ogniem. Wysoki stopien niebezpieczenstwa dla zycia malarzy stwarza mozliwos¢ wybuchu
par rozpuszczalnikéw organicznych w wypadku, gdy osiagng one wysoki stopien koncentracji
w powietrzu pomieszczen. W celu przeciwdziataniu temu nalezy zapewni¢ dobre wietrzenie
pomieszczen i maksymalne ograniczenie uzycie ognia.

WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY PRZY UTYLIZACJI
AZBESTU

Demontaz plyt azbestowo-cementowych, nalezy zleci¢ wykonawcom posiadajagcym
zezwolenie na prowadzenie tego typu dziatalnosci, wydane przez staroste, wlasciwego ze
wzgledu na siedzibg firmy lub miejsce zamieszkania wiasciciela, posiadajacym odpowiednie
wyposazenie techniczne do prowadzenia takich prac oraz zatrudniajagcych pracownikow
przeszkolonych w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu
materiatow zawierajacych azbest oraz przestrzegania odpowiednich procedur. Przekazywanie
odpadow niebezpiecznych zawierajagcych azbest nalezy dokonywaé odbiorcom odpadow
niebezpiecznych, ktéore majg stosowne zezwolenia wilasciwych organdw administracji na
transport odpadow, ich unieszkodliwianie poprzez skladowanie oraz posiadania na to
aktualnych umow. Prace majace na celu usuwanie wyroboéw zawierajacych azbest w
obiektach budowlanych nalezy zglosi¢ wlasciwemu terenowemu organowi nadzoru
budowlanego oraz wtasciwemu okrggowemu inspektorowi pracy.

Podczas wykonywania prac polegajacych na usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest nalezy:
* izolowa¢ od otoczenia obszar prac. Pdgrodzi¢ teren prac z zachowaniem bezpiecznej
odlegtosci od traktow komunikacyjnych dla os6b pieszych nie mniejszej niz 1 m przy
zastosowaniu oston
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* umie$ci¢ tablice ostrzegawcze o tresci: ,,Uwaga! Zagrozenie azbestem”, ,,Osobom
nieupowaznionym wstep wzbroniony”.

* stosowa¢ odpowiednie $rodki techniczne celem zmniejszenia emisji wiokien azbestu.

Prace zwigzane z usuwaniem azbestu lub wyrobow zawierajacych azbest muszg byc¢
prowadzone w taki sposob, aby wyeliminowa¢ uwalnianie azbestu lub co najmniej
zminimalizowa¢ pylenie do dopuszczalnych wartosci stezen w powietrzu regulowanych
przepisami szczeg6lnymi. W tym celu nalezy:

* nawilza¢ woda odpady zawierajace azbest przed ich usuwaniem lub demontazem i
utrzymywaé w stanie wilgotnym przez caty czas pracy.

* w miar¢ mozliwosci dokonywa¢ demontazu catych wyroboéw bez ich uszkadzania
 rozdziela¢ materialy stale zwigzane z podioze stosujac wylacznie narzedzia rgczne lub
wolnoobrotowe wyposazone w miejscowe instalacje odciggajace powietrze.

Wykonawca prac zwigzanych z usuwaniem odpadoéw zawierajacych azbest z obiektow i
urzadzen budowlanych zobowigzany jest do skladowania wszystkich zdemontowanych
wyrobow oraz ich czgsci w opakowaniach, w miejscu zabezpieczonym przed dostepem osob
niepowotlanych. Materiaty te powinny by¢ opakowane w foli¢ o grubosci nie mniejszej od 0,2
mm i oznakowane. Po zakonczeniu prac miejsce sktadowania nalezy oczysci¢ z ewentualnych
pozostatosci azbestu.

Przygotowanie wyroboéw 1 odpaddéw zawierajacych azbest do przewiezienia na miejsce
sktadowania nalezy wykona¢ w sposob eliminujacy emisje witokien azbestowych do
powietrza poprzez:

* szczelne opakowanie w folie polietylenowg o grubos$ci nie mniejszej niz 0,2 mm wyrobow i
odpadow o gestosci objetosciowej rownej lub wiekszej niz 1000 kg/m3

» umieszczenie w workach z folii polietylenowej o grubos$ci nie mniejszej niz 0,2 mm
wyrobow 1 odpadow o ggstosci objetosciowej mniejszej niz 1000 kg/m3 a nastepnie
umieszczenie workOw w opakowaniu zbiorczym z folii lub przez zestalenie tych wyrobow
przy uzyciu cementu i po utwardzeniu szczelne opakowanie w foli¢ polietylenowa.

* utrzymywanie w czasie pakowania wyrobow i odpaddéw zawierajagcych azbest w stanie
wilgotnym.

Po zakonczeniu prac zwigzanych z zabezpieczaniem wyrobow albo usuwaniem wyrobow i
(lub) innych materialow zawierajacych azbest nalezy uprzatng¢ teren wykonywania prac z
odpadéw zawierajacych azbest oraz oczysci¢ z pytu azbestu w sposéb uniemozliwiajacy ich
emisj¢ do srodowiska. Sprzatanie powinno by¢ wykonywane z maksymalng staranno$cia, z
wykorzystaniem podcisnieniowego sprzetu odkurzajgcego zaopatrzonego w  wysoko
skuteczne filtry lub metoda czyszczenia na mokro. Niedopuszczalne jest reczne zamiatanie na
sucho albo czyszczenie pomieszczen oraz Srodkow i1 narzedzi pracy przy uzyciu sprezonego
powietrza.

Stanowiska pracy , na ktérych wystepuje narazenie na wdychanie pylu azbestu nalezy tak
organizowa¢, aby pracownik nie musial wykonywac¢ czynno$ci wymagajacych duzego
wysitku fizycznego oraz nie byl narazony na dzialanie innych czynnikéw o dziataniu
rakotworczym lub o prawdopodobnym dziataniu rakotwoérczym. Pracownikow narazonych na
dziatanie pytu azbestu nalezy zabezpieczy¢ w odziez i obuwie robocze oraz $rodki ochrony
indywidualnej wlasciwe do poziomu narazenia oraz zapobiegajace odpowiednio stykaniu si¢
ciala z pytami azbestu i ich wdychaniu. Odziez uzywana przez pracownikéw zatrudnionych w
warunkach narazenia na dziatanie pylu azbestu powinna by¢ wykonana z materialu
uniemozliwiajagcego przenikanie widkien azbestu oraz umozliwiajacego tatwe czyszczenie.
Sprzet ochrony uktadu oddechowego moze by¢ stosowany jedynie jako rozwigzanie
uzupehniajace lub awaryjne; nie moze on zastgpowac technicznych srodkow ograniczajacych
narazenie pracownikOw na dziatanie pylu azbestu. Nalezy stosowac sprzet ochrony uktadu
oddechowego jednorazowego uzytku, wymieniany po kazdej zmianie roboczej lub gdy opory
oddychania nadmiernie wzrosna.
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ZAGOSPODAROWANIE MATERIALOW Z ROZBIORKI

Firma rozbiérkowa powinna postepowaé¢ z odpadami w sposodb zgodny z zasadami
gospodarowania odpadami oraz wymogami ochrony $rodowiska. Materiaty z rozbiorki
powinny by¢ segregowane w miejscu ich demontazu i magazynowane selektywnie do
czasu wywozu z placu rozbidrki.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska (Dz. U. z 2001 r., nr 112, poz. 1206)
materiaty z rozbiorek poszczegolnych obiektow nalezg do grupy 17 - ,,odpady z
budowy, remontéw i demontazu obiektéw budowlanych oraz infrastruktury drogowe;j".

17 Odpady z budowy, remontéw i demontazu obiektow budowlanych oraz infrastruktury
drogowej (wiaczajac glebe i ziemie z terenéw zanieczyszczonych)

17 01 Odpady materiatow i elementéw budowlanych oraz infrastruktury drogowej (np. beton,
cegly, plyty, ceramika)

17 01 01 | Odpady betonu oraz gruz betonowy z rozbidrek i remontéw
170102 |Gruz ceglany
17 01 03 | Odpady innych materiatéw ceramicznych i elementéw wyposazenia

17 01 06* |Zmieszane lub wysegregowane odpady z betonu, gruzu ceglanego, odpadowych materiatow
ceramicznych i elementéw wyposazenia zawierajgce substancje niebezpieczne

17 01 07 |Zmieszane odpady z betonu, gruzu ceglanego, odpadowych materiatébw ceramicznych i
elementéw wyposazenia inne niz wymienione w 17 01 06

17 01 80 |Usuniete tynki, tapety, okleiny itp.

17 01 81 | Odpady z remontéw i przebudowy drég

17 01 82 |Inne nie wymienione odpady

17 02 Odpady drewna, szkfa i tworzyw sztucznych
170201 |Drewno

17 0202 |Szkio

17 0203 |Tworzywa sztuczne

17 02 04* |Odpady drewna, szkta i tworzyw sztucznych zawierajgce lub zanieczyszczone substancjami
niebezpiecznymi (podktady kolejowe)

17 03 Odpady asfaltow, sméf i produktéw smofowych
17 03 01* | Asfalt zawierajgcy smote

17 03 02 |Asfalt inny niz wymieniony w 17 03 01

17 03 03* |Smota i produkty smotowe

170380 |Odpadowa papa

17 04 Odpady i ztomy metaliczne oraz stopow metali
17 04 01 Miedz, brgz, mosigdz

17 04 02 |Aluminium

17 04 03 | Otéw

17 04 04 | Cynk

17 04 05 | Zelazo i stal

170406 |Cyna

17 04 07 |Mieszaniny metali

17 04 09* | Odpady metali zanieczyszczone substancjami niebezpiecznymi

17 04 10* |Kable zawierajgce rope naftowg, smote i inne substancje niebezpieczne
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17 04 11
17 05

17 05 03*
17 05 04
17 05 05*
17 05 06
17 05 07
17 0508
17 06

17 06 01*
17 06 03*
17 06 04
17 06 05*
17 08

17 08 01*
17 08 02
17 09

17 09 01*
17 09 02*

17 09 03*

17 09 04

Materiaty

Kable inne niz wymienione w 17 04 10

Gleba i ziemia (wlgczajac glebe i ziemie z terenéw zanieczyszczonych oraz urobek z
pogflebiania)

Gleba i ziemia, w tym kamienie, zawierajgce substancje niebezpieczne (np. PCB)
Gleba i ziemia, w tym kamienie, inne niz wymienione w 17 05 03

Urobek z pogtebiania zawierajacy lub zanieczyszczony substancjami niebezpiecznymi
Urobek z pogtebiania inny niz wymieniony w 17 05 05

Thuczen torowy (kruszywo) zawierajgcy substancje niebezpieczne

Thuczen torowy (kruszywo) inny niz wymieniony w 17 05 07

Materialy izolacyjne oraz materiafy konstrukcyjne zawierajace azbest

Materiaty izolacyjne zawierajgce azbest

Inne materiaty izolacyjne zawierajace substancje niebezpieczne

Materiaty izolacyjne inne niz wymienione w 17 06 01 i 17 06 03

Materiaty konstrukcyjne zawierajgce azbest

Materiaty konstrukcyjne zawierajgce gips

Materiaty konstrukcyjne zawierajgce gips zanieczyszczone substancjami niebezpiecznymi
Materiaty konstrukcyjne zawierajgce gips inne niz wymienione w 17 08 01

Inne odpady z budowy, remontéw i demontazu

Odpady z budowy, remontéw i demontazu zawierajgce rte¢

Odpady z budowy, remontéw i demontazu zawierajgce PCB (np. substancje i przedmioty
zawierajgce PCB: szczeliwa, wyktadziny podtogowe zawierajgce zywice, szczelne zespoty
okienne, kondensatory)

Inne odpady z budowy, remontéw i demontazu (w tym odpady zmieszane) zawierajgce
substancje niebezpieczne

Zmieszane odpady z budowy, remontéw i demontazu inne niz wymienione w 17 09 01, 17 09
02 i17 09 03

porozbidrkowe po segregacji nalezy zagospodarowaé poprzez recykling i

utylizacje. Gruz z rozkruszonych elementéw betonowych, zelbetowych 1 ceglanych bedzie
zutylizowany poza placem rozbiorki.

Na wszystkie wywiezione materiaty rozbiérkowe muszg by¢ dostarczone dokumenty ich
zagospodarowania, ztomowania i wysypywania na sktadach $mieci lub innych sktadowiskach

odpadow.

Przy zagospodarowaniu materiatu z rozbidrek nalezy stosowac si¢ réwniez do postanowien
zawartych w :

Rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dn. 11 grudnia 2001 r. w spawie wzordw
dokumentow stosowanych na potrzeby ewidencji odpadow (Dz. U. z 2001 r., nr 152, poz.
1736), Rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dn. 13 maja 2004 r. w spawie warunkow, w
ktorych uznaje si¢, ze odpady nie sg niebezpieczne (Dz. U. z 2004 1., nr 128, poz. 1347),
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IV.CZESC GRAFICZNA

SPIS RYSUNKOW — ARCHITEKTURA

I-PB-01 Inwentaryzacja - Piwnicy Skala 1:100
I-PB-02  Inwentaryzacja - Parteru Skala 1:100
I-PB-03  Inwentaryzacja - I Pigtra Skala 1:100
I-PB-04 Inwentaryzacja - Dachu Skala 1:100
I-PB-05 Inwentaryzacja - Elewacji Skala 1:100
[-PB-06 Inwentaryzacja - Elewacji Skala 1:100

A-PB-01 Zagospodarowanie terenu

A-PB-02 Kolorystyka elewacji

A-PB-03 Kolorystyka elewacji

A-PB-04 Rzut dachu - rozbidrki

A-PB-05 Podjazd dla oséb niepelnosprawnych

A-PB-06 Detale rozwigzan

A-PB-07 Detale rozwigzan

A-PB-08 Detale rozwigzan



