Projekt uchwaty
Rady Miasta Ostrghi
z dnia 27.11.2015 .

Uchwata Nr ...........

Rady Miasta Ostrofeki
zdnia ......oooeieiinn

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyi i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2016 rok

Na podstawie art*ust. 1, 2 i 5, art. 8ustawy z dnia 26 geziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2015 r. poz.
1286) oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia&@aoa 1990 r. 0 samaqudzie gminnym
(t.j. Dz. U. 2 2015 r., poz. 1515 zmdejszymi zmianami) uchwalagsico nasipuje:

§ 1.

Uchwala s¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych
w Ostrokce na 2016 rok stanoyay zahcznik do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierzagsPrezydentowi Miasta Ostrgdi.

§ 3.

Uchwata wchodzi wycie z dniem 1 stycznia 2016 r.



Zatnik do projektu uchwaty Nr ...
Rady Miasta Ostkok dnia ..........
w sprawie uchwalenia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozazywania
Probleméw Alkoholowych na 2016 rok.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwi azywania Problemow Alkoholowych na 2016 r.

Zgodnie z art.1 ust.l ustawy z dnia 26zgmernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ,,Organy admitiiscji rzadowej i jednostek
samoradu terytorialnego $ obowhzane do podejmowania dziatazmierzagcych
do ograniczenia spgcia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ispaywania,
inicjowania i wspierania przedsvzigc magcych na celu zmianobyczajow w zakresie
sposobu spgywania tych napojow, dziatania na rzecz fgesci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu gpstw nadaywania alkoholu, a tale
wspierania dzialalriei w tym zakresie organizacji spotecznych i zakiagiyacy”.

Jednoczénie art. 4 ust. 2 waej wymienionej ustawy mdwize gmina corocznie
uchwala gminny program profilaktyki i rozgaywania problemow alkoholowych. Samauiz
gminy, na mocy cytowanej ustawy, uzyskat kompeteuig) prowadzenie dziatawigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji tepanej oséb
uzaleznionych od alkoholu w spoteczim lokalnej.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych na 2016
rok okr&la zadania wiltasne gminy w zakresie przeciwdziataalieoholizmowi poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, wczgodlnéci w zakresie ograniczenia
szkod zdrowotnych i dogtncéci do alkoholu, a tate przez dziataln@g@ wychowawcz
i informacyjrg oraz zapobieganie negatywnym gastwom nadizywania alkoholu.

Program uwzgtnia i realizuje cele podzielone na trzy grupglahan zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, t.|.

1. Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakres@@nych
zachowa ryzykownych (zwlaszcza &od miodziey szkolnej) poprzez dostarczenie
odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnik@hrongcych i redukaj czynnikow
ryzyka. Dziatania te dotygz zagraen rozpowszechnionych, takich jak np.zywanie
substancji psychoaktywnych (narkotyki, alkohol) gazemoc.Profilaktyka ta adresowana

jest do ogotu mieszkaow Ostrogki.
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2. Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzesta
podejmowania przez jednostkachowa ryzykownych. Cele te magby¢ oshgane mgdzy
innymi poprzez ograniczanie czynnikdw ryzyka gmeinych zesrodowiskiem rodzinnym

i réwiesniczym, popraw funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, ksmigtnie
adekwatnych przekoma normatywnych dotyegych narkotykow, promoe¢j postaw
prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rogzywaniu problemow zwzanych

z wywaniemsrodkow psychoaktywnych, w tym alkoholu, przez dkmcJest to wczesne
rozpoznawanie czynnikow ryzyka wyptenia problemow alkoholowych oraz oddziatywanie
psychoedukacyjne dla osO0b z grupy gkszonego ryzyka, np. pomoc psychologiczna
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, terdpa@ostych Dzieci Alkoholikow.

3. Profilaktyka wskazujaca s3 to dziataniakierowane do jednostek, u ktérych rozpoznano
pierwsze objawy zaburadub szczegolnie zagronych rozwojem problemow wynikgjych

Z wywania substancji psychoaktywnych, w zmku z uwarunkowaniami biologicznymi,
psychologicznymi czy spotecznymia $o dziatania profilaktyczne adresowane do oso6b lub
grup, ktére przejawigjwczesne symptomy probleméw uzadin.

W pazdzierniku 2015 roku przeprowadzone zostaty badalogyczce wywania
substancji psychoaktywnych na terenie miasta Qgirotwe wszystkich szkotach
ponadgimnazjalnych funkcjorygych w midgcie. Dokonano réwnieanalizy poréwnawczej
z latami poprzednimi. Pozwalato to pélexlzic dynamile zmian zjawiska gywaniasrodkow
psychoaktywnych.Badanie zostato zrealizowane met@shkiety audytoryjnej. Dane z ankiet
zostaly uzupetnione o informacje dotyce liczby osob zgtaszgjych s¢ do leczenia oraz
srodkbw przez nie zgwanych, pozyskane ze wszystkich placéwek zajoygh
sie leczeniem uzalmienia odsrodkéw psychoaktywnych w Ostrmle. Celem badania byt
m.in. pomiar natzenia zjawiska gywania przez miodzie substancji psychoaktywnych,
okreslenie wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej éndod miodziey, zbadaniezrodia
pozyskiwania substancji psychoaktywnych, zaréwigalleych, np. lekéw, jak i nielegalnych,
(np. marihuany), oszacowanie dgsi miodziey do pozyskania narkotykow i dopalaczy,
okreslenie czstasci upijania s¢ mtodziezy w ciggu 30 dni.

Wszystkie te kwestie zostaty poddane pomiarowécimvemu w celu dokonania oszacawa
dla catej populacji ostretkiej mtodziery i osob dorostych.

Z bada przeprowadzonych w 2015 r. na terenie miasta &&irowynika,
ze wsrod miodziey szkolnej najczsciej wywarg substang psychoaktywa s3 napoje

alkoholowe.
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Uzywanie alkoholu ( dziewczeta i chlopcy ze wszystkich typow szkol) w roku 2009.

Nigdy nie | Uzywam | Uzywam | Uzywam | Uzywam | Uzywam

uzywalem | rzadziej | kilka kilka kilka codziennie

/am iz raz | razy W |razy razy w

w roku roku w tygodniu
miesiacu

Piwo 10% 12,9% 30,9% 30,9% 14,5% 0,8%
Wino 35,9% 35,3% 23,4% 4,8% 0,4% 0,2%
Wodka 23,9% 17,2% 36,5% 19,9% 2,3% 0,2%

Uzywanie alkoholu ( dziewczeta i chlopcy ze wszystkich typow szkol) w roku 2011.

Nigdy nie | Uzywam | Uzywam | Uzywam | Uzywam | Uzywam
uzywalem | rzadziej | kilka kilka kilka codziennie
/am niz raz|razy W |razy Ww|razy w
w roku roku miesigcu | tygodniu
Piwo 13% 12% 31% 34% 9,4% 0,6%
Wino 42,8% 30,8% 18,4% 7,4% 0,6% 0%
Wodka 22,8% 15,6% 34,4% 23,6% 3,4% 0,2%

Uzywanie alkoholu ( dziewczeta i chlopcy ze wszystkich typow szkol) w roku 2015.

Nigdy nie | Uzywam | Uzywam | Uzywam | Uzywam | Uzywam

uzywalem | rzadziej | kilka kilka kilka codziennie

/am iz raz | razy W |razy razy w

w roku roku w tygodniu
miesiacu

Piwo 14,4% 10,6% 35,4% 26,2% 12,3% 1,1%
Wino 34,0% 34,1% 27,9% 3,1% 0,7% 0,2%
Wodka 25,7% 15,0% 36,4% 19,0% 3,4% 0,5%
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Najbardziej popularnym napojem alkoholowyniréd grupy badanych, jest piwo (do
uzywania przyznaje si85,6% ankietowanych), na drugim miejscu jest wollkgywa jej
74,3%), najrzadziej aywane jest wino (66,0%). Popula&douzywanych substancji w roku
2015 jest identyczna jak w roku 2011 i 2009 rokdzig najcltniej miodzie: sicgata po
piwo, nas¢pnie po wodk, a nasipnie po wino.

Analizujac intensywnéci picia alkoholu przez mitodziew roku 2015, réwnie pozostaje
na zblzonym poziomie do roku 2009 i roku 2011. Najksza rénica, przekraczaga 9,5%
dotyczy ponownego wzrostu liczby osob, ktdegwaja wina kilka razy w roku ( z 23,4%
w 2009 roku do 18,4% w roku 2011 i 27,9% w roku 20kpadku o 8,8% liczby osdb, ktére
nigdy nie uywaty wina (po wzrécie z 35,9% w 2009 roku do 42,8% w roku 2011, skade
w 2015 roku do 34%). Co wydajecsivazne, nastpit spadek liczby oséb deklasgjych picie
piwa kilka razy w miegsicu (z 34% w 2011 do 26,2% w roku 2015), jednéoiee
odnotowano niewielki wzrost liczby osoliywajagcych piwa kilka razy w tygodniu (z 9,4%
w 2011 roku do 12,3% w 2015 roku) oraz o 0,5% whardiszba osob pijcych codziennie.
Jesli wezmiemy pod uwag spazycie wodki, najwgksza zmiana w odniesieniu do roku 2011
nasgpita w przypadku odpowiedzi aywam kilka razy w miegcu” (spadek odpowiedzi
twierdzcych z 23,6% w 2011 roku do 19% w 2015 roku) i vetticzby osob o 2,9% w 2015
roku, ktore nigdy nie zywaty wodki.

Cel programu:

Gtownym celem realizacji programu jest ograniczesperywania alkoholu przez
miodziez i osoby doroste, podniesienie jakbswiadczonych ustug oraz zmniejszenie szkéd
zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych spowodowh przez nadiywanie alkoholu

przez mieszk@cow miasta Ostreki.

Cele szczego6towe programu:

1. Zwigkszanie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lms&alenionych
od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgluja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&tnochrony przed przemeav rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakod informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatangkomanii, w szczegdlsoi dla
dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gajsportowych, a tale dziata
Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 27.11.2015 r.
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na rzecz dgywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach opiékmo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialaléd instytucji, stowarzysze i o0s6b fizycznych, stycej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zgzku z naruszeniem przepisow okomych w art. 131 i 15
ustawy oraz wygpowanie przedaglem w charakterze oskgrciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dzgamnie i dofinansowanie centrow
integracji spotecznej.

Wskazniki osiggania celéw oraz analiza poréwnawcza za rej podany okres:

Wskazniki osiggania do30 X |do30X |do30X do30X | do30X |do30X
celéw 2010 2011 2012 roku | 2013 2014 2015
roku roku roku roku roku

liczba pracownikéw

lecznictwa odwykowego
podnoszcych swoje 4 4 2 4 10 10
kwalifikacje

liczba grup
samopomocowych 10 10 10 10 11 11

liczba osoéb, ktore
ukonczyty leczenie 117 217 133 149 161 145
odwykowe

liczba rodzin z problemen
alkoholowym obgtych 157 177 205 204 225 215
pomog

—

liczba placéwek wsparcial
dziennego 7 7 7 7 7 7

liczba dzieci
uczszczagcych na 220 189 167 165 157 181
zajecia do placowek
wsparcia dziennego

liczba os6b olgtych
specjalistyczga pomog z | 210 291 430 440 414 399
powodu przemocy
domowej

liczba dzieci i mtodzigy
uczestniczcych w 8.699 7.547 6.839 6.350 6.254 6.541
programach z zakresu
profilaktyki i
rozwigzywania
probleméw alkoholowych
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liczba i rodzaj kampanii z
zakresu uzalaien, w
ktérych uczestniczy
samorad

Postaw na
Rodzire,
Zachowaj
Trzezwy
Umyst,
~Stop

18"

Postaw na|
Rodzire,
Zachowaj
Trzezwy
Umyst,

Zachowaj
Trzezwy
Umyst

Zachowaj
Trzezwy
Umyst

Zachowaj
Trzezwy
Umyst

Zachowaj
Trzezwy
umyst

liczba oséb
uczestniczcych w
kursach i szkoleniach z
zakresu profilaktyki i
rozwigzywania
problemow uzalenien i
przeciwdziatania
przemocy

80

40

18

18

liczba podmiotow
uprawnionych
realizupcych zadania
okreslone w ,Programie
wspotpracy Miasta
Ostrokki z organizacjami
pozaradowymi oraz
podmiotami, o ktérych
mowa w art. 3 ust. 3
ustawy o dziatalnei
pozytku publicznego i o

wolontariacie na 2015 rok

14

13

15

15

13

13

liczba sprzedawcow
uczestniczcych w
szkoleniach z zakresu
przestrzegania zakazu
sprzeday i podawania
napojow alkoholowych
osobom nieuprawnionym

25

15

15

13

liczba interwencji
powodupcych cofniecie
zezwolé na sprzedai
podawanie napojow
alkoholowych w zwjzku
Z naruszeniem przepisow
prawa

limit punktow sprzeday i
podawania napojéw
alkoholowych
zawieragcych powyej
4,5%

142

142

142

142

142

142

Z analizy wskanikow wynika,ze realizacja celow ustalonych przez Miasto Oskiat

na 2015 rok w zakresie przeciwdziatania uzaieniom, przedstawiagnastpujaco:
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1) Zwiekszenie dospnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmszalenionych
od alkoholu:

- liczba pracownikéw lecznictwa odwykowego, ktérppdnidgli swoje kwalifikacje oraz
liczba grup samopomocowych od dwdéch lat pozostajgym samym poziomie, natomiast
liczba osob ktére ukwzyty leczenie odwykowe w 2015 r. spadia w porowamaito roku
poprzedniego.

2) Wspieranie rodzin, w ktorych wystuja problemy alkoholowe - zintensyfikowanie
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczedgolnachrony przed przemegav rodzinie
w zakresie 0sOb o#tych pomog spoteczp - systematycznie wzrasta, a liczba osob
zgtaszagcych se po pomoc specjalistyczmw roku 2015 - nieznacznie ulegta zmniejszeniu.
3) Zwigkszenie intensywrigi i podniesienie jakai prowadzonej profilaktycznej dziatalfm
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozaywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdloodla dzieci i miodzigy, w tym poprawa
jakoéci prowadzonych pozalekcyjnych zé&j sportowych — zmienna zalea od liczby
uczniow. W ramach zacbania miodych ludzi do udzialu w alternatywnych niach
spedzania czasu wolnego, od kilku lat dzieci ze szgodstawowych, naszego miasta
uczestnicz w kampanii ,Zachowaj Trzavy Umyst”.

4) Wspieranie realizacji funkcji opiekozo - wychowawcze]j i kompensacyjnej
w placéwkach dziatagych dla dzieci z grup ryzyka oraz wsparcie dzrad&i instytucii,
stowarzysze i 0sob fizycznych, stigcych rozwizywaniu problemow alkoholowych — liczba
podmiotéw realizujcych na zlecenie Miasta Ostghi zadan z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania uzalmieniom w poréwnaniu do roku 2014 r. — pozostakzmiienna.

5) Wspieranie podmiotow odpowiedzialnych za podeyeae interwencji w zwzku

Z naruszeniem przepiséw okienych w art. 13t i 15 ustawy o wychowaniu w t&esci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wygtowanie przed gglem w charakterze
oskaeyciela publicznego - polegato na kontrolach punk&przeday i podawania napojow
alkoholowych przy wspotpracy z Policj ze Strag Miejskg. Od 2005 r. limit sprzeds

i podawania napojow alkoholowych pozostaje na tyamym poziomie. Ponadto
systematycznie organizowangmzez samowd szkolenia dla sprzedawcow.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgaranie i finansowanie centrow
integracji spotecznej — Klub Integracji Spotecznétory  funkcjonuje w strukturze
Miejskiego QGrodka Pomocy Rodzinie, powstat we wizer 2010 roku i byt
systematycznie dofinansowany, gedkéw uzyskanych za wydawanie zezwolea sprzeda

i podawanie napojéw alkoholowych, dorka 2012 roku.
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Dziatania w ramach celu szczego6towego nr 1

Dosipnos¢ profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje skuteczngé
innych dziatan podejmowanych na rzecz os6b z problemem alkoholowyi cztonkéw ich

rodzin.

1. Dofinansowanie doskonalenia zawodowego pracadwilecznictwa odwykowego, w tym
superwizji klinicznej.

2. Wspdtfinansowanie kosztéw ksztatcenia i podnoszéwalifikacji os6b pomagagym
ofiarom przemocy domowe.

3. Wspieranie dziatastowarzysze abstynenckich i grup samopomocowych.

4. Wspotpraca z wodkami terapeutycznymi w zakresie leczenia i rdltabji osob
uzaleznionych i wspotuzalenionych.

5. Finansowanie siedziby Miejskiej Komisji Rozeywania Probleméw Alkoholowych.

6. Wspieranie modernizacji programow terapeutychnyc

7. Tworzenie nowych i wspieraniezjistniegcych punktow konsultacyjnych.

8. Wzmaenie dziala interwencyjno — wspierggych wobec rodzin, w ktorych wygtuja
problemy alkoholowe.

9. Dofinansowanie zakupu programéw psychoterapipgwej i indywidualnej realizowanych
przez podmioty uprawnione na terenie miasta.

10. Swiadczenie cztonkom rodzin z problemem alkoholowpemocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolsa ochrony przed przemec

11. Wspoffinansowanie kosztow utrzymania teleforrdwfania.

12. Dofinansowanie programoOw rehabilitacji dla osdbalenionych po zakaczonych
programach psychoterapii uzahéenia.

13. Zakup materiatdw edukacyjnych dla pacjentoerapeutéw placowek odwykowych oraz
doposaenie placowek lecznictwa odwykowego.

14. Uiszczanie kosztéw sadowych oraz spdzania opinii bieglych w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu.

Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 2

Istotng rzecza z punktu widzenia trwatosci i jakosci zycia rodziny

z problemem alkoholowym jest ob¢cie pomo@ terapeutyczm catej rodziny.
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1. Umaldiwienie cztonkom rodzin, w ktérych wysgtuje problem alkoholowy i przemoc
dostpu do statej, kompleksowej i profesjonalnej pomocy.

2. Dofinansowanie dziataldoi Zespotu Placowek Wsparcia Dziennego.

3. Dofinansowanie diywiania dzieci ucgszczagcych na pozalekcyjne zmja edukacyjno -
profilaktyczne.

4. Wspieranie ja istniegcych i wdraanie nowych programéw terapeutycznych dla ofiar
przemocy domowej oraz edukacyjno - korekcyjnychsgieawcoéw przemocy domowe;.

5. Upowszechnianie standardow interdyscyplinarn&gyna rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

6. Wspétfinansowanie zaflaealizowanych przez placowki wsparcia dziennegaz aragé

i programow opiekficzo — wychowawczych dla dzieci zagomych patolog;.

7. Udostpnianie specjalistycznej pomocy psychiatrycznej,sychologicznej i prawnej
osobom dotkritym przemog domowy oraz zapewnienie bezpiecznego schronienia
w Osrodku Interwencji Kryzysowe;.

8. Kontynuowanie dziatazwigzanych z realizagjprogramow edukacyjno -profilaktycznych.
dla dzieci i mtodziey w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, w tywdrazanie
programéw interwencyjnych.

9. Wspdifinansowanie grup wsparcia, grup terapautych, punktéw konsultacyjnych dla
ofiar przemocy.

10.Wzmanienie dziatd stuzacych zwekszeniu aktywnéci przedstawicieli policji,
pracownikow socjalnych oraz innych grup zawodowychzwigzku z proceduy ,Niebieska
Karta”.

11. Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozg@mocy domowe.

12. Wspieranie programow pomocy psychologicznsjyicphoterapii dla oséb z syndromem
Dorostych Dzieci Alkoholikdw.

13.Dofinansowywanie programéw psychoterapii uzzilenia dla wybranych grup pacjentéw.
14. Wspieranie pracy zespotu interdyscyplinarnego.

15. Finansowanie programow dla rodzicéw, ktorydemegest zwekszenie ich kompetencji
wychowawczych.

16. Podniesienie jakoi pomocy udzielanej dzieciom pochadym z rodzin z problemem
alkoholowym.

17. Dofinansowanie opracowywania i wgaia programéw oddziatywisedukacyjno —

korekcyjnych dla osob stosigiych przemoc w rodzinie.
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18. Kolporta materiatéw informacyjno — edukacyjnych dla mieswd@v miasta na temat

oferty pomocy dla cztonkoéw rodzin z problemem uzaienia i przemocy.

Realizacja celu szczegotowego nr 3

Prowadzenie dziatalsoi edukacyjno - profilaktycznej, w tym wsréd
miodziezy oraz udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z probleem alkoholowym mae

odbywa¢ sie w roznych placéwkach i mi€ r6zna forme.

W badaniach ankietowych zawarto pytanie dadgez czstotliwosci upijania
sic mlodziezry w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Pytanie zogzialarte w zwjzku
z tym, ze napoje alkoholowe gas najpopularniejszymi substancjamizywanymi przez
miodzier.

W tabeli zostaly przedstawione wyniki badaa temat ogstasci upijania s¢ w rozbiciu

na dziewceta i chtopcéw.

Czestos§¢ upijania sie w ciaggu ostatnich 30 dni

2011 rok 2015 rok
Ile razy (jesli w | Dziewczeta | Chlopcy | Dziewczeta | Chlopcy
ogéle) zdarzylo
ci sie upi¢c w
ciagu ostatnich
30 dni
Nie upilem sie | 64% 49% 65% 54%
ani razu
1-2 razy 24,5% 28,5% 28% 25%
3-5 razy 9% 12,5% 4% 11%
6 razy lub wiecej | 2,5% 10% 3% 10%

Jak wynika z powsszych danych, ponad potowa (54%) chtopcow i (65%wczt,
nie upito s¢ ani razy w cigu minionych 30 dni. \&f6d dziewcat podobne wyniki byty
w 2011 roku, natomiast w odniesieniu do chtopcéwigpét wzrost liczby oséb, ktére nie
upity si¢ 0 5% (z 49% w 2011 roku do 54% w 2015 roku).
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W roku 2015, do upicia sil-2 razy przyznato si28% dziewcat i odpowiednio 25%
chlopcow. W roku 2011, do upiciagsil-2 razy przyznato si24,5% dziewcat i 28,5%

chlopcow, wec nasgpit wzrost o 3,5% w grupie dziewgizi spadek o 3,5% w grupie

chtopcéw.

Odpowied ,upitem sk 3-5 razy” przedstawia ginastpujaco: spdrod uczennic, 4%
odpowiedziata twierdgo, natomiast woéd uczniow 11% odpowiedzialo twiergn.
W poréwnaniu do wynikéw z 2011 roku, ngsit spadek o 5% wdd dziewcat i rowniez
spadek u chtopcow o 1,5%, ktére upity 8i5 razy.

Biorgc pod uwag ,upicie sk 6 razy lub we¢cej” w ciggu ostatnich 30 dni, wyniki
przedstawigj sic niemal identycznie jak w roku 2011 roku.

Najwiecej odpowiedzi twierdzcych byto wrdd chtopcéw - 11%.
Mniej odpowiedzi twierdgzcych padto wrod grupy dziewcgt 3% w 2015 roku i 2,5%
w 2011 roku.

W celu zdiagnozowania grupy wiekowej, w ktorej naimd najczsciej zaywa po raz

pierwszy r@ne substancje psychoaktywne, w badaniu zadano ipytkrore brzmiato ,lle

miates lat, gdy uytes po raz pierwszy ktéreg substancji psychoaktywnych?”
Odpowiedzi wrod grupy dziewcg zostaty umieszczone w paskej tabeli.

Wiek inicjacji alkoholowo — narkotykowej w grupie kobiet w 2015 roku

wiek 10 lat 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 lat 16 lat 17 lat 18 lat Nie

pamieta
m

Srodek

Piwo 0 0 3,02% 6,04% 8,39% 11,74% 15,10% 5,70% 2,01% 29,53%

Wino 0 0,5% 0,34% 1,34% 4,03% 6,71% 13,76% 8,05% 3,36% 24,16%

Wodka 0,34% | O 1,01% 2,68% 6,38% 8,72% 12,75% 9,06% 2,01% 23,83%

Marihuana, 0 0 0 0,67% 0,67% | O 4,36% 3,02% 0,67% 4,36%

Haszysz

Dopalacze 0 0 0 0 0,67% | O 0 0,67% | O 1,68%

Amfetamina, | O 0 0 0 0 0,34% 0,34% 0,67% | O 1,34%

methamfeta

mina,

kokaina

Extasy, LSD, | O 0 0 0,34% | O 0 0 0,34% | O 0,34%

grzyby
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Heroina

0,34%

0,34%

Mefedron

0,34%

0,34%

0,00%

1,01%

0,34%

Leki

0,34%

0,67%

0,67%

0,67%

0,67%

4,70%

uspokaj.,
nasenne,
przeciw-
kaszlowe w
celu
odurzenia
sie

Tegoroczne badania ankietowe wskazup najwecej dziewcat siggneto po piwo
(15,10%), wino (13,76%), wogk(12,75%) i marihuay) haszysz (4,36%) w wieku 16 lat.
Najwczeniejszym wiekiem inicjacji byt dziegly rok zycia. Substangj spayta przez
10-letnie dziecko byta wédka.

Dla poréwnania, z badaprzeprowadzonych w 2011 roku wynikal® wsréd grupy
dziewcat, biorgc pod uwag wymienione powyej substancje psychoaktywne, ngfcze]
do inicjacji dochodzito w wieku 15 -16 lat. W pragku spaycia piwa (16%)
ankietowanych zadeklarowatae po raz pierwszy wypity w wieku 15-16 lat. W bailan
w roku 2009, byto to (13,8%) ankietowanych.

Spazycie wina najcgsciej dziewczta rozpoczynaly rownie w wieku 16 lat —
niespetna 14% w 2015 roku. W badaniu w roku 2018-latki stanowity (10%-11%),
a w 2009 roku stanowity (7,9%). Najmiodsza agdttora wypita wino miata 11 lat.

Kolejnym alkoholem jest wodka, po kidsiegneto prawie 13 % ankietowanych
w wieku lat 16. W badaniach w roku 2011 (15%) atdivanych dzieweit, po raz pierwszy
siegneto po wodk w wieku 15-16 lat. W roku 2009 po raz pierwszy wypvodke (11,3%)
dziewcat.

Najwigcej, bo (4,36%) dziewar, zapalito marihuag po raz pierwszyyciu w wieku 16 lat

a najwczéniej segnety po marihuan 13-latki.

Pozostate substancje, ktorych nagczej uzycie po raz pierwszy w wieku 17 lat deklarowaty
ankietowane przedstawdajsiec nastpujagco: amfetamina (1%), dopalacze (1%), mefedron

(1%.J8li wezmiemy pod uwag leki uspokajace, nasenne, przeciwkaszlowe w celu
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odurzania s, to najwczéniej skgreta po nie 13-letnia dziewczyna, ngstie (0,67%)
ankietowanych okidita wiek inicjacji od 14 do 17 rokuycia.

Nalezy zwrécic uwag na odsetek odpowiedzi ,Nie pagtam”, ktory jest dé¢ wysoki
i stanowi ponad 20 % wszystkich odpowiedzi w prdipapiwa, wina i wodki. W przypadku
marihuany jedna trzecia ankietowanystipowiedziata, ze nie pamieta ile miata lat
kiedy uzyla danej substancji po raz pierwszy.

W przypadkusrodkow wymienionych w powszej tabeli, nie znalaztagsani jedna
substancja, ktéra nie bytaywana przez chiby jedry dziewczyr. Odpowiedzi wréd grupy
chtopcéw na pytanie ,lle miadelat, gdy uyles po raz pierwszy ktorgjz substancji

psychoaktywnych?” zostaly umieszczone w pepgj tabeli.

Wiek inicjacji alkoholowo-narkotykowej w grupie chlopcéw w 2015 roku

8 lat 10 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 lat 16 lat 17 lat 18 Nie
iek lat lat pamieta
m
Srodek
0,35 1,77% 0,35% 1,42% 8,51% 9,22% 9,93% 14,18% 5,67% 4,96 33,69%
% %
Piwo
Wino 0 1,42% 0,5% 0,34% 1,34% 4,03% 6,71% 13,76% 8,05% 3,36 24,16%
%
Wodka 0 0,71% 0,71% 2,48% 2,13% 4,26% 10,64% 14,18% 11,35% 1,42 34,40%
%
Marihuan | O 0,35% 0 1,06% 0,35% 0 3,55% 7,45% 4,26% 2,48 | 7,80%
a, %
Haszysz
Dopalacz | O 0 0 0 0,35% 0,71% 0 0,71% 1,06% 0 2,48%
e
Amfetami | O 0 0 0 0 0 0,34% 0,34% 0,67% 0 1,34%
na,
metha-
mfetamin
a,kokaina
Extasy, 0 0 0 0 0,35% 0 0 1,06% 0,35% 0 0,71%
LSD,
grzyby
Heroina 0 0 0 0 0,35% 0 0 0 0 0 0,35%
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Mefedron | O 0 0 0 0,35% 0 0 0,71% 2,48% 0,35 | 1,42%

%

Leki

uspokaj.,
nasenne,
przeciw-
kaszlowe
w celu
odurzenia

sie

0 0 0 0,35% 1,06% 0,35% 1,06% 0,71% 1,06% 0 2,13%

Wyniki bada ankietowych przeprowadzonych w 2015 roku wsk@zig najwecej
chtopcow s¢greto po srodki psychoaktywne w wieku 16 lat - piwo (14,18%)no (13,76%),
wodka (14,18%) i marihuana, haszysz (7,45%), exiaSPp, grzyby (1,06%). W wieku 17 lat
byly to dopalacze (1,06%), amfetamina (0,67%), whefie (2,48%). W przypadku lekéw
uzywanych w celu odurzeniagsiaka sama liczba osob (1,06%) podata wiek inicjatB lat,
15 lati 17 lat.

Na podstawie badaprzeprowadzonych w 2015 roku pma stwierdz, ze w grupie
chtopcéw, najwcz@iej do inicjacji alkoholowej doszio w wieku 8 lat; przypadku piwa
(0,35%). Speycie po raz pierwszy wyciu w wieku 10 lat: wina zadeklarowato (1,42%)
0s6b, wodki (0,71%) osob i marihuany (0,35%) oséb.

Na podstawie badaankietowych z 2011 roku, bigr pod uwag tylko alkohol,
najczsciej do inicjacji wsrod grupy chtopcéw dochodzito w wieku 14 lat — pi@l®%), wino
(7,5%), wodka (13,5%). Odpowiednio w badaniach 452@oku w grupie 14 — latkow,
do inicjacji alkoholowej dochodzito: piwo (9,22%yino (4,03%), wodka (4,26%). Naie
wigc zauway¢, ze jeli chodzi o osoby 14-letnie zmniejszylesodsetek oséb mggych
inicjacje alkoholowg.

Jednoczénie, w 2015 roku wzrést odsetek osob gegch inicjacg alkoholowg
w wieku 16 lat: piwo (14,18%), wino (13,76%), wodkad,18%), w roku 2011 byto
to odpowiednio, piwo (4,5%), wino (4,5%), wodka (@%).

Analizujac wyniki bada z 2011 roku i 2015 roku, dotygze inicjacji narkotykowej nafsy
zwrockk uwag na to,ze w 2011 roku (9%) ankietowanych podato 16 lat jakek uzycia

po raz pierwszy marihuany, haszyszu, obecnie ge§t,#5%), dopalacze (4,5%), obecnie jest
leki uspokajajce, nasenne, przeciwkaszlowe w celu odurzania $b najwecej
ankietowanych sgneto po nie w wieku 16-17 lat w 2011 roku a w rokul30najczsciej
(1,06%) w wieku 13 lat, 15 lati 17 lat.

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 27.11.2015 r.
w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych na 2016 r.
14z 20




Nalezy zwrock uwag na odsetek odpowiedzi ,Nie pagtam”, ktory jest bardzo
wysoki. W przypadku piwa jest to (33,69%), wina ,@%60), wodki (34,40%) i marihuany
(7,80%) ankietowanych.

W grupie chtopcoéw, podobnie jak w grupie dziewiczankietowani zaznaczyli
uzywanie wszystkich substancji psychoaktywnych, ktérealazty st w ankiecie.
W przypadku niektorych substancji byty to pojedymcsoby.

Z bada jasno wynikaze najczstszym wiekiem inicjacji jest 16 rafycia. Jest to czas
kiedy kaaczy sk etap gimnazjum, a zaczyna nauka w szkosaetinich.

W przypadku pozostatych substancji psychoaktywnywjcz$ciej do inicjacji dochodzito

w wieku 16 lat, marihuana (9%), dopalacze (4,5%Ki, lispokajajce i nasenne (1,5%)

a w przypadku lekéw w celu odurzenia,sio stanowi (2,5%), jest to 17 ralcia.

Pozostate substancje, ktorych nagtzej uzycie po raz pierwszy w wieku 17 lat deklarowaty
ankietowane przedstawdajsiec nastpujagco: amfetamina (1%), dopalacze (1%), mefedron
(1%.J8li wezmiemy pod uwag leki uspokajajce, nasenne, przeciwkaszlowe w celu
odurzania i, to najwczéniej segreta po nie 13-letnia dziewczyna, ngstie (0,67%)
ankietowanych okigita wiek inicjacji od 14 do 17 rokaycia.

Nalezy zwréck uwag: na odsetek odpowiedzi ,Nie pagtam”, ktory jest dé¢ wysoki
i stanowi ponad 20 % wszystkich odpowiedzi w pradipapiwa, wina i wodki. W przypadku
marihuany jedna trzecia ankietowanych odpowiedziadanie pamita ile miata lat kiedy
uzyta danej substancji po raz pierwszy.

W przypadkusrodkdw wymienionych w powsszej tabeli, nie znalaztagsani jedna
substancja, ktéra nie bytaywana przez chiby jedry dziewczyr.

Podobnie jak w przypadku dziewatz réwniez wsrdd chtopcéw, jest dé duzy
odsetek odpowiedzi ,Nie pagiam”, w przypadku zapytania o wiek inicjacji — rgonad

33% chiopcow nie pargtia, w jakim wieku po raz pierwszy pito piwo i wagdk

Dziatania w ramach celu szczegétowego nr 3

1.Kontynuowanie projektow skupiggych s¢ na profilaktyce problemow alkoholowych,
ukierunkowanych na dzieci i mtodzigv miescie.

2.Poszerzenie realizacji programow edukacyjnych dbdzicow, ktorych celem jest
wspieranie astynencji dziecka i przygotowania go do podejmowadwiadomych
i odpowiedzialnych decyzji zwkanych z uywaniem substancji psychoaktywnych.
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3.Wspotfinansowanie z&j pozalekcyjnych z elementami wczesnej profilaktykiszkotach
i innych placéwkach @wiatowych, opiekiczo - wychowawczych, wsparcia dziennego oraz
zakup sprztu sportowego dla dzieci i mtodzig

4. Wspieranie realizacji programow stangeyich alternatyw wobec uywania srodkéw
psychoaktywnych przez dzieci i miodzjew tym wspieranie pozalekcyjnych z&j
sportowych.

5. Inicjowanie lokalnych imprez profilaktycznychadtizieci i mitodziey, a take wspieranie
programow i przedswzig¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanychgaantodzie,
skierowanych do grup réwdeiczych.

6. Realizowanie programow profilaktyczno — intereggnych dla miodzigy upijajacej sk.

7. Organizowanie, finansowanie i wspoéffinansowaszikoley, sesji i kurséw w zakresie pracy
profilaktycznej dla nauczycieli, pedagogéw orazyimgrup zawodowych.

8. Udziat samorgdu w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukecyj dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania problemow dotygzych uzalénien.

9. Prowadzenie dzialana rzecz doywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo — wychowawczych.

10. Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dziecmiodziezy z rodzin zagrgonych
patologi, w tym alkoholizmem.

11. Kontynuowanie zadawynikajacych z realizacji programu przeciwdziatania narkoma
w tym prowadzenie dziadapod nazw PaT.

12. Zwkkszenie realizacji programow profilaktycznych w atgich rekomendowanych przez
PARPA.

13. Wspdtorganizacja lokalnych imprez dla dzietitodziezy o charakterze
profilaktycznym, kulturalnym i sportowo - turysznym.

14. Wspieranie realizacji programow z zakresuifaktiyki i edukacji zdrowotne;j

w srodowiskach szkolnych oraz przedszkolnych.

15. Propagowanie dobrych praktyk i wzorcéw zaciokierowanych do dzieci, mtodzig i
0s6b dorostych, poprzez wspieranie imprez praoygh trzeéwy styl zycia.

16.Finansowanie z&j i programow socjoterapeutycznych lub opigszo-wychowawczych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

17. Dofinansowanie organizacji wyjazdéw profilakipgch dla dzieci i mtodzigy jako
kontynuacja catorocznej pracy profilaktycznej.

18. Wspotfinansowanie programow terapii dla mtodyiezywajacej alkoholu i innych

substancji psychoaktywnych.
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19. Zintensyfikowanie dziataprofilaktyki selektywne;j.

20. Ksztattowanie kompetencji mtodych ludzi w zakeewta&Eciwych postaw wobec

alkoholu, a take kompetenciji psychologicznych i osobaeaiowych.

21. Profilaktyka alkoholowego zespotu ptodowegdiikbw chzy FAS.

22. Uaktualnianie i rozpowszechnianie informato€@dzie szuk& pomocy” zawierajcego
informacje o potencjalnych, instytucjonalnych parath do wspétpracy, ich zadaniach
I kompetencjach.

23. Wspdifinansowanie artykutdw prasowych i audycidiowych dot. problematyki

uzaleznien skierowanych do mieszkedw miasta.

Dziatania w ramach celu szczegdtowego nr 4
Poszczegolne zadania gminnego programu pradktyki i rozwi azywania problemow
alkoholowych gmina mae zlecté do realizacji organizacjom pozaradowym oraz

podmiotom uprawnionym na podstawie otwartego konkusu ofert.

Dziatania szczegOtowe gminnego programu profilaktyk rozwigzywania
probleméw alkoholowych gmina me realizowd przy wspotpracy z rénymi podmiotami
i organizacjami pozasgowymi w formie zlecenia do realizacji zadana podstawie
otwartego konkursu ofert. Zasady wspoipracy z mmizakresie realizacji zadaz tego
obszaru okrda rowniez ,Program wspoOtpracy Miasta Ostet z organizacjami
pozaradowymi oraz podmiotami, o ktdorych mowa w art. 3.U3tustawy o dziatalrioi
pozytku publicznego i o wolontariacie na 2016 rok'artAerami dla gminy w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych gstez koscioty i zwigzki
wyznaniowe. Gmina ma@ réwnie prowadzé dziatania poprzez nagdanie i utrzymywanie
stalej wspotpracy, m.in. z innymi samgtami, podmiotami lecznictwa odwykowego oraz

innymi instytucjami i organizacjami pozadowymi.

1.Realizacja zadawynikajagcych z zapisOw niniejszego programu wspolnie aoizacjami
pozaradowymi, kaciotami i innymi podmiotami poytku publicznego, ktére posiadaj
stosowny zapis okf&jacy ich zaangszowanie w sprawy zwzane z rozwjzywaniem
problemow uzalenien, w tym od alkoholu.

2. Wspotpraca z @@odkami Lecznictwa Odwykowego, Policjoraz innymi podmiotami i

jednostkami funkcjongcymi na terenie miasta Osteét.
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3. Wspotorganizacja i dofinansowanie dziafaolegajcych na organizacji festynow, imprez
kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych promumych zdrowy stybycia.

4 Wspieraniesrodowisk abstynenckich, ktére nipgpomoc organizag réznego rodzaju
oddziatywania rehabilitacyjne po zalazonym leczeniu, kierowgndo osob uzalaionych

i cztonkdw ich rodzin.

5. Inicjowanie i finansowanie baflazwigzanych z diagnaz problemow dot. wywania
srodkow psychoaktywnych.

6. Wspieranie tworzenia i realizacji programow kreau przeciwdziatania narkomanigrgd
dzieci, mtodziey i osob dorostych.

7. Zintensyfikowanie dziata na rzecz ograniczania dggu do alkoholu poprzez m.in.
organizowanie szkofedla sprzedawcow napojow alkoholowych.

8. Finansowanie grup terapeutycznych, programovirgiosbilitacyjnych oraz mieszkania
readaptacyjnego.

9. Wspieranie, w tym finansowanie programow tergyaamych dla osOb uzaleionych,
nieradacych sobie z agresgj

10.Dofinansowanie z&j i programow opiekficzo-wychowawczych dla dzieci w placéwkach

wsparcia dziennego.
Dziatania w ramach celu szczego6towego nr 5

Wzmazenie dziatd z Polich, Strag Miejska, Inspekcy Handlows w zakresie
naruszania prawa przez osoby hanglej alkoholem w przypadku sprzegiaalkoholu
osobom niepetnoletnim i nietragym, prowadzenia nielegalnej reklamy i promocji ojdpv
alkoholowych, a take w przypadku zaktdcania padku publicznego w miejscu sprzega
lub najblizszej okolicy w zwizku ze sprzeda napojoéw alkoholowych przez dany punkt
sprzeday.

1. Utrzymanie limitu punktow sprzeganapojow zawieragpych powyej 4,5% alkoholu

/z wyjatkiem piwa/ oraz okrdenia zasad usytuowania miejsc sprzgdgpodawania napojow
alkoholowych okrélonych uchwad Nr 186/XXIX/2008 Rady Miasta Ostrgti z dnia

3 kwietnia 2008 r.

2. Wydawanie opinii o zgoddoi lokalizacji punktu sprzeds i podawania napojow
alkoholowych zgodnie z art.18 ust. 3a ustawy o0 wygdniu w trzéwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

3. Wzmaenie skuteczriwi egzekwowania prawa zakazoggo sprzedg napojow

alkoholowych osobom niepetnoletnim.

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 27.11.2015 r.
w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych na 2016 r.
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Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 6:

Propagowanie dziatkaKlubu Integracji Spotecznej funkcjoragiego w strukturach Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie. Klub udziela pomocy osobodywidualnym oraz ich rodzinom
w odbudowywaniu i podtrzymywaniu umgdposci uczestnictwa wzyciu spoteczngci
lokalnej, w powrocie do petnienia rél spotecznychazo w podniesieniu kwalifikacji
zawodowych dostosowanych do potrzeb rynku pracys Kkiala na rzecz integrowania
sie 0s6b o podobnych trudfwach i problemachkyciowych. Wspomaga samoorganizowanie
si¢ uczestnikdéw, podejmowanie wspolnych inicjatyw kguis¢wzie¢ w zakresie aktywizaciji
zawodowej oraz prowadzi dziatania profilaktyczne wakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom (alkoholizmowi, narkomanii) i propagowaa@rowego trybuycia.

Ponadto zajmuje sidziataniami animacyjnymi érodowisku lokalnym.

Zasady pracy i wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwgzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Zasady pracy Miejskiej Komisji Rozgaywania Probleméw Alkoholowych okila ustawa

0 wychowaniu w trzewosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz regulamioracy
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - zaznik do zarzdzenia

Nr 70/2012 Prezydenta Miasta Osgtotz dnia 12 marca 2012 roku ze zmianami w sprawie
powotania cztonkow Miejskiej Komisji Rozgaywania Problemow Alkoholowych.

2. Zasady wynagradzania Komisiji.

a) Przewodniczcemu przystuguje zryczattowane wynagrodzenie ruesie w wysokeéci
50% minimalnego wynagrodzenia za praogtoszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady
Ministrow w Monitorze Polskim.

b) Zastpcy Przewodniczrego przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie rigsie

w wysokaci 30% minimalnego wynagrodzenia za graogtoszonego w obwieszczeniu
Prezesa Rady Ministrow w Monitorze Polskim.

c) Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji ldbspotu w wysoké&i 15%
minimalnego wynagrodzenia za pgamgtoszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady Ministrow
w Monitorze Polskim, (przy czym w okresie miggs nie mae przekroczy 30%
minimalnego wynagrodzenia za pgac Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie
za udziat w jednym lub dwdch posiedzeniach Konaljo Zespotu.

d) Udziat w dodatkowych zebraniach Komisji / Zesp@powyzej 2 razy w miesgicu) jest
bezptatny.

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 27.11.2015 r.
w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych na 2016 r.
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Realizatorzy Programu oraz zasady finansowania zadeokreslonych w programie.

1. Koordynatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Radazywania Probleméw
Alkoholowych  jest Wydziat Spraw Spotecznych i Mikaniowych we wspéipracy
z Miejsks Komisjs Rozwihzywania Problemow Alkoholowych. Realizatorami preogu
s3 wydziaty Urzdu Miasta, jednostki miejskie, organizacje pozdmve oraz inne instytucje
i podmioty.

2. Finansowanie Programu odbyiwaic bedzie w ramachsrodkow wilasnych Miasta
pozyskanych tytutem optat za wydanie zezuiola sprzedanapojow alkoholowych, zgodnie
z ustaws 0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana kaot
na 2016 rok wynosi: 850.000 zt. Ponadto w 2016 astara uwzgkdnione w wykazie
wydatkéw w Dziale 851 Ochrona Zdrowia, Rozdziat 8% Przeciwdziatanie Alkoholizmowi
niewykorzystane srodki pochodzce z zezwole na sprzeda napojow alkoholowych
przeznaczonych do spgcia w miejscu lub poza miejscem sprzagaktdre nie wygasaj
z koncem roku budetowego na realizagjzada z zakresu profilaktyki i rozwzywania
probleméw alkoholowych w roku 2015.

Rada Miasta Ostregki otrzymuje corocznie sprawozdanie z realizagpgosamu.

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 27.11.2015 r.
w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych na 2016 r.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaty Rady Miasta Ostikit z dnia 27 listopada 2015 r. w sprawie uchwaleni
Miejskiego Programu Profilaktyki i Roze#ywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok

Artykut 41 ust.1 ustawy o wwyehaniu w trzewosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi  stanowi 4, ,prowadzenie dziafa zwigzanych z profilaktyk
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji tspenej oséb uzatmionych
od alkoholu nalgy do zada wtasnych gmin”.

Zadania te w szczegOlfm obejmug:

1) zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wysépuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a szczegolém ochrony przed przemo@ w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii,

w szczegolnéci dla dzieci i mtodziezry, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajé
sportowych, a takze dziatan na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych

w pozalekcyjnych programach opiekuhczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4) wspomaganie dziatalnfci instytucji, stowarzyszea i 0sob fizycznych, shaacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow okrdonych w art.13*
i 15 ustawy oraz wys¢gpowanie przed gdem w charakterze oskagyciela publicznego,
art.131.1. Zabrania si na obszarze kraju reklamy i promocji napojow alikolwych,

z wyjatkiem piwa, ktorego reklama i promocja jest dozwappod warunkieme:

1) nie jest kierowana do matoletnich,

2) nie przedstawia 0s6b matoletnich,

3) nie hczy spaywania alkoholu ze sprawsaia fizyczmg badz kierowaniem pojazdami,

4) nie zawiera stwierdaeze alkohol posiada wiaiwosci lecznicze, jesfrodkiem
stymulupcym, uspakajacym lub sposobem rozgaywania konfliktow osobistych,

5) nie zachca do nadmiernego spgia alkoholu,

6) nie przedstawia abstynencji lub umiarkowanegygpa alkoholu w negatywny
Sposob,

7) nie podkréla wysokiej zawartéci alkoholu w napojach alkoholowych jako cechy
wptywajacej pozytywnie na jaké napoju alkoholowego,

8) nie wywotuje skojarzez:

a) atrakcyjnécia seksualp,

b) relaksem lub wypoczynkiem,

c) nauk lub prag,

d) sukcesem zawodowym lulgciowym.

2. Reklama i promocja piwa, o ktérej mowa w ushig, mae by prowadzona:

1) w telewizji, radiu, kinie i teatrze gdzy godzim 6% a 20° z wyjatkiem reklamy
prowadzonej przez organizatora imprezy sportu wyomego lub profesjonalnego w trakcie
trwania tej imprezy,

2) na kasetach wideo i innychsnikach,

3) w prasie mtodzi®wej i dziecgcej,

4) na oktadkach dziennikow i czasopism,

5) na stupach i tablicach reklamowych i innydahgh i ruchomych powierzchniach
wykorzystywanych do reklamy, chybze 20 % powierzchni reklamy zajmogvabeda



widoczne i czytelne napisy infornyge o szkodliwéci spazycia alkoholu lub o zakazie
sprzeday alkoholu matoletnim,
6) przy udziale matoletnich.
art.15.1. Zabrania sisprzeday i podawania napojow alkoholowych:

a) osobom, ktérych zachowanie wskazuje,znajdug sie w stanie nietrzavosci,

b) osobom do lat 18,

c) na kredyt lub pod zastaw.
2. W przypadku wtpliwosci co do petnoletnici nabywcy sprzedagy lub podajcy napoje
alkoholowe uprawniony jest dadania okazania dokumentu stwierdzajgo wiek nabywcy.
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgaaowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Zgodnie z ustayv Rada Miasta corocznie uchwala program profillakty

i rozwigzywania probleméw alkoholowych, /art.4tust.2 ustawwychowaniu w trzevosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi/. Program na 201®k obejmuje ww. zadania,
ktore jednoczénie stanowd cze$¢ strategii rozwizywania probleméw spotecznych.
Celem programu jest kontynuacja zaddhugofalowych. Za ich dalgzealizacy przemawiaj
wyniki bada przeprowadzonych w 2015 r., ktére wskazo@ to,ze doszto do niewielkich
zmian, w zakresieaywania substancji psychoaktywnych, w stosunku dalaegtych. Jdi
chodzi o spaycie alkoholu wréd miodziey to zaobserwowano niewielki spadek spma
piwa. JednoczZmie wzrost odsetek o0soObzywajacych piwa kilka razy w tygodniu
i codziennie. Tendengjspadkow zaobserwowano tak w przypadku spgcia wodki.
Niepokoi jednak faktze nadal 19% spodd ankietowanej miodzky spazywa wodle kilka
razy w miesicu. Tendengj wzrostowys zauwaono jedynie w przypadku wina, ktore jest
najczsciej spaywane kilka razy w roku lub rzadziej. Dane dotyaz upijania si przez
miodziez wskazuj takze nieznaczg poprawe sytuacji. W stosunku do roku 2011 mniej 0sob
upija sk, jedynie w grupie dziewat upijajacych s¢ 1-2 razy w miegicu nasipit wzrost.
Nalezy zauway¢ jednak,ze nadal utrzymuje siduzy odsetek chtopcoéw upijggych s 3-5
razy w miesicu i 6 lub wecej razy. Wynosi on odpowiednio 11% i 10%. Jestigpokopce
ze wzgtdu na wysokie ryzyko uzatmienia i innych probleméw zwtanych z aywaniem
alkoholu. Pocieszagy natomiast wydaje sifakt, ze wzrasta wiek inicjacji, zarowno
alkoholowej, jak i narkotykowe.

Program realizowany jest 2eodkow pozyskanych przez gmgiz optat za wydawanie
zezwol& na sprzedanapojow alkoholowych.
Realizacja zada zawartych w Programie Profilaktyki i Rozgywania Problemow
Alkoholowych na 2016 rok odbywsasic bedzie réwnig na podstawie otwartego konkursu
ofert ogtoszonego zgodnie z art.13 ustawy z dni&&i¢tnia 2003 r. o dziataldoi pozytku
publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. 2014,zpdl118 ze zm.). Zaplanowana kwota
wydatkéw na 2016 rok w Dziale 851 — Ochrona ZdroWwiezdziale 85154 —Przeciwdziatanie
Alkoholizmowi wynosi 850.000.00 zi.
Ponadto po zamkegiu kshg rachunkowych przez Wydziat Finanséw, Betli, Podatkéw
i Optat, kkda wprowadzone uchwat Rady Miastasrodki finansowe niewykorzystane
w 2015 roku.

W zwizku z powyszym przedktadam projekt Miejskiego Programu Pakfiki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok, celechwalenia przez Red
Miasta Ostragki.



