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“OBSZAR I:

PROFILAKTYKA | EDUKACJA SPOLECZNA

Cel operacyjny: Dziatania promocyjneswodowisku lokalnym podnogeze wiedz mieszkacdw na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

domaici spotecznej w zakresi
przyczyn i skutkbw przemocy Vv
rodzinie orazswiadomdci kon-
sekwencji prawnych  w zgaku
ze stosowaniem przemocy.

enych materiatdw

ska przemocy

broszur),

-liczba  upowszechnio-

In-

v formacyjno-edukacyj-
nych dotycacych zjawi-

W ro-

dzinie (ulotek, plakatow,

spotkaniach Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup d®algch ds. przeciwdziatanja
przemocy w rodzinie oraz stale w siedzibie OIK, eniaty podnoszce swiadomaé
spoteczg w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy w rodzimiein:

- poradnik “Masz we mnie wsparcie” — 18 szt.

- broszury: ,Przemoc w rodzinie z problemem alkahgtm” - 11 szt.

- Wplyw uzaleznienia nazycie w rodzinie” - 11 szt.

- ,Przemoc w rodzinie — sytuacja oséb dozog¢h przemocy w rodzinie” - 20 szt.

- ,Jak radzt sobie z przema® - porady psychologiczne dla oséb dozoggh przemocy
- 20 szt.

- ,Naduzywanie alkoholu a problem przemocy domowej” - 20 sz

- ,Przemoc seksualna wobec dzieci” - 10 szt.

- ulotki: - ,Dlaczego milczysz kiedy widzisz przeat — 20 szt

-, Nie warto milczeé o przemocy. Gdzie szukavsparcia” - 25 szt.

- ,Nie odwracaj wzroku” - 25 szt.

- ,Przemoc mae przechodZiz pokolenia na pokolenie” - 25 szt.

- ,Dzieci powielaj zachowania rodzicow” - 25 szt.

- ,Mali swiadkowie, wielkie dramaty” - 25 szt.

- ,Przemoc rodzi przemoc” - 25 szt.

- ,Obserwowanie przemocy togbno na caterycie — 20 szt.

- ,Nie badz obogtny” - 20 szt.

- ,Nie wif osoby, ktéra doznata przemocy, to sprawca jestylin 20 szt,

- ,Alkohol a funkcjonowanie rodziny” 5 szt.

Il. Urz ad Miasta Ostroleki — Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych zaktualizowat
informator “Gdzie szukapomocy”. Publikacja zawiera dane instytucji i argacji, ktére
na terenie miasta udziedajéznorodnej pomocy osobom znajdeym sk w trudnej
sytuacjizyciowej, w tym déwiadczajcym przemocy domowej i przgwajacym Kryzys
utrudniajcy funkcjonowanie w codziennygyciu.

Ill. Miejska Komisja Rozwi azywania Probleméw Alkoholowych w Ostroéce —
przekazata materiaty szkoleniowo-edukacyjne dozkéisrednich i podstawowych z
terenu miasta, oraz do MOPR, OIK, ZPWDz., Rady @@nv i Qsrodka Terapi
Uzaleznien, w tym poradnik dla rodzicow i profesjonalistow &gz we mnie wsparcie”
oraz ,Przemoc w rodzinie z problemem alkoholowym®.
V. Komenda Miejska Policji w Ostrotece —w ramach przeciwdziatania przemocy,
funkcjonariusze przekazywali miesfkc@m miasta Ostreki ulotki, broszury i
informatory dot. przemocy (ok. 300 szt.) oraz makkpluszowe misie) — 150 szt.

Lp. Podejmowane dziatania Wskazniki Realizatorzy Harmono-
gram
realizacji
1 Promowanie, podnoszeniavia- I. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece rozpowszechniat i promowat, na020




VI. Miejski O srodek Pomocy Rodzinie w Ostro¢ce— rozpowszechniat ulotki 60 sz
plakaty — 6 szt. i broszury — 20 szt. w siedzibi®RR. Pracownicy socjalni informow
o0 zjawisku przemocy domowej érodowisku zamieszkania oséb/ rodzin.

VII. Okr egowy Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przegpstwem W
Ostrotece —rozpowszechniat ulotki, plakaty, broszury na temaatalngci Osrodka,
ktéry w swoim statucie ma réwriggpomoc osobom dozrgym przemocy w rodzinie.
VIII. Placowki o swiatowe:

1. Szkota Podstawowa Nr 6 w Ostrete —rozpowszechniata éd ucznidéw i rodzico
ulotek na temat przeciwdziatania przemocy w rodzini

2. | Liceum Ogolnoksztalace w Ostrokce —w szkole zostaly rozpowszechnionéréd
ucznioéw i nauczycieli materialy informacyjne w faeplakatow, ulotek, broszur, ptyt C
-tacznie ok. 100 szt, rozdano 5 &k pt. ,Nie przegraj mtodwi” i 2 szt. pt. ,Familijni”.
3. Zespot Szkot Zawodowych Nr 2 w Ostregke - przekazywat uczniom informacije

tym, jak naley reagowa na przemoc i skutecznie udzi€lpomocy, udzielat informacji

na temat, gdzie moa znalé¢ pomoc (ulotki instytucji pomocowych, adresy intetowe
placoéwek pomocowych).

4. Zespo6t Szkdét Zawodowych Nr 4 w Ostrebe —w szkole rozdano 100 ulote
dotyczcych przemocy w rodzinie.

5. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostrace —udostpniat

bibliotece szkolnej materiaty: filmy, DVD, broszudgptyczce tematyki przeciwdziatan
przemocy w rodzinie.

6. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Osigoé — umiegicita na tablicy z
materiatami informacyjno-edukacyjnymi w gablocie, korytarzu placowki informacj
dotyczce kampanii ,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzaemizieci i mtodziey”,

.Mediacja rodzinna — polubowne rozstrzyerie konfliktéw”. Na stronie internetow:
Poradni umieszczono artykuly: ,Zachowania trudmizieci i co dalej”, ,dzyk zyrafy czy
jezyk szakala” na temat metody porozumienia bez popgmpomocny w rozwijani
efektywnej komunikacji interpersonalnej i artykubzjecko jakos$wiadek przemocy
skutki emocjonalne”.
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Wspieranie i udziat w dziataniag
informacyjno- edukacyjnych da
tyczacych przeciwdziatania prze
mocy w rodzinie (konferencjact
szkoleniach, warsztatach itp.)

h-liczba konferen-

- cji, szkole,
-warsztatow;,

1,-liczba oséb, ktére
wziety udziat w konfe-
rencjach, szkoleniach,
warsztatach,

I. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece - w dniach 21 — 28 lutego 202
pracownicy OIK brali udziat w akcji “Tydzie Pomocy Osobom Pokrzywdzony
Przesgpstwem?”, o ktérej poinformowano na stronie intéovee;.

Il. Komenda Miejska Policji w Ostrotece — mlicjanci wzkli udziat w 4 spotkaniac
informacyjno-edukacyjnych, w ktérych uczestnicz$#b6 osob.

. Placowki o $wiatowe:

1. Przedszkole Miejskie Nr 1 w Ostra¢ce —Udziat w projekcie M¢gdzynarodowy Dzig
Praw Dziecka z UNICEF.

2. | Liceum Ogodlnoksztalace w Ostrokce - odbylo sg spotkanie z

rodzicami/opiekunami za pomp&omunikatora Zoom pt. ,Presja rodzicielska i jejar
w procesie wychowania mtodzig (w kontelécie zagraen bezpieczastwa ucznidw) -
20 o0s6b. Miato réwnie miejsce spotkanie z psychologiem OIK na temat ,JOoh
zdrowia psychicznego i sposoby wsparcia os6b wyaig? — 44 osoby. 13 ucznid
skorzystato z anonimowych konsultacji w tym zalkeegifektem zrealizowanych dziat
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profilaktycznych w szkole byto wytonienie 14 lidevonsréd uczniow w ramach sieci

wsparcia rowigniczego.
3. Il Liceum Ogolnoksztatgce w Ostrokce —wzigto udzial, w zajciach on-line, 46
uczniéw w ramach programiycie w zgodzie i rad@i”, ktéry uczyt budowania vezi

duchowej z innymi osobami, doskonalit umgiejosci interpersonalne, rozwijat

inteligencg emocjonaly, wyobranie i myslenie, a przede wszystkim miat za zadanie

zapoznanie mtodziy ze specyfik zjawiska przemocy.

4. 1l Liceum Ogélnoksztatcace w Ostrokce —szkota obchodzita ,Midzynarodowy
Dzien bez Przemocy”.

5. Zesp6t Szkét Zawodowych Nr 2 w Ostrgce -  wzigt udziat w kampani

profilaktycznej organizowanej przez MKRPA ,Stop @mocy wobec dzieci”, ktérej

celem bylo zmotywowanie do reagowania nadgaforme przemocy wobec dzieci
wskazanie instytucji pomocowych na terenie Ogkiot

6. Zespdt Szkot Zawodowych Nr 3 w Ostrebe —wziagt udziat w projekcie Drabina
Rozwoju Lideréw, ktérego celem bylo przygotowani@ruchomienie sieci wspardia

réwiesniczego w zakresie wzmacniania i ochrony zdrowixp&znego
przeciwdziatania zachowaniom autodestrukcyjnysrod dzieci i mtodzigy (20 godz. 27
uczestnikow).

7. Zespot Szkot Zawodowych Nr 4 w Ostreke —59 0s6b ze spoteczém szkolnej bratg
udziat w trzech szkoleniach dot. przeciwdziatanizemocy w rodzinie.

8. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostgmle — loordynowano ,Kampagi

19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci baikiezy” — poprzez przeprowadzenie

akcji edukacyjno-informacyjnej pod patronatem Pdenta Miasta Ostreki z udziatem
dzieci, miodziey, rodzicow, nauczycieli, psychologow i pedagogdéwkasnych,

policjantéw. Zorganizowane rowrieostaly zajcia psychoedukacyjne dla dzieci w PM

nrl, nr9inrl5 w Ostre¢e pn.: ,Spotkania z Leonem”. Celemeapyta profilaktyka
zachowa agresywnych u dzieci oraz rozwijanie kompetengjpejonalnospotecznyck
- 26 spotka dla 53 dzieci.

9. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostrajce —kontynuowat realizagj
kampanii ,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzengzieti i mtodziery” - 130 uczniow.
W kazdym z oddziatéw klasowych zostaty zorganizowanedajdotycace problematyki
przemocy Wrdod dzieci oraz zapoznano uczniéw ze sposobamieraalzsobie z
przejawami przemocy. Uczniowie wykonali prace plezbe pod hastem “Chcenmy¢ w
swiecie bez przemocy”, - £odek zorganizowat “Dzie Pomaraczowej Wsjzeczki”,
zorganizowano te“Dzien z Prawami Dziecka” (konkursy wiedzy, konkursy pyagne
dotyczce znajoméci praw cztowieka, tolerancji i akceptacii, na godzchowawczych
podejmowano tematykdotyczica poszanowania praw cziowieka, tolerandjultury,
konsekwenciji przejawiania agresji stownej i fizyepn

Pozyskiwanie, opracowywd
nie i upowszech
nianie materiatéw informacyjno
edukacyjnych dotyegcych prze-
mocy (ulotek, broszur, plakatow

--liczba  opracowa-
nych, upowszech-
-nionych materiatow
informacyjno- edu-
;kacyjnych;

I. Urzad Miasta Ostroteki i Miejska Komisja Rozwiagzywania Probleméw 2020
Alkoholowych — zaktualizowano informator o dziakgyych na terenie miasta podmiotach

udzielajcych pomocy w rénych sytuacjachyciowych pt: ,Gdzie szukapomocy”, ktére
rozdysponowano do podlegtych placéwek.

Il. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece -w Osrodku rozpowszechniane byty

ulotki i broszury przeznaczone dla oséb dozeygh przemocywiadkéw przemocy i
0s6b stosucych przemoc - ok. 345 szt. OIK prowadzi réwniga swojej stronie




umieszczanie informacji o kon
petencjach poszczegolnych pg
miotéw w ramach przeciw
dziatania przemocy w rodzinie 1
stronach internetowych instytug

--liczba rozdysponowa-
drych ulotek, plakatow,
-broszur;
&liczba podmiotéw, ktore
Jiumigscity informacie o
swoich kompetencjach
ramach przeciwdziatani
przemocy w rodzinie na
stronach  internetowyc
instytucji,

internetowej _www.oikostroleka.naszaplacowka.pl adk¢ dotyczca procedury
.Niebieskiej Karty”.
Ill. Komenda Miejska Policji w Ostrot ¢ce -promowata na stronie internetowej KN
oraz Facebook ogdlnopolskie i europejskie dziatamigkazujce na problematyk
przemocy w rodzinie, przemocy ze wadjl na pté i przemocy wobec dzieci. Informag
na temat dziakapodejmowanych przez KMP w Ostgok umieszczaty lokalne medi
wspotpracuice z KMP podmioty na swoich stronach internetowy¢ampanie i akcje
Ktore promowata ostretka Policja: “Tydzié pomocy osobom pokrzywdzony
przestpstwem”, “Aktywny i $wiadomy senior w $wiecie finanséw”, “Bidz
ibezpieczna”oraz program may na celu zniwelowanie stresu u os6b malolet
1dotknigtych problemem przemocy w rodzinie poprzez m. imezdawanie maskote
(rozdano 150 maskotek).

IV. Miejski O srodek Pomocy Rodzinie w Ostra¢ce— w siedzibie Grodka, na tablic
informacyjnej umieszczanegsna bigaco informacje o kompetencjach instytu
dziatapcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodziR@adto broszury i ulotkis
ogolnodostpne dla klientow.
V. Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego w Ostrete— otrzymat od MKRPA plakaty
ulotki i broszury, ktére zostaty rozwieszone i ugpsione we wszystkickwietlicach
siedzibie ZPWDz.

V. Okr egowy Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przegpstwem W
Ostrotece - na terenie @odka rozdawane byly broszury informog o instytucjac
pomocowych miasta ,Gdzie szukapomocy” i ulotki otrzymane z OIK do
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ulotkfoimujace o formach pomoc
udzielanej przez OIK.

VI. Placoéwki oswiatowe:

1. Szkota Podstawowa Nr 1 w Ostrgte — przygotowano gazegkprofilaktyczry
.Reaguj zamiast staz boku! Przemoc boli” na temat uzabéen, wspoétuzalénien,
przemocy i agresji’- informagjumieszczono na stronie internetowej szkoty. Wylkan
gazetk ,Agresja — Widzisz — Reagu;j!”, ktéra zawieratadrhacje definiujce agresj,
jej rodzaje oraz akty prawne opigtg to pogcie, wykonano gazegkscienry pt.
~Tworzymy kulture szacunku w sieci”. Na higco informowano, poprzez dzienn
elektroniczny, rodzicéw i uczniéw o mawosci skorzystania z pomocy psychologicz
pedagogicznej w szkole i na terenie miasta.

2. Szkota Podstawowa Nr 2 w Ostrete — systematycznie prezentowano na tab
pedagoga oraz za pompodziennika elektronicznego Vulcan informacji dlaza@ow i
uczniow: szkota dla rodzicéw — warsztaty w PP-Rkaw instytucji pomocowych n
terenie miasta, bezptatny catodobowy numer/infalidia rodzicoéw, dzieci Niebies
Linia — profesjonalna pomoc, telefon zaufania dided i miodziey. Zgtoszenie
inicjatywy Dnia Bezpiecznego Internetu — gazetkalicgnasciowa, informacja dl
rodzicow odnénie DBI — ustalenie zasad ekranowych z dzieckiem.

3. Szkota Podstawowa Nr 3 w Ostrebe —pedagog zamieszczat na stronie internet
szkoty materiaty profilaktyczne dla rodzicow i u@w na temat przeciwdziatan
przemocy w rodzinie.

4. Szkota Podstawowa Nr 4 w Ostrgte —szkota prowadzita statakcg informacyjra
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gazetka dot. przeciwdziatania przemocy w rodzirfRanadto poprzez e-dzienn
rozestano informagj gdzie i na jakie formy wsparcia mpticzy¢ rodzice.
5. Szkota Podstawowa Nr 6 w Ostrgte - na zebraniach on-line z rodzica
przekazywano numery telefonéw i adresy e-mail dmdkéw udzielacych pomocy
dzieciom i rodzinom (w tym Ogolnopolskiego Pogotawiia Ofiar Przemocy
Rodzinie ,Niebieska Linia™).

6. Szkota Podstawowa Nr 10 w Ostrete —poprzez e-dziennik informowata rodzic
o funkcjonujicych w midcie podmiotach udzielagych wsparcia dla oséb dozgaych
przemocy domowej. Informacje dla mitodychzytkownikéw Internetu- wyzwanie
bezpieczastwo, ochrona wizerunku w sieci. Co wiemy, co nieemy, a czego si
domyslamy czyli jak towarzyszy dziecku w cyfrowymwiecie.

7.1 Liceum Ogolnoksztatgce w Ostrokce -pedagog szkolny we wspotpracy
psychologiem przeprowadzili ewaluacgalizacji celéw i zadaProgramu wychowawcz
— profilaktycznego. Badanie miato na celu poznammii uczniéw na temat najegiej
wystepujacych problemoéw wychowawczo-profilaktycznych szkoty (w tym w dobie
pandemii), na podstawie ktérych zostaty dlome priorytetowe dziatania na r
2020/2021.

8. Zespdt Szkot Zawodowych Nr 3 w Ostrece —udostpniat informacje dotycrce
miejsc, w ktérych mena otrzyma bezptatm pomoc psychologiczno-pedagogigzn  w

czasie pandemikoronawirusa (strona FB szkotly, oficjalna stronteinetowa szkoty).

Uruchomiono anonimosgvpoczt internetovy.
9. Zespot Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostrece —rozdat spoteczniwi szkolnej 623
ulotki na temat przemocy domowej oraz przekazalormfcje o instytucjac
wspierajcych.

10. Specjalny Grodek Szkolno - Wychowawczy w Ostraice — eksponowane by
gazetki szkolne, w ktérych zamieszczano informalip¢yczice zagadnigé przemocy;,
numery telefonéw alarmowych, numer telefonu zawaatia dzieci i mtodzigy, gazetk
informujace o prawach dziecka, instytucjach odpowiedzialmgachiesienie pomocy.
11. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostgok —na tablicy informacyjnej
stronie internetowej Poradni i Facebook umieszczarformacje dla mieszkadw
Ostrokki, gdzie uzysk& pomoc w sytuacjach kryzysowych. Zamieszczonorin&zje
na temat kampanii ,Pandemia przemocydwjat wolny od przemocy w oczach dziec
~Stop Hejtowi wérod dzieci i mtodziey”.
12. Przedszkole Miejskie Nr 1 w Ostraice —na tablicy ogtoszewywieszano artykuty
ulotki, plakaty o zjawisku przemocy w rodzinie orgzosobach wsparcia wt
zakresie. Ze wzgbu na pandenaiwiele informacji, szczeg6lnie dotygzych maliwosci
uzyskania pomocy w trudnych sytuacjach dla rodzjctrieci i mtodziey, przekazywan

rodzicom na grupowym Facebooku i na podane przez adresy e-mail, Informacj

pochodzity z Kuratorium i PP-P.

13. Przedszkole Miejskie Nr 7 w Ostraice— rodzicom przestano link do materiatow
temat agresji ,Wybuchy zkgi u dziecka — jak sobie z nimi rad2f, na stronie Faceboo
umieszczono artykut ,Dobre stowa, ktére bugdujziecko”. W kciku dla rodzicow
umieszczono materiaty na temat przeciwdziataniempocy w rodzinie, umieszczo
informacje z numerami telefonéw kontaktowych i imk gdzie mana uzysk& pomoc w
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14. Przedszkole Miejskie Nr 8 w Ostraice — rozpowszechniano materiaty
informacyjno-edukacyjne dotygee przeciwdziatania przemocy na stronie internefowe

przedszkola.
15. Przedszkole Miejskie Nr 18 w Ostrgice — na tablicy ogtosze dla rodzicow,
umieszczono ulotk,Niebieska Karta — podstawowe informacje”.

Wiaczenie tréci informacji o za-
grozeniach w zwizku z prze-
moa w rodzinie do tréci szkol-
nych programéw profilaktycz
nych

- liczba przeprowa-
dzonych zaj¢ profi-
laktycznych dotycg-

- cych przemocy w
rodzinie;

- liczba uczestnikow bigr
cych udziat w zajciach
profilaktycznych dotycz-

cych przemocy  wrodz
nie,

3. Przedszkole Miejskie Nr 1 w Ostrgjce —starsze grupy uczestniczyty w gepch
I-Spotkania z Leonem”, podczas ktdrych uczyky wiasciwego reagowania na sytua

1. Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego w Ostkmte — w kazdej z széciu swietlic
prowadzonych przez ZPWDz wychowawcy przeprowa@flzage, ktére uwzgidniaty
tresci z zakresu przemocy, réwiigv rodzinie. W kadych zagciach brato udziat po o
8 dzieci.

2. Placowka Pieczy Zagpczej ,Korczakéwka” w Ostrotece —zagcia edukacyjno-
informacyjne w przedmiotowym zakresie odbywalye siv formie spotka
indywidualnych. Ze wzgdu na pandengi odsgpiono od zaj¢ grupowych dla
wychowankow oraz grup wsparcia dla rodzicow i obligkich dziecku.

Zwigzane z przemacoraz jak jej przeciwdziatéa W pracy z dziémi wykorzystywang
bajki terapeutyczne. Dzieci aglaty filmy o zapobieganiu przemocy dostosowaneco i
poziomu rozwoju.

4. Przedszkole Miejskie Nr 5- zorganizowana zostata ,,Grupa wsparcia” dla rodzj
w ktérej prowadzono rozmowy na temat bezpiecznegozylstania z urmzen

komputerowych, telefonéw, gier komputerowych, gpstdo internetu, nadmiernego

przesiadywania przed telewizorem. Przedstawionaicoth wptyw korzystania z ww. na
zachowanie dzieci. W placéwce przeprowadzone bygaganki na temat nievéicsiwego
zachowania giwobec innych, stosowania przemocy i jej zapobiggaiVe wszystkich
grupach zorganizowano uroczy&to ,Dzien Przyjani’, ,Swigto Rodziny” oraz
Miedzynarodowy Dzig Praw Dziecka, podczas uroczy&tizwrécono szczegéiruwag:
na przystugujce im prawa, a w szczegokud na prawo do mitci, opieki, wychowania
w rodzinie bez przemocy, podkfeno,ze nikt nie ma prawa ich krzywdziNauczycielk
stwarzaly sytuacje edukacyjne mg na celu wyrabianie u dzieci ydiavego
reagowania,
spotecznych, odidiania dobra od zla.

5. Przedszkole Miejskie Nr 7 w Ostrajce -w przedszkolu realizowano programy:
- ,Bezpieczny Przedszkolak” w ramach ktérego prowadzone byly pogad:
Zz dzi€mi na temat bezpiecznego korzystaniaurzadzer i przedmiotow w domu
na temat zagt@n wynikajagcych z niewtaciwych zachowa w domu,
w przedszkolu i na podworku oraz zachéwagraajacych zdrowiu lulzyciu,

.Kiedy emocje przychodgz wizyta” — program realizowany byt w najstarszych grupach,
- w ramach programu prowadzono pogadankgdajo tematyce przemocy wobec innych
i jej zapobieganiu, zapoznano dzieci z ge@mi agresja i przemoc, ze sposobami
do

reagowania na uhe formy agresji i przemocyswiadamiano dzieciom ich prawa
nietykalngci osobistej i poszanowania godop a take wychowankowie poznali
numery telefonéw alarmowych.

6. Przedszkole Miejskie Nr 9 w Ostragce —we wszystkich grupach wiekowych odbyty

si¢ pogadanki z zakresu praw dziecka, obchodzononDPiaw Cztowieka i
Ogolnopolski Dzié Praw Dziecka.

cje

udzielania sobie wzajemnie pomocy, gagz przestrzegania zasad
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7. Przedszkole Miejskie Nr 10 w Ostradce - wsrdd dzieci promowano zachowarhia

spotecznie pmdane. W kadej grupie wiekowej nauczycielki prowadzity dziaika
majce na celu uwtdiwienie na dobro i zto, wyrabianie szacunku wobgsbie

innych, ksztattowanie wkgiwych postaw wobec katanek i kolegdéw w grupie.

8. Przedszkole Miegjskie Nr 15 w Ostraice— w ramach wspotpracy z PP-P prowadz
byly psychoedukacyjne zgjia m. in.: ,Spotkania z Leonem”, poprzez ktéreedk
dowiedzialy st jak radzé sobie z agresji ztoscig oraz niepostuszstwem. Poznat
korzysci ptynace z pozytywnych zachowaNauczyciele uwrdiwiali dzieci na krzywe
ludzka i potrzelg niesienia pomocy innym. W tym celu wykorzystywaliterature
dzieckca, dzieci uczestniczyly w scenkach sytuacyjnych, azedch darmowych
przedstawieniach teatralnych. Podczas tych zabaawiamo z dziémi zagadnieni
dotyczice negatywnych zachowa agresji vérod dzieci i dorostych.

9. Przedszkole Miejskie Nr 16 w Ostraice — dzieci braly udzial w zegiach

prowadzonych przez psychologa z PP-P w Qstet podczas ktérych uczono |j

sposobow radzenia sobie z aggegjoscia, zachowaniami zwzanymi
niepostuszéstwem. Dzieci dowiedzialy sio korzyiciach plymcych z pozytywnyck
zachowa.

10. Przedszkole Miejskie Nr 17 w Ostraice —prowadzone byty zagia pt.: ,M¢j kolor,
moje uczucia’, ,Ludzie ktérzy mag pomdc”, ,To bylo niebezpieczne”, ,\¥ae
telefony”, ,Dobre i trudne chwile”, ,Na wyspie naah marzé” uczyly one sposobd
radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami, zapolriegarzemocy rowigiczej. Odby}
si¢ blok zag¢: ,Dobre maniery”, ,Odwaga’, ,Wraiwos¢”, ,Odpowiedzialng¢”,
.Zyczliwos¢”, ,Pomoc”,, ,Uczciwa¢”, ktore ucz kompetencji utatwiajcych
funkcjonowanie wyciu oraz ochrog przed sytuacjami, niebezpieéstwvami mogcymi
zagraat dziecku w jego biiszym lub dalszym otoczeniu. Przeprowadzona:ciaj
edukacyjne ,Po pomoc”, ktérych celem jest zdobywapizez dzieci wiedzy
umiejetnoéci w zakresie dbania o wkasne zdrowie i bezpigsizeo. Prowadzono rownie
pogadanki i rozmowy na temat ,Ztego dotyku”. Odbwg spotkania dzieci
funkcjonariuszami KMP w Ostre¢e pn.: ,Bezpieczny przedszkolak” i ,Dai
bezpiecznego internetu”. Na podstawie wszelkiclhtazii realnej oceny potrzeb pows
+Apel Twojego Dziecka” umieszczony dla rodzicowtahlicy w szatni przedszkola or
.Katalog praw dziecka”.

11. Przedszkole Miejskie Nr 18 w Ostraice —na zagciach wychowawcy podejmowa
tematy zwizane z rodzig oraz prawami dziecka, podczas zabaw, inyéh sytuacjac
dnia codziennego, poprzez opowiadania, bajki, 2gtaitr

12. Szkota Podstawowa Nr 1 w Ostrgte - w szkole prowadzone byly zaja
profilaktyczne dla uczniéw w klasach | i IV ,Inteagja zespotu klasowego”, na ktéry
uczono wspoidziatania, ksztattowano postawy prampmte, propagowano zdrowy s
zycia, bez potrzeby stosowania agresji. W klasac¥illVprzeprowadzono zagia pt.:
.Reaguj kiedy komé dzieje s¢ krzywda”. Na godzinach wychowawczych ucznio
omawiali problem agres;ji, uzaeienia od komputera, definig go i prébugc zrozumié
mechanizmy ich dziatania. Zorganizowano konkursspiczne nt.: ,Jak ragdzobie
sytuacjach kryzysowych”, ,.Dbamy o swoje bezpidgrste/o”.

13. Szkota Podstawowa Nr 2 w Ostrete — organizowano spotkania w rama
przysgpienia do programu Archipelag Skarbéw w czasie pami] kontynuacja po
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nazwg ,Nawigacja w kryzysie”. Pegiagog opracowat i przaMaprzez dziennik
0

elektroniczny materiaty na tematSwiatowego Dnia Zdrowia Psychiczneg
.Mi edzynarodowego Dnia Tolerancji” i ,Mdzynarodowego Dnia Praw Dziecka”.
klasach | — Ill przeprowadzono lekcje wychowawcz#. dezpiecznego internetu.

klasach IV — VIl zrealizowano filmowy pakiet edudsgny Projekt — Kom- Lekcje +

Przestrogi: Portale spoteczZuiowe , czy mena sté uzaleni¢?, Hejt — przemoc
Internecie. Celem byla promocja bezpiecznych zaehiow Sieci, zwekszenie

swiadomaci dzieci w zakresie bezpiecznego i efektywnegzystania  z Internetu.

Pedagog szkolny prowadzit zeja dotycace zjawiska agresji i przemocy, swietlat
filmy profilaktyczne, np.: ,Urodziny Méka, czyli krotka historia o toleranciji
,Cyberprzemoc”, ,Stres — wrdg czy przyjaciel?”. Banizowanie spotkania

funkcjonariuszami KMP w Ostrete nt.: ,Odpowiedzialn@ karna nieletnich, stalking,

agresja fizyczna i stowna”.

14. Szkota Podstawowa Nr 3 w Ostrete — pedagog i psycholog wraz z
wychowawcami opracowali Program Wychowawczo-Prkfifazny, w ktérym zawart;
byly elementy dot. przeciwdziatania przemocy w liadz Programem zostaly aib¢
wszystkie klasy.

15. Szkota Podstawowa Nr 4 w Ostrete — pracowano z uczniami na temat szer
rozumianej agresji, aby nauczigh radzé sobie z emocjami, reagodaa agresj— byty
to zagcia na godzinach wychowawczych prowadzone przezhmgga, pedagoga Iu
wychowawe. Cz$¢ zagé byta realizowana online, w zgdku ze zdalnym nauczanien
16. Szkota Podstawowa Nr 5 w Ostrete - szkota prowadzita warsztaty o charakte
profilaktycznym dotycgce przemocy w 3 oddziatach edukacji wczesnoszkalte85
uczniéw, oraz konkurs plastyczny, rodzinny pod éastNie wszystko przyjmegj!!

Mysle i weryfikuje”, ktory stuzyt ksztattowaniu wiéciwych postaw i relacji rodzinnych
udziat 30 rodzin.

17. Szkota Podstawowa Nr 6 w Ostrete — odbyly st zagcia z psychologiem

pedagogiem wzmacnigie umiegtnosci spoteczne, poczucie wlasnej wado i
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samooceny, zwkszajce motywacj do zmian w zakresie funkcjonowania

psychologicznego, rodzinnego i spotecznegogczajsocjoterapeutyczne dla ucznié
zagrazeniami niedostosowaniem spotecznym, eeig profilaktyczno-terapeutyczne
zakresu zapobiegania uzaléeniom i ucgce pozytywnych relacji w grupie — 30 ucznic
18. Szkota Podstawowa Nr 10 w Ostrete —organizowane byty spotkania psycholc
i pedagoga z uczniami klas na tematy dot. przedstaizia przemocy w rodzinie: Vc
,Burzliwy $wiat naszych emocji”, Va — ,Konstruktywne rozaywanie konfliktow
rowiesniczych”, Vllic i VIlh — ,Wiemy do kogo s zwrdck w sytuacjach trudnych
Vllle — ,Moje samopoczucie”, lIb — ,Rozpoznajemy eqgje”, Vllc — ,Agresja
przemoc”, Ivb — ,Bidz kumplem nie dokuczaj”.

19. I Liceum Ogolnoksztalgce w Ostrokce —pedagog szkolny przeprowadzit warszt
dla uczniéw na tematy: ,Autoprezentacja — sposohyamania siebie”, ,Skuteczn
komunikowanie s — rola informacji zwrotnej”, ,Wspotpraca w grupigjcznie udziat w
nich wzkto ok 500 uczniéw. Psycholog szkolny przeprowadvdrsztaty na temat

v Z
V4
W.

aty

D

,Samoocena i poczucie wilasnej wadd,,Czy potrafie rozpoznéd swoje emocje
Inteligencja emocjonalna”, ,Niebezpiecztwo jednej historii” —dcznie udziat w nic
wzigto 290 uczniéw.




20. Il Liceum Ogolnoksztatace w Ostrokce — wychowawcy na lekcjach
przeznaczonych do ich dyspozycji przekazywali wgegltym, czym jest przemoc i
agresja, mowili o ich przyczynach i formach, omdingachy sprawcy, ofiary swiadka
przemocy, konsekwencje psychologiczne i prawndgjakog ponigé. Na zagciach
profilaktycznych poruszane byly tematy awéne z cgstym wspotwysipowaniem
problemu alkoholowego i przemocy.

21. Il Liceum OgdInoksztatcace w Ostrokce — prowadzone byly zagia
psychoedukacyjne: z zakresu uzaienia od alkoholu i narkotykéw, dopalaczy Z
ukierunkowaniem dyskusji na temat przemocy domowsdkazywanie konsekwengji
zachowa wobec innych. Rekompensowanie wadzonych krzywd’— z
ukierunkowaniem dyskusji na temat przemocy domoyiRzemoc — jak jej zapobiega
,Przemoc w rodzinie oraz przemoc rowigza”. Odbyto si spotkanie z prawnikiem
ktory przeprowadzit pogadaakit. ,Konsekwencje, rodzaj kar stosowanych wobeibhg
ktére stosowaly przemoc psychigzoraz fizyczm wobec drugiego cztowieka”.
ramach zaj¢ z wychowawcami prowadzone byly pogadanki nt: ,&8tragniew i jegg
bezpieczne wytanie”, ,Problem przemocy psychicznej i fizycznej mwdzinie”,
.Rodzaje przemocy i jej skutki”, ,Przemoc — jak jeppobiec?”, ,Pomoc osobom
dotknietym przemog w rodzinie”, ,Niebieska Karta w méeie Ostro¢ka”, film ,Przemoc
w réznych dziedzinachycia”.

22. Zespot Szkoét Zawodowych Nr 2 w Ostreke — przeprowadzono w wybranych
klasach program profilaktyczny: ,Noe”, ktory dotycfunkcjonowania i radzenia sohie
ze skutkami choroby alkoholowej, w tym z przemoRrzeprowadzono warsztaty dla
uczniéw na temat bezpiecmgwa podczas edych form rozrywki, zagrzenia pigutkam
gwattu, bezpiecznej i odpowiedniej zabawy.

23. Zespot Szkdt Zawodowych Nr 3 w Ostrete — odbyly sé zajcia z psychologien
szkolnym pt.: ,Plan awaryjny — jak szul@omocy gdy déwiadczamy przemocy w czasie
pandemii” (8 godz. dla 173 uczniéw), ,Mity, stergoy i przekonania w kontékie
przemocy w rodzinie” — 12 godz. dla 281 uczniéwzd&@dym, odbyly si zagcia z
pedagogiem szkolnym i kuratorami spotecznymi pthfona ofiar przemocy w rodzinie”
(14 godz. dla 296 ucznibw). Zaja prowadzone przez zesp6t psychologiczno-
pedagogiczny pt. ,Wptyw lockdownu na przemoc” (@lgodla 125 uczniéw).
24. Zespo6t Szkot Zawodowych Nr 4 w Ostrgbe — wszyscy uczniowie szkoly (623
osoby) uczestniczyly w pfiego rodzaju zegiach profilaktyczno-edukacyjnych
tematycznie zwizanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie npleatr
profilaktyczny”, dziatania integrage zespoly klasowe, cyberprzemoc, konkursy
profilaktyczne.

25. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostragce —w osrodkuzrealizowang
programy, ktére zawieraty elementy zwane z przeciwdziataniem przemocy domowe;j i
réwiesniczej tj.: zagcia z prawidtowego komunikowaniazsksztattowania prawidtowych
relacji spotecznych i postaw, ksztattowania ugtigsci rozwigzywania konfliktdw w
sposéb ogodlnie akceptowalny, podnoszenia poczudisnej wartéci, tolerancji w
kontaktach midzyludzkich, uczenie samodziekwd i odpowiedzialn@i za swoje
postpowanie, pogiianie wiedzy zwjzanej z funkcjonowaniem rodziny
oraz prawidtowym petnieniem rél niaiskich i rodzicielskich.
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26. Poradnia Psychologiznc-Pedagogiczna w Ostraice — prowadzita porady
konsultacje dla rodzicow, ucznidéw i nauczycieli giyoon-line (pilotaowy program
ogolnopolski MEN Poradnia on-line) ,Zawsze jestiggkwyjscie”. Udzielono 1Q
konsultacji, porad dla rodzicow i uczniébw oraz 2nkoltacje dla nauczycie
Przeprowadzono warsztaty Umiggjosci Wychowawczych dla rodzicéw ,Szkota d
rodzicow i wychowawcow”, ktérych celem bylo doskter@e kompetencj
wychowawczych, nauka sposobow skutecznej komunjkeztattowanie prawidtowyc
relacji z dziémi, poszukiwanie efektywnych rozygan wychowawczych ora
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — w 10 spot#eln uczestniczyto po 8 oséb.
weekendy, w godz. 2619° funkcjonowat telefon zaufania gdzie wsparcie uzyakl
rodzina oraz 1 dziecko.
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Opracowanie i realizacja progra
méw stuzgcych dziataniom profi-
laktycznym, skierowanym do
réznych grup odbiorcow, maj

w zakresie promowania
wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych wobec dzieci
rodzinach zagrmonych prze-
mog.

cych na celu przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie, zwtaszcza

-liczba opracowanych
i zrealizowanych
programow, liczba
uczestnikow,
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I. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece - w ramach dziaka edukacyjnych
i zapobiegania niegadanym zachowaniom drdd mtodziey psycholog OIK prowadz
zajcia psychoedukacyjne z uczniami ostodch szkdét, w kontakcie osobistym,

w grudniu tylko on-line.

Warsztaty dla klas I, Il, Ill, IV w SP Nr 1 nt.: g8z kumplem, nie dokuczaj”, a w PM nr
51 16 odbyly st zagcia rozwijajce kompetencje spoteczno-emocjonalne s¥iecie
emocji”. Tematyka spotkadotyczyta m. in. przemocy domowej oraz rémiezej,

zapobiegania, zabunzeosobowéci. W przeprowadzonych zgjiach (17 godzin
lekcyjnych) uczestniczyto 302 uczniéw i 55 nauceliciZe wzgédu na pandemi

lIl. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ostrete —przeprowadzono spotkanie
dla rodzicéw na temat: ,Jak radzobie z trudnymi zachowaniami u dzieci” w SP nr 1.

uzalenien, dorastania do odpowiedziakod za siebie, kryzysoéw uczniowskich i ich

spotkania z mtodzig odbywaly s¢ tylko przez cztery mieste tj: od stycznia do marca.

2020




OBSZAR II: OCHRONA | POMOC OSOBOM DOTKNI ETYM PRZEMOC A W RODZINIE

Cel operacyjny: Zwikszenie skuteczioi ochrony ofiar przemocy domowej i zkszenie dospnasci pomaocy.

pomocy rodzinom zaggonym i
dotknietym problemem przemocy
domowej, stosowanie procedury
.Niebieskie Karty”

wszczto procedug
.Niebieskie Karty”;
-liczba posiedze Grup
roboczych,

-Liczba spotka Zespotu
Interdyscyplinarnego,
-liczba rodzin, w ktérych
zakaiczono procedyr
.Niebieskie Karty” z
powodu ustania przemoc
w rodzinie,

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Ostrokce.
W sktad Zespotu w 2020r. wchodzito 19 oséb — primsligieli nas¢pujacych organéw  |i
jednostek:

Prokuratura Rejonowa w Osteok — 1 osoba,

Placéwka Pieczy Zagiczej ,Korczakéwka” w Ostreke — 1 osoba,
MOPR w Ostrodce — 1 osoba,

Komenda Miejska Policji w Ostrete — 3 osoby,

Organizator Rodzinnej Pieczy Zgstzej w Ostrajce — 1 osoba,
TPD Oddziat Powiatowy w Ostrgde — 1 osoba,

Wydziat Gswiaty Urzgdu Miasta Ostreki — 1 osoba,

Osrodek Interwenciji Kryzysowej w Ostrgte — 3 osoby,

Samodzielny Zesp6t Publicznych Zaktadéw Opieki Zastnej im. dr J. Psarskiego w

Ostrokce — 1 osoba,

Prokuratura Okmgowa w Ostraice — 1 osoba,

Sad Rejonowy ZKSS w Ostrete — 2 osoby,

Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych UM Oktkdo— 1 osoba,
Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Ostrel— 1 osoba,
MKRPA w Ostrotce — 1 osoba,

1. Koordynator ds. Przeciwdziatania Przemocy w Raodz{nczestnicgcy we wszystkich
spotkaniach Grup Roboczych),

- 16 dzielnicowych KMP w Ostrete,

- 25 pracownikéw socjalnych MOPR w Ostcé,

- 17 pracownikow ostretkich placéwek éwiatowych,

- 6 pracownikow OIK,

- 10 kuratoréw gdowych i spotecznych,

- 6 cztonkéw Miejskiej Komisji Rozvgzywania Probleméw Alkoholowych w Ostegk,
- 5 asystentow rodziny.

W okresie od 01.01.2020r. do 31.12.2020r. w Ogteivszczto 62 procedury ,Niebieskie
Karty”, w tym: 56 zatgonych przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Bpli ~ w
Ostrokce, 2 zalaone przez pracownikéw socjalnych Miejskiegér@lka Pomocy Rodz
nie w Ostro¢ce, 1 zataona przez pracownikas@dka Interwencji Kryzysowej w
Ostrokce, 1 zatlazona przez pracownikaswiaty, 1 zatgona przez stibe zdrowia, ]
zalazona przez Miejsk Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Lp. Podejmowane dziatania Wskazniki Realizatorzy Harmonogram
realizacji
1. | Wspotpraca instytuciji w zakresie -liczba rodzin, w ktérych |I. Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przenocy w Rodzinie i Ochrony 2020




Procedura byta wszczynana dwukrotnie w przypadkurddkin, zd& w 38 rodzinach
kontynuowana byta procedura z roku 2019cznie w 2020r. bytlo prowadzonyct00
,Niebieskich Kart”

2. Przewodniczca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatgmzemocy w
imieniu ZI powotata62 grupy robocze, ktére n@06 spotkaniach dokonywaty diagnogy

przypadkéw i wspdlnie z osobami dozm@jmi przemocy oraz osobami stagryjmi
przemoc w rodzinie ustalali plan pomocy dla rodziny

3. W 2020r. Zesp6ét Interdyscyplinarny ds. przeciwtiziéa przemocy w rodzinie
ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Ostoé spotkat si cztery razy (dwa raz
stacjonarnie i dwa razy w formie elektronicznej)formacja z dziataln@i ZI i GR zostald
przedstawiona Prezydentowi Miasta Ostkot

3. W 2020r. zostato zamkgtiych 58 ,Niebieskich Kart” z powodu:

- ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego prggpzenia o zaprzestaniu dalszego
sowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowandlywidualnego planu pomocy - w
przypadkach,

- rozstrzygngcia o braku zasadic podejmowania dalszych dziata w 30przypadkach
W 42rodzinach procedura ,Niebieskiej Kartyédzie kontynuowana w roku 2021.

Il. Straz Miejska w Ostrotece— w ramach wspotpracy z KomentMiejska w Ostrokce

<
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zrealizowano 368 patroli. Poizy formacjami istnieje szeroka wspotpraca w zakres

przekazywania informacji dotygeych rewiréw dzielnicowych stzg miejskiej a dzielni
cowymi policji, co w duej mierze przektada sina sprawn& i skutecznéé interwencji
obu shzb, a przede wszystkim wplywa pozytywnie na przeeiadhnie przemocy w rodz
nie.

Ill. Komenda Miejska Policji w Ostrot ¢ce— funkcjonariusze KMP brali czynny udziat
realizacji planu pomocy na rzecz rodzin, w ktéryezczto procedug NK, uczestniczyl
we wszystkich grupach roboczych dot. NK.

IV. Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Ostrgte — wspotpraca z KMP, MOPRY| i

OIK w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
V. Okr egowy Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przegpstwem !
Ostrotece — nawizat $cisla wspotprag z OIK, MKRPA w ramach pomocy osobd
doznajcym przemocy w rodzinie.

VI. Szkota Podstawowa Nr 1 w Ostra¢ce— systematycznie wspoétpracowano ze
srodowiskiem rodzinnym ucznidw i instytucjami zajmeymi Sk przeciwdziatanien
przemocy w rodzinie, wymiana informacji z asystemtaodziny, gdem, rodzinnym

kuratorami gdowymi, uczestniczenie w grupie roboczej dot. ,Néskiej Karty” (dla

1 rodziny).
VII. Szkota Podstawowa Nr 2 w Ostrokce — przeprowadzono konsultacje dla rodzig
w ramach wspotpracy z OIK, prowadzono gtakuteczg wspotprae z KMP w Ostrogce,
kuratorami gdowymi, asystentami rodziny, pracownikami MOPR myimi podmiotam
Zzajmupcymi Sk pomo@ osobom doznagym przemocy.

VIII. Szkota Podstawowa Nr 3 w Ostrokce - na popraw skutecznéci dziatah
przeciwdziatania przemocy miata rowaieptyw skuteczna wspotpraca z instytucjami,
PP-P w Ostraice, MOPR, MKRPA, du Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich, OIK, KM
TPD.
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IX. Szkota Podstawowa Nr 4 w Ostra§ce— uczestnictwo pedagoga i psychologa
grupie roboczej w zwzku z Niebiesk Karta w rodzinie ucznia szkoty.

X. Szkota Podstawowa Nr 5 w Ostraice — pedagodzy szkoty brali czynny udziaf
spotkaniach grup roboczych dot. NK, utrzymywali takt z kuratorami ggowymi,
pracownikami OIK, MOPR, KMP, inicjowali w szczeggkh przypadkach spotkar
Z rodzicami i przedstawicielami ww. instytuciji.

Xl. Szkota Podstawowa Nr 6 w Ostragjce —pedagog szkolny uczestniczyt w gru
roboczej dot. NK dla dwéch rodzin.

XIl. Szkota Podstawowa Nr 10 w Ostrogce— wymiana informacji pomidzy asystentan
rodziny, gdem, kuratorami, pracownikami MOPR, OIK a szkofrodzinach zagémnych
lub dotknitych przemos.

XII. 1l Liceum Ogdlnoksztatc gce w Ostrokce - stata wspotpraca z pracownika
MOPR, Sdem Rejonowym Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich, [Rpa, OIK.

XIV. Zespo6t Szkdt Zawodowych Nr 2 w Ostroéce— szkota wspotpracuje z KMP
Ostrokce, PP-P w Ostrete, OIK w Ostradce, Sdem Rodzinnym, kuratoramagowymi.
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Udzielanie pomocy i
osobom

wsparc

dotkritym  przemog

(socjalne, psychologiczne, prawn

zapewnienie

bezpiecastwal

krzywdzonym dzieciom w trybi
art. 12a ustawy o przeciwdziatar

przemocy w rodzinie

0s0l]
Z€

ia liczba
korzystajcych
epecjalistycznego
poradnictwa socjalneg
gsychologicznego
ljprawnego;

- praca socjalna;
- liczba 0s0k
korzystajcych z€
schronienia OIK;
-liczba dzieci, ktorg

zostaty odebrane
rodziny w przypadk
bezpdredniego
zagraenia zycia lub
zdrowia w zwjzku Z
przemog w rodzinie,

I. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrolece — Ze specjalistycznej pomo
oferowanej przez OIK (psychologicznej, pedagogifznerawnej,
schronienia, grup wsparcia oraz lekarza psychiaskgrzystalo 447 oséb dotktych
rzemog w rodzinie oraz 62 osoby podejrzane o stosowanzienpocy domowe;j. W
2020r. ze schronienia OIK skorzystafoosob w tym 3 kobiety i 4 dzieci. Okreg
zamieszkiwania ogétem przez te osoby wynosit@#iddcze, gdzie za jednéwiadczenid

z dzigémi w sytuacji przemocy w rodzinie. Prowadzona lg/l@mi praca terapeutyczna
Il. Komenda Miejska Policji w Ostrot ece— funkcjonariusze Policji edukowali i
informowali mieszkacéw miasta Ostrgki w zakresie prawno-karnym dot. zjawig
przemocy w rodzinie i zapewnienia bezpidcte/a krzywdzonym dzieciom, informow.
h0Soby dotknjte przemog w rodzinie o ich prawach i mtiwosciach uzyskania pomocy,
I, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ostrogce —
JPrezydent Miasta Ostrghi zawart umow zlecenie z terapeytizalenien na prowadzeni
pracy profilaktycznej z osobami uzahonymi, wspotuzalenionymi zgtaszajcymi s do
OIK, MOPR oraz mieszkaami DPS. Praca terapeuty utatwita miesmcm Ostrogki
dotknietym przemog w rodzinie, dostp do profesjonalnej pomocy czym przyczynita
do zwigkszenia skuteczioi ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Osoby pokrzpene
nieporadnezyciowo otrzymaty pomoc i wsparcie psychologicz@ztonkowie MKRPA
wspieraj jednostki pomocy spotecznej w zakresie przeciwdnia przemocy w rodzinis
pomagajc rodzinom z problemem alkoholowym. W przypadkatds@wvania przemog
kierowano osoby do OIK, gdzie otrzymywaty wsparcie i specjalistycg
pomoc.

III. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrolece — pracownicy socjalni w 109
rodzinach (447 oséb w rodzinach) prowadzili prace socjalng réwniez w zwigzku z
wystepowaniem przemocy domowej. W zwiazku z bezposrednim zagrozeniem zdrowia i
zycia dziecka pracownicy socjalni odebrali z rodzin 4 dzieci. Pracownicy socjalni wszczeli
w 2 rodzinach procedure ,Niebieskiej Karty”. Uczestniczyli w 406 spotkaniach grup
roboczych gdzie wspoélnie z przedstawicielami innych jednostek podejmowali dziatania
majace na celu niwelowanie zagrozenia i ustalali, wspélnie z zainteresowanymi, plan
poprawy sytuacji os6b zagrozonych przemoca w rodzinie.

IV. Placéwka Pieczy Zastepczej “Korczakéwka” w Ostrolece- z pomocy specjalistow
Placowki korzystalo 27 wychowankéw, 6 rodzicéw i 3 osoby bliskie dziecku. Zajecia
edukacyjno-informacyjne w przedmiotowym zakresie odbywaly sie w formie spotkan
indywidualnych. Ze wzgledu na pandemie odstapiono od grupowych zaje¢
profilaktycznych oraz grup wsparcia dla rodzicéw i oséb bliskich.

V. Organizator Rodzinnej Pieczy Zasg¢pczej w Ostrokce — w rodzinnej piecz
zastpczej umieszczono dwoje dzieci w trybie art. 12Aawy o przeciwdziatani
przemocy w rodzinie.

VI. Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Ostrete —asystenci rodziny wspiera
10 rodzin z problemem przemocy domowegzhie 50 oséb w tych rodzinach. Asyste
pracupc z rodzinami, informowali i motywowali cztonkéw dmin do korzystani
ze specjalistycznej pomocy oraz kierowali do odmmmich instytucji i specjalisto

terapeutycznej,

nalezy przyja¢ 1 nocleg dla jednej osoby. Ze schronienia w Olkzketaty gtownie kobiety
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ali

nCi,
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zajmupcych sg przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
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VII. Okr egowy Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przegpbstwem W

Ostrotece —udzielat darmowej pomocy prawnej, wsparcia psyaickmego, materialned
jak i mediacji, kadej osobie, ktora zgtositagsb pomoc. W 2020 roku udzielit pomocy ¢
100 osobom, z czego ok. 40 oséb doznato przemocydzinie. Niemate w kadym

przypadku, stosowanej przemocy towarzyszyt alkoh@sobom pokrzywdzonym

udzielono pomocy na #@ych ptaszczyznach tj.: - pomocy prawnej, ktérajmiogvatal
poradnictwo prawne, konstrukcjpozwdw, wnioskéw dowodowych oraz innych pi

X~ O

sm

procesowych, - pomocy psychologicznej, ktora stalaowsparcie, a niejednokrotnie

terapt antyprzemocow- pomocy finansowej w postaci bonoéw pigmiych, - pomocy W
naturze w postaci zakupow spiz domowego AGD, dwie osoby uzyskaty wspal
finansowe w postaci optat za wynajem mieszkanipomocy medycznej, w post3
wsparcia lekarza psychiatry wspotprameigo z Grodkiem.

VIII. Prokuratura Okregowa w Ostrolece - w dniach 21 - 28 lutego 2020r.
przedstawiciele Prokuratury brali udzial w akcji “Tydzien Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przestepstwem” o ktdrej informowano na stronie internetowej. W
powyzszym terminie nie zglosila sie zadna osoba w celu uzyskania porady dot. przemocy
w rodzinie.

IX. Placowki oswiatowe:

1. Przedszkole Miejskie Nr 7 w Ostrolece — na terenie przedszkola umozliwiono rodzicom
indywidualne konsultacje z psychologiem, pedagogiem, podczas ktérych rodzice mieli
mozliwo$¢ oméwienia zaistniatych probleméw w rodzinie i sposob6w radzenia sobie w
trudnych sytuacjach.

2. Przedszkole Miejskie Nr 10 w Ostrolece — zorganizowano konsultacje psychologa
z rodzicami dzieci wykazujacych zaburzenia zachowania w celu wskazania sposobéw
radzenia sobie z problemami wychowawczymi wystepujacymi w domu.

3. Przedszkole Miejskie Nr 16 w Ostrolece — informowano rodzicéw o mozliwosci
uzyskania pomocy w instytucjach do tego powolanych.

4. Szkola Podstawowa Nr 1 w Ostrolece — objeto dzieci indywidualng pomoca
psychologiczno-pedagogiczng oraz prowadzono rozmowy i udzielano porad rodzicom.
Kierowano wnioski do MOPR i OIK o zbadanie sytuacji rodzinnej uczniéw w zwiazku z
podejrzeniem o stosowanie przemocy. Podejmowano dziatania interwencyjne na prosbe
uczniéw. Pelniono dyzury telefoniczne i stacjonarne dla ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.
Informowano rodzicéw o funkcjonujacych w miescie podmiotach udzielajacych wsparcia
osobom doznajacym przemocy w rodzinie.

5. Szkola Podstawowa Nr 2 w Ostrolece — na biezaco udzielano informacji o}
funkcjonujacych w mie$cie podmiotach udzielajacych pomocy i wsparcia w sytuacji
wystgpienia przemocy domowej, prowadzono audycje w radiowezle szkolnym o zjawisku
przemocy, majace na celu odklamanie mitéw i stereotypéw utrudniajacych niesienie
wsparcia osobom doznajacym przemocy.

6. Szkola Podstawowa Nr 3 w Ostrolece — psycholog szkoty udzielit 14 uczniom wsparcia
psychologicznego, pedagog udzielit porad 32 uczniom.. Ze wzgledu na sytuacje
epidemiologiczna pedagog i psycholog szkoty utrzymywali staty kontakt za posrednictwem
e-dziennika, telefonu komérkowego i platformy Teams z dzie¢mi i rodzicami.
Udzielali indywidualnych porad, konsultacji w sytuacjach trudnych, wskazywali
potrzebujacym instytucje, organizacje $wiadczace pomoc i wsparcie.
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7. Szkola Podstawowa Nr 4 w Ostrolece — prowadzono stala obserwacje uczniéw, po
czym nastepowata wymiana informacji w zespotach nauczycielskich pod katem
ewentualnej pomocy dziecku/rodzinie i ewentualnego poproszenia o pomoc instytucji
zewnetrznych.

8. Szkola Podstawowa Nr 5 w Ostrolece — objeto psychoedukacjq jedna rodzine (matke
i ucznia), prowadzono indywidualne rozmowy z uczniami, informowano, gdzie szuka¢
pomocy.

9. Szkola Podstawowa Nr 6 w Ostrolece — udzielano wsparcia psychologicznego
rodzinom w sytuacji przemocy domowej, prowadzono indywidualng terapie
psychologiczng z uczniami oraz udzielano pomocy w sytuacjach kryzysowych: dla ofiar
przemocy, os6b ze sklonno$ciami samobdjczymi, z zachowaniami agresywnymi, z
zaburzeniami zachowania w szkole i w domu. Porady odbywaly sie stacjonarnie,
telefonicznie i mailowo.

10. Szkola Podstawowa Nr 6 w Ostrolece — objeto dzieci indywidualng pomoca
psychologiczno-pedagogiczng, prowadzono rozmowy i udzielano porad rodzicom w
sytuacji wystepowania lub podejrzenia wystepowania przemocy w rodzinie.

11. ITI Liceum Ogolnoksztalcace w Ostrolece — udzielano specjalistycznego poradnictwa
pedagogicznego i psychologicznego, na zebraniach zapoznawano rodzicéw z procedura
,»Niebieskiej Karty”. Informowano o formach i mozliwo$ciach uzyskania pomocy (podanie
nazw instytucji, oséb, oraz kontakty).

12. Zespol Szkol Zawodowych Nr 2 w Ostrolece - szkota zorganizowata szkolenie
line dla rodzicéw nt.: ,Kiedy i dlaczego dzieci gkaijg”. Pedagog szkoty udzielat pomo
i wsparcia osobom dotkgtym przemog, informowat o prawach i niiwosciach
uzyskania pomocy.

13. Zespol Szkol Zawodowych Nr 2 w Ostrolece - udzielano pomocy i wsparcia przez
pedagoga szkolnego osobom dotknietym przemoca, informowano te osoby i ich rodziny o
prawach i mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy, zorganizowano na terenie szkoty
konsultacje psychologiczne z psychologiem PP-P w Ostrotece.

14. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Ostrolece — w procesie diagnostycznym
i terapeutycznym informowano osoby dotkniete przemoca o ich prawach i mozliwo$ciach

cy

uzyskania pomocy.




Informowanie oséb dotketych
przemog o ich prawach
mozliwosciach uzyskania pomocy

-liczba  przekazanyc
formularzy NK - B dlg
0s06b dotkngtych
przemog w rodzinie

H. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrolece — przekazal 1 osobie formularz

»Niebieskiej Karty” cze$¢ B — jest to pouczenie dla 0séb dotknietych przemoca domowa
wyjasniajace wszelkie kwestie dotyczace przemocy np.: co to jest przemoc w rodzinie, kto
moze by¢ ofiara przemocy, najczestsze formy przemocy, prawo dotyczace $cigania
sprawcOw przestepstw przeciwko osobom bliskim, co robi¢ w przypadku doznawania
przemocy itp. Ponadto wszystkie osoby zglaszajace sie z problemem przemocy domowej
byly informowane o formach pomocy oferowanej przez OIK jak i tez inne instytucje w
miescie Ostroteka.

2. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrolece — pracownicy socjalni przekazali
formularz ,Niebieskiej Karty — czes¢ B” dla 2 os6b, wobec ktérych wystapito
przypuszczenie, ze doznaja przemocy w rodzinie. Ponadto informowali te osoby 0
mozliwoéci uzyskania schronienia w OIK, wskazywali na mozliwo$¢ skorzystania
z poradnictwa specjalistycznego w OIK.

3. Komenda Miejska Policji w Ostrolece — funkcjonariusze KMP brali czynny udz
w realizacji planu pomocy na rzecz rodzin, w ktdryeszczto procedu¢ NK, edukowal
i informowali mieszkacow miasta Ostrgki w zakresie prawno-karnym dot. zjawigka
przemocy w rodzinie i zapewnienia bezpigtstera krzywdzonym dzieciom, informowali
osoby dotknjte przemog w rodzinie (56 0s6b) o ich prawach i sliwosciach uzyskania
pomocy.
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OBSZAR III:

ODDZIALYWANIA NA OSOBY STOSUJ ACE PRZEMOC

Cel operacyijny: Zintensyfikowanie dziataodejmowanych wobec 0sdb stagyich przemoc

formach oddziatywania na o0sq

stosujceprzemoc w rodzinie,
tym programow korekcyjn
edukacyjnych

Niebieska Kar- D;
-liczba udzielonych
gocjalnych;

-liczba rozpowszechnionych ulo
informacyjnych,

por

wypetnili 60 formularzy ,Niebieskiej Karty” czé¢ D z osobami podejrzanyn
0 stosowanie przemocy w rodzinie. Wszystiieosoby zostaty poinformowal
0 mazliwosci skorzystania z whego rodzaju form pomocy tj. pomo
psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, terapeumg; socjalnej, jak rownig
o maziwosci udziatu w grupie korekcyjno-edukacyjnej lub uniémia wizyty
u lekarza psychiatry. Kaa osoba otrzymata ulotki dotyzze przemocy domow
oraz ulotk — zotta kartka — w ktérej zawarte snformacje

konsekwencjach prawnych stosowania przemocy w nielAV trakcie prac gru
roboczych zostaly poelie, midzy innymi, nasfpujace dziatania i decyzje: 3
0s6b skierowano do terapeutéw uzalen w OIK, 20 o0s6b skierowano (¢
psychologéw OIK, 6 os6b umdwiono z psychjatspétpracujcym z OIK, 2
osoby skierowano na tergmo psychologa MOPR, 2 osoby pgdjterape w
Osrodku Terapii Uzalenieh w Ostrokce, 11 oséb otrzymato zakaz zZalia do
osoby doznakej przemocy, 10 o0s6b podejrzanych o stosowanienpozy
domowej otrzymato nakaz opuszczenia lok
21 oso6b zilaylo zawiadomienie w kierunku art. 207 KK, wobec 206b
stosujicych przemoc w rodzinie zostata orzeczona eksnfgfhwobec 7 rodzi

zastosowat nadzor kuratorski, w 2 przypadkasth Skierowat osoby na leczeni

odwykowe, w 13 przypadkach zostaly zoe wnioski do MKRPA, 5 0sg
podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie ekano do grup
korekcyjno-edukacyjnej dla 0séb nieradgch sobie z agresjv OIK, K
rodzinom przyznano asystenta rodziny, OIK wystapiin do §du Rodzinneg
z prasba o wglkd w sytuagj opiekuiczo-wychowawcz dzieci, OIK wystat Spism
do Prokuratury Rejonowej w Ostook z préba o podgcie dziatsa w ramach
kompetencji Prokuratury, OIK przestat kopie dokumaefi do Komendy
Miejskiej Policji w Ostrotce dotycaca 22 procedur ,Niebieskiej Karty”
Zwigzku z tocacym sk postpowaniem,

1o

=<

Lp. Podejmowane dziatania Wskazniki Realizatorzy Harmono-
gram realizacji
1. [Upowszechnianie informacji -liczba sporzdzonych formularz Grupy robocze ds. Przeciwdziatania Przemocy w odzinie — cztonkowie GR 2020




interwencyjnych  przez
scigania i wymiar sprawiedliviei

orgal

207 KK,

-liczba wyrokow skazuagych z ar

interwencji domowych, z czego vb6 przypadkach wszem procedug
.Niebieskiej Karty”. W ramach interwencji dokomgli zatrzymania
doprowadzenia 0s6b podejrzanych
Policyjnych Pomieszczedla Os6b Zatrzymanych przy KMP w Ostroé.

2. Prokuratura Rejonowa w Ostrolece — do Prokuratury wplygto 204
zawiadomié o czyny okrélone z art. 207 81 kk oraz 157 § 2i § 4 kk. Zapdad
wyroki skazujce za czyn z art. 207 81 kk.

0 stosowanienzg w rodzinie do

. Wdrazanie i realizacja programc¢-liczba programéw korekcyjnddsrodek Interwencji Kryzysowej w OstroteceW 2020r. w OIK zatrudniony byt 2020
korekcyjno- edukacyjnych edukacyjnych; psycholog z uprawnieniami do prowadzenia progradukacyjno-korekcyjnegp
-liczba 0s6b uczestnigzych \ dla sprawcéw przemocy domowej. Gtownym celem takiggogramu jest
programie korekcyjn )gostarczenie wiedzy, nabywanie umaiepsci oraz modelowanie zachowa
edukacvinvm: konstruktywnych u uczestnikdw, w kierunku zaprzesstastosowania przemogy.
. Y] y ! . Na przestrzeni roku na konsultaejstpng do psychologa OIK zgtositogb 0s6b
-liczba os6b rozpocz ch
" poczyrggy . | (5 mezczyzn i 1 kobieta), ktérzy wyrazili ¢d pracy indywidualnej, z czego
kOnczqcy_ch program korekcyjnfyszyscypodili terapic grupows w kierunku zaprzestania przemocy i nadgl j
edukacyjny, kontynuuj. W ciaggu 2020 roku odbyto si63 spotkania.
Podejmowanie dziafk-liczba interwenciji; 1. Komenda Miejska Policji w Ostrokce — policjanci przeprowadzill 18¢ 2020




OBSZAR IV: PODNIESIENIE KWALIFIKACJI KADR | DOSKON  ALENIE WSPOLPRACY

Cel operacyjny: Zwikszenie kompetencji przedstawicieli podmiotow ragicych zadania z zakresu przeciwdziatania przemoaydzinie.

Lp. Harmonogram
Podejmowane dziatania Wskazniki Realizatorzy realizacji




. 1Zwickszenie

diagnozowania
przemocy

kompeten

czlonkéw ZI i GR w zakres

Zjawis

- liczba wszcetych

Karta”;
- liczba interwenc
policji;
- liczba posiedzg
Zl i GR.

procedur ,NiebieskdV 2020r. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdaiagh przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemec
rodzinie w Ostrajce spotkat si cztery razy — informacja z dziatakiw ZI i GR zostata przedstawiona

Zespot Interdyscyplinarny.

Prezydentowi Miasta Ostrghi.

Informacja dot. ZI znajduje siw Obszarze Il raportu, pkt.1.

Grupy Robocze:

Na 406spotkaniach grup roboczych dokonywano diagnozygadiow i wspélnie z osobami dozgpajmi
przemocy oraz osobami stogtymi przemoc w rodzinie ustalano plan pomocy dtiziay.

W trakcie prac grup roboczych zostaly pgej midzy innymi, nasipujace decyzje i dziatania: 30 ospb

skierowano do terapeutow uzahéen w OIK, 20 os6b skierowano do psychologéw OIK, 6lmsmoéwiond
z psychiatg wspotpracujcym z OIK, 2 osoby skierowano na terago psychologa MOPR, 2 osoby pedj
terapt w Osrodku Terapii Uzalenien w Ostrotce, 11 0sb otrzymato zakaz zhlnia do osoby dozrgej

<

przemocy, 10 oséb podejrzanych o stosowanie przgohmmowe] otrzymato nakaz opuszczenia lokalu, 21

0s6b zlayto zawiadomienie w kierunku art. 207 KK, wobecsbb stosujcych przemoc w rodzinie zostata

orzeczona eksmisja,a® wobec 7 rodzin zastosowat nadzor kuratorski, prZ/padkach &l skierowa
osoby na leczenie odwykowe, w 13 przypadkach zpgtiabone wnioski do MKRPA, 3 osoby zagta

uczestniczy w grupie wsparcia dla 0s6b dozgwjch przemocy domowej swodowisku z problemem alko

holowym w OIK, 9 dzieci zostalo olig pomog psychologa szkolnego, 2 dzieci uzyskato wsparckoa
radni Psychologiczno-Pedagogicznej w Ostre} -4 dzieciom zabezpieczono pobyt u najtdiej rodziny|
5 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy w roglakierowano do grupy korekcyjno-edukacyjnej
0s0b nieradzcych sobie z agresjv OIK, 3 rodzinom przyznano asystenta rodziny @dystat 10pism do
Sadu Rodzinnego z pibg 0 wglhd w sytuag} opiekuczo-wychowawcg dzieci, OIK wystat 5pism do
Prokuratury Rejonowej w Ostrgde z préba o podgcie dziataa w ramach kompetencji Prokuratury, O
przestat kopie dokumentacji do KMP w Ostiwe dotyczaca 22 procedur ,Niebieskiej Karty” w zgzku
Z toczcym sk postpowaniem.
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v,,Niebieskiej Karty” i przeciwdziatania przemocy wodzinie, 12 dzielnicowych wgo udziat

I. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ostroéce— cztonkowie Komisji wzg¢li
udziat w szkoleniu “Skuteczna realizacja za#iKRPA” gdzie poruszany byt m. in. temat przecivadania,

przemocy w rodzinie — aspekty prawne i psycholaggcpraca w zespotach interdyscyplinarnych i grhpac

roboczych, procedura “Niebieskie Karty” z uwggieniem roli MKRPA.

Il. Miejski O srodek Pomocy Rodzinie w Ostrojce — 12 pracownikéw Grodka uczestniczyto w 1
szkoleniach dotyeych przeciwdziatania przemocy w rodzinie. 12 praa@&ow socjalnych uczestniczyj
W superwizji zorganizowanej przez OIK w Osta#.

Ill. Organizator Rodzinnej Pieczy Zastepczej w Ostrokce — Pedagog placowki wati udziat w “llI
Starogardzkiej Konferencji — Dziecko Pokrzywdzomee3tpstwem”.

IV. Placowka Pieczy Zasg¢pczej “Korczakéwka” w Ostrotece — 2 osoby brato udziat w szkolen
“Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — budowaroatiaktu w relacji wspomagajy — wspomagany”.
V. Osrodek Interwencji Kryzysowej: uczestnictwo 5 pracownikéw w superwizji dla cztémkzespohy
interdyscyplinarnego i grup roboczych. W ramaaidkéw przeznaczonych na przeciwdziatanie przen
w rodzinie odbyly si 4 superwizje dla 36 cztonkéw Grup Roboczych i Zésdnterdyscyplinarnego
Ostrokce.

V1. Komenda Miejska Policji w Ostrotece —funkcjonariusze wzii udziat w szkoleniu z zakresu proced

w
superwizji, ktérej celem byto doskonalenie warsztatu zawodowego oraz wsparcie i
pomoc w pokonywaniu trudnosci z jakimi spotykajg sie w pracy i w kontaktach
z klientami osoby realizujgce zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu. Ponadto 206 oséb wzieto udziat w

Woznych formach szkolenia dotyczacych przeciwdziatania przemocy.

VIl . Okregowy OGsrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przegpstwem w Ostrokce —udziat ]
osoby w szkoleniu ,Formy pomocy dla oséb pokrzywdadh przespstwem. Ochrona 0s(g
doswiadczajcych przemocy poprzez izolacje sprawcy w opargiizepisy tzw. ustawy antyprzemocowe
VIII. Placowki o swiatowe:

1. Szkota Podstawowa Nr 1 w Ostr@ce —podnoszono kwalifikacje nauczycieli i zZkszano kompetenc
w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykowrwsrdd dzieci i mtodziey.

2. Szkota Podstawowa Nr 2 w Ostr@gce —nauczyciele uczestniczyli wmych formach doskonalen
zawodowego zwgzanych z przeciwdziataniem przemocy, czyz temiegtnym reagowaniem
prowokacyjne zachowania uczniéw, oraz ragyivaniem konfliktow.

4. Zespot Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostrgce — 1 osoba wzta udziat w szkoleniu dot. przemocy
rodzinie.

5. I Liceum Ogdlnoksztatgce w Ostrokce - 30 nauczycieli uczestniczyto w szkoleniu ,Truchogzic 2
wizyta w szkole. Jak rozpoztiananipulac: skuteczne sgijej przeciwstawienie”, psycholog brat udzial
webinarium pt. ,Depresja &od dzieci i mtodzigy”, 15 nauczycieli uczestniczytlo w szkoleniu ondlipt.
»~Jak chront zdrowie psychiczne i wspieraiczniow w kryzysie”, 15 nauczycieli uczestniczyto w
szkoleniu on-line pt.: , Techniki motywowania ucznipodczas edukacji zdalnej oraz radzenia sobie z
uczniami sprawiacymi trudndgci wychowawcze i dydaktyczne”, pedagog uczestnigzyjednodniowe,
konferenciji pt.: Swiateczny Jarmark Szkaledla Nauczycieli”.

6. Specjalny Grodek Szkolno-Wychowawczy w Ostrajce — pracownicy Qrodka brali udziat
szkoleniach: ,Jak wspietgoczucie wart&ci dziecka”, “Wspotpraca rodzic — terapeuta” - blos,, “Stres
w rozwoju dziecka” — 1 osoba, “Potndziecku zrozumiéi opanowé agresj” — 1 osoba, “Emocje dzieck
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—lek” — 1 osoba, ‘Jak rad&isobie z trudnymi emocjami u dzieci w wieku 6-1tf tal osoba, “Wychowani
do wartdci, wsparcie rodziny i szkoty” — 1 osoba, “Wychoveaw czasach pandemii” — 1 osoba.







Podsumowanie:

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy vzirod na terenie miasta Ostgki byty
realizowane zgodnie z Programem oraz w oparciutaaéike przepisy prawa, a takna podstawie
procedur i porozumiepomkdzy instytucjami, placéwkami, stbami, stowarzyszeniami, ktére na
co dzieh zajmup sie pomog rodzinom uwiktanym w przemoc. \daym atutem byly wypracowane
formy wspétpracy midzy jednostkami zaangawanymi w przeciwdziatanie przemocy domowej
w miescie.

Interdyscyplinarne wspoétdziatanie przedstawicidlize pracujcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, daje miowos¢ glebszego wniknicia i rozpoznanigrodowiska rodzinnego
oraz pozwala na trafniejsze postawienie diagnomyasyi w jakiej znalazta sirodzina. Instytucje
staraj siec maksymalnie wspietarodziny w przezwyeizaniu tych trudnych sytuaciji.

W ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy w Raglz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w miécie Ostrotka na lata 2017-2023 wksza¢ realizatorow Programu
rozpowszechniato w 2020r. informacje na temat zgaeiprzemocy w rodzinie poprzez:

- plakatowanie swoich siedzib,

- kolportowanie tematycznych ulotek, broszur, infatorow,

- zamieszczanie na tablicach informacyjnych dangeh instytucji dziatajcych na rzecz rodzin
dotknictych przemog,

- umieszczanie na swoich stronach internetowyabrimécji, gdzie szukapomocy,

- umieszczanie tematycznych gazetelennych na terenie szkoét, przedszkoli, instytitpji,

- rozsytanie informacji poprzez e-dziennik na tengalzie i na jakie formy wsparcia mggjczyé
rodzice,

- rozdawanie znaczkéw ,Stop Agresji” dzieciom i witiezry, rozdawanie maskotek (pluszowe
misie) najmtodszym dzieciom w celu zniwelowaniaestr w trakcie interwencji dot. przemocy
domowej.

Wicksza¢ placowek éwiatowych wprowadzita do swoich programéw wychowaworc
profilaktycznych dziatania w zakresie przeciwdarad przemocy w rodzinie. W czasie lekcji
prowadzonych w szkole zapraszaly osoby kompetemtrmakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie lub w okresie zdalnego nauczania, wesmyan zakresie prowadzity warsztaty, prelekcje,
pogadanki i rénego rodzaju zagia tematyczne, promowaly zachowania nieagresywnei
spotecznie pmdane, jak rownie proponowaty uczniom tde alternatywne formy spzania
wolnego czasu.

Przedstawiciele wszystkich jednostek, zok@anych ustaw o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, aktywnie uczestniczyli w grupach robgdz zajmugcych sé pomo@ rodzinie
w zwigzku ze wszozciem procedury ,Niebieskiej Karty”. Kaly z cztonkéw grup roboczych
wspierat osoby w ramach swoich kompetencjzisawych. Pomimo pandemii spotkania odbywaty
si¢ stacjonarnie lub zdalnie, telefonicznie, w zal&ci od stopnia obostraedot. Covid - 19.

Osoby doznace przemocy domowej mogty skorzysta pomocy, porad i terapii
specjalistow tj.: pedagogow, pracownika socjalngmychologéw, psychoterapeutow uzaien,
prawnika i lekarza psychiatry w s&@dku Interwencji Kryzysowej. Mialy nuwos¢ udziatu
w grupie wsparcia dla oséb dozs@ajch przemocy w rodzinie z problemem alkoholowymtey
formy pomocy skorzystato 5 kobiet (w 2019r. -117¢.wzgkdu na obostrzenia w pomieszczeniach
OIK nie mogto spotykasie wigcej niz 5 oséb jednoczeie.

Ponadto, aby zabezpieczgsoby déwiadczajce przemocy przed dalszym krzywdzeniem w OIK
funkcjonuje schronienie, gdzie osoby makorzysta z czasowego zamieszkania w celu izolaciji
od sprawcy. W roku sprawozdawczym z tej formy poynekorzystato 7 oséb (w roku 2019 -

6 0s0b). W cigu dwdch lat utrzymuje sipodobny stan osob korzysteych ze schronienia, z tym

ze zwkkszyta s¢ liczba swiadczéh z 72 na 221, gdzie za jedrswviadczenie naley przyjaé

1 nocleg dla 1 osoby.

Osoby déwiadczajce przemocy miaty rowniemaozliwos¢ skonsultowania giz lekarzem
psychiatg i uzyskania specjalistycznej pomocy (w 2020r0-c$6b, 2019r. - 40 osb6b). Wszyscy



konsultowani pacjenci uzyskali pomoc psychologicanOIK. Spora cgs¢ zdiagnozowanych oséb
nie zgtositaby si sama do lekarza psychiatry, gdyby nie zostalirskiani przez pracownikow OIK

i MOPR, i tym samym ich stan psychiczny systematigzdy s¢ pogarszat. Prawdopodobnie
podgcie leczenia psychiatrycznego zapobiegto probormysiainym w przyszici.

Dla lepszego i szybszego kontaktu z ewentualnysobami pokrzywdzonymi, OIK
dysponuje telefonem interwencyjnym, ktory jest dpsy 7 dni w tygodniu od godz 8o 2¢°.

W sytuacji, gdy w schronieniu OIlKgszakwaterowane osoby, telefon interwencyjny jest do
dyspozycji cad doke przez 7 dni w tygodniu. W 2020 roku pracownicyt@d, podczas swoich
dyzurow sobotnio-niedzielnych, 25 razy udzielali pomdavsparcia telefonicznego lub spotykali
si¢ z potrzebujcymi w siedzibie OIK.

W ramach zapewnienia kompleksowej pomocy rodzizgmnoblemem przemocy domowej
podejmowano rownie dziatania interwencyjne i korekcyjno-edukacyjneb&o oséb stosggych
przemoc. Podczas spoifka grup robocz ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszysstki
osoby podejrzane o stosowanie przemocy byly infevem® o konsekwencjach prawnych
stosowania przemocy w rodzinie i byty motywowane wzestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym. Z Programu skorzystato 6 osob (w 2018msbb). Osoby nieraglze sobie z agresj
skorzystaty réwnig z indywidualnej terapii psychologicznej oraz teragzaleznien: 17 os6b
w 2020r. (w 2019r. - 16 0soOb). W #dym przypadku, z osobami stogtymi przemoc policjanci
przeprowadzali rozmowy dyscypliige, ponadto systematycznie monitorowali miejsce
zamieszkania rodziny. W wielu przypadkach grupyoade kierowaty pisma do Prokuraturydd
jak rowniez wnioski do Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w przypadku
wystgpienia u sprawcy przemocy uzahgenia od alkoholu.

Od 30 listopada 2020 roku obaa&uje ustawa z dnia 30 kwietnia 2020r. 0 zmianieawgt —
Kodeks posfpowania cywilnego oraz niektorych innych ustaw (Dzz dnia 29 maja 2020r. poz.
956), zawierajca nowe uregulowania prawne dotyocz prawa policjanta - wobec 0s6b cywilnych,
a zotnierza Zandarmerii Wojskowej - wobezotnierzy petnicych czyni stuzbe wojskows - do
zatrzymania oraz wydania nakazu natychmiastowegoszamzenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezpaedniego otoczenia lub zakazu zbhia s¢ do mieszkania i jego
bezpdredniego otoczenia. Ustawa tzw. ,antyprzemocowaje daazliwos¢ szybkiej izolacji
sprawcy przemocy w sytuacji, w ktorej przemoc zagtgy/ciu lub zdrowiu domownikéw. Nakaz
lub zakaz byly wydawanedznie, na okres 14 dni z natychmiasiowykonalngcia. Zgodnie

z nowymi przepisami Policjadandarmeria Wojskowaszobowizane do systematycznej kontroli,
czy sprawca przemocy stosuje gio wydanego nakazu lub/i zakazu. W sytuacji niegtrzegania
przez sprawg przemocy natzonych sankcji, w celu wyegzekwowania nainego zobowizania
Policja i Zandarmeria Wojskowa mggzastosowd srodki przymusu. Za nieprzestrzeganie
wydanego zobowgania sprawca przemocy haoay jest na kar aresztu, ograniczenia wokw
lub grzywny, wydanych w przyspieszonym trybie ppsivax przeprowadzanych na podstawie
Kodeksu wykrocze. W 2020 roku 11 0sob z terenu miasta Ogkiobtrzymato zakaz zbiania do
osoby doznajcej przemocy oraz 10 oséb podejrzanych o stosowam@mocy domowej otrzymato
nakaz opuszczenia lokalu.

Ze specjalistycznej pomocy oferowanej przez OIKsy@hologicznej, pedagogicznej,
prawnej, terapeutycznej, schronienia, grupy wspatta oséb doznggych przemocy w rodzinie,
grupy korekcyjno-edukacyjnej oraz lekarza psychjatskorzystato 447 oso6b dotknietych
przemoc w rodzinie oraz2 osoby podejrzane o stosowanie przemocy domow@j roku 2019
z pomocy skorzystato 307 osOb dotkmch przemog w rodzinie i 75 osobom podejrzanym
0 stosowanie przemocy domowej udzielono specjalzstggo poradnictwa). W 2020r. zostato
wszcztych o 13 mniej procedur ,Niebieskiej Karty” (62 2020r. i 75 w 2019r,) aiw 20109r.
Jednoczénie w 2020r. z profesjonalnej pomocy w OIK skoraystwieccej oséb doznagych
przemocy. Mogto to byyspowodowane mniejszym degem do specjalistéw (z powodu pandemii)
w innych placowkach wspietgjych rodziny.

Realizacja Programu odbywatg sakze poprzez podnoszenie kwalifikacji kadry zajauey
sie¢ tym zagadnieniem. W 2020r. swoje kompetencje pxpraznego rodzaju szkolenia podnosili



pracownicy Miejskiego €@odka Pomocy Rodzinie w Osteok, Grodka Interwencji Kryzysowej
w Ostrokce, Komendy Miejskiej Policji w Ostrete, Miejskiej Komisji Rozwjzywania
Probleméw Alkoholowych w Ostrege, Organizatora Rodzinnej Pieczy Zastzej w Ostrajce,
Placowki Pieczy Zagpczej ,Korczakowka” w Ostrete, Okegowego QGrodka Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przegpstwem w Ostraice oraz z giciu placowek éwiatowych: SP Nr 1, SP Nr
2, ZSZ Nr 4,1 LO i SOSz-W w Ostrgie. W ramach wspoétpracy pogdey jednostkami miasta
Ostrokki zajmupcymi sk przeciwdziataniem przemocy w rodzinie OIK zorgawat i optacit
superwiz¢ dla cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego i grgpaczych. Celem superwizji byto
doskonalenie warsztatu zawodowego oraz wsparc@rog W pokonywaniu trudsoi, z jakimi
spotykaj sie w pracy i w kontaktach z klientami osoby realipd zadania zwrzane
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz pneeaiatanie wypaleniu zawodowemu.
W czterech spotkaniach z superwizorem brato u@fadsébh w tym: pracownicy OIK, pracownicy
socjalini MOPR w Ostrekte, funkcjonariusze KMP w Ostimle, pracownicy placowek
oswiatowych i asystenci rodziny z ZPWDz. w Ostics

Efekty realizacji Programu:
1. State zwgkszanie swiadomdaci i wiedzy lokalnej spoteczdoi w zakresie problematyki
przemocy w rodzinie poprzez profilaktykv placéwkach éwiatowych, promowanie $vod dzieci
I miodziezy zachowa nieagresywnych, edukagcpzieci i dorostych w zakresie przeciwdziatania
przemocy.
2. Stata dospnas¢ do profesjonalnej pomocy indywidualnej (prawnejedagogicznej,
psychologicznej, medycznej, terapeutycznej) i gngjodla osob doznggych przemocy oraz dla
0s6b stosuacych przemoc w rodzinie.
3. Stosowanie znowelizowanej ustawy ,antyprzemogbwezwolito na szybk izolacg sprawcy
przemocy w sytuacji, w ktorej przemoc zagrayciu lub zdrowiu oséb, wobec ktorych jest
stosowana. Nadane uprawnienia zostaty natychméasbowane przez Pokoy Ostrotce.
4. Pomoc terapeutyczna, psychiatryczna i farmakctog dla oséb uzataionych, uwiklanych
w przemoc domow
5. Maozliwosé ucieczki od sprawcy przemocy i umieszczenie os@zndpcych przemocy
w schronieniu OIK.
6. Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji kadry raajacej st przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie.
7. Rozwijanie partnerskiej wspOtpracygazy instytucjami, ktére na co daieajmup sic pomog
rodzinom uwiktanym w przemaoc.

Z przedstawionych jednostkowych sprawazdaodmiotow realizujcych Program oraz
opinii Zespotu Interdyscyplinarnego ds Przeciwdam Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Ostkgle wynika,ze w 2020r. w migcie Ostrotka byly prowadzone
dziatania ze wszystkich czterech obszarow Progrdraeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 201220

Reasumujc, w 2021r. konieczne jest konsekwentne realizogvaww. dziata przez
wszystkie shaby i instytucje zaangawane w realiza¢j procedury ,Niebieskiej Karty”.
Osigniccie poprawy sytuacji w rodzinach dotktyich przemog nadal powinno wynika
z systematycznej pracy grup roboczych, poprzez Wwad@ planu pomocowego dla tych rodzin
i odpowiednie, profesjonalne poélee do problemu wszystkich so.



