RAPORT
z realizacji w latach 2019 - 2020 Strateqii

Rozwiazywania Problemow Spotecznych Miasta
Ostroteki na lata 2017-2023



Zgodnie ze StrategiRozwizywania Problemoéw Spotecznych Miasta Ogkbha lata
2017 - 2023 co dwa lata dokonywana jest i przekanaw formie raportu Radzie Miasta
Ostrokki ocena poziomu wdé@nia zapisOw strategicznych wraz ze skutkami fioeuysni. W
przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznygly podejmowane ewentualne dziatania
korygujpce magce na celu aktualizagjobowizujacej strategii. Koordynatorem realizacji
dziatar wyznaczonych w Strategii Rozyziywania Problemow Spotecznych Miasta Ogkbha
lata 2017 - 2023 jest Miejskiddek Pomocy Rodzinie. Monitoring zapiséw strategych,
polegajcy na zbieraniu i analizowaniu informacji dotycych realizowanych duz
zrealizowanych jadziata, jest prowadzony przez podmioty odpowiedzialze zgromadzone
dane i pozwala zidentyfikowd rozwigzaé problemy, ktére pojawiajsic w trakcie wdraania
dokumentu oraz stwierdzi czy wyznaczone dziatania zmierzajw stusznym kierunku i

przynosz zaktadane zmiany.

Misja samorzdu, sformutowana w Strategii Rozygywania Problemoéw Spotecznych
Miasta Ostragki na lata 2017-2023, jest nagtijaca:

Miasto Ostroteka stwarza mieszk@com mazliwosci rozwoju,
dostrzega ich potrzeby i stara i je zaspokaj&.
Dazac do integracji srodowiska lokalnego, samorgd miasta podejmuje i realizuje
dziatania majace na celu zapobieganie marginalizacji

oraz wykluczeniu spotecznemu 0séb i rodzin.

Wypelnienie przyjtej misji zostatlo uwarunkowane realizagrzedstawionych pongj

celow strategicznych i operacyjnych.



CEL STRATEGICZNY 1.

PODEJMOWANIE DZIALA N W ZAKRESIE ZAPOBIEGANIA UBOSTWU,
BEZROBOCIU | BEZDOMNO SCI, MINIMALIZOWANIE SKUTKOW | SKALI TYCH
ZJAWISK W MIE SCIE.

Cele operacyjne:

1. Zapewnienie bezpieczigstwa socjalnego osobom i rodzinom ubogim.
2. Aktywizacja zawodowa mieszkacow na rynku pracy.
3. Przeciwdziatanie rozwarstwieniu spotecznemu w mseie.

4. Wspieranie 0s0b i rodzin, ktére nie g w stanie samodzielnie uchroré sie przed

bezrobociem i ubéstwem.

5. Pomoc osobom zagtonym bezdomndcia i bezdomnym.

Cel operacyjny 1. Zapewnienie bezpiechstwa socjalnego osobom i rodzinom

ubogim

Wskazniki monitoringowe:

liczba os6b ubogich i bezrobotnych oletych praca socjalm
2019 r. - 792 rodziny/1973 osoby w rodzinach
2020 r. - 722 rodziny/1773 osoby w rodzinach

liczba dzieci z rodzin ubogich obgtych wsparciem
2019 r. - 589 rodzin, w tym 1215 dzieci
2020 r. - 524 rodziny, w tym 1115 dzieci



liczba beneficjentow systemu pomocy spotecznej aibych wsparciem z powodu ubdstwa
bezrobocia i bezdomnéci

2019 r. - 104 osoby na kw646 571 zi

2020 r. - 111 osOb na kwot08 355 zt

liczba 0s6b z rodzin ubogich, ktérym udzielono schlumienia w trudnej sytuacji zyciowej

oraz doznagcym przemocy domowej

Osrodek Interwencji Kryzysowej

2019 r. - skorzystato 6 osOb, w tym 2 kobiety iZedi. Okres zamieszkiwania ogotem przez
te osoby wyniést 72wiadczenia, gdzie za dwiadczenie naley przyja¢ 1 nocleg dla 1 osoby.
Koszt pobytu os6b w schronieniu OIK wyniést 6 38Dzt

2020 r. - skorzystato 7 osob, w tym 3 kobiety idedi, ogotem okres zamieszkiwania wyniost
221swiadcze, gdzie za Xwiadczenie natey przyja¢ 1 nocleg dla 1 osoby. Koszt pobytu oséb

w schronieniu OIK wyniost 26 112 zi.

Instytucje oswiatowe (przedszkola i szkoty)

Przedszkole nr 5
Udziat w Ostratckiej Swiatecznej Akcji ,Paczka dla Dzieciaczka” — zbidrkadyczy

dla dzieci z Domu Dziecka ,Korczakowka”.

Przedszkole nr 7

Wspoétpraca z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci w Olgtre — rozprowadzanie znaczkow
TPD oraz przygotowywanie paczek dla dzieci z ubogiodzin z okazjiSwiat Bozego
Narodzenia. Wspotpraca z Kotem CARITAS — w ramadatjig,Pola Nadziei”. Udziat w akcjach
charytatywnych ,,Géra grosza” .

Przedszkole nr 9



16 dzieci zostato obfych refundowanymi obiadami przez Miejsk&r@dek Pomocy
Rodzinie. Corocznie Przedszkole najafmym rodzinom rozdaje paczkywnosciowe przed
Swietami Bazego Narodzenia. Paczkj przekazywane przez Il Liceum Ogoélnokszaake im.
Unii Europejskiej w Ostrelce w ramach prowadzonej akcji charytatywnej — o przez 2
lata. W sumie 28 dzieci z rodzin ubogich zostalziylch wsparciem.

Przedszkole nr 18

Udziat w charytatywnych akcjach i kampaniach spohgch: ,Zbiérka plastikowych
nakrtek” dla dziecka zamieszkatego w Os¢ad, ,Zbiorka makulatury”, ,Gora Grosza”,

.Szlachetna paczka”, ,ldswigta, nie o sms’ie, lecz o kartce pataj”.

Szkota Podstawowa nr 1

Pedagog i psycholog organizowali i udzielali wspar materialnego uczniom —
skorzystato 25 rodzin. W ramach wspotpracy z TPDCaiitas dzieci otrzymaty paczki
Swiagteczne. Uczniowie pisali listy w ramach akcji ,Payaeny Mikotajowi”. Potrzebujce
rodziny zgtoszono do akcji Szlachetna Paczka. Pamage rodzinom w dopetnieniu
formalnaici zwigzanych z otrzymaniem stypendium naukowego dla acitasy VII b.

Z dazywiania skorzystato 39 uczniow.

Szkota podstawowa nr 2

Rok szkolny 2018/2019

Liczba ucznidw okjtych dazywianiem — 110

W ramach wspéitpracy z TPD paczkiigteczne otrzymato 16 uczniow. Pomoc w akcji
Rozmaitdci Ostrokckich ,Pomagamy Mikotajowi”. Udziat w programie ,Brhetna Paczka”.
2019/2020

Liczba ucznidw ohjtych dazywianiem - 116

W ramach wspotpracy z TPD paczkwiagteczne otrzymalo 28 uczniowdziat w akcji

,,Szlachetna Paczka”.

Szkota Podstawowa nr 5
Organizowata zbidrki i akcje charytatywnych na azeosOb ubogich, takie jak:

organizacja koncertu charytatywnegogoaiona ze zbidrkpienidzy dla ucznia szkoty ,Pomoc
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dla Kuby” zmagajcego s¢ z nieuleczalna chorglpolgczona, catoroczna zbidrka natek dla
Stowarzyszenia na Rzecz Oséb Niepetnosprawnycimgiena Dig@’oraz w ramach akcji ,Dar
dla Mikotaja”. W ramach wspotpracy z Caritas Polgkaganizowano pomoc materigldla
uczniow szkoty w postaci odzig zywnaosci i przyborow szkolnych oraz wsparcie dla jednej z
rodzin, ktéra stracita wszystko wjarze. Szkota wspotpracowata z TPD w Ositet W
ramach akcji Pomagamy Mikotajowi i List dav. Mikotaja uczniowie otrzymali paczki.
Uczniowie Szkoty brali te udziat wSwiatecznej zbiérceywnosci, w ramach ktérej 20 rodzin
znajdugcych s¢ w trudnej sytuacji materialnej otrzymato pacziiwnosciowe. Spoteczrig
szkolna brata udziat finale w Wielkiej Orkiestr&wiatecznej Pomocy. Szkota wspotpracowata
z Miejskim Gsrodkiem Pomocy Rodzinie w Osteok, Grodkiem Interwencji Kryzysowej w
Ostrokce, Caritas Polska. Udzielono pomocy w formie wyymaenia komputeréw do zdalnego
nauczania dla uczniéw z rodzin znaghyjch w trudnej sytuacji materialnej — 6 laptopow.
Zapewniano obiady finansowane przez Miejskiddek Pomocy Rodzinie w Ostegk dla 112
uczniéw.

W okresie Baonarodzeniowym przekazano rodzinom znadyin st w trudnej
sytuacji materialnej 20 paczekywnosciowych, do ktérych produkty zostaty pozyskane

ze Swiatecznej ZbidrkiZzywnosci ,SOS”.

Szkota Podstawowa nr 6
Szkota obgta dazywianiem 54 dzieci. W ramach wspotpracy z TPD kil&ie osob
otrzymato paczkiwiateczne. Uczniowie brali udziat w akcjywiateczna Zbiork&Zywnosci”.

Szkota wypayczyta sprzt komputerowy potrzebagym rodzinom.

Szkota Podstawowa nr 10

Szkota udzielata pomocy dzieciom i miedy z ubogich rodzin poprzez przyznanie
stypendiow socjalnych, organizacjozywiania, zakup podicznikow i materiatow szkolnych.
We wspotpracy z Miejskim @odkiem Pomocy Rodzinie, zapewniono bezptatneywyenie
uczniom z rodzin znajdggych se¢ w trudnej sytuacji materialnej. W 2019 r. z benpégo
wyzywienia mies¢cznie korzystato 57 uczniow, w 2020 r. 41 uczni®gotem ze szkolnych
positkdbw w 2019 roku skorzystato miesknie 623 uczniow, aw 2020 r. 5Dzieki
wspoOtpracy Szkoly ze Stowarzyszeniem Pomocy SzhkmeleOstrokce trzech uczniow

otrzymato stypendia socjalne za wyniki w nauce.
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Zespot Szkot Zawodowych nr 2

Szkota organizowata zbiorki i akcjeagjtatywnych na rzecz ubogich: Paczka na
Kresy, zbidrka naktek, Szlachetna Paczka. Rozwijana t@spotprae z organizacjami
pozaradowymi takimi jak: Caritas, Hospicjum tozeycie, Fundacja Rak N'Roll. Poprzez
wspotprae z MOPR i gminnymi érodkami pomocy wspierano rodziny zagwoe ubdstwem.
Dzieci otrzymaty daywianie w szkole. Zorganizowano Wigilidla dzieci z&wietlic

socjoterapeutycznych.

Zespot Szkot Zzawodowych nr 3

Zorganizowano zbiorki materiatowgpniennych i przekazano potrzebeym uczniom.
Zorganizowano akej charytatywi dla przewlekle chorego ucznia oraz pracownika kyzko
Szkota wspétpracowata z Mazowieckimi InicjatywangioBecznymi — uczniowie weii udziat
w akcji wolontariackiej Swigteczna paczka”. Szkota wspbétpracowata z Caritascéie
tomzynskiej — uczniowie wazili udziat w akcji ,Swiateczna Zbiérk&ywnosci”. Szkota pomogta
uczniom z rodzin znajdggych s¢ w trudnej sytuacji materialnej poprzez zwolnienieptat za
ubezpieczenie. Szkota pokrytaztkeoszty udziatu w wycieczkach i w wigiach integracyjno —
kulturalnych.

| Liceum Ogolnoksztatice im. gen. J. Bema

7 uczniow w 2019 r. oraz 7 ucznidw w 202@ orzeczeniem 0 potrzebie ksztalcenia
specjalnego skorzystato z dofinansowania do ¢gaikbw w ramach Programu dowego
~Wyprawka szkolna”. 10 uczniéw w 2019 r. i 3 ucamidv 2020 r. otrzymato stypendium
Marszatka Wojewodztwa MazowieckiegosZauczniow Stypendium Prezesa Rady Ministrow.
W ramach wspoipracy z Miejskim s@dkiem Pomocy Rodzinie w Ostgok i gminnymi
osrodkami pomocy spotecznej korzystano z pomocy prada socjalnego w sprawach
ucznidw i ich rodzin celem finansowania obiadéw dieznibw majcych trudm sytuacg

opiekwczo — wychowawcgi materialn.

Szkota organizowata zbiorki i akcje chatywae na rzecz osob ubogich. Uczniowie

uczestniczyli w pracach Szkolnego Kota Caritas omazkcjach charytatywnych: WP,
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Szlachetna Paczka, Paczka dla Ucznia, zbiérkatedirbaterii dla oséb z niepetnosprawvcia,
przewlekle chorych. Licedlki podejmowali take dziatalné¢ charytatywil na rzecz pomocy
bezdomnym i gtodnym zwiegtom (kiermasze i zbiorki), wspoétpragujze Schroniskiem dla
Bezdomnych Zwierg ,Canis” w Kruszewie.

Organizowano warsztaty, pikniki, festyny, realizow projekty majce
na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemueprowadzono zegia dla wszystkich
klas pierwszych z zakresu profilaktyki uzateen od srodkow psychoaktywnych wg programu
~Wybierz sam” - poruszono problematyklepresiji, jej przyczyn i skutkéw (w tym w dobie
pandemii); zajcia dla rodzicow pt. Presja rodzicielska — jej r@laprocesie wychowania
miodziezy (w kontekcie zagragenia bezpieczestwa uczniow, w tym w dobie pandemii).

W szkole realizowany byt program wychowawcZiyje z pasj”’, w ramach ktérego
uczniowie spotykali si z ciekawymi ludmi. 29 maja 2019 r. uczniowie wszystkich klas
pierwszych uczestniczyli w spektaklu profilaktycemyt. ,LOL” w OCK w Ostrotce (hcznie
200 o0s0b).

Cel operacyjny 2. Aktywizacja zawodowa mieszkecow na rynku pracy

Wskazniki monitoringowe:

liczba osob bezrobotnych w migcie zarejestrowanych w Powiatowym Urgdzie Pracy oraz
formy wsparcia osob bezrobotnych,

zarejestrowani bezrobotni: styez2019 r. - 2417 0s6b

grudzier 2019 r. - 2 072 0s6b

zarejestrowani bezrobotni: sty¢z2020 r. - 2 203 osoby

grudzier 2020 r. - 2 305 0s06b

Formy wsparcia:

- szkolenia,

- prace interwencyjne,
- roboty publiczne,

- staze,

- bony staowe,



- bony zasiedleniowe,

- prace spotecznie zyteczne,

- srodki na dziatalné¢ gospodarcg,

- doposaenie stanowiska pracy,

- sktadki ZUS dla spotdzielni socjalnych,

- refundacja kosztow zatrudnienia bezrobotnych @oo&uzycia.

Powiatowy Urzad Pracy: subsydiowane i aktywne formy wsparcia

- szkolenia: 2019 r. — 10 os6b, 2020 r. — 25 os6b

- prace interwencyjne: 2019 r. — 73 osoby, 202042 osoby

- roboty publiczne: 2019 r. - 2 osoby, 2020 r.csbb

- staze: 2019 r. — 119 0s0b, 2020 r. — 126 osob

- bony na zasiedlenie: 2019 r. — 58 0s8b, 2028 eséb

- prace spoteczniezyteczne: 2019 r. — 9 0s6b

- refundacja kosztow zatrudnienia dla oséb do 802019 r. — 12 os6b, 2020 r. — 2 osoby
- srodki na podicie dziatalnéci gospodarczej: 2019 r. — 73 osoby, 2020 r. —st®o
- doposaenie stanowiska pracy: 2019 r. — 3

- razem: 2019 r. — 359 0s0b, 2020 r. - 315 os6b

Dzialania aktywizacyjne w szkotach

Zespot Szkot Zawodowych nr 2

Podejmowano dziatania w zakresie aktywizacji zawves] ucznidw na rynku pracy
poprzez wspotprac z Wojewodzkim Urgdem Pracy - filia w Ostrete, Urzdem
Statystycznym, Centrum Edukacji i Pracy Miodzieprzy OHP w Ostraice. Stale
wspotpracowano z wychowawcami OHP w Osfcet w zakresie zatrudniania pracownikow

miodocianych i wspierania mtodych matek oraz rodsogich.

Dziatania szkolnego doradcy zawodowego - ustugi akresie planowania edukacyjno -

zawodowego, poradnictwo indywidualne i grupowe diezniébw szkoty, nawizywanie

kontaktow z potencjalnymi pracodawcami, wspOtprazdzbs Rzemiosta, organizacja

praktycznej nauki zawodu u pracodawcy. Ponadto méadszkolna brata udziat w projektach
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unijnych w zakresie korzystania z kursow zawodowydhszkalajcych, jak réwnie stay
zawodowych: ,Fabryka szans na zatrudnienie”, ,Rgzmevodowy szans zatrudnienie”.
Szkota wspotpracowata z Centrum Ksztalcenia Zawadmaprzy Zespole Szkét Zawodowych
nr 2 w Ostro¢ce. Wspébtpraca z CECH Ostekb i Wyszkow.

Zespot Szkot Zawodowych nr 3

Szkota zrealizowata projekty: Swiatowy Tydziev Przedsibiorczdici”, ,To warto
wiedziet o rynku pracy”, ,Lekcje z ZUS”, ,Praca mppasy”, ,Ogolnopolski Tydzié Kariery”,
~Europejski Tydzié Umiejetnosci Zawodowych” oraz ,, Jak eiwidza, tak ce pisz”.

W ramach projektéw badano predyspozycje przbidsicze ucznidbw oraz rozwano
mozliwosci realizacji wkasnego biznesu w przysadp Uczniowie uczestniczyli w spotkaniu
z pracownikiem Urgdu Skarbowego w Ostrgte. Na spotkaniu oméwiono formakod
niezledne przy zaktadaniu i prowadzeniu wtasnej dziak&dngospodarczej. Przeprowadzono
zajcia z doradg zawodowym OHP w Ostrete (tok posipowania przy zaktadaniu wlasnej
dziatalngci  gospodarczej, cechy i umgaposci  dobrego przedsbiorcy).
Uczniowie wzgli rowniez udziat w spotkaniu z pracownikami ZUS w Osgost pdgwieconym
zagadnieniom dotygzym przebiegu procesu rejestracji wkasnej firmyjzaju ubezpiecze

i rozliczenia sktadek. Zapoznawalg sakze z programem e - Platnik dla przetisorcow. Klasy
maturalne wazity udziat w warsztatach nt. przygotowywania biziaspw.

Miodziez uczestniczyta w spotkaniach z przedstawicielamnyoh grup zawodowych
(zapoznanie i z karieg edukacyjno — zawodaw oraz specyfigk pracy na danych
stanowiskach). We wspotpracy z doradcami zawodow@emtrum Informacji i Planowania
Kariery w Ostro¢ce przeprowadzono warsztaty dla uczniow: ,Dokumenplikacyjne,
rozmowa kwalifikacyjna z pracodawt ,Planowanie kariery edukacyjno — zawodowe;j.
Przeghd wybranych zawoddéw”. Celem zéjbyto poszerzenie wiedzy z zakresu#gosci
dalszego rozwoju edukacyjno — zawodowego uczniowwyliranych przez nich kierunkach

ksztatcenia i zawodu.

| Liceum Ogolnoksztatce im. gen. J. Bema
Szkota wspomagata uczniow w planowaniu Kkariery a@dowej, zorganizowata
m.in. spotkania miodziy z doradcami zawodowymi WUP, absolwentami stugimi

| pracupgcymi, przedstawicielami uczelni vgzych. W ramach Europejskiego Tygodnia
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Umiejetnosci Zawodowych uczniowie brali udziat w Salonie Matystéw ,Perspektywy” oraz
w warsztatach z zakresu ksztatcenia w niektoryetodach.

Uczniowie klas I, 11'i 1l (hcznie okoto 800 osb6b) wdi udziat w spotkaniach z doraglc
zawodowym CEiPM przy OHP w Ostrak.
Pedagog szkolny przeprowadzit liczne warsztaty mw pakresie, tj.:
- ,/Autoprezentacja — sposoby wygmia siebie” — Kkl. 1c, 2a, 2c, 2g, 3a, 3g;
- w klasie 2a.: ,,Autoprezentacja w kongele wyboréw edukacyjno — zawodowych”, ,Kim
che by¢? — planowanie przyszoi edukacyjno — zawodowej”;
- w Kl. 2c: ,Zawdd moich marzé,
- w kl. 2h: ,Kim che by¢? - planowanie przyszdoi edukacyjno — zawodowej” g¢znie udziat
w nich wzkto ok. 200 uczniow.
Uczniowie klasy 2g wzii udziat w Dniu Otwartym w Centrum Ksztalcenia Zadowego
I Ustawicznego w Ostrete (sprawdzenie preferencji zawodowych, poradykeezal doradztwa

zawodowego).

Cel operacyjny 3. Przeciwdziatanie rozwarstwieniu gotecznemu w miécie

Wskazniki monitoringowe:

liczba opracowanych i realizowanych projektow w zakesie aktywizacji grup zagrazonych
wykluczeniem spotecznym oraz liczba oséb nimi oétlych

2019 r. - 4 projekty, 2 993 osoby

2020 r. - 4 projekty, 3 053 osoby

2019,

Projekt pn. ,Do samodzielndci” - zadanie publiczne pod nazyNowy profil ustug w Klubie
Integracji Spotecznej - edycja 2019 r.” wspotfinewsny przez Ministra Rodziny Pracy i
Polityki Spotecznej, realizowany w ramach zadanizigtalng¢é na rzecz integracji
i reintegracji zawodowe] i spotecznej osOb zagrych wykluczeniem spotecznym™

wsparciem ohjto 13 0sob.
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Program dla osob bezrobotnych ,Daj sobie szags— uwierz w siebie” —kontynuacja.
Wsparciem olgito 271 osob.

Projekt socjalny pn. ,Zapewnienie pomocy osobom zrnpblemem uzaleznienia od alkoholu
oraz cztonkom ich rodzin w Miejskim Gsrodku Pomocy Rodzinie w Ostroéce w 2019 r.”
- wspoftfinansowany zg&rodkow Miejskiej Komisji Rozwgzywania Problemow Alkoholowych.
Wsparciem olgjto 85 osoéb.

Wieloletni Rzadowy Program ,Positek w szkole i w domu” na lata 2@9 - 2023 wsparciem
objeto 2626 o0sbb.

2020 .

Projekt pn. ,Przeszios¢ — stad do terazniejszasci” wspotfinansowany przez Ministerstwo

Spraw Wewantrznych i Administracji. Wsparciem afip 57 oséb.

Program dla oséb bezrobotnych ,Daj sobie szags— uwierz w siebie” —kontynuacja.

Wsparciem olgjto 360 oséb

Wieloletni Rzadowy Program ,Positek w szkole i w domu” na lata 209-2023- wsparciem
objeto 2529 osbb.

Projekt socjalny pn. ,Zapewnienie klientom pomocyspotecznej nadaywajacym alkoholu
oraz cztonkom ich rodzin, pomocy w formie prowadzera pracy profilaktycznej przez
terapeute uzaleznien i psychologa w Punkcie Pomocy "PoRaDa'w Miejskim Osrodku

Pomocy Rodzinie w Ostrgge w 2020 r.” — wsparciem ajpp 107 osob.

Cel operacyjny 4. Wspieranie 0sob i rodzin, ktore i@ ;3 w stanie samodzielnie

uchroni¢ sie przed bezrobociem i ubéstwem

Wskazniki monitoringowe:

liczba uczniow obgtych dozywianiem
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
2019 r. - 627 uczniow odllych dazywianiem w szkotach — 290 736 zi, 2019 r. — 440

rodziny/806 osbb objych daywianiem dzieci w szkotach i przedszkolach.
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2020 r. - 501 uczniow odllych dazywianiem w szkotach — 126 794 zi, 2020 r. — 366

rodziny/703 osoby obje dazywianiem dzieci w szkotach i przedszkolach.

liczba uczniéw obgtych pomog materialng w formie stypendiéw socjalnych i zasitkbéw
szkolnych

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

2019 r. - 737 uczniow — 495 142 zt

2020 r. - 540 uczniow — 281 854 zt

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Zatrudniono specjalistow z zakresu poradnictweapieé mediacji, wspierania rodzin
Z problemami stosownie do potrzeb. Zatrudniono ppskiga do prowadzenia konsultacji
indywidualnych i spotka korekcyjno - edukacyjnych dla oséb podejrzanycktasowanie
przemocy w rodzinie i nieradeych sobie z agrespraz pedagoga do spotkeerapeutycznych
z osobami, ktoreagsw trudnej sytuacjryciowej i pedagoga do prowadzenia grupy wsparaa dl
0s6b wspotuzalaionych i doznajcych przemocy domowej. Zatrudniono rownikekarza
medycyny — psychiagr w celu udzielania porad klientom OIK wymaggaim wizyty
u psychiatry oraz udzielania specjalistom OIK wskeek do dalszej pracy z klientem.
Zatrudniono te prawnika do udzielania porad prawnych klientorcany koszt dodatkowego
zatrudnienia specjalistow wyniost: w 2019 r. - 3%, w 2020 r. - 43 360 zt.
W 2019 r. pracownicy OIK monitorowali sytuaey srodowisku w 25 rodzinach, w 2020 r. w 16

rodzinach.
Cel operacyjny 5. Pomoc osobom zagtonym bezdomndcia i bezdomnym
Wskazniki monitoringowe:
liczba os6b zagraonych bezdomnécig i bezdomnych.
2019 r. - 110 os6b

2020 r. - 120 osob

Liczba oso6b korzystapcych ze wsparcia noclegowr{catodobowa pomogwiadczona osobom

w kryzysie bezdomnii na 30 miejsc)
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2019r.-73
2020r. - 67

Osrodek Interwencji Kryzysowe]

W 2019 r. z Grodka Interwencji Kryzysowej skorzystato 6 osébwmnt2 kobiety i 4 dzieci.
Okres zamieszkiwania ogotem przez te osoby wyni@swiadczenia, gdzie za dviadczenie
nalezy przyja¢ 1 nocleg dla 1 osoby. Koszt pobytu os6b w schroni®IK wyniost 6.350,40 zt.
W 2020 r. z Grodka Interwencji Kryzysowej skorzystato 7 osébtym 3 kobiety i 4 dzieci,
ogotem okres zamieszkiwania wyniost 2Ziliadcze\, gdzie za Xwiadczenie naley przyja¢ 1

nocleg dla 1 osoby. Koszt pobytu os6b w schroni€@lIK wyniést 26 112 zi.

Projekt pn.: "Pomocna dion - dziatania profilaktyczne na rzecz oséb bezdomnyg
niezaradnychzyciowo”. Na mocy porozumienia guzy Komend Miejska Policji w Ostrokce,
Urzgdem Miasta Ostreki, Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Osteok, Oddzialem
Terenowym w Ostrgte Grupy Ratowniczej Stowarzyszenia Pomocy RodziNadzieja w
tomzy, Komend Miejska Paistwowej Stray Pazarnej w Ostrajce oraz Strzg Miejska w
Ostrokce funkcjonariusze policji oraz stsa miejskiej w okresie jesienno — zimowym

patrolowali miejsca przebywania oséb bezdomnyabsgniim potrzebg pomoc.

CEL STRATEGICZNY 2.

WSPIERANIE RODZIN, PODNOSZENIE POZIOMU | JAKO SCI ICH
FUNKCJONOWANIA, PRZECIWDZIALANIE UZALE ZNIENIOM | PRZEMOCY
DOMOWEJ, DBALO SC O KONDYCJE ZDROWOTN A MIESZKA NCOW MIASTA.

Cele operacyjne:

1. Wzmacnianie potencjatu rodzin.
2. Pomoc osobom i rodzinom dotkngtym problemami uzaleznien i przemocy domowej.

3. Zaspakajanie potrzeb mieszkacéw w zakresie ochrony zdrowia.
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Cel operacyjny 1. Wzmacnianie potencjatu rodzin

Wskazniki monitoringowe:

liczba rodzin objetych praca socjalna
2019 r. - 1603 rodzin/3431 os6b w rodzinach
2020 r. - 1510 rodzin/3107 os6b w rodzinach

liczba rodzin objetych wsparciem asystentow rodziny
2019 r. - 83
2020r. - 76

liczba dzieci uczszczapcych do placéwek wsparcia dziennego
2019 r. - 189
2020 r. - 160

liczba rodzin objetych wsparciem finansowym i rzeczowym
2019 r. - 1626 rodzin/3512 os6b w rodzinach — 6.24& zt
2020 r. - 1562 rodzin/3261 os6b w rodzinach — 2.@a5 zi.

liczba rodzin objetych poradnictwem specjalistycznym oraz liczba pord
MOPR

2019 — 85 rodzin, 393 porady

2020 — 107 rodzin, 849 porad

Osrodek Interwencji Kryzysowej
OIK podejmowat dziatania edukacyjne dla rodzin akresie wiaciwego wypetniania
rél rodzicielskich.
W 2019 r. dla 15 maenstw lub zwiazkéw partnerskich (69 osdb w rodzinach) prowadzono

terape makensky lub mediacje dotyege m.in. widciwego wypetniania rél rodzicielskich,
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w 2020 r. dla 10 maenstw lub zwizkow partnerskich (35 oséb w rodzinach). Wdej terapii
prowadzone byly elementy edukacji. (Zadanie realemte w ramach etatu psychologow i
pedagogow).

Wspierano rodziny niewydolne wychowawczo w celubywa i podniesienia
swiadomaci w kwestiach opiekiczo - wychowawczych oraz rozyziywania konfliktéw
rodzinnych — w 2019 r. specjai OIK wsparli 75 rodzin, w ktérych wysgpity problemy
wychowawcze z dzéeni oraz 249 rodzin, w ktorych wygtowaty konflikty rodzinne,
w 2020 r. objto pomog 58 rodzin, w ktérych wygpity problemy wychowawcze z dZimi oraz
245 rodzin, w ktorych wyspowaty konflikty rodzinne

Osrodek tworzyt grupy wsparcia dla rodzin boryd@jch s¢ z trudnéciami opiekuiczo
- wychowawczymi — w 2019 r i 2020 r. nie prowadzagrapy dla osob magych trudndci
opiekwczo-wychowawcze wgcistym sensie, jednocgeie grupa korekcyjno - edukacyjna dla
0sOb stosucych przemoc domaoyvoraz grupa wsparcia dla os6b dozoggh przemocy
domowej wsrodowisku oséb uzammionych od alkoholu prowadzity elementy profilaktye
I edukacyjne dotycgce problemow opiekiczo - wychowawczych w rodzinie. W 2019 r. z tego
typu wsparcia korzystato 15 osob, a w 2020 r. Xibos

Udzielano teé pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom — w rampolmocy w formie
schronienia OIK zabezpieczat prztyjm osobom pierwszy positek (suchy prowiant) zarown
2019 r. (na kwat 500 z}), jak i w 2020 r. (500 z}).

Organizator Rodzinnej Pieczy Zas¢pczej

Zamowiono i rozkolportowano &&dd pracownikow instytucji dziatggych na terenie
miasta Ostraki kalendarzy sciennych i biurkowych zaeltagcych do podjcia trudu
rodzicielstwa zagpczego — koszty: 2 506,13 zt (2019 r. — 710,32@20 r. — 1 795,80 z}).

W ramach uczestnictwa w XV Ogolnopolskim Dniu PRisiebiorczasci (2019 r.)
przyblizono uczniom Il Spotecznego Liceum Ogdlnoksziedgo w Ostraice specyfik pracy
0s6b zatrudnionych w Organizatorze Rodzinnej Pietastpczej (koordynatorow rodzinnej
pieczy, pedagoga, terapeuty, psychologa) oraz rmdtawiane zawodowym rodzinom za-
stepczym.

Rozpowszechniano w instytucjachzyteczngci publicznej ulotki informacyjne
dotyczice warunkow, jakie musgz spetnig@ kandydaci na rodziny zagicze i zadania
realizowane przez Organizatora Rodzinnej Piecafegazej (2019 i 2020 r.). Zorganizowano

w 2019 roku piknik z okazji Dnia Rodzicielstwa Zgstzego (koszt 3 795,61 zt) oraz spotkanie
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wigilijne dla rodzin zasfpczych i petnoletnich wychowankéw pieczy zpstzej (koszt 7 408,83
zh.

Zakupiono i przekazano wychowankom rodzin gastych stodyczy z okazjwiat
Bozego Narodzenia (2020 rok, koszt 5 600,49 zi). Fazekie w 2020 roku 10 rodzinom
zastpczym paczek z artykutami spavczymi, ktére Organizator Rodzinnej Pieczy Zpstej

otrzymat od Rady Osiedlactzysk.

Dzialania w zakresie wzmacniania potencjatu rodzimmodejmowane w szkotach

Szkota Podstawowa nr 4

Szkota zorganizowata spotkanie z pedagogiem ,Jdkon& dziecko przed
uzalenieniami?. Poprzez e-dziennik dostarczono informaopdzicom nt. skutecznych
sposobow prowadzenia dziakwychowawczych i opiekiczych. Przekazano rowrzienateriaty

informacyjne ,Jak zmotywowadzieci do nauki on-line”, ,Reaguj i wspieraj”, (& hejtowi”.

Szkota Podstawowa nr 5

Szkota wspétpracuje z rodzicami w zakresie odgmiah wychowawczych wobec dzieci
I miodziezy. Prowadzi roéwnig mediacje i konsultacje z rodzicami w celu podrers
swiadomaci w kwestiach opiekiczo — wychowawczych. Umieszczana tea stronie szkoty

materiatdbw psychoedukacyjnych dla rodzicow.

Szkota Podstawowa nr 6

Pedagog, psycholog i inni specjali na bieaco wspierali osoby tego potrzebog.
Szkota wspotpracowata z MOPR, KomendJiejska Policji, TPD, gdem, kuratorami
sadowymi, Zespotem Placéwek Wsparcia Dziennego, ,Kakdwly”. W ramach programu
.Niebieska Karta” przedstawiciele szkoty brali ualziv spotkaniach organizowanych przez OPS
w Rzekuniu. Byly teé organizowane spotkania w grupach roboczych. Praamal pogadanki na

temat przemocy domowe;.

Szkota Podstawowa nr 10
Szkota wspierata rodziny niewydolne wychowawczoc&lu nabycia i podniesienia

swiadomdaci na temat kwestii opiekiczo — wychowawczych i rozeaywania konfliktow
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rodzinnych: wymieniano informacje guizy dem rodzinnym i kuratoramadowymi a szkaj
o rodzinach wymagagych wsparcia w kwestiach opielazo — wychowawczych, oldp dzieci
indywidualrg pomog psychologiczno — pedagogicgrkierowano wnioski do MOPR [
OIK w celu zbadania sytuacji rodzinnej uczniéw. Bjotbwano dziatania interwencyjne
we wspoOtpracy z dzielnicowymi, PP-P, OrganizatoiRauzinnej Pieczy Zagpczej, Placowk
Pieczy Zasipczej ,Korczakdwka”swietlica srodowiskowy ,,Gwiazdki”.
Zespot Szkot Zawodowych nr 2

Szkota kierowata rodziny niewydolne wychowawczo wearsztaty ,Szkota dla
rodzicow” w Poradni Psychologiczno -PedagogiczR&-P). Prowadzono porady i konsultacje
u pedagoga szkolnego. Organizowano spotkania vadtag psychologiem OIK, kierowano
rodziny do instytucji pomocowych. WspotpracowanoStewarzyszeniem Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Uzalenionych i Zagraonych Uzalenieniem ,Nadzieja” w Ostrete. Pedagodzy brali

udziat w grupach roboczych ,Niebieskiej Karty”.

Zespot Szkot Zawodowych nr 3

Szkota wspoipracowata z Miejskim s@dkiem Pomocy Rodzinie w Osteok,
Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Ostrgie, Sdem Rejonowym, KomendViejska Policji
w Ostrokce, kuratorami zawodowymi i spotecznymi oraz asyst@i rodziny.

Zorganizowano i koordynowano przebieg programufilpédycznego ,Archipelag
Skarbéw” realizowanego przez Fundaddiomo Homini. Przeprowadzono szkolenie dla
rodzicow oraz zorganizowano konferenalla nauczycieli w ramach realizacji programu
JArchipelag Skarbéw”. Dla ucznibw klas |l zorganizano zagcia on-line nt.
odpowiedzialnéci prawnej z funkcjonariuszem policji ds. nieletmic

W celu przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemani@w z dysfunkcyjnych rodzin
psycholog i pedagog wdzyt sk w prag¢ Samoradu Uczniowskiego. Szkota zorganizowata na
terenie szkoty spotkania z psychoterapgdérodka Interwencji Kryzysowej. Przedstawiciele
Szkoty brali udziat w zespotach interdyscyplinafnyrganizowanych przez PCPR, OIK, ,Dom
dla Dzieci” w Czarnowcu. Odwiedzanateczniow w domach rodzinnych oraz przebyesich
w placéwkach opiekiczo — wychowawczych t.j. w ,Domu dla Dzieci” w Gmawcu, w
Placéwce Pieczy Zagiczj ,Korczakowka” i w rodzinach zaghczych.

Zespot Szkot Zawodowych nr 4
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Zorganizowano wparcie dla uczniow pochgmzh z najubgszych rodzin w postaci
refundacji kosztéw zakupu pagznikéw oraz darmowego ubezpieczenia.
I Liceum Ogolnoksztatlce

Podejmowano dziatania edukacyjne dla rodzin w z&red&ciwego wypetniania rol
rodzicielskich. Zorganizowano szkolenia dla rodmic@t. ,Presja rodzicielska — jej rola
w procesie wychowania mtodziyg (w kontekscie zagraenia bezpieczestwa ucznidow, w tym
w dobie pandemii) — 56 0s6b. Przeprowadzono indyalite rozmowy z rodzicami na temat ich
dzieci, pojawiajicych st klopotdéw i srodkéw zaradczych, samopoczucia w szkole, stanu
zdrowia, maliwosci skorzystania z pomocy specjalistdw, przyczyn akysj absencji ucznia,

ustalanie wspolnych dziata- takze on-line (platforma zoom).

Cel operacyjny 2. Pomoc osobom i rodzinom dotketym problemami uzaleznien i

przemocy domowej

Osrodek Interwencji Kryzysowej
1. Zapewnienie osobom uzatonym, w szczegoloi od alkoholu i srodkow
psychoaktywnych, dogbu do pomocy terapeutycznej — 2019 i 2020 r. -ys@bstp
do terapeutow uzateien (3 specjalistow) i lekarza psychiatry (raz w tygod — $roda).
W 2019 r. z pomocy terapeutycznej w OIK skorzys@f® osob z podejrzeniem wygtenia
choroby alkoholowej i 43 osoby z innymi uzateeniami oraz 214 oséb wspoétuzatonych. W
2020 r. - 257 os6b uzadeionych od alkoholu i 36 0s6b z innymi uzaleeniami oraz 220 oséb
wspotuzaleénionych.

W 2019 roku w OIK zatrudniony byt lekarz psychégtktory udzielat porad klientom
OIK oraz wskazéwek pracownikomsf@dka do dalszej pracy z klientami. Lekarz psychiat
udzielita 57 konsultacji psychiatrycznych dla kliéw OIK. Skonsultowano 40 oséb (w tym 35
kobiety i 5 mezczyzn). 18 o0sOb zostato przekierowanych do leczeni®oradni Zdrowia
Psychicznego; 16 0s6b, po rozpoznaniu, zostaloskanych do Poradni Leczenia Uzaleen;
1 osolg skierowano do Poradni Rehabilitacyjno - ReadaptegyNadzieja” w celu podgia
terapii dla oséb wspotuzaeionych lub w celu podgia leczenia od substancii

psychoaktywnych; 3 osoby wymagaty hospitalizacystawiono im skierowanie do Oddziatu
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Psychiatrycznego w Ostkale; jedra osolg skierowano do @odka odwykowego oraz 1 ospb
do MONAR. (Koszt zatrudnienia lekarza — 7 200 Zzme).

W 2020 roku lekarz psychiatra udzielita 40 koratjitpsychiatrycznych. Skonsultowano
21 0s06b (w tym 16 kobiet i 5¢nczyzn). W okresie pierwszych obostiizaviazzanych z COVID-
19 i nakazem pozostawania w domu lekarz psychmégrendgt przyjmowé pacjentow osolicie,
prowadzit teleporady a w 19 przypadkach udzielikamdwek pracownikom OIK do dalszej
pracy z klientem. 10 oséb zostato przeniesionyohedzenia w Poradni Zdrowia Psychicznego;
6 0s6b po rozpoznaniu zostato skierowanych dodPdraeczenia Uzalmien; 1 osolg
skierowano do Poradni Rehabilitacyjno-Readaptag¢yadzieja” w celu podjcia terapii dla
0s6b wspotuzalaionych lub w celu podfia leczenia od substancji psychoaktywnych; 1 osoba
wymagata hospitalizacji psychiatrycznej z uwagiohgawy wytworcze bdz mysli suicydalne.
Wystawiono im skierowania do Oddziatu Psychiatrggm w Ostraice, 3 osobom udzielono

porad psychiatrycznych. (Koszt zatrudnienia lekar8a150 zt rocznie)

2. W 2019 i 2020 r. zapewniono rodzinom dotkyin problemami uzalaien dostpu do
wsparcia psychologicznego i prawnego. Zorganizowstaty dosgp do psychologéw (1 i 1/4
etatu) i terapeuty uzaleien (1 etat) od poniedziatku dogpku w godzinach od® do 28° oraz
prawnika dwa razy w tygodniu: wtorek iapék od 18°do 18°. (Koszty zatrudnienia prawnika:
w2019r. - 10200 zt, aw 2020 r. - 11 30Gzatrudnienie psychologdw i terapeutow uzalen
w ramach etatéw).
3. W 2019 i 2020 r. zapewniono rodzinom dogkyrn problemami przemocy domowej dgst
do wsparcia psychologicznego i prawnego, a w rppiezeby schronienia zapewniono staty
dostp do psychologéw (1 ¥ etatu) od poniedziatku dikpi w godzinach od% do 23° oraz
prawnika dwa razy w tygodniu: wtorek i czwartek 181°do 18° oraz maliwosé udzielenia
schronienia dla 6 oséb do trzech mgegj z maliwoscig przedhienia pobytu w schronieniu
OIK.
4. Kierowanie sprawcow przemocy domowej do udamaprogramach korekcyjnych — w 2019 r.
- 8 0sOb (7 nzczyzn i 1 kobieta) zgtosito sina konsultag) wstepng, trzy osoby ukaczyty
terapt ze skutkiem pozytywnym, pozostate osoby kontyndpwerape w roku nasgpnym.
(Koszt zatrudnienia specjalisty — 8 300 zi).

2020 r. - 6 0s6b zgtositogsna konsultag wstpng (pieciu mezczyzn i jedna kobieta)
a nastpnie podgli terape w kierunku zaprzestania przemocy i brali udziatProgramie
korekcyjno-edukacyjnym. (Koszt zatrudnienia spesjal- 8 460 zt).
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5. Prowadzenie profilaktycznej dziatakwo informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwizywania problemow alkoholowych, narkomanii i prze&wow rodzinie.

W 2019 r. w szkotach podstawowych, gimnazjalnycppnadgimnazjalnych
przeprowadzono akgjprofilaktyczno — informacyjno - edukacyjrpoprzez rozprowadzanie
ulotek dotycacych dziatalnéci OIK oraz zagcia profilaktyczne. W zagiach na temat:
.Przemoc domowa” weto udziat 474 uczniéw, ,Uzafmienie od alkoholu w kontgkie
przemocy w rodzinie” — 142 uczniéw, ,Mechanizmygmzeocy i mowa nienauti” — 34 uczniow,
~Profilaktyka uzalenienia od narkotykow” — 42 uczniéw, ,Choroba alk@dvea” — 24 uczniéw,
»~Jak sobie poradziz traum, niebezpiecasstwa wirtualnegawiata” — 30 ucznidw, ,Sposoby
na oswajanie stresu” — 43 uczniow, ,Zawod psychbleg 28 ucznidw, ,Uzalenienia
behawioralne” — 93 uczniow, ,Trudne emocje a zadmua ryzykowne”, ,Profilaktyka
uzaleznien od substancji psychoaktywnych” — 162 ucznidéw r@&zicow. W debacie na temat:
,Oblicza przemocy” uczestniczyto 207 ucznidw i 2@uozycieli. tgcznie w dziataniach
profilaktyczno-edukacyjnych uczestniczyto 1331 u6mn 25 rodzicéw i 20 nauczycieli.

W ramach dziaka edukacyjnych i zapobiegania niggdanym zachowaniom $sod
miodziezy psycholog Grodka Interwencji Kryzysowej w Ostrgde prowadzit w 2020 r. z&gia
psychoedukacyjne z uczniami ostiakich szk6t. Tematyka spotkalotyczyta m.in. przemocy
domowej oraz rowigniczej, uzalenien, dorastania do odpowiedziakwd za siebie, kryzyséw
uczniowskich i ich zapobiegania, zaburzesobowaci. W przeprowadzonych zgjiach (17
godzin lekcyjnych) uczestniczyto 302 ucznidow i 5&unzycieli. Ze wzgidu na pandeni
spotkania z miodzig odbywaty s¢ tylko przez cztery miesce, tj.: od stycznia do marca w
szkotach, w kontakcie osobistym, a w grudniu tytkeline. (Dziatania wykonane w ramach
etatu psychologa).

6. Tworzenie, w miar wyshpienia takiej potrzeby, grup wsparcia dla osob eizabnych
i wspotuzalenionych.

W 2019r. przy OIK funkcjonowata jedna grupa wsjedla oséb doznagych przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym. Spotkania odawsi na zasadzie grupy otwartej. Na
spotkania mogty przychodzbsoby cktne z terenu miasta Ostet. Wickszai¢ uczestniczek
to osoby, gdzie w rodzinie zostata wgooa procedura ,Niebieskiej Karty”. Grupa wspardia d
0sOb doznakych przemocy w rodzinie miata charakter profilaziyo - terapeutyczny. W
spotkaniach uczestniczyto 11 osob. Grupa zbierateag w tygodniu na 2 godziny. W 2019 r.
odbyto s 51 spotka. W OIK funkcjonowata rownie grupa korekcyjno - edukacyjna dla osob

nieradacych sobie z agresjstosujcych przemoc). Gtéwnym celem byto dostarczenie nyed
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nabywanie umigfnosci oraz modelowanie u uczestnikdw zachawenstruktywnych, w
Kierunku zaprzestania stosowania przemocy. Na peaes roku na konsultagjwsiepng
zgtosito s¢ 8 osob w tym 1 kobieta i 6 ¢giczyzn, ktdrzy wyrazili ci¢ uczestnictwa w grupie
(koszt — 16 100 z#).

W 2020 r. w spotkaniach grupy wsparcia dla osébndpcych przemocy w rodzinie
z problemem alkoholowym uczestniczyto 15 oséb. Dopyg edukacyjno - korekcyjnej dla
sprawcéw przemocy domowej zgtositoe sSi5 0s0b mzczyzn, ktérzy wyrazili cb¢ pracy
indywidualnej, z czego 7 pogp terape w kierunku zaprzestania przemocy ukoaczyto (koszt
—16 760 zt).

7. Podejmowanie wspoipracy z organizacjami poghowymi dziatajcymi na rzecz oséb
dotkniectych przemog w rodzinie, problemami alkoholowymi i narkomanistata wspotpraca

ze Stowarzyszeniem Promocji Zdrowia ,Nadzieja” Dr®ddziat Ostragka.

Zespol Interdyscyplinarny

1. Zapewnienie rodzinom dotktiym problemami przemocy domowej dgsi do wsparcia
psychologicznego i prawnego, a w razie potrzebyrathnia — cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz Grup Roboczych ds. pweziatania przemocy w rodzinie
informowali osoby zainteresowane pomgogdzie mog uzysk& wsparcie na terenie miasta
Ostrokki.

2. Kierowanie sprawcéw przemocy domowej do udziatuprogramach korekcyjnych —
motywowanie sprawcow przemocy domowej do udziahgrapie korekcyjno - edukacyjnej
w OIK. W 2019 roku uczestniczyto 8 oséb (#iozyzn i 1 kobieta), w 2020 r. - 6 oséb (5
mezczyzn i 1 kobieta).

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakwo informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozvwgzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przeyov rodzinie —
w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Pa@mw Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017 - 2023 realizgtoRrogramu zobligowani as
do organizowania ww. dziataldéa w ramach swoich jednostek. Corocznie przedstayvjast
Prezydentowi Miasta raport z podejmowanych daiala rzecz zmniejszania skali zjawiska
przemocy w rodzinie oraz zgkszania skuteczmsoi ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Realizatorami Programw:sUrzad Miasta w Ostraice, Miejski Grodek Pomocy Rodzinie

w Ostrokce, Grodek Interwencji Kryzysowe] w Ostrgle, Komenda Miejska Policji
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w Ostrokce, Miejska Komisja Rozwkywania Problemow Alkoholowych w Osteoe, Sd
Rejonowy w Ostraice, Prokuratura Okgowa i Rejonowa w Ostrede, Stra Miejska
w Ostrokce, instytucje pomocy spotecznej, ostobie placowki dwiatowe, ochrona zdrowia,
organizacje pozaggowe.
4. Kontynuowanie dziataldai Zespotu Interdyscyplinarnego, podnoszenie kwkaldji
cztonkow zespotu w kwestiach przeciwdziatania idi@pgania przemocy w rodzinie.
Zgodnie z art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005arzeciwdziataniu przemocy w rodzinie
gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatprg@mocy w rodzinie, w szczegoioow
ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym. W 207spo6t Interdyscyplinarny w sktadzie
20 o0sOb, spotkat si4 razy — informacja z dziatalda ZI i GR zostala przedstawiona
Prezydentowi Miasta Ostrgti. Cztonkowie
5. Wspolpraca z Miejsk Komisja Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych — jedenastu
cztonkéw Komisji wzéto udziat w szkoleniach dot. m.in. tematyki przedaatania przemocy
w rodzinie. W zwiyzku ze zmiag skladu MKRPA w dniu 14.03.2019 r. odbyl@ sipotkanie
cztonkow Komisji z Przewodnigea ZI. Spotkanie miato charakter informacyjno - eduay,
dotyczyto wszelkich aspektow zygwianych z przeciwdzialaniem przemocy rodzinie i ptha
Niebieskie] Karty w migcie Ostro¢ka.
6. Wspdlpraca z instytucjamiswiatowymi: Przedszkole nr 1 w Osteck — w celu
zapobiegania przemocy wobec dzieci zorganizowakolsaie dla nauczycieli i rodzicow
z zakresu ,Pozytywnej dyscypliny”. Szkota Podstawonwr 5 w Ostraice — odbyly si
szkoleniowe Rady Pedagogiczne na temat: ,Bezpiste® ucznia w szkole” i ,Mediacje
i trudne rozmowy z rodzicami”. Zespot Szktawodowych nr 1 w Ostrete - szkota posiada
certyfikat Szkoty Przyjazne Rodzinie oraz BezpiagZekoty. W szkole zatrudnione sztery
osoby przeszkolone do pracy z osobamiswdadczajcymi przemocy. Zespodt Szkot
Zawodowych nr 4 w Ostrete — udziat 4 oséb w szkoleniu dot. przemocy wirddz | Liceum
Ogolnoksztatgce w Ostrajce - dwoch pracownikow pedagogicznych gi@iudziat w 4
szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocyodzinie. Specjalny €@odek Szkolno-
Wychowawczy w Ostr@tce — udziat w szkoleniach: ,Przeciwdziatanie przeynasrod dzieci
i mtodziezy” - 50 oséb. Poradnia Psychologiczno -Pedagogiez@stroece — udziat w trzech
szkoleniach o tematyce zyganej z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.
7. ZI tworzy grupy robocze w celu rozygywania problemow zwrzanych z wysipieniem

przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.
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W okresie od 01.01.2019 r. do 31.12.2019 r. wgncZ5 procedur ,Niebieskie Karty”
I tym samym ZI powotato 75 grup roboczych. 58 phas zataone byty przez funkcjonariuszy
Komendy Miejskiej Policji w Ostreke, 6 zataonych przez pracownikdédw socjalnych
Miejskiego Grodka Pomocy Rodzinie w Ostegk, 9 zataonych przez pracownikow dbdka
Interwencji Kryzysowej oraz 2 przez pracownikodmaty. W 12 rodzinach procedura byta
wszczynana dwukrotnie. W 34 rodzinach procedura kghtynuowana z roku 2018aéznie w
2019 r. byto prowadzonych 109 procedur.

Grupy Robocze na 360 spotkaniach dokonywaly diagnarzypadkdéw i wspdlnie
z osobami doznagymi przemocy oraz osobami stagrymi przemoc w rodzinie ustalaty plan
pomocy dla rodziny. W trakcie prac grup roboczyoigdzy innymi, zostaty podje nas¢pujace
dziatania i decyzje: wystano 10 pism d@d8 Rodzinnego z pk&bs o wghd w sytuac}
opiekwczo-wychowawcg dzieci, wystano Qism do Prokuratury Rejonowej w Ostio
Z prasba o podgcie dziata w ramach kompetencji Prokuratury, przestano kajgkumentacii
do Komendy Miejskiej Policji w Ostrete i ostro¢ckich Sdow dotycaca 17 procedur
.Niebieskiej Karty” w zwhzku z tocacym sk postpowaniem w rodzinach, w ktorych
prowadzona jest NK, ponadto, w wyniku realizacgimi pomocy dla rodziny oraz motywowania
rodziny do podejmowania dzidav kierunku poprawy sytuacji rodziny, ustalore; 23 osoby
ztozylty wnioski do MKRPA w Ostraice, 8 0s6b osofsie ztazyto wnioski do Prokuratury
Rejonowej w Ostraice w sprawie wygpowania przemocy Ww rodzinie, 20 0sob 7o
zawiadomienie do KMP w Ostrgte w kierunku art. 207 KK, 6 0sob stagnjch przemoc w
rodzinie otrzymatoglowy nakaz opuszczenia miejsca zamieszkania, 3/@sobugce przemoc
zostaly eksmitowane z mieszkania, 24 osoby dobmeoilvyprowadzito s z miejsca
zamieszkania, 6 oséb otrzymalglewy zakaz zblianie s¢ do osoby doznagej przemocy, 9
0s6b zdecydowato siztozy¢ wniosek o rozwdd i go uzyskaty, dla 11 rodzin abgtrzyznany
nadzor kuratoragslowego, w jednym przypadku uzyskarngl®wve skierowanie na leczenie
psychiatryczne, w jednym przypadku zémo wniosek o ubezwlasnowolnienie, dwie osoby
zostaly osadzone w zaktadach karnych, dwie osolsyaopozbawione prawa jazdy, jedna
osoba otrzymataggdowe skierowanie na leczenie odwykowe, w jednynymedku odebrano
dziecko z rodziny, dla dwoch osohdszastosowat nadzor elektroniczny, jedna osobaateost
pozbawiona wtadzy rodzicielskiej, 7 0s6b zmotywowadon udziatu w grupie wsparcia dla oséb
doznajcych przemocy domowej, 7 oséb pgdjterapé w zwigzku z nieradzeniem sobie z
agresy, 8 osob uczestniczyto w grupie korekcyjno-edukiaeydla oséb nieradezych sobie z

agresy (stosujcych przemoc domoyy, 7 0s6b otrzymato wsparcie asystenta rodzinys@bg
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otrzymaly przydziat mieszkania z zasobow komunetiny2 dzieci zostato umieszczonych u
rodziny najbliszej.

W 2019 r. zostato zamlgtych 71 ,Niebieskich Kart”, w tym z powodu: ustania
przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczeniaaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidego planu pomocy w 45 przypadkach,
braku rozstrzygricia o zasadri@i podejmowania dalszych dziata- w 26 przypadkach.
W 38 rodzinach procedura ,Niebieskiej Karty” bylartynuowana w roku 2020.

W 2020 r. — 19 - osobowy skiad ZI spotkat sztery razy - informacja z dziatalém ZI
I GR zostata przedstawiona Prezydentowi MiastadBsir

W okresie od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 r. w gt wszczgto 62 procedury
.Niebieskie Karty”, w tym: 56 zalmnych przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Pplic
w Ostrokce, 2 zalaone przez pracownikdw socjalnych Miejskiegér@@lka Pomocy Rodzinie
w Ostrokce, 1 zalaona przez pracownika s&dka Interwencji Kryzysowe] w Ostrgde,

1 zalwona przez pracownikaswiaty, 1 zal@aona przez siibe zdrowia, 1 zalona przez
Miejska Komisjge Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Procedura byta veynana
dwukrotnie w przypadku 13 rodzin, & 38 rodzinach kontynuowana byta procedura z roku
2019. tacznie w 2020r. byto prowadzonych 100 ,Niebieskicar& Przewodniczca Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemaciynieniu ZI, powotata 62 grupy robocze,
ktore na 406 spotkaniach dokonywaty diagnozy prdipa i wspolnie z osobami dozigaymi
przemocy oraz osobami stogtymi przemoc w rodzinie ustalali plan pomocy dldzioy. W
trakcie prac grup roboczych zostaty pgidj medzy innymi, nasfpujace decyzje i dziatania: 30
0s6b skierowano do terapeutéw uzalen w OIK, 20 os6b skierowano do psychologéw OIK,
6 0s6b umodwiono z psychiatwspotpracuyjcym z OIK, 2 osoby skierowano na terapio
psychologa MOPR, 2 osoby pettj terape w Osrodku Terapii Uzalenien w Ostrotce, 11 0s6b
otrzymato zakaz zbtania do osoby dozngjej przemocy, 10 oséb podejrzanych o stosowanie
przemocy domowej otrzymato nakaz opuszczenia Igkaluosob zigyto zawiadomienie w
kierunku art. 207 KK, wobec 2 0so6b stagyjch przemoc w rodzinie zostata orzeczona eksmisja
Sad wobec 7 rodzin zastosowat nadzér kuratorski, prZ/padkach & skierowat osoby na
leczenie odwykowe, w 13 przypadkach zostatyabe wnioski do MKRPA, 3 osoby zaga
uczestniczy w grupie wsparcia dla osob dozgmjch przemocy domowej Wrodowisku z
problemem alkoholowym w OIK, 9 dzieci zostatlogbjpomog psychologa szkolnego, 2 dzieci

uzyskato wsparcie w Poradni Psychologiczno-Pedagog] w Ostraice, - 4 dzieciom
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zabezpieczono pobyt u napdizej rodziny, 5 os6b podejrzanych o stosowanierpacy w
rodzinie skierowano do grupy korekcyjno-edukacyptiajosob nieradzych sobie z agresjw
OIK, 3 rodzinom przyznano asystenta rodziny, Oll¢stat 10 pism do &lu Rodzinnego z
prosba o wglhd w sytuaci opiekuczo-wychowawcz dzieci, OIK wystat 5 pism do Prokuratury
Rejonowej w Ostreice z préba o podgcie dziatsh w ramach kompetencji Prokuratury, OIK
przestat kopie dokumentacji do KMP w Ostic# dotyczca 22 procedur ,Niebieskiej Karty” w

Zwigzku z tocacym sk postpowaniem.

W 2020 r. zostato zamkgtych 58 ,Niebieskich Kart” z powodu: ustania przeayo
w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o0 zafaues dalszego stosowania przemocy
w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego nplapomocy - w 28 przypadkach,
rozstrzygng¢cia o braku zasadia podejmowania dalszych dziata w 30 przypadkach. W 42

rodzinach procedura ,Niebieskiej Karty” jest konigiwvana w roku 2021.

8. Podejmowanie wspoipracy z organizacjami poghowymi dziatajcymi na rzecz oséb
dotknietych przemog w rodzinie, problemami alkoholowymi i narkomanistata wspotpraca

ze Stowarzyszeniem Promocji Zdrowia ,Nadzieja”, T@Bziat w Ostrajce.

Szkota Podstawowa nr 4
Szkota kierowata pisma dadu lub MOPR z prébg o wghd w sytuac} rodzinr.
Uruchamianie procedury ,Niebieska Karta”.

Cel operacyjny 3. Zaspakajanie potrzeb mieszkecdéw w zakresie ochrony zdrowia

Przedszkole nr 5

Przedszkole realizowato programu profilaktycznedukacyjnego ,Czyste powietrze
wokot nas”. Brato udziat w ogolnopolskim programexlukaciji zdrowotnej ,,Akademia
Aquafresh” i ogolnopolskim programie edukacyjnym ulsiowi Przyjaciele Natury”.
Przedszkole brato udziat rowaiev obchodactSwiatowego DniaSwiadomdci Autyzmu pod
hastem ,Na niebiesko dla Autyzmu$wiatowego Dnia Oséb z Zespotem Downa — ,Bzie

Kolorowej Skarpetki”. W ramach programu ,¥Wiecie emocji” realizowano zgia grupowe
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z psychologiem . Przedszkole zorganizowato przemszkimprez integracyjm ,Jestémy

Razem”.

Przedszkole nr 8

Organizowano zagia na temat zdrowego stylaycia i profilaktyki zdrowotnej.
Zorganizowano zagia o tematyce profilaktycznej ,Uzaieieniom mowg stop”. Organizowano
spotkania z przedstawicielami ghy zdrowia. Dzieci ogdalty w przedszkolu teatrzyki
poruszajce temat profilaktyki zdrowia i uzaieien np.: ,Jak Felek przezwygiyt uzaleznienia”.
Umieszczano réwniena stronie internetowej przedszkola informacjebm@mwach cukrzycy
typu 1. Informowano rodzicéw o organizowanych koefejach. W sumie zorganizowano 6

przeds¢wzie¢ w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki zdrowj.

Przedszkole nr 9

W przedszkolu systematycznie realizaavartresci programowe zawarte w podstawie
programowej w zakresie promocji zdrowia, zdrowegduszycia i prowadzenia profilaktyki
zdrowotnej. Corocznie odbywggic spotkania z przedstawicielamizrych zawodow: lekarzem,
pielegniarky, ratownikiem medycznym, aptekarzem, dietetykierachlarzem, policjantem,
straza miejsky, strazg pozarm, leSniczym. Corocznie organizowang konkursy plastyczne
dotyczce promowania zdrowia, zdrowego stylcia. W 2019 r. w przedszkolu organizowano
badania przesiewowe w zakresie wad postawy ci@#@hs i wzroku. W roku szkolnym
2020/2021 dzieci 6 - letnie (64 dzieci) uczestnigzyv programie profilaktycznym
prowadzonym przez PP-P w Ostic#d ,Spotkania z Leonem”. Odbyty esitez spotkania
Z rodzicami w zakresie wszechstronnego rozwojuctaes - letniego z udziatem psychologa,
logopedy i pedagoga.

Przedszkole uczestniczylo w realizacji ¢@aghcych programoéw i projektéw
edukacyjnych o zagju lokalnym i ogélnopolskim: od 2019 r. — ,Cata §l@ czyta dzieciom” -
Ogolnopolski Program Edukacyjny — 207 dzieci; 2019 r. — ,Akademia Aquafresh” -
Ogolnopolski Program Edukacyjny; od 2019 r. do 2026- ,Bezpieczne Przedszkole” -
Ogolnopolski Program Edukacyjny - 207 dzieci; @4.2r. -,Czyste powietrze w wokot nas” —
Ogodlnopolski Program Edukacyjny — 207 dzieci; od20. - ,Mamo, Tato, wal wod” —
Ogolnopolski Program Edukacyjny 207 — dzieci; d@l? r. - ,Skd sk biorg Produkty
Ekologiczne” — 207 dzieci; od 2019 r. — ¢dzynarodowy Dzié Praw Dziecka — 207,
od 2019 . - ,Zdrowo jem, wtcej wiem” - Ogdlnopolski Projekt Edukacyjny — 20Zieti.
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Przedszkole nr 10

W przedszkolu prowadzong sw ramach realizacji podstawy programowe] ¢eigj dla
dzieci promujce zdrowy stylzycia. Do wspoOtpracy w realizacji zamiefzev warunkach
domowych wiczane g rodziny. Grupa ,Nutki” wz¢ta udziat w projekcigeZdrowo jem, wecej
wiem” pod honorowym patronatem Pierwszej Damy Agétgrnahauser — Duda (jedenasta i
dwunasta edycja projektu). Giéwnym celem projekest jwyksztatcenie u dzieci postaw
prozdrowotnych poprzez uczenie zasad zdroweggwvadnia oraz przekazywanie wiedzy na
temat produktow stcych zdrowiu i produktow dla zdrowia szkodliwychaxilym celem jest
rowniez uswiadomienie zwizku pomedzy zywieniem, a wysipowaniem wielu choréb i
dolegliwcici oraz podkréenie roli codziennej aktywrigi fizycznej w profilaktyce zdrowotnej.
Przedszkole staragsiez ksztatct rodzicow, od ktorych zaky catoksztatt styluzycia rodziny i

przekonanie ichze warto zadb@ao zdrowe odywianie i regularg aktywnac¢ fizyczn.

Przedszkole nr 13

Przedszkole promowato zdrowy styiycia podczas codziennych gawychowawczo —
dydaktycznych. Organizowano konkursy o gpgfacej tematyce: ,Jestem bezpieczny bo wiem,
ze zdrowo jem”, ,Moja piramidaywnaosci”, ,Bezpiecznie we wspoitczesnyswiecie”, ,Mtode
pokolenie ratuje nagzziemk”. Zajecia dla dzieci prowadzone byly réwni@rzez dietetyka,
intendenta. Zorganizowano konsultacje dla rodzicaauczycieli z dietetykiem.

Przedszkole nr 15

W przedszkolu realizowane byly tematy kompleksowetyczce problematyki
zdrowotnej, np. Dbamy o nasze zdrowie, Witaminla dhtopczyka i dziewczynki, Kto o swoje
zdrowie dba, ten jesiensite ma. Ponadto, przedszkole uczestniczyto w
programach i konkursach dotyczgch promocji zdrowia (,Czyste powietrze wokot nasSkad
sie biorg produkty ekologiczne”), organizowanych na teremi@sta przez StagjSanitarno -
Epidemiologiczg oraz inne instytucjeswviatowe.

Przedszkole nr 18
Organizowano zafia edukacyjne dotygee zdrowia; ,Zdrowy przedszkolak” -
zorganizowano dcika tematycznego; organizowano spacery, saigj i wycieczki;
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zorganizowano cykl ze: "Tydzien zdrowej stopy”, ,Tydzié zdrowego kggostupa”, ,Mali
kucharze”. Organizowano warsztaty ze zdgaywnaoscig i przygotowywano z dziteni zdrowe
positki: kanapki, soki, satatki. Zorganizowano wojg do apteki — poznanie pracy farmaceutki.
Dzieci braty udziat w midzyprzedszkolnych i szkolnych konkursach dotggzh zdrowia.
Zorganizowano VII M¢dzyprzedszkolnej Spartakiady Sportowo — Ekologigpoel hastem:,

Ruch jest zdrowy dla ciata i dla gtowy”.

Szkota Podstawowa nr 1
Zajecia: ,,Zdrowie jamy ustnej”, ,Problem z gtowy” (pritdktyka wszawicy), ,,Owoce,
warzywa w szkole”, ,Zasady zdrowegoaywviania — piramida”, ,Zachowania zdrowotne i anty

— zdrowotne”, ,Niesamowitgwiat higieny jamy ustnej”.

Szkota Podstawowa nr 2

Prowadzono zagia z uczniami na temat: ,Jakesidrowo odywiac¢”? , ,Jak sgdzamy
wolny czas?, ,Jak radzsobie ze stresem, czy stres jest w ogole potrzelbmyje sposoby na
radzenie sobie z nim”, ,Cleagpomaga, ale jak mog to zrobé- podstawowe zasady udzielania
pomocy przedmedycznej”, ,W zdrowym ciele, zdrowycdu skutki uzalenien i natogéw”,
,Badz zdrowy na wios@ - co jest zdrowe, a co szkodzi mojemu zdrowiu” zy@iu nastolatka...
dbam o swoje zdrowie — zasady higieny osobistgjiehy otoczenia”. W szkole odbywatysi
pogadanki wychowawcy i piggniarki szkolnej. Uczniowie brali udziat w kiermaszdrowe;j
zywnaosci (degustacjdwiezo wyciskanych sokéw) oraz programie ,Mleko z klag, ,,Owoce
I warzywa w szkole” (zgria z pszczelarzem).

Liczba przedswzie¢ w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki zdrowsj: spotkania
ze szkoln pielegniarka, pogadanki, prezentacje: higiena osobista i @oez— 15, AIDS - 8,
zapobieganie narkomanii - 12, szkodli&alenia papieroséw - 25, szkodligégicia alkoholu
-25, bieg po zdrowie - 8, chiwi¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami - 6, €6, jey byt
zdrowym - 31, pierwsza pomoc przedmedyczna - 12awga - problem z gtowy — 20.

Ucznowie szkoty zajli 1l miejsce w rozgrywkach pitki nimej: ,Dla Niepodlegtej”,
I miejsce na Festynie ,Zachowaj Tvaey umyst’ - pitka nana, Il miejsce w pitlce naej
~Kurpiowski Jantar”, 1 miejsce w unihokeju, | i liniejsce w indywidualnych biegach

przetajowych.
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Szkota Podstawowa nr 3

W klasach realizowane byly zaja edukacyjne dotygze zdrowia, zdroweggywienia
I zdrowych nawykow a tate bezpiecznego wypoczynku. Organizowane byty ronspetkania
z pracownikiem WOPR - u, dotygz bezpieczestwa w czasie ferii zimowych [
wakaciji.

Szkota Podstawowa nr 4

Zorganizowano spotkania z pighiarky nt. zdrowego styluycia i szkodliwgci picia
napojow energetycznych. Akcja ,Integracja na spedd Udziat w kampanii profilaktyczno —
edukacyjnej ,Zachowaj trze&vy umyst’. Spotkanie z pedagogiem ,Spokojnego ioxekgo

zycia”. Udziat w warsztatach sportowych ,Z podworka bieznig”.

Szkota Podstawowa nr 10
Udziat okrélonych klas w programie profilaktyki czerniaka, @ania z zakresu
profilaktyki HIV/AIDS.

Zespot Szkot Zawodowych nr 1

Zespot Szkét Zawodowych nr 1 realizowat szeregaldai z zakresu profilaktyki
zdrowotnej. W ramach promocji zdrowego styiycia organizowano pogadanki na temat:
higiena osobista, higiena otoczenia, higiena jansgnej, szkodliwé¢ palenia tytoniu,
szkodliwag¢ palenia e — papieroséw, zapobieganie natogom kon@ania, nikotynizm,
alkoholizm, racjonalne agwianie.

Szkota wz¢ta rowniez udziat w programach profilaktycznych ,Zdrowe piess ok!”,
,Znamie! Znam je? oraz Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Promocji Zdrowesjylu Zycia PCK. W
ramach profilaktyki zdrowotnej w szkole odbyte sakze szkolenie z zakresu pierwszej pomocy
przedmedyczne]. Natg nadmient, ze w zwhzku pojawiagcymi sk od pocatku 2020 roku
informacjami o zwgkszapcej st na swiecie liczbie przypadkow zachorowa na chorob
zak&ng COVID-19 szkota podfa dziatania majce na celu éwiadomienie miodziey
istniejgcego zagreenia. Przeprowadzono prelekcje dla uczniéw datyezego, jak uchrodisie
przed zakaeniem. Informacje na ten temat pojawity gidwniez na tablicach ogtosae
rozmieszczonych na terenie szkoty. W widocznychsoaeh oraz w toaletach powieszonazeak

instrukcg poprawnego myciagk. Przy wejciach do szkoty ustawiono stacje dezynfgkaj
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Kazda osoba wchodza na teren szkoty byta informowana o konieézn@rzestrzegania

rezimu sanitarnego.

Zespot Szkot Zawodowych nr2

Zorganizowano spotkania z dietetykiem, akcja ,\Ws@bzgamy papierosa”, ,Myli
ukryte w stowach” (nt. zdrowia psychicznego), readija programow zdrowotnych: ,Wybierz
zycie — pierwszy krok — profilaktyka raka szyjki n@g, ,Zdrowe piersi ¢ OK”, ,Jak dba o

zdrowie psychiczne w dobie pandemii COVID-197?" k,dadzt sobie z trudnymi emocjami?”.

Zespot Szkot Zawodowych nr 3

Przeprowadzono zgjia przez przedstawicieli instytucji wspiegeych procesy
wychowawcze szkoty: ,Profilaktyka raka piersi” -atganie on-line. Uczniowie Szkoty wdi
udziat w Ogodlnopolskim Programie Profilaktyki Czitke — dziatania w ramach kampanii
.Znhamie! Znam je?” Psycholog i pedagog wspotpracowat z dagp ,Drabina Rozwoju”
w celu przygotowania i uruchomienia sieci wspardwaiesniczego w zakresie wzmachiania
i ochrony zdrowia psychicznego i przeciwdziataregtrowaniom destrukcyjnymsnod dzieci
i miodziezy. Prezentacja filméw edukacyjno — profilaktycznyckerii: ,Nie zamykaj oczu” oraz
.Lekcje przestrogi”.

W Szkole funkcjonowaty kota zainteresawaapce na celu zaproponowanie uczniom
aktywnych form spdzania czasu (Koto Promocji Zdrowia, Miodaoevy Klub Sezam, Szkolny
Klub Wolontariusza ,Wychowanie - Ra¢to- Troska”). Eksponowano gazetki, w ktérych
zamieszczane byly materiaty wiasne, przedruki, rmficje z dziedziny psychologii i
pedagogiki, m.in. trei dotyczce rozwizywania probleméw wieku dorastania, walki
ze stresem. Zamieszczane byly z@kinformacje oraz adresy placéwek udziggch
pozaszkolnej pomocy psychologicznej. Pedagodzyeclpsiog prowadzili indywiduaklpprac
(poradnictwo, konsultacje, indywidualne spotkaniaizniami irodzicami) o charakterze
socjoterapeutycznym. Szkotaganizowata wydarzenia i akcje proracg zdrowy stykycia: ,,

Akcja informacyjna dotycgca raka piersi”.

| Liceum Ogolnoksztatlace im. gen. J. Bema
Promowanie zdrowia, zdrowego styiycia i prowadzenie profilaktyki zdrowotnej —
odczytanie uczniom listu Mazowieckiego Kuratoréwiaty do szkét w sprawie zapewnienia

bezpieczéstwa uczniom. Poinformowanie ich o zapoznangzgprocedurami bezpiearstwa
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obowigzujacymi na terenie szkoty umieszczonymi na stroniermgtowej | LO. Klasa If
uczestniczyta w spotkaniu pt. ,Jaki jest wptyw nded na naszeycie?” - panel dyskusyjny
z krytykiem filmowym Karolem Szaffeem (AEF); ,Depresja wwoéd miodziey” - zajecia
prowadzone przez MartGontarz, uczenngcklasy lif. W klasie lle — prezentacja kierunku:
farmacja przez Adriarn Cieslik, studentk farmacji na Uniwersytecie Medycznym
w Biatymstoku. Udziat w akcji ,Hospicjum to #ezycie”. - Popularyzowanie wiedzy
i ksztaltowanie postaw poprzez ekspozycje wizuaipe, Dzie bez papieros&wiatowy Dzier

Walki z AIDS, gazetka na temat skutkdéw otdb

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna (PP-P)

W 2019 roku Poradnia Psychologiczno - Pedagogipehata drugi rok funkej Osrodka
Koordynacyjno - Rehabilitacyjno - Opiektzego w miécie Ostrotka w ramach Programu
kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Zzgciem”. W programie ,Zazyciem” pracowato 38
specjalistow. Cakziowa liczba godzin przepracowanych z dmie- 2626. Dzieci korzystaty z
nastpujacych, kompleksowych form specjalistycznej pomoaympc fizjoterapeutyczna (454
godzin), psychologiczna (88 godzin), pedagogic8%b (Qodzin), logopedyczna (652 godzin),
terapia integracji sensorycznej (344 godzin), repmpia (325 godzin), aquaterapia (26 godzin),
arteterapia -zafia ceramiczno - plastyczne (100 godzin), muzylager (74 godzin),
sensoplastyka (12 godzin), konsultacje z dietetyki{59 godzin), terapia behawioralna (69
godzin), masa Shantala (69 godzin). Realizacja pomocy specyalistej odbywata gi w
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Ostmtgabinetach specjalistycznych na terenie
Miasta Ostragki, a take w domach uczestnikow. Qbych pomog byto facznie 84 dzieci.

Zajecia grupowe prowadzone na terenie Poradni: wassztalioskonajce
spostrzegawczo | koncentragi uwagi, zagCia grupowe rozwijace motoryk mah
z elementami terapieki, warsztaty rozwijgce umiegtnosci spoteczne dla dzieci z autyzmem,
TUS — Trening Umiejtnosci Spotecznych, zagia rozwijapce umiegtnos¢ spgdzania wolnego
czasu z wykorzystaniem gier planszowych dla dzieei spektrum autyzmu i ign
niepetnosprawrkeia - klasy IV - VIII, ,Zima na wesofo” - zaggia rozwijagce kompetencje
spoteczno - emocjonalne, kreatywtoumiegtnosci manualne, ,Warsztaty sensoryczne —
zabawa przez zmysty”, ,Relaksacja — koncentracjdpgo fiku na kocyku” - zajcia
rozwijajace sfeg¢ motoryczno -¢zykowy dla dzieci w wieku przedszkolnym - 156 osob.

W 2020 roku Poradnia Psychologiczno - Pedagogipeiata trzeci rok funkej Osrodka

Koordynacyjno — Rehabilitacyjno - Opiektzego w migcie Ostro¢ka w ramach Programu
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kompleksowego wsparcia dla rodzin ,ZAgciem”. W roku 2020 realizagjprogramu podzielono
na 2 etapy. Pierwszy etap obejmowat okres od majpardesnia 2020 r., drugi etap obejmowat
okres od padziernika do grudnia 2020 r. Uczestnicy programiz¥stali z nasfpujacych form
pomocy specjalistycznej: fizjoterapeutycznej, pgyobicznej, pedagogicznej, logopedycznej
oraz terapeutycznej prowadzonej przez innych spsifja: terapia integracji sensorycznej,
hipoterapia, aquaterapia wg koncepcji Halliwicketarapia - zggia ceramiczno - plastyczne z
elementami terapii ¢ki, muzykoterapia, terapia behawioralna, niasahantala, trening
umiejtnaosci spotecznych. W programie , Zgyciem” pracowato 33 specjalistow. Zrealizowano
3536 godzin, pomacspecjalistycza objetych zostato 73 dzieci.

CEL STRATEGICZNY 3.

DBALO SC O WLA SCIWY ROZWOJ DZIECI | MLODZIE ZY.

Cele operacyjne:

1. Dbaté¢ o jakosé i poziom ksztatcenia dzieci i mtodzigy, wyréwnywanie szans
edukacyjnych.
2. Profilaktyka uzaleznien, eliminowanie zachowa negatywnych wsrodowisku

szkolnym, dbaté¢ o organizacg czasu wolnego.

Cel operacyjny 1. Dbatd¢ o jakosé¢ i poziom ksztatcenia dzieci | mtodzigy,

wyréwnywanie szans edukacyjnych

Wskazniki monitoringowe:

liczba programow profilaktycznych i dzieci objetych pomoa specjalistyczno -
psychologiczry

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego
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2019 r. - 6 programéw, 17 dzieci z rodzin wspiemyprzez asystentow rodziny
i wychowankowswietlic
2020 r. - 10 programow dla wychowankd&wietlic, 7 dzieci z rodzin wspieranych przez

asystentéw rodziny i wychowankd&wietlic

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Liczba opracowanych i realizowanych programéw pafyczno - edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania uzaiieniom — 6.

Liczba uczniéw olgitych indywidualnym nauczaniem - 41.

Liczba dzieci oljtych pomog specjalistycza.

- terapia pedagogiczna - 34 0s0b,

- terapia logopedyczna - 211 0sdb,

- terapia psychologiczna - 66 0sob,

- inne zagcia o charakterze terapeutycznym (terapia integrs@psorycznej, terapischi,
Biofeedback) - 47 osdéb,

- inne formy pomocy indywidualnej - 29 oséb,

Inne formy pomocy grupowej PP-P dla dzieci w wigkzedszkolnym i szkolnym:
zagcia profilaktyczno — wychowawcze, rozwigap kompetencje spoteczno — emocjonalne,
dotyczce rozwhzywania konfliktow w relacjach réwdaeiczych, zajcia wspomagare
koncentragj uwagi i pamg¢: ,Potrafic uwaznie stuchd i patrz€”, zajecia , Trening Pewngi
Siebie”, ,Trening Umigjtnosci Spotecznych”, zafpia ,Ferie z Poradgi: arteterapia, gry
I zabawy edukacyjno -ruchowe, warsztaty rozwgaj umiegtnosci spedzania wolnego czasu
Z grup réwiesnicza, zagcia dotycace wychowywania dzieci do wasi patriotycznych: ,,Quiz
patriotyczny”, warsztaty z zakresu profilaktyki sdrego styluzycia, warsztaty umiefnosci
interpersonalnych dla mtodza gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej, gep profilaktyczne w
ramach "Kampanii 19 dni przeciwko przemocy i krzyediu dzieci i mtodzigy" - 591 oséb.

Zajecia grupowe prowadzone w szkotach i placowkashiatowych dla dzieci z klas 0
I uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowyclarsataty integracyjne, dotygze
wychowania dzieci i miodzigy do wartdci, rozwijania zachowa asertywnych, zagia
z profilaktyki uzalenien od srodkéw psychoaktywnych, profilaktyki agresji dla fyeh dzieci
"Spotkania z Leonem"”, przeciwdziatania przemocyiesmiczej dla uczniow, cyberprzemocy,
zagraen w cyberprzestrzeni, zgjia psychoedukacyjne dotygze bezpieczestwa w szkole —

374 osob.
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Ponadto prowadzonogwiczenia rehabilitacyjne - 22 osoby, @dp grupowe
aktywizujce wybor kierunku ksztatcenia i zawodu - 17 osablywidualne porady zawodowe
- 12 oséb, porady dla dzieci i mtodzyebez bada dotyczce wspierania integralnego rozwoju,
przeciwdziatania problemom dydaktyczno-wychowawczynalegnieniom od medidéw
elektronicznych - 54 osoby, badania przesiewowehstiprogramem ,Stys? - 6 0sob, zajcia
wczesnego wspomagania rozwoju dziecka - 15 osob.

Przyczyny zgtaszania dzieci i mtodzyedo Poradni:

- problemy natury emocjonalnegkiowej,

- problemy natury spotecznej, klopoty w relacjaatdwiesnikami i rodzicami,
- niska samoocena, zaburzony obraz siebie, probienaghowaniem

- sytuacja kryzysowa,

- zaburzenia PTSD, praca z osabzatobie,

- trudnaici edukacyjne i wychowawcze.

Zajecia grupowe prowadzone w przedszkolach, szkotagladéwkach éwiatowych:
odbyty st warsztaty dla klas I, I, Ill, VI nt. ,Bdz kumplem, nie dokuczaj”, zgia grupowe
usprawniajce procesy koncentracji uwagi i pawii ,W swiecie emocji” - zajcia rozwijapce
kompetencje spoteczno - emocjonalnega@aj integracyjne dla klas IV szkoty podstawowej,
zajcia psychoedukacyjne "Spotkania z Leonem" - 419 0s06

|Przedszkole nr 1

1. Organizowano spotkania z udzialem psychologdagega — warsztaty pt.: ,Normy, zasady,
ograniczenia jako istotny element wychowania”, ,b@dow popetnianych przez dobrych
rodzicow”, ,Jak sobie radziz trudnymi zachowaniami dzieci”.

2. Zamieszczano na tablicy ogtosdzé na stronie internetowej Przedszkola publikacji
podnoszcych swiadoma¢ rodzicow w zakresie opieki i wychowania oraz imf@cji Urzdu
Miasta: ,, Gdzie szukapomocy”.

3. Prowadzono indywidualne konsultacje z rodzicakiorzy wykazuj niewydolngé
wychowawca, z udzialem dyrektora, nauczycieli. Udzielano amdwvek, porad, pomocy
W nawizaniu przez rodzicow wspotpracy z PoradRsychologiczno - PedagogigzrMOPR
oraz innymi instytucjami udzielggymi pomocy rodzinom.

4. Wspotpracowano z Organizatorem Rodzinnej Pigastpczej - przekazywano informacje
dotyczce dziecka — wychowanka rodziny zg&ize).

5. Wzkcie udziatu nauczycielki w spotkaniu - konfrontazjudziatem pracownika $odka
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Interwencji Kryzysowej, dzielnicowego oraz rodzicduiecka ucgszczagcego do Przedszkola
w sprawie problemu uzaieienia od narkotykéw jednego z rodzicow.
6. Odbyto s¢ spotkanie z kuratorem@owym w sprawie problemow wygtujacych w rodzinie
jednego z przedszkolakow - wywiad z dyrektorenucagcielem.
7. Organizowano w przedszkolu konsultacje dla mazi prowadzonych przez psychologa PP-
P. Organizowano pomoc psychologiczno - pedagogidian dzieci i rodzicow, prowadzonych
przez nauczycieli przedszkola oraz specjalistowPPPrealizacja programu wspotdziatania
Przedszkola Miejskiego nr 1 ,Krainaskiechu” w Ostra¢ce z Poradai Psychologiczno -
Pedagogiczn w Ostroktce: ,Przedszkolak - Wspdlnie PomagamyProwadzenie zeg
indywidualnych z dziémi wymagagcymi wsparcia przez nauczycieli i specjalistow P.P-
8. Prowadzono zegia indywidualne i grupowe z dziei w zakresie rozwijania zdoldoi
| zainteresow& w ramach dziataln@i w przedszkolu ,Klubu Twoérczego Przedszkolaka”.
Umozliwienie dzieciom udzialu w konkursach o zggi miejskim, ogolnopolskim -
promowanie zdoln&ei dzieci.
9. Systematyczne prowadzenieggg)sychoedukacyjnych - ,Spotkanie z Leonem - prkfilka
zachowa agresywnych” przez nauczyciela z uprawnieniamiw wakresie oraz pedagoga PP-
P.
Realizacja programu ,Czyste powietrze wokét nas’zegiwdziatanie uzafmieniom
od nikotyny”.

Udziat dzieci w zajciach prowadzonych przez psychologa PP-P ,Profikakt
w Cyberprzestrzeni”, ,Promocja zdrowego stylycia”, Poznaj i akceptug¢ siebie i innych”.
Organizowanie w przedszkolu obchodéw Dniagmiechu, Dnia Zyczliwosci. Udziat
w Miedzynarodowym Dniu Praw Dziecka organizowanym pri#®ICEF. Rozbudzanie
w dzieciach wraliwosci na uczucia innych,. uczenie dzieci whaosci i empatii w stosunku
do ludzi oraz zwiergt. Organizacja akcji charytatywnych: "Géra Groszakcja na rzecz dzieci,
ktore nie wychowyj sic we wilasnej rodzinie; ,Zakcamy dla Hani” - kontynuacja akcji
zbierania nakitek dla dziecka z Fundacji Oséb Niepetnosprawnyplomoc w sfinansowaniu
zakupu protezy. Uczenie dzieci pomagania innymczRa dla dzieciaczka” - zbiérka stodyczy
dla dzieci z Domu Dziecka ,Korczakowka”, ,Kgieczki - bajeczki” - zbidrka ksieczek dla
dzieci z oddziatu dzieetego SPZOZ - uwediwienie dzieci na potrzeby innych. ,Paka dla

zwierzaka” - zebranie karmy dla zwigtze schroniska w Kruszewie

Przedszkole nr 5
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Organizacja zgf specjalistycznych w ramach WWR i KS dla dziecirpebupcych
wsparcia. Organizacja zgj w ramach PP-P dla dzieci zdolnych i wykazych trudngci.
Realizacja réonorodnych zaj¢ grupowych i indywidualnych w ramach projektu ueigo
.Program Rozwoju Edukacji Przedszkolnej Miasta Gigki’. Wspédipraca z MOPR -
finansowanie obiadéw dla przedszkolakéw. Utworzewieprzedszkolu prciu oddziatow
integracyjnych. Udziat dzieci w #édorodnych konkursach, przedhch, imprezach
organizowanych przez samagdowe i niepubliczne instytucjeSwiatowe. Realizacja projektu
.Przedszkolaki na Mazowszu ggayv szachy’. Realizacja programu edukacyjnego ,Gzter
Swiaty Czarodzieja” we wspotpracy z OCK — Kultownia.

Przedszkole nr 7

Zapewnienie dzieciom posiadaym opinie z PPP oraz dzieciom m@jm deficyty
rozwojowe (na podstawie kart obserwacji i hadarzesiewowych prowadzonych przez
specjalistow) zak logopedycznych i ze§ terapii pedagogicznej. Udzielanie pomocy
psychologiczno - pedagogicznej dzieciom przez ngiel w czasie codziennej pracy
z wychowankami. Prowadzenie gawyréwnawczych z dzieni w oparciu o diagnagzi plany
pracy indywidualnej. Wspotpraca przy opracowaniu iosku do  programu
unijnego ,,Przedszkola w Ostgoe dla wszystkich”, ktérego celem jest wyréwnywanie
deficytow rozwojowych u dzieci. Ofgie dzieci z niepetnosprawfmami dodatkowymi
zajciami wyrownugcymi deficyty.

Ze wzgbkdu pandemi od marca do czerwca 2020 roku praca edukacyjneb@gata
w formie ksztatcenia na odlegto (praca zdalna). Wykorzystywano aplika€oogle w pracy
zdalnej. Dziatania poelie w celu organizacji pracy zdalnej w ksztatcerauoalegtdc¢: analiza
zalecé& MEN, poszukiwanie informaciji na stronie MEN na tgredukacji zdalnej, konsultacje
telefoniczne i za pomagoczty elektronicznej rodzicow z nauczycielamizozegolnych grup,
ze specjalistami PPP. Bezpednie dzialania edukacyjne polegaly na: przekamywa
materialtdbw udospnionych przez nauczycieli specjalistow, przygotaagpie nagra audio
zawierajcych piosenki i filmy edukacyjne, przygotowywanie ateriatow do druku,
do samodzielnego wykonania przez dzieci w domu,ieaagcych, np. zadania doskopeé
mak motoryke i umiegtnos¢ przeliczania w zakresie 1 - 10wiczenia grafomotoryczne,
Z zakresu poznawania liter, nauki czytania, praatywnej, udogpnianie propozycji zada
do dowolnej realizacji przez dzieci w domu, w opare przewodniki metodyczne, udzielanie

wsparcia w przypadku pojawienia girobleméw wychowawczych z dzieckiem.
38



Przedszkole nr 8

Udziat w projekcie unijnym pod naaw‘Program Rozwoju Edukacji Przedszkolnej
Miasta Ostragdki” (RPMA.10.01.04-14-A648/18). Celem projektu jesizrost dosfpnasci
do wysokiej jakéci edukacji przedszkolnej na terenie miasta Ogteot W ramach projektu
w przedszkolu utworzono 20 nowych miejsc wychowagmizedszkolnego dla dzieci 3 - 4 -
letnich. Dzeki uczestnictwu w projekcie dla dzieci ze stwiendgmi deficytami prowadzone s
zagcia dodatkowe: terapia logopedyczna, eg@ psychoruchowe, rytmika oraz gap
korekcyjno - kompensacyjne. Dodatkowo jeden z nwytieli podnidst swoje kwalifikacje
zawodowe w zakresie terapii pedagogicznej. W ranmaofektu 52 dzieci ze stwierdzonymi
deficytami zostato obfych pomog specjalistow.

Przedszkole uniiwia dzieciom prezentowanie swoich talentow i upien poprzez
udziat w konkursach przedszkolnych, miejskich ilog&rajowych (plastycznych, muzycznych,
jezykowych, literackich, recytatorskich). Wychowankewuczestniczc ~ w konkursach
zdobywaj nagrody i wyranienia, a ich oggni¢cia prezentowanegsna stronie internetowe;j
przedszkola. Przedszkole organizowato rowhkienkursy wewastrzprzedszkolne oraz konkurs

migdzyprzedszkolny , I love English”.

Przedszkole nr 9

Przedszkole realizowato podstagrogramovg wychowania przedszkolnego. Prowadzono
zajcia dodatkowe wedtug opracowanych przez nauczygetigramédw wtasnych. Dzieci (od
3 rokuzycia) braty udziat w zagpiach z gzyka angielskiego, zapewniono dzieciom i miodyie
wymagajcym pomocy i wsparcia dagiu  do specjalistow: opieki logopedycznej,
psychologicznej, pedagogicznej przez specjalistbwz Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej w Ostrgde, od 2019 roku zggia z kreatywnéci, w ktorych wzéto udziat 64
dzieci. Wyréwnywano szanse edukacyjne dzieci i gy poprzez prowadzenie zaj
wyrownawczych, udzielanie pomocy w nauce, m.in. epravolontariuszy. Zajcia
indywidualne z dziémi potrzebujcymi wsparcia wg opracowanych planéw pracy.

Promowano érodowisku lokalnym uczniéw wybitnie uzdolnionyckudrzono warunki

sprzyjapce ich rozwojowi poprzez idego rodzaju formy wyedienia i nagrody. Dzieci
braty udziat w rénego typu konkursach o zegu przedszkolnym, lokalnym, ogdlnopolskim.

Przedszkole wspétpracowato z lokalnymi mediamiwadzi strog internetowy przedszkola.
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Na terenie przedszkola organizowano wystawy prachawankéw. W zorganizowanych
spotkaniach z udziatednodowiska rodzinnego dzieci prezentowano uzdolnienia

| prace dzieci.

Przedszkole nr 13

Przedszkole dbato o jakbdi poziom ksztatcenia dzieci i mtodzig wyréwnywato szanse
edukacyjne. Zapewniano dzieciom i mtodzievymagagcym pomocy i wsparcia dagt do
specjalistow. Prowadzono profilakiykuzalenien, eliminowano zachowania negatywne w
srodowisku szkolnym, dbano o organizagzasu wolnego. Organizowano réwnipomoc
psychologiczno - pedagogiczrila dzieci wymagagpych wsparcia psychologa i pedagoga.
Prowadzono zagia wspomagage pamgé i koncentragj uwagi dzieci w wieku przedszkolnym,
warsztaty majce na celu rozwijanie kompetencji spoteczno - eommanych ,Spotkanie z
Leonem”. Rodzice i nauczyciele czytali bajki teragyezne. Prowadzono obserwadziecka
przez psychologa (za zgptbdzicdw), okrélano kierunki pracy z dzieckiem przez nauczycieli,
rodzicow, specjalistow. Prowadzono port folio dlazwstkich dzieci. Zorganizowano ,Daie
Kreatywndci”. Organizowano konkursy przedszkolne, brano aidai konkursach miejskich i
0 zas¢gu ogolnopolskim. Organizano uroczy&tiantegracyjne: ,Pasowanie na przedszkolaka”,

,Dzien Przedszkolaka”, ,DzieBabci i Dziadka”, Jasetka, Festyn Rodzinny.

Liczba szkolé i projektow adresowanych do rodzin — 2. Liczbalostodzin obgtych
poradnictwem specjalistycznym oraz liczba porad. +ti6ézba przedswzig¢ realizowanych
w ramach dziatalrii informacyjnej i edukacyjnej w zakresie uzaieen i przemocy w rodzinie
— 5. Liczba interwencji przeprowadzonych w celuegiwdziatania przemocy w rodzinie w
ramach programu ,Niebieska Karta’- 2. Liczba przedszic¢ w zakresie promocji zdrowia i

profilaktyki zdrowotnej — 8.
Przedszkole nr 15

Przedszkole zapewnia opiekad dziémi posiadagcymi opinie, orzeczenia wydane
przez Poradgi Psychologiczno — Pedagogigzrw Ostrotce, organizyc zagcia ze

specjalistami (logopeg pedagogiem i psychologiem).

Przedszkole nr 16
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Przedszkole zapewnia wysoki poziom &0 wychowania i ksztalcenia.
Wychowankowie g bardzo dobrze przygotowani do pema nauki w szkole (informacje
uzyskane od nauczycieli kl. 1 - 1l Szkdt Podstawmiv w Ostro¢ce oraz od rodzicow).

Przedszkole zapewnia roOwamiedzieciom posiadagym orzeczenie 0 potrzebie
ksztatcenia specjalnego (w roku 2019 - 8 oséb, ku 12020 - 6 0sob), opieiWWR (w roku
2019 - 8 0sOb, w roku 2020 - 6 0sOb) oraz inneiepiydawane przez Poragri?sychologiczno
— Pedagogiczn Prowadzenie ze¢ specjalistycznych (SI, logopedia, @ap psychoedukacyjne,
zagcia korekcyjno - kompensacyjne (w 2019 roku - 2edgiw 2020 - 3 dzieci). Dzieci
wykazupce zdolnéci muzyczne i plastyczne uczestniczyty rownig zagciach muzyczno -

ruchowych i plastycznych oraz ceramicznych.

Szkota Podstawowa nr 1

Innowacje pedagogiczne:Swiat Dziecka”, ,Réwne szanse — English Is Key
To Success”, ,Ze sztakna Ty”. Doposzenie pracowni w ramach ,Ostrgkich szkot
kompetenc;ji”.

Szkolne koto wolontariatu zorganizowato pomoc wice dla uczniow. Uczniowie
korzystali te z zag¢ wyrbwnawczych.

Nauczaniem indywidualnym oty byt 1 uczé. Szkota prowadzi klgsspecjala, w ktérej ucz
sie dzieci z niepetnosprawiciag w stopniu umiarkowanym.

Pedagog szkolny udzielat pomocy psychologiczno edagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb. Przeprowadzireg rozmow wspieegych,
motywujgcych i wyjaniajagcych. Wobec uczniow i ich rodzin petlh dziatania: spogdzono
pismo do sdu o wghd w sytuac} rodziny, udzielano wskazoéwek wychowawczych. W $zko
uczy s¢ 16 ucznidéw z orzeczeniami z Poradni PsychologiezRedagogicznej, nagzano staj
wspoiprae z PP-P.

W szkole prowadzono kota zainteresawhistoryczne, polonistyczne, matematyczne,
plastyczne, muzycznegkodzieta artystycznego, zespoty teatralne, ,Klas#tzna”, ,Szachy

w szkole”.

Szkota Podstawowa nr 2
Opracowano i przestano informacje dla Uczniéw dmjge korzystania ze wsparcia
i pomocy pedagoga. Zaproszono do kontaktu za srepoaictwem  dziennika

elektronicznego Vulcan, poczty meail. Zaproponowano zabawy na odreagowanie
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I odpoczynek midzy lekcjami. Zapewniono pomoc i wsparcie w trudnyknesie zwizanym z

pandemd. Przygotowano i przestano do uczniow za pagdeiennika Vulcan informacje
dotyczce aktualnej sytuacji, wsparcia i pracy pedagoga ahuréw on-line,. Opracowano
wiadomaci do ucznidow dotyczre motywacji i uczenia siz przyjemnécia oraz wskazowki
~Jak Sk uczy, zeby sé nauczy czyli sposoby skutecznego uczenid.si

Monitorowano sytua¢jedukacyja, opiekuicza, wychowawcg, materialm uczniow.
Pedagog szkolny udzielat informacji na temat instiyt udzielajcych wsparcia osobom
doznajcym przemocy, rozdawat ulotki, broszury, prowaduidycje w radiowzle szkolnym.
Wychowawcy ucz asertywnego zachowaniazywania form grzeczriwgiowych i kulturalnego
zachowania, prowadzpogadanki na temat praw i ob@zkdéw ucznia, systemie kar i nagrod,
konsekwencjach niewdaiwego zachowania ucznia zgodnie z obgjacymi w szkole
procedurami.

Prowadzono dziatania profilaktyczne @@ na celu umdiwienie uczniom gibszego
zrozumienia wiasnych postaw, przekonaczekiwa oraz wartéci, wptywu innych ludzi i ich
zachowania, a take wptywu ich zachowania na otoczenie. Udzielancagpoodbywaly si
rozmowy z wychowawcami i nauczycielami dotycg pomocy w radzeniu sobie
z trudngciami zwigzanymi z konfliktami réwigniczymi, w tym presj negatywnych wzorcéw.
Wspoéitpracowano z Miejskim dodkiem Pomocy Rodzinie w Osteok, kuratorami
spotecznymi i zawodowymi, zg@odkiem Interwencji Kryzysowej.

Wspotpracowano réwniez rodzicami w zakresie minimalizowania skutkOw waian
rozwojowych, udzielano porad w sprawach ggnych z trudn&ciami wychowawczymi,
pomagano w rozwizywaniu sytuacji konfliktowych. Organizowano pogakiadla rodzicow
Z udziatem pedagoga na temat praw dziecka, prawwwizkéw ucznia. Opracowano materiat
w ramach wspierania kompetencji wychowawczych roolzi ,Rola rodzica w konfliktach
réwiesniczych”, ,Prawa dziecka, prawa iobamki ucznia’. Wspierano kompetencje
wychowawcze rodzicow w ramach ,Szkoty dla Rodzicéw/arsztatow organizowanych w PP-
P.

Wspotpraca z instytucjami wspiegaymi dziatalné¢ szkoty w formie porad, konsultaciji,
spotka; realizacja dziaka profilaktyczno — wychowawczych oraz zasad bezmestava,
organizacja debat dotygzych praw dziecka oraz praw i obaakoéw ucznia, ktére poprowadzili:
psycholog z poradni psychoogiczno — pedagogiczr@gtwokce — Beata Drabptzecznik praw
dziecka z TPD — Krystyna Samgseilt. Asp. Krzysztof Kolator z KMP w Ostrgte. Spotkanie
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dla dziewczynek z klas VI — ,Mdzy nami kobietami”, w czasie ktérego dziewczynki
dowiedzialy s¢ o trudndciach, ktére czekajje w zwigzku z dojrzewaniem.

Upowszechnienie informacji dotygzych oferty zaj¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych.
Wspotpraca z nauczycielami prowadzanymeee rozwijapce zainteresowania i uzdolnienia.
Organizacja pomocy dla uczniéw z rodzin w trudiygjiacji materialnej. Organizacja spotka
psychologiem z Poradni Psychologiczno-Pedagogjazr@strokce. Rozwijanie kompetencji
spoteczno — emocjonalnych: znaczenie motywacji z&enej i wewrtrznej w procesie
uczenia si. Opracowanie porad dla ucznidw przed egzaminemokkssisty. Zgtoszenie
pedagoga do OIK w celu stworzenia listy pedagogéwzkét na terenie miasta w celu pomocy
I wsparcia uczniom z ostraikich szkot.

Wspotdziatanie z organizacjami i instytucjami pszikolnymi udzielajcymi wsparcia,
m.in. z Miejskim Grodkiem Pomocy Rodziny w Ostrae, Gminnym ®rodkiem Pomocy
Rodzinie w Rzekuniu, Towarzystwem Przyjaciét DzjeBlowiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie. Organizacja i prowadzeniegajozwijajacych kompetencje spoteczno - emocjonalne
ucznidw z orzeczeniem o0 potrzebie ksztatcenia spesjo. Petnienie opieki nad uczniami z
orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnega@zasdlekcji j. niemieckiego oraz lekcji
wychowania fizycznego.

Prowadzenie ze§ w zespotach klasowych nt. ,Budowanie pozytywnyehacii”,
.Zapobieganie zachowaniom agresywnym”, ,Rozwijaniamiejgtnosci komunikacji
interpersonalnej’zajgcia dotycace zjawiska agresji i przemocy - ,Jak sobie rédziAgresja i
co z tego bde miat?” (ksztaltowanie u uczniébw postaw zmiegegch do eliminowania
zachowa agresywnych i propagagych zachowania sprzyjgge rozwijaniu pozytywnych
relacji kolezenskich). Zagcia integrujce zespot klasowy — gry i zabawy integracyjne¢c@aj
z zakresu profilaktyki uzaimien — pogcie uzalenienia na przyktadzie zespotu uzaieenia od
nikotyny: ,,Pozytywny obraz siebie - nie mggzalic, by byt akceptowanym”.

Pogadanki w klasach miodszych dotymz bezpieczestwa podczas przerw
migdzylekcyjnych. Pogadanka dotyca bezpieczestwa w szkole oraz po zakeezeniu zaj¢
lekcyjnych. Cwiczenia: ,Asertywnéé¢ - sztuka skutecznego odmawiania” - radzenie sobie

Z presja rowignicza.

Szkota Podstawowa nr 3
Prowadzane byly indywidualne rozmowy z uczniamicglu udzielenia im pomocy

w eliminowaniu napi¢ psychicznych, nawarstwigjych s¢ na tle niepowodze szkolnych,
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trudnaici adaptacyjnych lub konfliktow rowdaiczych. Prowadzone byly rowriénterwencije
dorazne w formie mediacji, rozmowy z rodzicami w celuzpania sytuacji wychowawczej
uczniow. Udzielano wsparcia w rozaywaniu trudnéci wychowawczych oraz problemow
zwigzanych z funkcjonowaniem rodziny (w razie potrzeloziela s¢ informacji dotycacej
kontaktow ze specjalistami i instytucjami pomocoviymPrzeprowadzono ankiet wsrod
ucznidow szkoty na temat ich potrzeb - wnioski wykmtano w Programie Wychowawczo —
Profilaktycznym szkoly. Szkota uczestniczyta w plaie badawczym Uniwersytetu
Warszawskiego ,Badanie poziomu edukacji w Ogtret (diagnoza osggnie¢ szkolnych
uczniow przed egzaminem ésmoklasisty).
Uczniowie brali udziat w Konkursie Plastycznym eggyce zwizanej z prawami dziecka, pod
patronatem Rzecznika Praw Dziecka.

Pedagog uczestniczyt w szkoleniu na temat: ,Jpkwait wsparcie psychologiczne oraz
wysoky jakas¢ ksztatcenia wszystkim uczniom”. Szkota aktywniepalpracuje z Poradi
Psychologiczno — PedagogieziOsrodkiem Interwencji Kryzysowej, KomendPolicji, Ssdem

Rodzinnym i Nieletnichswietlica ,EIfy” w Ostrotece.

Szkota Podstawowa nr 4

Objecie ucznidw zajciami korekcyjno — kompensacyjnymi, opéekpedagoga
i psychologa, terapilogopedyczp, integracji sensorycznej, behawioral@®@rganizowanie ze¢
wyrownawczych dla uczniow tego wymagaych. Udziat w programie Debata, ktérego celem
jest wzmocnienie postaw proabstynenckich, udzieakeji ,Odt6z smartfon izyj!”. Udziat
ucznidw w akcji ,Odczuwaj, ufaj, mow”. Rozwijani@léntdw, recytacja wierszy, stuchanie
utworéw, przeprowadzenie konkursu plastycznego pNkniejsza kartka himnarodzeniowa”,
spotkania z harcerzami ZHR, gap na basenie, udziat w ogoélnopolskim projekcie

edukacyjnym ,.Z kultug mi do twarzy”.

Szkota Podstawowa nr 5

Prowadzenie ze¢ dydaktyczno - wyrdwnawczych, pozwaleych uczniom uzupelai
ewentualne zalegéoi w wiadomdciach oraz rozwijanie i doskonalenie umntapsci
utatwiagcych dalsz naule, wprowadzenie innowacji pedagogicznych, ktore daoshity
u ucznidw umiegjtnos¢ przyswajania wiadonsgi oraz rozwijaly ich wyobrznie tworcz

i kreatywnd@¢, objgcie uczniow pomag psychologiczno - pedagogicgn(indywidualne
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spotkania z psychologiem i pedagogiem szkolnym;swmtaty i zagcia z psychologiem
szkolnym).
Liczba uczniéw ohlgjtych nauczaniem indywidualnym - 1

Liczba uczniéw olgjtych pomog specjalistyczg - 280

Szkota Podstawowa nr 6

Zajecia korekcyjno — edukacyjne — 75 uczniow
Zajecia rewalidacyjne — 16 uczniéw

Zajecia rozwijapce uzdolnienia — 288 uczniow
Zajecia dydaktyczno — wyrownawcze — 10 uczniow
Zajecia logopedyczne — 85 uczniow

Konsultacje psychologiczne — 20 uczniéw

Szkota Podstawowa nr 10

W 2019 roku 105 ucznidéw wgb udziat w zagciach korekcyjno — kompensacyjnych, 71
w logopedycznych, 27 w zgjiach rozwijagcych kompetencje emocjonalno — spoteczne, 63 w
dydaktyczno — wyrbwnawczych i 30 w rewalidacyjnych.

W 2020 roku 77 uczniow uczestniczytlo wed@ch korekcyjno — kompensacyjnych, 63
w logopedycznych, 22 w zgjiach rozwijagcych kompetencje emocjonalno — spoteczne, 27
w rewalidacyjnych.

Udziat uczniow w innowacjach pedagogicznych: Caytaklag, Z kulturg mi do twarzy,
Programowanie na wesoto, Tajemnice kodowania, Bodid zdobywania kluczowych
kompetencji.

W szkole przeprowadzono szereg spatkaarsztatow na nagiujace tematy: Czy moja
klasa jest zgrana?, Integracja zespotu klasowegnuRiem i nazywam emocje, Rozzujemy
konflikty, Sposoby na radzenie sobie z dokuczanienoztadowanie napé, Cyberprzemoc,
zagraenia w internecie, konsekwencje, Wirtualfwiat — szanse i zagtenia, Bezpieczne
korzystanie z komunikatorow spotecznych, Komuni&aapterpersonalna — doskonalenie
umiejgtnaosci, Konstruktywne rozwgzywanie konfliktow roéwiéniczych, Moje samopoczucie,

Agresja i przemoc i wiele innych.

Zespot Szkot Zawodowych nr 1
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Wspotpraca z rodzicami stanowi bardzozmg element dziatalri@i ZSZ nr 1. Dzgki
niej wspierana jest wychowawcza rola rodziny, ae¢akaliwe jest integrowanie dziataszkoty
i rodzicow w bardzo wielu kwestiach. Istotnym elerteen wspotpracyssspotkania z rodzicami
przybierajce forne tzw. dni otwartych. Oprocz spotka rodzicami wane jest utrzymywanie
statego kontaktu z nimi. xa odpowiedzialn@ w tej kwestii spoczywa na wychowawcach
klas, ktérzy na biggco informup rodzicéw o posfpach w nauce, frekwencji oraz zachowaniu
ich dzieci. Rodzice uczestnigaktywnie wzyciu szkotly, a ich sugestievnioski zgtaszane w
sprawach edukacyjnych oraz opiékmo - wychowawczychasprzez szkat uwzgkdniane w
codziennej dziatalniwi. Szkota wspétpracuje z rodzicami rOwhipoprzez wjczanie ich w
tworzenie i realizagj Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

W trakcie trwania epidemii COVID-19 i wymuszonyng rograniczeniem kontaktow
osobistych Szkota pozostawata w statym kontakaiedzicami. W tym celu wykorzystywano
elektroniczne nakglzia komunikacji: telefony, dziennik elektronicznwideokonferencje.

Z mys$lag o osobach, ktére w tym czasie mogtyby potrzeliop@mocy i wsparcia uruchomiono
dyzury pedagogiczne. DBwry byly petnione codziennie przez pedagogow sakadin
nauczycieli swietlicy, nauczycieli internatu, nauczycieli bibigki (wedtug grafiku
opublikowanego na stronie internetowej szkoty). Wowawcy na biggco monitorowali
sytuacg ucznidw, zwracano uwagna to czy maj oni dos¢p do odpowiednich nagdzi
elektronicznych umaiwiajgcych udziat w zdalnym nauczaniu. Uczniowie, ktoney posiadali
odpowiedniego spetu komputerowego wypryczyli go ze szkoty lub korzystali ze stanowisk
pracy przygotowanych w szkolnych salach lekcyjnyéhramach pomocy psychologiczno -
pedagogicznej zostaty przeprowadzone réwaggcia reintegracyjne dlaczniéw po powrocie
do nauki stacjonarnej. Ponadto odbyky lsbnsultacje dla uczniow i rodzicow z psychologiem
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Ostent

Dziatalna¢ psychologiczno — pedagogiczna: Szkota zapewnzaiam wszechstroman
opieks psychologiczno - pedagogiczn Obejmowata ona ehe sfery oddziatywa
organizowanie pomocy psychologiczno - pedagogicaagirdbe ucznia, nauczycieli, rodzicow;
udzielanie pomocy uczniom realizaym nauczanie indywidualne, posiagajm opini poradni
psychologiczno - pedagogicznej, posiadgin orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego;
rozmowy interwencyjne w sytuacjach konfliktéw régnezych, w tym negocjacje i mediacje
migdzy rodzicami i uczniami; przeciwdziatanie skrajnfanrmom niedostosowania spotecznego

poprzez systematyczne rozmowy z uczniami i rodaaica
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Majac na uwadze wszechstronny rozwo6j mtodyiszkota organizowata #dego rodzaju
zajcia, ktorych celem jest poszerzanie wiedzy ucznmwwiecie. Obejmowaty one m.in
tematyk kulturalg, regionalm, ekologiczm, patriotyczm. Uczniowie byli zachkcani
do udziatu w konkursach (szkolnych, gaizyszkolnych, krajowych), turniejach, olimpiadach,
w ktorych niejednokrotnie zajmowali wysokie lokaty.

Waznym elementem dziatal§o ZSZ nr 1 w ostatnich latach jest udziat w progazh i
projektach finansowanych zZeodkéw Unii Europejskiej. £to na przyktad: projekt ,,Kania
zawodowcow - Il edycja”’. Celem projektu jest popaayakaci i efektywnaci ksztatcenia
praktycznego. Dzki funduszom pochodzym z projektu mgiwe jest wyposazenie
w odpowiedni spra i pomoce dydaktyczne pracowni szkolnych. Dodatikeowokresie trwania
projektu uczniowie bigr udziat w kursach informatycznych, gzejach dydaktyczno -
wyrownawczych z matematyki orazezyjka angielskiego, warsztatach umiepsci
uniwersalnych oraz warsztatach z zakresu doradztaaodowego. W ramach projektu
realizowane g rowniez kursy oraz stee zawodowe dla uczniébw. Wszystkie dziatania
podejmowane w ramach projektu pozwalagzniom poszerzyposiadan wiedz oraz zdoby
umiejetnosci, ktore w przysziéci znacaco utatwi funkcjonowanie na rynku pracy.

Projekt ,Eurospecjalci z Ostrot¢ki” - finansowany z funduszy Unii Europejskiej
programu Erasmus+. W ramach projektu uczniowie starezyli w dwutygodniowych
praktykach zawodowych w Grecji (w 2019 i 2020 rokalownym celem praktyk, ktore odbyty
sie w ramach projektu bytlo przygotowanie uczniow dokaryywania pracy zawodowej i
aktywnego funkcjonowania na zmieniegym sk ciagle rynku pracy. Praktyki pozwalgj
na utrwalenie wiedzy zdobytej w szkole i zastosaege] w codziennej pracy, co zykisza
skuteczné&¢ procesu ksztatcenia. Dodatkgwkorzyscia, oprécz realizacji podstawy
programowe]j ksztalcenia w zawodzie, jestziiveos¢ poznania kultury i dziedzictwa kraju,
w ktérym odbywaj sie praktyki.

Centrum Mistrzostwa Informatycznego (CMI) to pldjerspétfinansowany zgodkdéw
Unii Europejskiej, stanowcy kompleksow koncepcj wzmocnienia polskiej edukacii
informatycznej ukierunkowanej na ksztalcenie uzabwiych ucznidow przy zaangawaniu
najlepszych uczelni technicznych w kraju. Realiaaglow projektu wzmocni u ucznidwgh
rozwoju zainteresowsaz zakresu algorytmiki i programowania, posttiakze upowszechnieniu
idei konkurséw informatycznych oraz wytoni zespatgolne do podicia rywalizacji w
zawodach informatycznych na poziomie krajowym ogolngwiatowym. Patronat nad

projektem ohjto 5 najlepszych uczelni technicznych w krajg, te: Politechnika td6dzka,
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Akademia Gorniczo - Hutnicza w Krakowie, PolitedtaniGdaska, Politechnika Warszawska
oraz Politechnika Wroctawska.

Projekt ,,Obserwacja uczestrica — nowe déwiadczenie i podwiszone kompetencje
zawodowe”. Projekt wspotfinansowany zZeodkéw Unii Europejskiej. Jego celem byto
podniesienie kompetencji nauczycieli praktycznajknazawodu poprzez szkolenie w formie
obserwacji uczestniggej w Turyngii (Niemcy), zorganizowane we wspotyrac
ponadnarodowej z partnerem Bildungsverbund Thritgggernehmen e.V. (BVTU) w firmach
prowadacych praktyczne ksztatcenie zawodowe. Udziat w Ezka pozwolit nauczycielom
zdoby wiedz w zakresie metod pracy z uczniem irogzen praktycznych stosowanych

w dualnym systemie ksztatcenia zawodowego.

Zespot Szkot Zawodowych nr 2

Organizacja zgf dydaktyczno - wyrOdwnawczych, prowadzenie innowaciji
pedagogicznych ,Edukacja dla bezpietgwva”, realizacja programu MON ,Certyfikowane
Wojskowe Klasy Mundurowe”, wprowadzenie nauczareahhik robét wykaczeniowych
w budownictwie — specjaldé architektura wetrz, przygotowanie do egzaminu

potwierdzagcego kwalifikacje zawodowe.

Zespot Szkot Zawodowych nr 3

Otoczenie opiek uczniow i rodzicow, u ktérych stwierdzono nasikervystpowania
reakcji stresowych,ekowych w zwizku z epidemy koronawirusa. Rozmowy z uczniami
nt. zargdzania czasem, planowania pracy w domu, radzerbee st stresem i nagiami
w okresie izolacji spotecznej — kontakty z wykornaysem telefonu, Internetu, dziennika Vulcan,
medidw spoteczriwiowych. Zaangszowanie s¢ psychologa i pedagoga szkolnego
w dziatalng¢ Samoradu Uczniowskiego w celu przeciwdziatania wykluczespotecznemu
uczniow z dysfunkcyjnych rodzin.

Organizowanie na terenie szkoty spditka psychoterapeat Osrodka Interwencii
Kryzysowej. Udzial w zespotach interdyscyplinarnyatganizowanych przez PCPR, OIK,
.Dom dla Dzieci” w Czarnowcu. Odwiedzanie ucznibw d@omach rodzinnych oraz
przebywagcych w placéwkach opiekiezo — wychowawczych.

Zorganizowanie w ramach pomocy psychologiczno -—dagegicznej zaf
wyrownawczych, organizowanie pomocy kadgskiej w ramach struktury Samau

Uczniowskiego, pomoc w wypetnianiu dokumentacji gz@inej z uzyskaniem wyprawki
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szkolnej — koordynowanie dzidtgprzez nauczyciela wspotorganigoggo proces ksztatcenia,
zorganizowanie pomocy psychologiczno — pedagogjceiee 10 ucznidbw z orzeczeniem
0 potrzebie ksztalcenia specjalnego, promowani@ga@wanie w zycie szkolne wybitnie
zdolnych uczniéw (konkursy plastyczne, wyst wokalne, udziat w konkursach
przedmiotowych, udziat w apelach, akcjach szkolnyelysiepach recytatorskich)scista
wspotpraca psychologa i pedagoga z wychowawcanaucnycielami w celu eliminowania
zachowa o charakterze patologicznym, staty monitoring Wehcji uczniow, indywidualne
rozmowy wychowawczo — dyscyplirige z uczniami, spotkania z rodzicami, prawnymi
opiekunami uczniow, kuratoramigdowymi i asystentami rodzin, zorganizowanie przez
Samorzad Uczniowski rgnych ciekawych inicjatyw na rzecz rowmekow, m.in.: Mikotajki,

Walentynki, aukcje charytatywne, Dai€htopaka, Dzig Kobiet, spotkania b@mnarodzeniowe.

| Liceum Ogolnoksztatce im. gen. J. Bema

Realizacja zaf edukacyjnych, rozwijgcych uzdolnienia, umiejnosci uczenia s,
zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu. edapenie dzieciom i miodzig
wymagajcym pomocy i wsparcia degtu do specjalistow — zatrudnienie w szkole pedagoga
i psychologa; wspotpraca z poradniami psychologicza pedagogicznymi, poradniami
specjalistycznymi, instytucjami i organizacjami aagcymi na rzecz rodziny, dzieci
i mlodziezy. Realizacja zgf dydaktyczno — wyréwnawczych dla uczniow o spegen
potrzebach edukacyjnych (opinie, orzeczenia o pbtezksztatcenia specjalnego — WOPFU,
IPET).

Promowanie wsrodowisku lokalnym ucznidow wybitnie uzdolnionychl3 uczniow
otrzymato stypendium Marszatka Wojewodztwa Mazowiego, z& dwoje uczniow
Stypendium Prezesa Rady Ministrow — lata: 20192020

Opracowanie i realizowanie programéw profilaktygza edukacyjnych - realizacja
zada z zakresu przeciwdziatania przgstzcéci i jej negatywnych skutkow zgodnie
z zaleniami Programu wychowawczo — profilaktycznego $zkma rok szkolny 2019/2020
i 2020/2021.

Budowanie pozytywnych relacji z uczniami, didéteo wiasciwy klimat, stworzenie
przyjaznegosrodowiska szkolnego — rozmowy z uczniami oraz ioldzicami/opiekunami
prawnymi - udzielanie wsparcia psychicznego, pargdynoc w trudnych sytuacjach, liczne
warsztaty z pedagogiem i psychologiem, realizacjdomionych priorytetowych tematow
na godzinach wychowawczych, udziat uczniébw w urst@giach klasowych i szkolnych,
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wsparcie pedagogiczne dla nauczycieli — indywideallzmowy, porady, wskazoéwki
dla nauczycieli (zwlaszcza rozpoczysmjch prae i z matym déwiadczeniem zawodowym) na
indywidualne zapotrzebowanie, a zakinicjowanie rozmow w przypadku zaobserwowania
takiej potrzeby — w tym online (platforma zoom).ZRperzanie oferty z&j pozalekcyjnych

i pozaszkolnych, rozwoj alternatywnych formedpania czasu wolnego — organizacja czasu
wolnego mitodzigy i rozwoj zainteresowato takze zagcia kot przedmiotowych i
tematycznych oraz SKS -6w, miodzieczestniczyta tew pracach szkolnego kota Caritas,
w Akademii Edukacji Filmowej, spektaklach teatralhy wycieczkach edukacyjnych,
migdzyklasowych i mgdzyszkolnych rozgrywkach sportowych, w olimpiadadkonkursach
przedmiotowych, tematycznych, recytatorskich, piemtych i innych, w konferencjach
i sesjach naukowych, obozach naukowych. Przedstleicaszej spoteczia uczestniczyli w
przygotowaniach Orszaku Trzech Kroli. Bibliotek&aina oferuje materialty edukacyjne dla
mitodziezy i nauczycieli (literatura, filmy), a tak systematycznie wzbogaca dgzbior

o atrakcyjne pozycje, aby rozwdjazainteresowanie uczniéw czytelnictwem i utativia
zdobywanie i poghbianie wiedzy, a tate wykorzystywa czas wolny od za§ obowizkowych.
Szkota uczestniczyta w Narodowym Programie Rozwopytelnictwa. W celu
zapewnienia opieki i bezpiears#twa uczniom, w internacie funkcjonyjsietlica szkolna, gdzie
uczniowie mog przebywa przed i po lekcjach grganizowane zegiaswietlicowe dla matych
grup (np. zwolnionych z wychowania fizycznego lubutzszczagcych na relig), a take w
ramach doranych zasfpstw za nieobecnych nauczycieli).

Liczba opracowanych i realizowanych programow pa&fyczno — edukacyjnych
w zakresie przeciwdziatania uzateeniom, przespczaci — 1

Liczba opracowanych i realizowanych programow pa&fyczno - edukacyjnych
na temat przegpczaci i jej negatywnych skutkow— 1

Liczba dzieci oljtych nauczaniem indywidualnym — 1

Liczba ucznidw olgitych pomog specjalistyczea— 7 (2019 r.) i 7 (2020 r.)

Cel operacyjny 2. Profilaktyka uzaleznien, eliminowanie zachowa negatywnych

w srodowisku szkolnym, dbalaé o organizacg czasu wolnego

Wskazniki monitoringowe:
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liczba opracowywanych i realizowanych programow préilaktyczno - edukacyjnych
w zakresie przeciwdziatania uzalgnieniom, przesgpczaci

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego

2019r.—-6
2020r.-10

Miejska Komisja Rozwizywania Problemoéw Alkoholowych w Ostecke
2019r.-21
2020r. - 22

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Realizacja edukacyjnych programow profilaktycznywehoku 2019

W roku 2019 w ostretkich szkotach przeprowadzane zostaty warsztatfilakoyczne
dla dzieci z zakresu przeciwdziatania przemocyesjgruzalenien oraz zrealizowano programy
profilaktyczne, takie jak: ,Noe” cz. I, ,Noe” czl, |, Korekta”, ,Wybierz sam”, ,Smakzycia,
czyli debata o dopalaczach”, ,Przeciw narkotykomu-afirmacjizycia”, ,Tolerancja, agresja,
przemoc, fonoholizm, integracja”, ,Nie dopalag,sbo s¢ spalisz - co warto wiedzieo
narkotykach i dopalaczach”, ,Bagsic - bezpiecznie i mdrze”, ,Cyberprzemoc”, ,Zagreenia
w cyberprzestrzeni’, "Klasa z Klgs ,Archipelag Skarbow”, ,Ku wolnéci’, ,Debata”,
.Zachowaj Trzéwy Umyst”.

Jeda z form przekazu profilaktycznego byly spektakleattalne i koncerty
profilaktyczne, ktore gtdwnie poruszaly problem lezaien w srodowisku dzieci i miodzigy,
relacji rodzinnych i spotecznych m.in. spektaklefpaktyczne pt.: ,LOL”, ,Wspomnienia
narkomanki”, ,W niewoli natogow”.

W szkotach organizowano réwuaiewywiadowki profilaktyczne i warsztaty dla
rodzicow, w zakresie profilaktyki uzaleien i zagrazen (,Zagrozenia w cyberprzestrzeni”,
.Presja rodzicielska oraz jej rola w procesie wywhaia miodziey”). Poruszano na nich
zagadnienia dotygze uzalenienia od srodkow psychoaktywnych, w tym od alkoholu,
narkotykow, przemocy, wskazano na co zwédawag w zachowaniu dziecka, co mogtoby
wskazywa, ze dziecko aywasrodkow psychoaktywnych lub doznaje przemocy zenstgrupy

rowiesniczej,
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W 2019 r. m.in. ¥rdd ucznidw ostraickich szkét zostato przeprowadzone badanie —
Diagnoza Problemow Spotecznych na terenie Miasteotgki, ktdrej celem byto ustalenie skali
zagraen i problemoéw spotecznych powodowanych przez: alkoharkotyki, dopalacze oraz
przemoc, substancje psychoaktywne, uzainia od internetu, cyberprzemoc, hazaraod

miodziezy szkolnej.

Realizacja edukacyjnych programoéw profilaktycznych w roku 2020

W roku 2020 w zwizku z ograniczeniami spowodowanymi pande@OVID w kilku
szkotach (5 z 14) nie udatogstrealizowa dziatax profilaktycznych dofinansowanych przez
Prezydenta Miasta Ostrtdi, cz¢s¢ zrealizowanych dziataprofilaktycznych przeprowadzona
zostatla zdalnie. Wdd zrealizowanych programow profilaktycznych ovearsztatow znalazty
sie: ,Przeciwdziatanie przemocy, rozyziywanie konfliktow bez zycia przemocy. Odmawianie
w sytuacjach trudnych”; ,Przeciwdziatanie uzadeeniom - Cztowiek za bust; ,Cukierki”;
~Przyjaciele Zippiego”; ,Profilaktyka zeywania przez mtodziesubstancji psychoaktywnych”;
,Zycie w zgodzie i radwi”; ,W sieci”; ,Odczuwaj, Ufaj, Mow”; ,Przeciw natotykom — ku
afirmacjizycia”; ,Noe” cz. I; ,Noe” cz. ll; ,Bezpieczne seisy spotecznéciowe”; ,Marihuana
— fakty bez mitow”; ,Bawg si¢c bezpiecznie i mdrze”; ,Stop przemocy”; ,Arteterapia przez
sztuki plastyczneswiateczny projekt plastyczny”; Rodzinny konkurs plaztyy ,Nie wszystko
przyjmug!!! My sle i weryfikuje!!!”; Konkurs fotograficzno-literacki ,Moje hobby -dlaczego
warto ?”; Cykl spotka profilaktycznych dla ucznidow, nauczycieli i rodaw z terapeu,
autorem ksjzek i poradnikéw dotycgeych uzalenien.

Przeprowadzono rownieszkolenia dla rodzicow pt.: ,Kiedy i dlaczego ddieyzykujg”,
.Presja rodzicielska i jej rola w procesie wychovania miodziey” oraz szkolenie Rady

Pedagogicznej z zakresu profilaktyki uzalien.

Przedszkole nr 7

Dbanie o wiaciwy klimat umaliwiajacy rozwdj inteligencji emocjonalnej dzieci
| stwarzanie przyjaznego srodowiska w placéwce. Realizacja programu
z przedszkolakami ,,Kiedy emocje przychgadz wizyty” z wykorzystaniem bajek
terapeutycznych. Nazywanie uczuemocji. Nauka radzenia sobie z trudnymi emocjami.
Zapewnienie dzieciom wymagalym pomocy i wsparcia degtu do specjalistbw na terenie
przedszkola. Wspotpraca z rodzicami w formie udeisd warsztatach ,,Cyberprzemoc”

prowadzonych przez funkcjonariusza Policji w Ositet udziat w przygotowywaniu
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uroczystéci  przedszkolnych, festynédw itp. Realizacja elemdent programu
innowacyjnego ,,Wychowanie do wastd’ we wspoipracy z rodzicami (w ramach tego
programu zorganizowanie ,,DniaZyczliwosci”, konkursu fotograficznego ,,Rasto
w codziennéci”). Opracowanie przez nauczycieli i dzieci w gagh Kodeksu Przedszkolaka,
tzw. Regulaminu Wigciwych Zachowa.

Przedszkole nr 9

Monitorowaniesrodowiska szkolnego oraz podejmowanie daiatgerwencyjnych
i zapobiegawczych mggych na celu eliminowanie zachofiva charakterze patologicznym.
Prowadzenie codziennych obserwacji przez naucycigloszczegoélinych oddziatéw
przedszkolnych. Budowanie w przedszkolu pozytywnyehlacji z uczniami, dbasé o
wiasciwy klimat umaliwiajacy rozwoj inteligencji emocjonalnej dzieci i stwenie
przyjaznegosrodowiska szkolnego. Realizacja programu profilaktycznego qtkania z

Leonem” przez specjalistow z Poradni Psychologiczitedagogicznej w Osteoke.

Przedszkole nr 18

.Egzamin z bezpiecastwa tygryska Beniaminka” — bezpieasenvo w ruchu drogowym,
w Internecie, w kontakcie z nieznajomym; organizoieaspotka z przedstawicielami Policji,
Strazy Miejskiej, Stray Pazarnej. ,Lepiej czyté niz klika¢”, spotkanie z Rzecznikiem Praw
Dziecka - przedstawicielem TPD w O — ce. ,Spotkaziéeonem” - cykl zag grupowych z
psychologiem z Poradni Psychologiczno — Pedagogjcaicja czytelnicza ,,Cata Polska czyta

dzieciom™- ze szczegb6lnym uwzglnieniem pozycji o tematyce spotecznej.

Szkota Podstawowa nr 1

Udziat w Migdzynarodowym Programie Promocji Zdrowia Psychiconggrzyjaciele
Zippiego”, programie profilaktycznym ,Debata”, ,Skiazycia czyli debata o dopalaczach”,
»-Radosny émiech, radosna przys&d, ,Zagrozenia w cyberprzestrzeni”, ,Tworzymy kultur
szacunku w sieci”, ,Rozwizywanie konfliktéw rowiéniczych”. Udziat uczniow w imprezie

profilaktycznej Ostraicka Noc ,Nie zmarnuj swojegoycia”.

Szkota podstawowa 2
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Prowadzenie konsultacji, porad dla uczniow i nguidi z zakresu profilaktyki
uzaleznien i innych problemow dzieci. Ogtoszono konkurs déaniéw klas | — 111 IV — VIII
na temat,Znam prawa iobowiki ucznia’; zorganizowano spotkania profilaktyczne
z policiantem z KMP w Ostre¢ée nt. przywilaszczenia cudze] wiastip demoralizacji
nieletnich, odpowiedzialrsai karne;.

Systematycznie i wedlug potrzeb prezentowano rdicta pedagoga informacje
przeznaczone dla rodzicow o tematyce ,Prawa dzjepkawa i obowgzki ucznia”, ,Dzier
tolerancji”. Pedagog szkolny prowadzit gap: ,Zgoda buduje, niezgoda rujnuje”, ,4tg
agresja, przemoc - charakterystyka zjawiska”, ,fokos¢ kontra przemoc”, ,Rozpoznajemy
uczucia wtasne i innych”

Organizacja zgf na temat ,Cyberprzemocy”, poprowadzonych przezcipsipga
z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej. Orgajaizaarsztatow dla klas integracyjnych
w Pracowni Kreatywnai Cacko. W warsztatach wi#d udziat ponad 100 uczniéw.
Zorganizowanie warsztatow profilaktycznych poprom@uych przez animatoréw z Teatru
Edukacji i Profilaktyki — MASKA z Krakowa, w ktorycwzigto udziat ponad 200 uczniow.
W ciggu dwudniowych warsztatow odbyhesn. in. zagcia na temat bulimii i anoreksji, mody
na nieuczenie gj tolerancji i akceptacji czy doboru zabaw elimgoych agresj. Organizacja
Dnia Walki z Agresj i Przemog — scenariusze zgj, ulotki, znaczki STOP AGRESJI,
pogadanka w klasach | - Il i audycja w radighle prowadzona przez uczennice klasy VI d.
Udziat w akcji ,, NIE dla agresji i mowie nienasei” organizowanej przez Uge Miasta oraz
Specjalny Grodek Szkolno - Wychowawczy. Spotkanie z psych@ogz Grodka Interwencji
Kryzysowej, dotyczce zjawiska przemocy domowej dla uczniow klas VI8potkanie
profilaktyczno - wychowawcze dotygze bezpieczestwa podczas letniego wypoczynku;
projekcja filmu nt. bezpiechastwa nad wogl oraz dopalaczy, prowadzili: Asystent Zespotu ds.
Profilaktyki Spotecznej i Patologii oraz dzielnicpwWspotorganizacja z Samadem
Uczniowskim akcji ,HEJT stop”, polegajej na promowaniu zaprzestania przemocy
w Internecie, pogadanki, prowadzenie ¢Zaj konkurs plastyczny. Organizowanie &aj
z pedagogiem dla klas IV i V na temat ageinia szkolnych plecakéw, przygotowanie ulotki
informacyjnej dla uczniéw, zaangavanie ucznidéw klasy Vllla w akgj,Starsi mtodszym” —
uczniowie przygotowali plakaty informacyjne dla mézych kolegébw. Opracowanie
scenariuszy ze¢ dotyczcych agresji i przemocy oraz asertyweioAnaliza sytuacji uczniow
w zakresie eliminowania nagi psychicznych nawarstwigjych s¢ na tle niepowodze

szkolnych.
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Przygotowanie informacji na zebrania z rodzicamvykazem instytucji pomocowych
dla rodzin znajdujcych s¢ w trudnej sytuacji: wsparcie w sytuacjach wymagggh pomocy
psychologiczno - pedagogicznej, wychowawczej, ntegj. Monitorowanie srodowiska
szkolnego oraz podejmowanie dzial@terwencyjnych i zapobiegawczych mp@jch na celu
eliminowanie zachowao charakterze patologicznym.

Dziatania skierowane do uczniow klas 0 — VIII: kadzt sobie ze stresem, czy stres
jest w ogole potrzebny? - moje sposoby na radzsoie z nim”, ,Prawdziwy przyjaciel...
to taki na dobre i zte - wiem, jak cenna jest pazp”, ,Radz sobie z konfliktami. Nie cay
drugiemu co tobie niemite”. Zggia z wychowawg (przyktadowa tematyka zgj: ,Sytuacje
konfliktowe — negocjacje i mediacje. Sztuka dyplajiiz Wycieczki i wyjscia klasowe,
uroczystéci szkolne, zajcia lekcyjne i pozalekcyjne — kultura zachowaniachowanie
na przerwie. Nauka nabywaniaiadomdaci wiasnych stabych i mocnych stron, ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia wlasnej wairtd®odejmowanie tematow dotycz/ch
sfery emocjonalnej i spotecznej cziowieka podczagézz wychowawg lub pedagogiem
i psychologiem szkolnym. Rozwijanie tolerancji wobedmiennych pogtdw i postaw.
Podejmowanie tematow dotyg/ch tej sfery podczas zg@j z wychowawg, pedagogiem
i psychologiem szkolnym. Wspotdziatanie uczniow ypnealizacji rGnego rodzaju zada
szkolnych (projekty grupowe, z@ja rozwijapce zainteresowania, rozgrywki sportowe).

Zaclecanie uczniow do aktywnego udziatu i samodzieln@gganizowania akcji
I przeds¢wzie¢. Dziatalndg¢ grup samopomocy katenskiej. Promowanie talentéw ucznidw,
stwarzanie okazji do aglania sukcesow. Zgia: ,Jakim jestem uczniem? Samoocena” —
osiggni¢cia i podsumowanie nauki i zachowania; ,Pozrsigbie i szukam swojego miejsca
w klasie i w rodzinie - co mi sipodoba w szkole, a co jest dla mnie trudne?”, glaktywnie
sie uczyk? Co mi pomee, a co zaszkodzi?”. Organizacja i prowadzenieézgjupowych
ksztattupcych wiagciwe postawy spoteczne — tematykaczajlotyczyta praw dziecka, praw
i obowigzkéw ucznia, przemocy, Zoi i agresji, przestrzegania norm i zasad spotedzny
asertywnéci ,Asertywna¢ — sztuka skutecznego odmawiania”, ,Komunikacja mipge —
zastosowanie norm wspgia spotecznego”, ,M0j przyjaciel — uminos¢ rozpoznawania
prawdziwej i falszywej przyjni”, ,Pokojowos¢ kontra przemoc. Jak rozw§aumiegtnosci
interpersonalne”, ,Zabawy integage klag — bawimy s¢ bezpiecznie i kulturalnie”, ,Uczymy
sie tolerancji — czym jest tolerancja”, ,Bezpiecznie it tam — bezpiecistwo w sieci”,
.Projektowanie swojej przyszioi — jak osagng¢ sukces”, , Radzenie sobie ze stresem”,
.Kolezenstwo, przyjan, relacje réwiénicze, rozwazywanie konfliktéw”, ,Uczymy s}
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tolerancji” - doskonalenie umigposci komunikacji i wspoipracy w grupie. Organizacja
I prowadzenie zgf rozwijajagcych kompetencje emocjonalno — spoteczne: Trennigjgtnosci
spotecznych i Trening radzenia sobie z emocjamudkniow klas 0 — VIII.

Udziat ucznibw w konkursach: konkurs wiedzy ,Bezginy Pierwszak”, konkurs
plastyczny ,Ten bohater kgiki mogtby zostd moim przyjacielem”, konkurs plastyczno -
jezykowy ,,Look”, konkurs matematyczny ,Kangur”, kamk organizowany przez Samsgaz
Uczniowski ,, Pozytywna emotikonka”. Milzyszkolny Konkurs Prozy i Poezji Religijne;.
Udzial w akcji patriotycznej BohaterOn - wykonanigocztéwek dla powstaow.
Porzdkowanie grobéw. Warsztaty banarodzeniowe "Zdobienie bombek”.

Zajecia z wychowawcami: ,Ja kreatywnie czyli zaintengaaia i hobby... to moje
lekarstwo na nug- co mog robi¢ w wolnym czasie”, ,Réne sposoby uczeniasst jak odniéc
sukces?”, ,Sam tworz swop przyszié¢”. Zachecanie do udzialu w konkursach
przedmiotowych. - wideokonferencja /zoom/ na tendliainego nauczania ,,Jak skutecznie gczy
sic w domu?”, , Trendy zachodze na wspoétczesnym rynku prac”, wideokonferencfeua/
.Rekrutacja do szkdrednich w czasie pandemii”, ,Jakesiajlepiej zaprezentowa”, ,Moje
aspiracje, potrzeby i marzenia — szukam segsia”.

Udziat w przedstawieniu teatralnym ,Ztodziej empat Udziat w konkursach
plastycznych, polonistycznych, religijnych ¢zykowych. Udziat w zwiedzaniu wystawy
w Centrum Nauki Kopernik — NAUKOBUS, spotkanie z trasomem. Wy4cie
do Ostro¢ckiego Centrum Kultury na spektakl teatralny pi\; Swiecie fantasy”.

Warsztaty Baonarodzeniowe dla ucznidw z orzeczeniem o potrzédsigtaticenia
specjalnego z tworczyniudowg Czestavy Lewandowsk. Warsztaty zdobienia piernikéw dla
uczniow klas integracyjnych. Wystawienie inscenjzatia klas | -1l ,Dzieci z Bullerbyn”
oraz ,Krakow”.

Wspomaganie procesu dydaktycznego szkotyeadjgrupy uczniéw z trudsoiami
W nauce pomag w postaci zag dydaktyczno — wyréwnawczych; zorganizowanie dlzaniaw
z trudngciami dydaktycznymi pomocy psychologiczno - pedagotgj (udziat w zaciach
dydaktyczno — wyrownawczych, korekcyjno — kompegpaeh); zorganizowanie dla uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymkzagpecjalistycznych maggych na celu zwkszenie
kompetencji spotecznych; pomoc psychologiczno - agediczna. W celu rozwijania
kompetencji emocjonalno - spotecznych u uczniowlageg prowadzit zegia terapeutyczne
- stosownie do potrzeb kdego dziecka

Liczba opracowanych i realizowanych programéw pakfiyczno - edukacyjnych — 3
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Liczba uczniéw olgitych nauczaniem indywidualnym — rok szkolny 2018/19 2019/20 - 2
Liczba ucznidéw olgtych pomog specjalistyczg - 2018/19 - 286 uczniéw, 2019/20 - 318

uczniow

Szkota Podstawowa nr 3

Prowadzoneagsspotkania z uczniami w klasach ,Gry i zabawy inéegjne”. Zagcia:
.Bezpiecz@stwo podczas pobytu w szkole”; ,Zasady zapobieg@@&/1D — 197, ,Jak wybra
wiasciwg szkok”; ,Ulubione zawody, sposoby autoprezentacji”; ,Jdla o dobre relacje w
klasie”; ,Jak by¢ dobrym przyjacielem?”; ,Kady jest niepowtarzalny”; ,,Samoocena —
test”; ,,Twoj styl podejmowania decyzji”; ,,Czy &zasiebie?”; film: ,,Akceptacja w grupie
rowiesnikow”. Zajecia prowadzone gstakze w klasach w ramach godziny wychowawczej
(tematyka spotka okreslona programem pracy wychowawcy danej klasy) orazamach
przedmiotow szkolnych, takich jakzyk polski, wychowanie daycia w rodzinie, historia
czy wiedza o spotecastwie, religia oraz wychowanie fizyczne.

Realizowano zagfia edukacyjno — profilaktyczne w ramach progranuoguj Sk
z glowy”. Pedagog szkolny przygotowywat materiaty profthadzne, ktdre zamieszczano
na stronie internetowej szkotly: ,Bezpiedgéwvo w sieci”, ,Organizacja nauki zdalnej uczniéw”,
~Wplyw nowoczesnych technologii na zdrowie dzienitodziezy”. Rodzice uczniéw obejrzeli
spot profilaktyczny przygotowany przez Komen@téwng Policji pt.: "Hejt wsrdd dzieci |
miodziezy”. Pedagog przygotowat i zamdet na stronie internetowej szkoty materiaty dla
chetnych uczniéw: gry i zabawy edukacyjne, propozygmenkurséw, prezentacje, filmy
profilaktyczne. Prowadzono zaja realizujce potrzeby i zainteresowania uczniow: basen,
Zajcia taneczne, sportowe, plastyczne, teatralne. ioe® brali udziat w akcji charytatywne;j
MEN ,Razem na&wicta”.

Organizowanesgsapele o tematyce zdrowotnej (,Jak dlmazdrowie”), bezpiecestwie
(,Bezpieczna droga do szkoty”), o prawach uczni@rgwa i obowjzki ucznia, dziecka,
obywatela”), o wihciwym zachowaniu: ,Grzeczié nie jest nauk ftatwg ani maj”.
Monitorowana jest realizacja obawku szkolnego. Nauczyciele uczestmicz warsztatach
I szkoleniach dotyccych wzajemnych relacji w klasie, bgviania, agresji, uzakmien.
Organizowano spektakle i spotkania profilaktyczmpepowadzono warsztaty integracyjne
i spotkania profilaktyczne, w okresie nauki zdalmggielano indywidualnych porad, konsultacji

rodzicom, dzieciom, nauczycielom z wykorzystaniemiednika elektronicznego, telefonu i
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platformy Teams. Wskazywano potrzedmym instytucje, organizacjéwiadczce pomoc i

wsparcie.

Szkota Podstawowa nr 6

Uczniowie obejrzeli w OCK spektakCpunka”. Uczniowie $ objeci specjalistycza

opieka wynikajaca z zalecé PP-P. Indywidualne i grupowe rozmowy nt. uzalen.

Szkota Podstawowa nr 10

Realizacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznegdszkolnego Programu
Profilaktyki i Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych. Zrealizowano progra
profilaktyczny ,Przyjaciele Zippiego”. Przygiienie szkoty w 2020 r. do programu ,Nie pal
przy mnie, prosg’, ,Trzymaj forme¢”. Udziat w superwizji organizowanej przez OIK. Uakzw
grupie roboczej Zespotu Interdyscyplinarnego naatgonogramu ,Niebieska Karta”. Spotkania
Z dzielnicowymi ,Cyberprzemoc, stalking, zachovweaanpodlegajce karze, tolerancja”,
.Demoralizacja — odpowiedzial§d karna’. Warsztaty profilaktyczno — interwencyjne
,0dczuwaj, Ufaj, Méw” w ramach projektu ,Wspieraniealizacji programéw edukacyjno —
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleniom wsrodowisku dzieci, mtodzigy i

0s6b dorostych”. Kampania informacyjna ,Hazard?, igekuje!”

Zespot Szkot Zawodowych nr 1

ZSZ nr 1 realizowat szereg dziatarofilaktycznych, ktérych celem jest ksztattowanie
wiasciwych postaw spotecznych, przeciwdziatanie uz@kniom oraz eliminowanie zachowa
negatywnych \Wrod dzieci i miodziey. W ramach dziala o charakterze profilaktycznym
uczniowie uczestniczyli w: programie profilaktycany,Ku wolnosci” zorganizowanym przez
Miejska Komisje Rozwihzywania Problemow Alkoholowych Ugdu Miasta Ostraki -
w ramach programu odbyieskoncert hip - hopowy w wykonaniu grupy ,Wyrwannewoli”,
kampanii ,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzenizeti i mtodziey” oraz mitingu ,Stop
Przemocy, koncercie profilaktyczno - ewangelizacyjnym paasiem ,Trzewymi Badzcie”,
spektaklu profilaktycznym, warsztatach z zakresopentacji zawodowej przeprowadzonych
przez psychologa z Wojewddzkiego elim Pracy, zaciach z zakresu profilaktyki, zgjiach

podnoszcych umiegtnos¢ uczenia s, spotkaniach profilaktyczno - wychowawczych
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prowadzonych przez funkcjonariuszy z Zespotu dsfilaktyki Nieletnich i Patologii Komendy
Miejskiej Policji w Ostro¢ce, ogolnopolskiej akcji ,Stop Hazard - niegkzij¢” zorganizowanej
przez Krajowy Administracg Skarbow, akcjach ,Bezpieczne feriei ,Bezpieczne wakacje

przeprowadzonych przez wychowawcow klas oraz peglagszkolnych.

Zespot Szkot Zawodowych nr 2

Udziat w spektaklu profilaktycznym ,Wspomnienia rkamanki”. Diagnoza
zachowa ryzykownych ucznidw. Szkolna kampania informacyjroedukacyjna ,Stop
przemocy. Zareaguj!”. Spotkania z terapeutzalenien. Realizacja programu ,NOE”

i ,Korekta”.

| Liceum Ogolnoksztatce im. gen. J. Bema

Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwizywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przeyov rodzinie —
w dniach 1-19 listopada 2019 r. szkota pgeylta s¢ do swiatowej Kampanii ,19 dni
przeciwdziatania przemocy i krzywdzenia dzieci iod#iezy”, ktorej tworg jest genewska

organizacja zajmgga se¢ prawami dzieci i kobiet — Women’s World Summit Rdation.
W ramach kampanii w | LO zrealizowano:

- warsztaty we wspotpracy z Poragifisychologiczno - Pedagogigzw Ostrotce,

- konkurs literacki drabble pt. ,Stop agresji i pnzocy” dla ucznidw internatu,

- zagcia edukacyjne w Przedszkolu Miejskim nr 7 imegZowa Kraina” w ramach innowacji

pedagogicznej: ,Licealci czytap dzieciom” przez uczennice klasy | d,

- wystawe prac ucznidw, ktore zostaty wykonane nagei@ch artystycznych prowadzonych

przez nauczyciela,

- wreczanie uczniom i pracownikom szkoty ulotki dotyce przemocy, a zaprojektowanej przez

uczennie klasy 2g,

- wywiad w radio OKO poruszagy temat kampanii, przeprowadzony przez uczniayklas

29 z psychologiem szkolnym.
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Realizowano zafia dla klas pierwszych z zakresu profilaktyki @zalen od srodkow
psychoaktywnych wg programu ,Wybierz sam” (14 kla8019 r.; 7 klas w 2020 r.) oraz dla
rodzicow pt. ,Presja rodzicielska — jej rola w pese wychowania miodzig” (w kontekscie
zagraenia bezpieczsstwa ucznidéw, w tym w dobie pandemii) — 56 oséb.

W latach 2019 i 2020 zrealizowano m.in. profilaltiye zagcia edukacyjne, tj.:

a) przez pedagoga szkolnego:

- w Kkl. 1c: ,Autoprezentacja — sposoby wyaaia siebie”,

- w Kkl. 1f: ,Autoprezentacja — sposoby wyeaia siebie”,

- w kl. 1g: ,Budowanie zgranego zespotu” oraz “Zanesowania zawodowe miodzyé,

- w kl. 1h: ,Rozwijanie umiejtnosci wspotpracy w grupie”, ,Budowanie zgranego zespot

- w Kkl. 2b: ,,Autoprezentacja — sposoby wyaaia siebie”, ,Budowanie zgranego zespotu”,
»,R0zwijanie umiegtnosci wspotpracy w grupie”,

- w Kkl. 2e: ,Autoprezentacja — sposoby wiaaia siebie”,

- w Kl. 2f: ,Autoprezentacja — sposoby wyednia siebie”, ,Rozwijanie umigjnosci wspotpracy
zespotowej”, ,Rozwijanie umiefnosci wspotpracy zespotowej”,

- w kl. 2g: ,,Autoprezentacja — sposoby wyaaia siebie”,

- w Kkl. 2h.: ,Budowanie zgranego zespotu”,

- w kl. 3e: ,Rozwijanie umiejtnosci wspotpracy zespotowej”,

- w kl. 3h: ,Autoprezentacja — sposoby wiaaia siebie”,

- w kl. 3e: ,Budowanie pozytywnych relacji w grupie

- w kl. 2h: ,Rozwijanie umiegjtnosci wspotpracy zespotowej - rola informacji zwrothej
.Budowanie zgranego zespotu — rolaemiimiedzyosobowych”,

- w kl. 2f: ,Rola informacji zwrotnej”,

- w kl. 1c: ,Kto zabrat moj ser? — personifikacgct ludzkiej osobowéai”,

- w kl. 1le: ,Rozwijanie umiejtnosci wspotpracy zespotowej — rola informacji zwrothej

- w kl. 1d, 3d, 3e, 3fg - Analiza wynikbw ewaluadProgramu Wychowawczo -
Profilaktycznego.

W sumie udziat w zagiach wzeto ok. 350 uczniow.

b) przez psychologa szkolnego:

- ,Depresja - co o niej wiem?” - kl. 2a,

- ,Motywacja do nauki i moje plany na przysat- kl. 2c,

- Zajecia integracyjne w klasach pierwszych,
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- Adaptacja do zmian na podstawiegk&i pt.: ,, Kto zabrat moj ser?”- kl.2c,
- ,Inteligencje wielorakie” - interpretacja wynikétestu w kl.3d, kl.3e,
- ,Stres przedmaturalny - jak sobie z nim r&@ kl.3f,

- ,Jak by odpowiedzialnym gyczliwym kierowa?” - kl.2c, kl. 2d,

~-Komunikacja w grupie - gra Tajemnica Giovanniégd.1c, kl.1f,
- ,Samoocena i poczucie wiasnej wadid- kl.1h.
Udziat w zagciach wzeto ok. 300 uczniow.

CEL STRATEGICZNY 4.

WSPIERANIE STARZENIA SI E W DOBRYM ZDROWIU ORAZ OGRANICZANIE
SKUTKOW NIEPELNOSPRAWNO SCI.

Cele operacyjne:
1. Pomoc osobom starszym, organizacja czasolnego, usprawnianie oséb starszych

| zapewnienie im wigciwej opieki.

2. Pomoc osobom niepetnosprawnym oraz ichtgkvizacja spoteczna i zawodowa.

Cel operacyjny 1. Pomoc osobom starszym, organizacgzasu wolnego, usprawnianie

0sOb starszych i zapewnienie im wgiwej pomocy
Wskazniki monitoringowe:
liczba oséb starszych i niepetnosprawnych oéllych praca socjalm
2019 r. - 248 0s0b starszych i niepetnosprawnych

2020 r. - 251 0s6b starszych i niepetnosprawnych

liczba os6b starszych i niepetnosprawnych obllych wsparciem z systemu pomocy spotecznej
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2019 . - 248 0s6b starszych i niepetnosprawn¥@h9 r. - ogétem korzystato z pomocy spoteczne;j
468 0s6b w wieku 60
2020 r. - 251 0s6b starszych i niepetnosprawny@B02. - ogotem korzystato z pomocy spotecznej
475 0s6b w wieku 60

liczba os6b obgtych ustugami opiekuaczymi oraz specjalistycznymi ustugami opiekaiczymi
2019 r. - 113 o0sOb na kwot996 389,25 zi, specjalistyczne ustugi opiekae dla osob
z zaburzeniami psychicznymi — 25 oso6b: 138 000 zi

2020r. - 128 0s6b na kwot 046 941 zi, specjalistyczne ustugi opigéze dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi — 22 osoby: 155 624 zi

Miejski O srodek Pomocy w Rodzinie

2019r.
Dzienny Dom Senior +w 2019 r. realizowat zadania w ramdetogramu Wieloletniego Senior+
na lata 2015 - 2020 Edycja 2019, Modut Il Zapewnienie funkcjonowaraiennego Domu

Senior+. Wsparciem programu otg 30 senioréw.

2020 .

Program,Opieka 75+” na rok 2020. W ramach Programu gmina skorzystadafinansowania
w 50% wysokéci kosztu swiadczonych ustug opiekgzych dla 38 o0séb. Program
wspotfinansowany z&odkdéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spciaej.

~Pilotazowy program wdrazania ustug opiekuiczych w formie teleopieki”. Z ustugi teleopieki
skorzystato 40 os6b w wieku powgj 60 rokuzycia. Realizag Programu umdiwita dotacja
celowa z budetu Wojewodztwa Mazowieckiego na zadanie wiasnengmi

Program ‘Wspieraj Seniora”. W ramach programu wspauzyskato 16 senioréw, natomiast
zrealizowano 40 zgtosae Program wspotfinansowany z dotacji celowej z Mdierstwa Rodziny

i Polityki Spotecznej

Dzienny Dom Senior +w 2020 r. W ramach nRrogramu Wieloletniego ,,Senior+” lata 2015 -
202Q Edycja 2020, Modut Il Zapewnienie funkcjonowabiaiennego Domu Senior+. Wsparciem

objeto 30 seniorow.

Instytucje oswiatowe:
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Przedszkole nr 5

Wspotpraca z DPS ,,Wrzos”- przygotowanie kartek z zyczeniami dla pensjonariuszy z okazji
Swiat Bozego Narodzenia, Wielkanocy oraz Dnia Babci i Dziadka, wlaczenie sie w ogélnopolska
akcje organizowana przez MEN ,,Razem na Swieta”, organizowanie w przedszkolu wystepéw dzieci
z okazji Dnia Babci i Dziadka, prezentowanych seniorom za pomocq mediow spotecznosciowych,

zorganizowanie akcji - pomoc rzeczowa dla bylego pracownika przedszkola.

Przedszkole nr 7
Wspotpraca z Dziennym Domem Seniora w Ost®t— wys¢py dzieci z okazji dnia Babci
i Dziadka; przygotowanie i przekazywanie kawigtecznych zzyczeniami z okazji Bzego

Narodzenia.

Przedszkole nr 9

W roku szkolnym 2019/2020 realizowana byta inngaagazdy z nas jest wyikowy”,
w ramach ktérej Przedszkole Miejskie nr 9 ,Bajkow@aina” w Ostroéce wspotpracowato
zeSrodowiskowym Domem Samopomocy w Czarnowie - dzieczestniczyly w warsztatach
Bozonarodzeniowych i z okazjiSwiatowego Dnia Niepetnosprawém; Domem Pomocy
Spotecznej w Ostrote - Jasetkowe wygby dzieci dla mieszkacOw Domu; corocznie obchodzone

sa Dni Babci i Dziadka.

Zespot Szkot Zawodowych nr 1

,Swietlica Pokolé dla Senioréw i Miodzigy Szkolnej” - zgodnie z zakeniami projekiu,
w szkole uruchomionoSwietlice Pokole” stanowica przestrzé do edukacii, porad, konsultacji
i kontaktéw senioréw oraz miodzig szkolnej. Jest to miejsce ghece do prowadzenidwiczen

pamkci, koncentracji, nauki szybkiego czytania.

Zespot Szkot Zawodowych nr 2

Wspbtpraca z DPS ,Wrzos” — odwiedzanie miesziéav i ustugi fryzjerskie w ramach
wolontariatu. Wspotpraca z Krajowym Kotem Weterandéeh rodzin i Przyjaciét 5 Putku Utanéw
Zastawskich w Ostrete przy obchodacBwicta 5 Putku Utanéw Zastawskich — organizacja

spotkania ,,Czterech Pokaile
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| Liceum Ogolnoksztatce im. gen. J. Bema

Podejmowanie wspotpracy z organizacjami dzaghani na rzecz osob starszych - wspétpraca
szkoty z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Osjoat. Rozwijanie aktywnych form ggzania czasu
wolnego przez osoby starsze, zaspokajanie ich glotkmlturalno — spotecznych, rekreacyjnych,
edukacyjnych — w zakresie wspoipracy szkoty z Unsyetem Trzeciego Wieku w Ostgoe
(spotkania integracyjne, wycieczki, gelp). Rozwijanie wolontariatu na rzecz oséb staztkzy w

ramach wspotpracy szkoty z Uniwersytetem Trzechfeku w Ostrotce.

Cel operacyjny 2. Pomoc osobom niepetnosprawnym arach aktywizacja spoteczna i

zawodowa

Wskazniki monitoringowe:

liczba os6b dotknitych niepetnosprawndcia korzystajacych z PFRON iswiadczen pomocy
spotecznej

2019r. - 592 — osoby korzysdag z PFRON: 619 103 zt; 690 rodzin/ 1285 osob weiraath (osoby
korzystajce zeswiadczeé pomocy spotecznej): 2 190 550 zi

2020 r. - 485 0s6b korzysgaych z PFRON: 533 543 zt; 658 rodzin/ 1203 osébdzinach (osoby

korzystajce zeswiadczeé pomocy spotecznej): 1 980 797 zt
liczba 0s6b starszych i niepetnosprawnych obllych wsparciem z systemu pomocy spotecznej
2019 r. - 248 0s6b na kwpol 161 702 zt

2020 r. - 251 0s6b na kwol 121 796 zt

liczba programow adresowanych do os6b niepetnosprawch

2019r.-2
2020r. -2
MOPR
2019r.

,Ustugi opiekuncze dla osdb niepetnosprawnych* edycja 2019
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Do Programu zakwalifikowano 34 osoby. Kosawiadczonych ustug w wysokoi 50%
wspoffinansowano z&odkow Solidarnéciowego Funduszu Wsparcia Osob Niepetnosprawnych.
W ramach resortowego Programu Ministra RodzinycyrdPolityki Spoteczne;.

Program ,Aktywny samorzgd” — wsparciem programu aitp 26 osob.

2020 r.

»Ustugi opiekuncze dla osob niepetnosprawnych” — edycja 2020

Do Programu zakwalifikowano 32 osoby. Kos@awiadczonych ustug w wysokoi 50%
wspotfinansowano z&odkow Solidarnéciowego Funduszu Wsparcia Os6b Niepetnosprawnych w
ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pr&wlityki Spoteczne.

Program ,Aktywny samorzad” — wsparciem programu aip 29 osob.

Przedszkole nr 1

Udziat w napisaniu wniosku o udziat przedszkolgpmwjekcie ,Przedszkola w Ostroie dla
wszystkich”, ktorego celem jest wzrost dgstasci do wysokiej jakéci edukacji poprzez
dostosowanie miejsc wychowania przedszkolnego dwz@o dzieci z niepetnosprawndus.
Realizacja za¢ dodatkowych dla 34 dzieci oraz podniesienie kwaldji zawodowych 4

nauczycielek przedszkola w zakresie ,Terapld’r ,, Trening Umiejetnosci Spotecznych”.

Przedszkole nr 5

Angazowanie dzieci z niepetnosprawdoiami do wszystkich dziafa podejmowanych
w przedszkolu (uroczystoi, konkursy, imprezy wygia, wycieczki, spacery), organizacja grupy
wsparcia dla rodzicow dzieci z niepetnospravai@mmi, cykliczna organizacja spotka

ze specjalistami z pych dziedzin.

Szkota Podstawowa nr 5

Catoroczna zbibérka naitek dla Stowarzyszenia na Rzecz Os6b NiepetnosprawjPomocna
Dilon”, oraz w ramach akcji ,Dar dla Mikotaja”. Rozwijen wspoétpracy ze Stowarzyszeniem
Na Rzecz Osb6b Niepetnosprawnych ,PomocnanDi@®golnopolskim Stowarzyszeniem Osob
Niepetnosprawnych w Ostrgde. W 2019 roku w klasach integracyjnych uczykolgi3 uczniow, a
w 2020 r. 139. Nauczaniem indywidualnym w 2019 rblgto obgtych 5 uczniéw, a w 2020 r. 3.

Zespot Szkot Zawodowych nr 2
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Udziat ucznidéw z orzeczeniami o potrzebie ksztagespecjalnego w programie ,Wyprawka
szkolna”. Wspoétpraca ze Stowarzyszeniem Osob Nigggrawnych OSON — realizacja projektu

»Skoki do wody — bezpieczne wakacje”.

CEL STRATEGICZNY 5
DBALO SC O BEZPIECZENSTWO MIESZKA NCOW MIASTA

Cele operacyjne:

1. Zwekszenie poczucia bezpiechstwa mieszkacow, przeciwdziatanie przesgpczaci,
w tym wérod nieletnich.
2. Zapewnienie dzieciom i mtodztg bezpieczéstwa na terenie placowek owiatowych

I w otoczeniu domowym.

Cel operacyjny 1. Zwikszenie poczucia bezpiechstwa mieszkacow,

przeciwdziatanie przesgpczadsci, w tym wsrdd nieletnich.

Wskazniki monitoringowe:

liczba popetnionych i wykrytych przesepstw, w tym wsréd nieletnich

Na terenie podlegtym Komendzie Miejskiej Policji®strokce stwierdzono w 2019 r. ogotem
1312 przesfpstw a w 2020 — 2361, w tym czyny karalne nieldtinacw 2019 roku — 6 , a w 2020 —
31. W omawianym okresie widoczna jest tendencjaostowa liczby przespstw stwierdzonych,
jak réwniez liczby podejrzanych, co dotyczy rowniezyndéw karalnych nieletnich i nieletnich
sprawcow tych czynow. W odniesieniu do wykrywdltiosprawcow przespstw i czynow
karalnych tendencja ma charakter pozytywny w zaérpgacy ostraickich policjantow na rzecz

poprawy bezpieczstwa naszych mieszkadw.

liczba realizowanych programéw profilaktycznych mapcych na celu przeciwdziatanie
przestepczaici
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W 2019 oraz w 2020 roku osteaty policjanci przeprowadzili szereg akcji oraz glizidziat w
wielu przedsjwzieciach majcych na celu podniesienie poziomu bezpiéstga mieszkacow
Ostrokki, przeciwdziatanie przegbczaci i uzaleznieniom.

2019 .

Ostrokcka policja whczata s w akcje: ,Dojed(MY) bezpiecznie do celu BEZPIECZNY
PA(azer)”, ,Na Drodze — Patrz i Stuchaj — SMARTSTOP” rz&wy umyst — Bezpieczna jazda”,
,Kierowco! Nie polujemy na zebrach”, ,Mdj rower —djk zycie”, ,Chroa Zycie na Mazowieckich
Drogach”, ,Dla kadego jest miejsce na drodze”, ,| Ty kigdlgedziesz seniorem”, ,Bezpieczne
wakacje”, ,Bezpieczna droga do szkoly’Swie¢ przykladem”, ,Twoje swiatta — Nasze
bezpieczéstwo”, ,Nie zabijaj”. Ostro¢ccy policjanci przeprowadzili réwnie dziatania pn.
,Bezpieczne Swicta”, ,Bezpieczne Ferie”, ,Bezpieczna Wielkanoc”, eBpieczne przégie”,
.Predkos¢”, ,Bezpieczny weekend”, ,Listopadowy weekend”, ,Beeczni po zmroku”, ,Gimbus”,
.Bezpieczna droga do szkoty”, ,Bezpieczne Wakacj@tzezwos¢ w Przewozie Osob”, ,Pasy”,
»Niechronieni Uczestnicy Ruchu Drogowego”, , TruckBus”, ,Znicz”, ,Pirat — Stop”, ,Andrzejki”,
»+Alkohol i Narkotyki”, ,Ostatki”, ,Sylwester 2019”, ,Noga z gazu”, ,Motocykl”, ,Telefon”,
»1rzezwy autobus”. Poza tym, policjanci przeprowadziliiadania prewencyjno-kontrolne pn.
.Nielaty” i,Dyskoteka” ukierunkowane na bezpiedstnvo dzieci i mtodzigy oraz
przeciwdziatanie negatywnemu zachowaniu tej grupptexznej. Mundurowi z Komendy
Miejskiej Policji w Ostroéce, podczas spothkaz dzigmi, miodzieza, ale rownie z rodzicami,
opiekunami i seniorami przypominali o koniecgciowtasciwego zabezpieczenia mienia przed
wyjazdem do miejsca wypoczynku. Takich spatkalicjanci przeprowadzili 26. 23 czerwca 2019
roku ostro¢ccy policjanci wz¢li aktywny udziat w festynie zorganizowanym naet@e ,Play
Miejskiej” pn. ,Powitanie lata”. Organizatorem byrzad Miasta Ostraiki, a funkcjonariusze
przeprowadzali pogadanki z démi, rodzicami oraz seniorami na temat bezpieczraathowa.
Mundurowi prowadzili dziatania w ramach kampaniukdcyjno — profilaktycznej ,Narkotyki i
dopalacze zabijgj — ,Szkoda Ciebie na takie patoklimaty”.

Mundurowi z Ostradki oraz podlegtych posterunkéw przeprowadzili damé kontrolno -
prewencyjne w ramach kampanii "Stop wlamaniom dond@e”. Funkcjonariusze jednostki
dokonywali kontroli zabezpiecaeposesji. Do wigcicieli niezabezpieczonych bram wjazdowych
trafity pisma informugce o stwierdzonych nieprawidtowmach oraz apelem o prawidiowe
zabezpieczanie posiadanego mienia przed kragzie

Policjanci, zajmujcy sk na co dzié profilaktyka, podczas spotkaz rodzicami, seniorami oraz

kadm pedagogiczaprzeprowadzali rozmowy na tematy dotyoz przemocy w rodzinie. Rozdawali
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informatory ,Przemoc seksualna wobec dzieci” orezazali szczegémuwag na konieczn&
obserwacji dzieci przez nauczycieli i pedagogownfoimowanie o niepokegych sygnatach.
Komenda Miejska Policji w Ostrete przysipita do ,Programu magego na celu zniwelowanie
stresu 0s6b matoletnich dotkhich problemem przemocy w rodzinie oraz przetamywadarier
w srodowiskach zwgzanych ze zjawiskiem, celem rozbudowy i poszerzehigi mowienia o
przemocy”. Whczyli si¢c rowniez w akcje ,16 dni Przeciwko Przemocy ze wxiyl na Pté” oraz
»19 dni Przeciw Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mimezy”. W 2019 roku odbyto si rowniez
szereg akcji dotyeych przemocy w rodzinie m.in. ,16 dni Akcji Prze&io Przemocy ze wzgtlu
na Pi€”, ,19 dni przeciwko krzywdzeniu dzieci i miodzg, ,Europejski Dzieh Przeciwko
Handlowi Ludmi”, ,Mie¢dzynarodowy Dzig@ Mediacji”, ,Tydzien Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przegbstwem”. Ponadto policjanci przeprowadzali w przgei catego roku
szereg spotka z dzieémi, miodzieza, rodzicami i opiekunami, kaglr pedagogiczs
przedstawicielami spoteczéw lokalnych, seniorami oraz poszczegolinymi mieszkai Ostrogki

| powiatu ostrogckiego. Organizowane byty akcje pn. ,STOP mowienaigikci i agresji”, ,Oblicza
przemocy”, ,Zachowaj trzavy umyst’ czy ,RaP- Rozrywka a Profilaktyka”, pads ktorych
poruszano byly kwestie szeroko ¢gtejgo bezpieczestwa, w tym rownie szkodliwagci spazywania
alkoholu oraz innyckrodkéw zmieniaicych swiadoma¢, kradziey mienia, agresji rowimiczej,
odpowiedzialnéci nieletnich za niewkxiwe zachowania.

W ramach kampanii ,Seniorze nie dag fiszuk&” dzielnicowi oraz policjanci z Zespotu
ds. Profilaktyki Spotecznej, Nieletnich i Patologriowadzili szereg spotkaz osobami starszymi,
zarbwno w instytucjach, ale réwii@odczas osiedlowych festyndw. Funkcjonariusze lidgiat
w zorganizowanym przez Zaktad Ubezpiac3potecznych i Polski Zwzek Emerytow, Rencistéw
i Inwalidéw ,Dniu Seniora” pod hastem ,Zdrowi, akiwi, bezpieczni’, podczas ktérego
przekazywali informacje o metodach dziatsszustow.

Ponadto policjanci vgczyli si¢ w akcje ,Dzieh bezpiecznego Internetu”, brali udziat w szkolnej
debacie ,Oblicza przemocy”, w akcji na Placu Bem@®strotce pn. ,STOP mowie nienavdi i
agresji”. Podczas spotkawielokrotnie wykorzystywali materialty audio — walne dot.
bezpieczéstwa w sieci oraz zagten w Internecie.

Dzielnicowi i ostrot¢ccy profilaktycy w 2019 roku kontynuowali rozpetz pod koniec 2017
roku dziatania ukierunkowane na pomoc osobom bergamNa mocy podpisanego porozumienia
.LPomocna dia” w okresie grudzié 2018 — kwiecié@ 2019 patrole codziennie dokonywaty

sprawdzenia miejsc gromadzeniaigprzebywania osob bezdomnych.
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Ostrokccy profilaktycy whczali st takze w akcje ,Tydzié@ Pomocy Ofiarom Pokrzywdzonym
Przesgpstwem”, ,16 dni Przeciwko Przemocy ze wghl na Pté¢’, ,19 dni Przeciwko
Krzywdzeniu Dzieci i Miodziey”, ,,Europejski Dzigh Walki z Handlem Luémi”, podczas ktorych
informowali o zagraeniach oraz o sposobach i sieosciach uzyskania pomocy.

2020 r.

Rok 2020 byt rokiem trudnym, zmuszeym do szukania nowatorskich roz@a na rzecz
profilaktycznej dziatalnéci policjantow. Zamknjte szkotly, odizolowanie, liczne kwarantanny
powodowaty, ¥ dostp do odbiorcow byt znacznie utrudniony. Jednak pomitego policjanci
z Komendy Miejskiej Policji w Ostrete prowadzili dziatania profilaktyczne meg na celu
zwickszenie szeroko pgego poczucia bezpiearswa wirod mieszkacow miasta Ostreki.

W czasie zwgkszonej liczby zachorowiana COVID — 19 byly to spotkania on — line z dnme,
miodzieza, rodzicami, kady pedagogiczip oraz z seniorami, atai& dziatania kontrolno -
prewencyjne. W roku 2020 funkcjonariusze przeciatii negatywnym zachowaniom w obszarze
ruchu drogowego poprzez nagranie i gpsie promog filmu profilaktycznego ,Wyjtkowo
spokojny dzié@”. Wszelkie dziatania prowadzili przede wszystkimiednicowi oraz policjanci z
Zespotu ds. Profilaktyki Spotecznej, Nieletnichat&logii Wydziatu Prewencji KMP w Ostrgde,
angaujac do wspotpracy réwniepolicjantow z innych wydziatow ostrgakiej Komendy.

W dniu 20 padziernika 2020 roku na kanale YouTube miata miejgcemiera filmu
profilaktycznego ,Wygtkowo spokojny dzig...”, ktéry powstat z inicjatywy policjantow KMP
w Ostrokce. Jego przestaniem jest wskazanie skutkoéw prawnyeoralnych ispotecznych
uczestnikdwsmiertelnych wypadkow drogowych. Film ten stanéwidek dydaktyczny pomocny
w pracy policjantéw podczas ich spatkamitodzies, rodzicami, kady pedagogiczgczy osobami
starszymi. Réwnieo bezpieczéstwie w ruchu drogowym policjanci rozmawiali vagu minionego
roku z dziémi w przedszkolach i szkotach podstawowych. Przyipain podstawowe zasady
poruszania §ipo drodze pieszo, rowerem azaknnym pojazdem. Szczegglawag zwracali na
koniecznd¢ korzystania z elementéw odblaskowych. W sierpogtato przeprowadzone szkolenie
dla kierowcow Miejskiego Zaktadu Komunikacji w Qstice przypominajce podstawowe przepisy
obowigzujgce w ruchu drogowym. W grudniu policjanci przeprozidi akcje ,Odblaskowa
choinka”, gdzie przed budynkiem Komendy oraz prbedynkiem Urzdu Gminy w Czerwinie
starety choinki ,ubrane” w odblaski, ktére miesakzy bardzo chtnie brali i w rozmowach z
policjantami zobowjzywali sk z nich korzysté

Policjanci prowadzili dziatania profilaktyczne arkontrolno — prewencyjne ukierunkowane na

bezpieczéstwo dzieci i mtodzigy, m.in. ,Bezpieczne Ferie”, ,Bezpieczne Wakacj@Bezpieczna
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droga do szkoty”.Policjanci przeprowadzili dziatania prewencyjno-koine pn. ,Nielaty”
ukierunkowane na bezpiedmdwo dzieci i miodzigy oraz przeciwdziatanie negatywnemu
zachowaniu tej grupy spotecznej.

Dzielnicowi w ramach stiby obchodowej przeprowadzili pogadanki z przedsteslami
samoradéw celem rozpropagowania kampanii ,Stop wilamanidm domow”. Promowali
w indywidualnych rozmowach z mieszi@mi informacje dotycgce prawidtowego zabezpieczania
mienia przed wkamaniami i kradzie Ponadto funkcjonariusze odwiedzili uczestnikoukplmnii,
ktorzy spdzali wolny czas na zgiach w budynku Centrum Ksztalcenia Zawodowego i
Ustawicznego w Ostrege. Przeprowadzili pogadanki na temat bezpiesieea w miejscu
zamieszkania oraz w miejscu wypoczynkueezyli plakaty dot. konkursu ,,Filmowy PrzeWodnik”
oraz kampanii ,Narkotyki & dopalacze zabijaj Ponadto w okresie wakacyjnym, dzielnicowi
przeprowadzali spotkania z w&acielami i sprzedawcami sklepéw spywczych, podczas ktérych
przypominali przepisy regulage sprzeda alkoholu oraz tytoniu osobom nieletnim oraz
nietrzezwym.

W sezonie wakacyjnym 2020 ostsoty policjanci prowadzilécista wspoétprae z pracownikami
ostrokckiej Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidemiologiegzn Wspdlnie kontrolowali sale
bankietowe, dyskotekiztobki, przedszkola, zaktady pracy, sty zlokalizowane w Ostrete i
powiecie ostraickim, sprawdzajc przestrzeganie procedur przeciwepidemicznych adatych
COVID-19.,Bezpieczna droga do szkolty 2020” — to aflania prewencyjno — kontrolne
przeprowadzone w dniach 1 - 11 wdm@. W ramach dziata kontrolno-prewencyjnych
ukierunkowanych na przeciwdziatanie demoralizageynom karalnym nieletnich, dyslokowane
byly dodatkowe patrole wszystkich shy zarbwno umundurowane, jakztaieumundurowane,
celem zapewnienia maksymalnego efektu przeprowadhadziataé. Kontrolowane byly w ich
trakcie miejsca zaggone, rejony sklepéw z alkoholem, rejony szkot, parki skwerow oraz
lokaléw gastronomicznych, pubdw i innych miejscgpwania s miodziezy.

Ostrokccy policjanci prowadzili réwnie dziatania w ramach kampanii edukacyjno —
profilaktycznej ,Narkotyki i dopalacze zabigj W kontakcie z kady pedagogiczpi rodzicami
policjanci wykorzystywali ,walizk narkotykows”, dzieki ktorej dorcli mogli zobaczy, jak
wyglada narkotyk oraz w jaki sposob veoby¢ przechowywany i przygotowywany do ggwania.
Wiedza taka niezfuina jest w codziennym kontakcie z nieletnimi, abyzice czy teé nauczyciele

mogli tatwiej wychwycé sygnatyswiadczce o problemie miodego cztowieka.
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Mundurowi z Ostradki oraz podlegtych posterunkéw przeprowadzili damé kontrolno-
prewencyjne w ramach kampanii "Stop wlamaniom". Kejonariusze jednostki dokonywali
kontroli zabezpieczeposesji oraz przekazywali ulotki.

Dzielnicowi z terenu Ostreki i powiatu ostro¢ckiego oraz policjanci z Zespotu ds. Profilaktyki
Spotecznej, Nieletnich i Patologii Wydziatu Prewgr€omendy Miejskiej Policji w Ostraice
uczestniczyli w spotkaniach Zespotow Interdyscygilitych i Grup Roboczych dedykowanych
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Wzkiym z przypadkéw, gdzie w rodzinie wggtija osoby
matoletnie, dzielnicowy powiadamia Zespot ds. Rasdiyki Spotecznej, Nieletnich i Patologii
Wydziatu Prewencji KMP w Ostre¢e. Powiadamiany jest rowniesad Rejonowy Il Wydziat
Rodzinny i Nieletnich. W 2020 roku odbytyesspotkania z kobietami z terenu miasta Ogkiot
powiatu ostrajckiego w ramach ,Bdz Bezpieczna” oraz ,Bdz Bezpieczna na Wsi”, podczas
ktorych policjanci prowadzili prelekcje i warsztadgtyczice przemocy w rodzinie oraz procedury
.Niebieska Karta”. W ramach kampanii ,, Tydai®omocy Osobom Pokrzywdzonym Przpstwem”
zostaty rozdane mieszkeom ulotki.

W ramach kampanii ,Bezpieczny senior to aktywnyigg dzielnicowi oraz policjanci
z Zespotu ds. Profilaktyki Spotecznej, NieletnidRatologii podczas spotka osobami starszymi,
zarbwno w instytucjach, ale rownie podczas osiedlowych festynéw swiadamiali
0 niebezpieczestwach oraz sposobach radzenia sobie z nimi.

Dzielnicowi i ostrot¢ccy profilaktycy w 2020 roku kontynuowali rozp@tz pod koniec 2019
roku dziatania ukierunkowane na pomoc osobom bergamNa mocy podpisanego porozumienia
.LPomocna dia” w okresie grudzid 2019 — marzec 2020 patrole codziennie dokonywaty
sprawdzenia miejsc gromadzeniaigprzebywania os6b bezdomnych.

Ponadto, ostretcy profilaktycy whczali st w akcje ,Tydzié@ Pomocy Ofiarom
Pokrzywdzonym Przegbstwem”, ,16 dni Przeciwko Przemocy ze waiyl na Pié”, ,19 dni
Przeciwko Krzywdzeniu Dzieci i Mtodzig”, ,Europejski Dzieh Walki z Handlem Luémi”,
podczas ktorych informowali 0 zagemniach oraz o sposobach i #iwosciach uzyskania pomocy.

Szkota Podstawowa nr 2

Organizacja spotka profilaktyczno - wychowawczych policjantami z KMR Ostrotce.
Systematyczna prezentacja na tablicy pedagogazarapmog dziennika elektronicznego Vulkan
informacji dla rodzicow: ,Szkota dla Rodzicow” - wextaty organizowane w PP-P, wykazu
instytucji pomocowych na terenie miasta. Prgy&nie doprogramu profilaktyki zintegrowanej

Archipelag Skarbow - Instytut Profilaktyki Zintexwanej. W szkole dziatania projektowe s
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prowadzone dla klas VIl i VIII we wspétpracy Inaiyti z Fundagj Profilaktyka z Pagj z Warszawy.
Akcja Archipelagu Skarbéw - NAWIGACJA W KRYZYSIE. &vsztaty profilaktyczno -
wychowawcze prowadzone przez Katarz@ienicky, trenera Matopolskiego Centrum Profilaktyki,
dla uczniéw klas | — Ill zafia , Tolerancja, przemoc i agresja stowna”, ,In@ga w grupie”, dla
klas IV — VI: ,Cyberprzemoc, fonoholizm czyli smim jak narkotyk”, ,Przemoc réwémicza”.
Spotkania z rodzicami uczniéw klas | - 11l ,,Cybezpmoc - wptyw mediow”, spotkanie z rodzicami
klas | — IV ,Uzaleznienia — fonoholizm czyli smartfon jak narkotyk”rganizacja Dnia walki z
agresy i przemog. Udziat najstarszych klas w koncercie ,Ku Wdaid grupy , Wyrwani z niewoli”

- organizator Urzd Miasta Ostraiki. Udziat w Kampanii ,19 dni walki z przemeckrzywdzeniem
dzieci i mtodziey” (akcja OCK). Medzynarodowy Dzig Praw Dziecka - audycja okoliczémowa

w radiowezle , prezentacja multimedialna Prawa Dziecka. Zomavanie spotkania
z przedstawicielami KMP ,Bezpiecznie do szkoty”, eBieczne ferie”. Organizacja spaika
profilaktyczno - wychowawczych z KMP w Ostgoe na temat zagrenia w sieci,
rozpowszechniania nieodpowiednich stie konsekwencji prawnych oldlenych zachowa
Prowadzenie za§ w ramach wspierania realizacji programow edukawyjrprofilaktycznych z
zakresu przeciwdziatania uzaheeniom wsrodowisku dzieci, mtodzigy io0sob dorostych:

,0dczuwaj, Ufaj, Mow”.

Zespot Szkot Zawodowych nr 2

Stata wspotpraca z polici spotkania z funkcjonariuszami nt. Bezpiestea w Internecie,
odpowiedzialnéci karnej nieletnich i prawnej. Spotkania nt. Bexgzinych wyjazdéw do pracy za
granic. Film edukacyjny — we wspoétpracy z Kultowmnw Ostrotce — ,Na wakacje wyjalzamy —

bezpiecznie wracamy”.

Cel operacyjny 2. Zapewnienie dzieciom i mtodziy bezpieczéstwa na terenie

placowek gwiatowych i w otoczeniu domowym

Przedszkole nr 1

Opracowano ,System Bezpieéstwa w Przedszkolu Miejskim Nr 1 Krainastdiechu
w Ostrokce” zawierajgcy procedury bezpiecastwa dotyczce wszystkich obszaréw dziatakod
przedszkola, ktore gsprzestrzegane i monitorowane. Przeprowadzono ywahké ¢wiczenia
ewakuacji z budynku przedszkola przy wspotpracyP PZorganizowano spotkania edukacyjne w
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zakresie bezpiecastwa z przedstawicielami policji, stsamiejskiej, shiby zdrowia. Prowadzono
rozmowy, pogadanki z dziei na temat bezpiecznego pobytu w przedszkolu lggmieniem
wytycznych GIS w czasie COVID-19. Dzieci braly ualzw konkursie ,BezpiecZstwo we
wspotczesnymswiecie”. Odbyto s¢ spotkanie z przedstawicielami Mazowieckiego ddiz
Marszatkowskiego i Word na temat bezpietstera dzieci na drogach.

Przedszkole nr 5

Uwrazliwianie rodzicéw i opiekunéw na kwestie bezpietst®va dzieci na terenie przedszkola
I w otoczeniu domowym, podczas zebragolnych i grupowych z rodzicami. Opracowanie i
wdrozenie ,Procedur zapewnienia dzieciom bezpiésiga podczas pobytu w Przedszkolu
Miejskim Nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi ,kpa Kraina” w Ostrajce”. ObchodySwiatowego
Dnia Bezpiecznego Internetu. Opracowanie w grupEoldeksu Wzorowego Przedszkolaka,
kontraktéw grupowych, omowienie zasad bezpieczreaghowania giw drodze do przedszkola i

z przedszkola, utrwalanie zasad podczasénygpacerow.

Przedszkole nr 7

Realizacja programu o bezpietag®vie ,,Bezpieczny przedszkolak”. Prezentacja rmddialna
-,,Bezpieczéstwo na drodze”. Spotkanie z KMP pt.: ,,Internetgrmzenia dla dzieci i miodzig/”.
Nauka korzystania z telefonéw komérkowych — nunagagmowe. Udziat w konkursie plastycznym
we wspobtpracy z PP-P pt.: ,,Jestem bezpiecznyewi’si,,Bezpieczne zachowania — spotkanie z
nieznajomym”- prezentacja multimedialna. Spotkan@ogadanki z przedstawicielami Policiji,
Strazy Miejskiej, Stray Pazarnej, ratownikami medycznymi. Realizacja prograjBezpieczny
przedszkolak” polegagym na czytaniu dzieciom kgek o tematyce bezpieadmdwa,
ksztattowanie bezpiecznych zachawanawykdw u dzieci zarbwno w przedszkolu, w dojaiki i

na ulicy.

Przedszkole nr 10

Kampania informacyjna dla rodzicéw: ,Jak chiodziecko przed natogowymi zachowaniami”.
Organizacja dla dzieci cyklu zdj ,Necio — projekt edukacyjny na temat bezpidgrstea w sieci
internetowe]” - w grupie starszakow, a dla wszydtkgrup wydarzenie: ,Dzfe bezpiecznego

Internetu”.
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Przedszkole nr 13

Podejmowanie dzialamapcych na celu zwkszenie bezpiecastwa dzieci w drodze doize
szkoty. Udziat w festynach osiedlowych, spotdzgith, szkolnych. Opracowanie i wdsmie
instrukcji ,,Organizacja w zakresie bezpieng®va dziecka w przedszkolu” oraz instrukciji
~Prawidtowego korzystania z placu zabaw”. Organiaaie probnych ewakuacji we wspétpracy ze
Strazg Pazarmg. Organizowanie spotkaedukacyjnych dla dzieci z przedstawicielami Hpl&trazy

Miejskiej, Stray Pazarnej, przedstawicielami sty zdrowia (pie¢gniarka, stomatologiem).

Przedszkole nr 16

Przedszkole wspotpracuje z Komendiejska Policji w Ostroéce. W ramach tej wspotpracy
organizowane g cykliczne spotkania dzieci z policjantem, na ktdryomawiane gzasady
bezpieczéstwa dzieci w domu, w przedszkolu i na drodze. Mgaielki w poszczegdlnych grupach
wiekowych opracowujtematy kompleksowe dotygze bezpieczestwa dzieci (np. ,Stop - uwaga!
Niebezpiecznie! - zasad naucz $oniecznie”). W 2020 roku zostaty opracowane Bdory
bezpieczéstwa w zwiyzku z zapobieganiem i przeciwdziataniem COVID-18 gracownikow,

rodzicow i dzieci.

Szkota Podstawowa nr 2

Audycja okolicznéciowa w radiowzle szkolnym , Bezpieczne ferie zimowe”. Zeja
dotyczce konfliktow i konstruktywnych strategii ich rozgiywania w klasie. Pogadanka
z uczniami dotycazca wiaciwych zachowaA podczas przerw mlzylekcyjnych, relacji
réwiesniczych.. Wsparcie i pomoc pedagoga dla ucznidedizicéw w czasie trwania pandemii
(COVID-19), rozmowy telefoniczne, mailowe, zaspenictwem dziennika elektronicznego Vulcan.
Apel do Ucznidw Staszicowki — opracowanie ¢y do uczniow SP2 zwranej
z rozprzestrzenianiem esichoroby ( COVID-19) dotyceej pozostania w domu, stosowania
wytycznych dotycacych higieny, ograniczenia spotka

Szkota Podstawowa nr 5

Zapoznanie rodzicow i uczniow z zasadami bezpiegarkorzystania z obiektéw szkolnych,
uwrazliwienie rodzicéw podczas spotka wychowawg na temat bezpiecznego poruszanggpsi
drogach pieszo i rowerami. Przeprowadzenie z uoarp@gadanek o bezpiecznym poruszangu si
po drogach, a w szczegokod do i ze szkoty. Organizacja i udziat uczniow lcig EDWARD —

Europejski Dzié Bez Ofiar Wypadkéw Drogowych.
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Zespot Szkot Zawodowych nr 2
Spotkania z rodzicami na temat procedur bezpistaa obowizujacych na terenie szkoty,
rozmowy wychowawcdw z uczniami o bezpietzisvie w szkole i procedurach zachowania w

sytuacjach nadzwyczajnych, patrole Policji i SyrMiejskiej na terenie wokot szkoty.

| Liceum Ogolnoksztatice im. gen. J. Bema

Uwrazliwienie rodzicow i opiekundéw ucznibw na kwestie izgane z prawidiowym
I bezpiecznym zachowaniem ¢sina terenie szkolty i w otoczeniu domowym - udziat
w spotkaniach z rodzicami wszystkich klas pierwseya.in. informacja o zadaniach pedagoga,
dyzurach, zasygnalizowanie zagea zwigzanych z rozpoeziem nauki w nowej szkole, informacja
o formach pomocy dla uczniéw, bezpieazivie w szkole), udziat w dniach otwartych dla rodzv,
indywidualne rozmowy z rodzicami na temat ich dzigojawiapcych seé kiopotdéw i srodkéw
zaradczych, samopoczucia w szkole, stanu zdrowoajwosci skorzystania z pomocy specjalistow,
ustalanie wspélnych dziata udziat i wspieranie wychowawcéw w rozmowach daioami.
Podejmowanie dzialamagcych na celu zwkszenie bezpiecastwa dzieci w drodze do szkoty i
ze szkoty - warsztat ,Jak byodpowiedzialnym izyczliwym kierow@?”, rozmowy z uczniami
podczas godzin wychowawczych i damgich zastpstw. Monitorowanigrodowiska szkolnhego pod
katem zagraen zwigzanych z dystrybugjsubstancji psychoaktywnych - przeprowadzonedaj
dla klas pierwszych z zakresu profilaktyki uzalien od srodkow psychoaktywnych wg programu
~Wybierz sam”, zajcia dla rodzicow pt.: ,Presja rodzicielska — jejarav procesie wychowania
mitodziezy” (w kontekécie zagraenia bezpieczestwa uczniow, w tym w dobie pandemii) — 56 oséb.

Monitorowanie srodowiska szkolnego oraz podejmowanie dZiatanterwencyjnych
i zapobiegawczych — opracowanie ,Zasad i procedasepowania w sytuacjach trudnych
zaistniatych na terenie szkoty oraz zagjacych jej bezpieczestwu w | Liceum
Ogolnoksztalgcym im. Generala Jozefa Bema w Osfeel, powotanie koordynatora
ds. bezpiecasstwa w szkole oraz inspektora. Podejmowanie dzialaterwencyjnych
i zapobiegawczych zgodnie z procedurami. W celegrdwania dzialaw zakresie bezpiecistwa
oraz wspotpracy zesrodowiskiem lokalnym przygotowanie wykazu podmiotémstytucji
samoradowych i organizacji pozagdowych, dz¢ki ktérym spoteczn& szkoty oraz ich rodziny
mogg uzyska& pomoc w sytuacjach trudnych, kryzysowych, zagggych poczuciu bezpiecastwa,

ulokowanie ich na stronie internetowej szkoty.
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CEL STRATEGICZNY 6.
ROZWOJ KAPITALU SPOLECZNEGO | LUDZKIEGO.

Cele operacyjne:

1. Doskonalenie kadr i s pomocowych, podnoszenie jakai §wiadczonych ustug,
rozwijanie infrastruktury socjalne;j.

2. Wspieranie instytucji spotechastwa obywatelskiego.

Cel operacyjny 1 Doskonalenie kadr i shab pomocowych, podnoszenie jakai

swiadczonych ustug, rozwijanie infrastruktury socjalnej

Wskazniki monitoringowe:

liczba szkolai, w ktorych uczestniczyta kadra pomocy spotecznej
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostegke

2019 r. - 57 osoby

2020 r. - 32 0s0b

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego
2019r.-18
2020r.-14

Placéwka Pieczy Zasiczej ,Korczakéwka”

Liczba szkolé, w ktérych uczestniczyli pracownicy
2019r. -7
2020r. -8

Osrodek Interwencji Kryzysowej
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W 2019 r. w superwizji dla cztonkédw zespotdéw iwnhgscyplinarnych i grup roboczych
uczestniczyto 6 pracownikow OIK. Udziat w szkolepiKwestionariusz CUIDA w diagnozowaniu
kandydatow na rodzicow adopcyjnych i zasizych” — 1 pracownik. W 2020 r. w superwizji dla
cztonkow zespotéw interdyscyplinarnych i grup robgeh uczestniczyto 5 pracownikéw OIK.
W 2019 r. OIK rozpowszechniat i promowat, na spatkah Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup
Roboczych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzimge stale w siedzibie, materiaty podnasez
swiadoma¢ spoteczn w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzimen: broszury ,Prawne
aspekty przeciwdziatania przemocy w rodzinie” - 48t., ,Procedura Niebieskie Karty —
podstawowe informacje” - 40 szt., ,Przemoc w rodzin sytuacja oséb dozrggych przemocy
w rodzinie” - 40 szt., ,Jak radzsobie z przema® - porady psychologiczne dla os6b dozoggh
przemocy” - 50 szt., ,Nadiywanie alkoholu a problem przemocy domowej’ - 50,sPrzemoc
seksualna wobec dzieci” - 20 szt.; ulotki: ,Dlacaagilczysz kiedy widzisz przemoc” — 50szt., ,,
Nie warto milczé o przemocy. Gdzie szukavsparcia” - 50 szt., ,Nie odwracaj wzroku” - 5ft.$
.Przemoc mae przechodzi z pokolenia na pokolenie” - 50 szt., ,Dzieci pelala zachowania
rodzicow” - 50 szt., ,Maliswiadkowie, wielkie dramaty” - 50 szt., ,Przemoc rogrzemoc” - 50
szt., ,Obserwowanie przemocy tce{rio na caterycie — 50 szt., ,Nie ddz obogtny” - 50 szt., ,Nie
win osoby, ktéra doznata przemocy, to sprawca jeshyin 50 szt., ,Jéli jestes ofiarg przemocy
domowej lub jegwiadkiem — zadzwd 800 12 00 02” - 50 szt., ,,800 70 2222 — Centk¥sparcia
dla Oséb w stanie Kryzysu Psychicznego” - 40 szt.

W 2020 r. rozpowszechniono: poradnik “Masz we mvsparcie” — 18 szt., broszury: ,Przemoc
w rodzinie z problemem alkoholowym” - 11 szt., ,¥Wp uzaleznienia nazycie w rodzinie” - 11
szt., ,Przemoc w rodzinie — sytuacja os6b dagnajh przemocy w rodzinie” - 20 szt., ,Jak radzi
sobie z przema® - porady psychologiczne dla os6b dozoggh przemocy” - 20 szt.,
.Naduzywanie alkoholu a problem przemocy domowej” - 20,5Przemoc seksualna wobec dzieci”
- 10 szt.; ulotki: ,Dlaczego milczysz kiedy widz przemoc” — 20 szt,, ,, Nie warto milcze
przemocy. Gdzie szukavsparcia” - 25 szt., ,Nie odwracaj wzroku” - 25t.s ,Przemoc maze
przechodzi z pokolenia na pokolenie” - 25 szt., ,Dzieci pelalg zachowania rodzicow” - 25 szt.,
.Mali $wiadkowie, wielkie dramaty” - 25 szt., ,Przemoc rogrzemoc” - 25 szt., ,Obserwowanie
przemocy to pitno na catezycie” — 20 szt., ,Nie bdz obogtny” - 20 szt., ,Nie wh osoby, ktéra
doznata przemocy, to sprawca jest winny” - 20 sakohol a funkcjonowanie rodziny” 5 szt.

Zespot Interdyscyplinarny
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W 2019 roku ZI i GR (42 osoby) uczestniczyli w supizji, ktorej celem byto doskonalenie
warsztatu zawodowego oraz wsparcie i pomoc w pokanyu trudndci z jakimi spotykaj sic w
pracy i w kontaktach z klientami osoby realgng zadania zwrzane z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie oraz przeciwdziatanie wypaleaawodowemu. W ramach Miejskiego
Programu PPwWRIOOPwWR nalata 2017 — 2023 w 20M mizej wymienionych jednostkach
realizowano nagpujace szkolenia: Miejski €odek Pomocy Rodzinie w Osteoke — dmiu
pracownikéw Qrodka uczestniczylo w trzech szkoleniach dodggzh przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Dwoje pracownikow socjalnych uczestgiozw superwizji zorganizowanej przez OIK
w Ostrokce. Grodek Interwencji Kryzysowej: uczestnictwo w supijivdla cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego i grup roboczych — 6 pracowmnikKomenda Miejska Policji w Ostrate —
funkcjonariusze wzii udziat w szkoleniu z zakresu procedury ,Nielkes Karty” i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Dwoje dziebwych uczestniczylo w kursach
specjalistycznych z tematyki przeciwdziatania prezeyn w rodzinie. Dwoje dzielnicowych
uczestniczyto w superwizji zorganizowanej przez OAKOstrokce.

W 2020 roku w ramacKkrodkow przeznaczonych na przeciwdziatanie przemeaypdzinie
odbyty sk 4 superwizje dla 36 cztonkéw Grup Roboczych i Héspnterdyscyplinarnego Ostkale.
W ramach Miejskiego Programu PpwRiIOOPwR na lata72612023 w 2020 r. w ngj
wymienionych jednostkach realizowano rasijagce szkolenia: Miejska Komisja Rozyzywania
Problemow Alkoholowych w Ostrege — cztonkowie Komisji wzii udziat w szkoleniu “Skuteczna
realizacja zada MKRPA” - poruszany byt m.in. temat przeciwdzialarprzemocy w rodzinie —
aspekty prawne i psychologiczne, praca w zespataendyscyplinarnych i grupach roboczych,
procedura “Niebieskie Karty” z uwzglnieniem roli MKRPA. Miejski Grodek Pomocy Rodzinie
w Ostrokce — 12 pracownikow €odka uczestniczylo w 12 szkoleniach dogmzch
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. 12 pracowmikgocjalnych uczestniczyto w superwiz,ji
zorganizowanej przez OIK w Ostegoke. Organizator Rodzinnej Pieczy Zgsizej w Ostraice —
pedagog placéwki wzi udziat w “lll Starogardzkiej Konferencji — Dzieok Pokrzywdzone
Przesgpstwem”. Placowka Pieczy Zaptzej “Korczakéwka” w Ostrete — 2 osoby brato udziat
w szkoleniu “Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie budowanie kontaktu w relacji
wspomagajcy — wspomagany”. @odek Interwencji Kryzysowej: uczestnictwo 5 pracikow w
superwizji dla cztonkéw zespotu interdyscyplinaraegrup roboczych. Komenda Miejska Policiji
w Ostrokce — funkcjonariusze wdi udziat w szkoleniu z zakresu procedury ,NiebiegliKarty” i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, 12 dzielnigatv wzto udziat w superwizji, ponadto 206

0sOb wz¢to udziat w ré@nych formach szkolenia dotygzych przeciwdziatania przemocy.
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Okregowy QGsrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Prgestivem w Ostraice — udziat 1 osoby
w szkoleniu ,Formy pomocy dla o0s6b pokrzywdzonychzestpstwem. Ochrona o0so6b
doswiadczajcych przemocy poprzez izolacje sprawcy w oparciprzepisy tzw. ustawy
antyprzemocowej”.

Szkolenia w instytucjachswiatowych: Szkota Podstawowa nr 1 w Ostogt — podnoszono
kwalifikacje nauczycieli i zwikszano kompetencje w zakresie przeciwdziatania @aahiom
ryzykownym wérdéd dzieci i miodziey. Szkota Podstawowa nr 2 w Ostrmé — nauczyciele
uczestniczyli w rénych formach doskonalenia zawodowego gzanych z przeciwdziataniem
przemocy, czy te umiegtnym reagowaniem na prowokacyjne zachowania uczniovaz
rozwigzywaniem konfliktow. Zespot Szkot Zawodowych nr 4Qgtrokce — 1 osoba welia udziat
w szkoleniu dot. przemocy w rodzinie. | Liceum Qgiksztatgce w Ostrogce - 30 nauczycieli
uczestniczyto w szkoleniu , Trudny rodzic z wigy szkole. Jak rozpoztananipulag: skuteczne
Sie jej przeciwstawienie”. Specjalnysédek Szkolno - Wychowawczy w Ostgoe — pracownicy
Osrodka brali udziat w szkoleniu “Pomdziecku zrozumi€ i opanowa agrest” — 1 osoba,
“Emocje dziecka —k” — 1 osoba, ‘Jak rad&isobie z trudnymi emocjami u dzieci w wieku 6 - 11

lat” — 1 osoba.

Cel operacyjny 2 Wspieranie instytucji spotecagstwa obywatelskiego

Wskazniki monitoringowe:

liczba opracowanych i zrealizowanych projektéw shiagcych aktywizacji spotecznej
i zawodowej mieszkacow, realizowanych we wspotpracy z organizacjami garzadowymi
2019 r. 1 projekt/104 osoby bezdomne

2020 r. 1 projekt/111 os6b bezdomne

Projekt pn.: "Pomocna dion - dziatania profilaktyczne na rzecz os6b bezdomnyg
niezaradnych zyciowo”. Na mocy porozumienia ruzy Komend Miejska Policji w Ostrotce,
Urzgdem Miasta Ostreki, Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Ostegk, Oddziatem
Terenowym w Ostrgce Grupy Ratowniczej Stowarzyszenia Pomocy Rodzindadzieja
w tomzy, Komend, Miejskg Paistwowej Stray Pazarnej w Ostraice oraz Strzg Miejska
w Ostrokce funkcjonariusze policji oraz stramiejskiej w okresie jesienno — zimowym patraluj

miejsca przebywania oséb bezdomnych, ggas potrzebn pomoc.
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liczba wspieranych przez samorgd miasta organizacji pozaradowych
Miasto Ostro¢ka, od wielu lat zleca ww. podmiotom realizazada publicznych w nagpujacych
obszarach:

1) kultura i sztuka,

2) kultura fizyczna,

3) pomoc spoteczna,

4) pomoc spoteczna - dziatania na rzecz os6b niepataasych,

5) ochrona i promocja zdrowia,

6) profilaktyka, rozwjzywanie probleméw alkoholowych,

7) edukacja, éwiata, wychowanie,

8) udzielanie nieodptatnej pomocyyra;.

Rada Miasta Ostreki corocznie uchwala program wspotpracy z organ@acpozaragdowymi
oraz podmiotami, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3aust o dziatalnéci pazytku publicznego i o
wolontariacie.

W 2019 roku samosgzl wspotpracowat z ponad 130 organizacjami pagireymi. W wyniku
zorganizowanych otwartych konkursow ofert zawar®@ Limowy na dofinansowanie realizacji
zadania publicznego. gcznie na obszary wspotpracy - zawarte Programie Okpsacy z
organizacjami pozaggdowymi oraz podmiotami, o ktérych mowa w art. 3.u8t ustawy o
dziatalngci pazytku publicznego i 0 wolontariacie - w 2019 roke srodkéw Miasta przekazano
prawie 1 930 000 min ztotych.

W 2020 roku samogtl wspotpracowat z ponad 130 organizacjami pagiowymi. W wyniku
zorganizowanych konkurséw zawarto 119 uméw na doowanie realizacji zadania publicznego.

W 2020 roku zdérodkéw Miasta przekazano na ten cel ponad 2 70(b00

Podsumowanie
Realizacja dziaka zaplanowanych w ramach poszczegéinych celow gicatieych
I operacyjnych wypracowanych w niniejszym dokumeraizyczynita & m.in. do:

- poprawy sytuacji rodzin i os6b ubogich,
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- podniesienia kompetencji zawodowych 0s6b bezroubti zwikszenia ich szans na pecig
zatrudnienia na otwartym rynku pracy,

- zwigkszenia liczby os6b zaktywizowanych zawodowo,

- zmniejszenia liczby os6b bezrobotnych,

- zmniejszenia liczby rodzin i 0s6b zagooych bezdomnieia i bezdomnych,

- zmniejszenia liczby beneficjentéw pomocy spotegzn

- spadku liczby rodzin zmaggajych s¢ z problemami opiekiczo-wychowawczymi,

- poszerzenia wiedzy w zakresie ¥davego wypetniania rél rodzicielskich,

- zwigkszenia dogpndici wsparcia dla rodzin,

- zwigkszenia szans edukacyjnych dla dziecigoyggh problemy w nauce,

- zréznicowania form sgdzania czasu wolnego oraz wzrostu liczby dziectadniezy z nich
korzystajcych,

- poszerzenia wiedzy mieszi@w w zakresie profilaktyki uzataien,

- zwigkszenia dogpnasci wsparcia dla oséb uzalgonych i wspétuzalenionych,

- zmniejszenia skali przemocy w rodzinie,

- poszerzenia wiedzy mieszia@w w zakresie profilaktyki zdrowotnej i zdroweggliu zycia,
- zwigkszenia udziatu senioréw i 0s6b niepetnosprawnydlysiu spotecznym,

- uwrazliwienia spoteczastwa na potrzeby osob starszych i niepetnosprawnych

- poprawy komfortu funkcjonowania o0s6b starszychiepetnosprawnych wsrodowisku
zamieszkania.

- poszerzenia wiedzy uczniow w zakresie prggstaci i jej skutkow,

- zapobiegania patologiomsvad nieletnich,

- zwigkszenia jakéci swiadczonych ustug,

- zr&znicowania form i zwgkszenie efektywn&ei wspotpracy z organizacjami pozadpwymi
oraz podmiotami ekonomii spotecznej,

- zwigkszenia aktywngri mieszkacow, wzrostu liczby inicjatyw spotecznych,

- podniesienie poziomu wiedzy miesakaw o podejmowanych przez samgzdziataniach

i zamierzeniach.
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