Informacja
dotyczaca realizacji zadai z zakresu wspierania rodziny
w Zespole Placowek Wsparcia Dziennego za 202k

oraz potrzeby zwhzane z realizacy zadan

Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego realizuje zadanzakresu wspierania rodziny
w formie pracy z rodzip oraz pomocy w opiece i wychowaniu, zgodnie z lia#m ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zasize] z 9 czerwca 2011 roku (tj. Dz. U. 2020,
poz. 821 z pén. zmianami).
W strukturze Zespotu funkcjoryj
1) Zespot ds. Asysty Rodzinnej,
2) Swietlice:
a) Elfy - ul. Plac Dworcowy 4,
b) Gwarek - ul. gen. Jozefa Hallera 13,
c) Gwiazdki - ul. gen. Wtadystawa Sikorskiego 4,
d) Pociecha- ul. gen. Ludwika Bogustawskiego 17, tymczasowd@.10.2021r. ul. gen. J. Hallera
13/24,
e) Promyk - ul. gen. Zygmunta Padlewskiego 51B,
f) Stodziaki - ul. Stefana Jaracza 2a.
Zesp6t  Placébwek Wsparcia Dziennego na koniec 202a&ku r zatrudniat
23 pracownikéw na 20 etatach:
-13 wychowawcow — 11,5 etatu, w tym: 1 pracowndéradniony na zagpstwo — %2 etatu,
4 pracownikéw dtugotrwale nieobecnych usprawiediiwich — 3,5 etatu,
- 6 asystentow rodziny — 5,5 etatu,
- 4 pracownikow administacyjno — obstugowych —&yetw tym kierownik.
Struktug zatrudnienia w ZPWDz w 2021 roku przedstawionponmizszej tabeli.
Tab. Zatrudnienie w ZPWDz na dzieh 31.12.2021r.

Stanowiska Liczb a Zatrudnienie w etatach Uwagi
pracownikow
kierownik 1 1
W tym 4
wychowawcy 13 11,5 pracownikow — NU
asystent rodziny 6 5,5
sprataczki 3 2
Ogodtem 23 20

Pracownicy zatrudnieni w ZPWDz posiadali odpowiedkiwalifikacje. Stanowiska pracy

wyposaone byly w uradzenia niezédne do jej wiaciwego wykonywania.



W zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniangvgrusa COVID — 19, pracownicy mieli
zapewniony staty dogp dosrodkow ochrony osobistej. Zaopatrzeni byli w magkegednorazowe
rekawiczki oraz ptyny do dezynfekcji.

W celu doksztatcania i doskonalenia pracownicy ZPAWDczestniczyli on — line
lub stacjonarnie w aej wymienionych szkoleniach i warsztatach:

- Praca z dziemi przejawiajcymi zaburzenia (spektrum autyzmu, zaburzenia psyobh, dzieci
z nadpobudliwécia psychoruchow, depresja i zaburzenia pbgviania) — 2 wychowawcow,

- Wczesne wykrywanie/rozpoznawanie syndromow dzadeckywdzonego — 1 wychowawca,

- Doskonalenie umiefnosci opiekwnczo — wychowawczych, umigposci radzenia sobie
w sytuacjach stwarzgych trudnéci wychowawcze — 4 wychowawcow,

- Jak budowa swoj autorytet — warsztaty dla wychowawcéw. Jakziasobie z agregjwerbalny
wychowankéw. Jak tworzykontrakty z grup wychowawcz — 2 wychowawcow,

- Praca z dziami przejawiagcym zaburzenia (emocjonalne, zachowania lub zahiazesychiczne)
i ich rodzinami. Depresja dzieci i mtodzje— 1 asystent rodziny,

- Zachowania autodestrukcyjne miodaie- samookaleczenia, zachowania suicydalne, zabiarze
odzywiania — symptomy i ewentualne roz@ania — 1 asystent rodziny,

- Profilaktyka dywania substancji psychoaktywnych przez dzieciodualez jako zadanie szkoty -
2 wychowawcow i 2 asystentéw rodziny,

- Wykorzystanie dialogu motywagego w profilaktyce uzammien — 1 asystent rodziny,

- Komunikacja w rodzinie — metody pracy z rod¢par, w ktorej istnieje problem uzaleien -
3 asystentéw rodziny,

- Emocje i ich wpltyw na nagzodzienig prag;, zdrowie i decyzje — 3 asystentow rodziny,

- STOP przemocy — 3 asystentow rodziny,

- Psychopedagogika traumy — 1 asystent rodziny,

- Profilaktyka uzalenien chemicznych i behawioralnych — 1 asystent rodziny,

- Przeciwko przemocy — 3 asystentéw rodziny,

- Podejcie Skoncentrowane na Rozwaniach w pracy asystenta rodziny - 4 asystent@eing,

- Superwizja dla cztonkéw grup roboczych — 3 asyste rodziny,

- Superwizja w pracy wychowawcy — wadym z 14 dwugodzinnych spotkaorganizowanych
przez ZPWDz, uczestniczytlo po 4 -5 wychowawcéw.

- Superwizja w pracy asystenta rodziny — wzdgan z 10 trzygodzinnych spotkaniach,
zorganizowanych przez ZPWDz, uczestniczyto 5 asyste rodziny,

- Prowadzenie BIP wraz z przygotowaniem do wynhagatawy o dospnasci cyfrowej oraz
ustawy o zapewnieniu d@ginasci osobom ze szczegolnymi potrzebami — redaktor BIP

- Fundusze Europejskie — nabory wnioskéw w 202 ierokvnik.

Celem szkolé byto zapewnienie osobom korzys@aym z ustug ZPWDz profesjonalnego
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wsparcia i opieki, a jednostce prawidtowej obstugi.

Wiedza zdobyta podczas szkolevarsztatéw i innych form doskonalenia zawodowego
wykorzystywana byta podczas codziennej pracy. Uomes szkolé przekazywali zdobyte
informacje innym pracownikom na spotkaniach zespot@uperwizje asystentéw rodziny
i wychowawcOw zapewnione byly w celu wzmacnianiazoprzeciwdziatania zjawisku wypalenia
zawodowego.

W 2021r. Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego apléowlo Fundacji LOTTO
o dofinansowanie realizacji projektu ,W naturzeasit Gtbwnym zatageniem byto wskazanie
alternatywnych form sglzania czasu wolnego jako sposobu na odreagowdneisusi napjcia
wywotanego pandemioraz ksztattowanie umigposci spotecznych i postaw proekologicznych.
Whniosek rozpatrzono pozytywnie. Zadz Fundacji LOTTO zdecydowat o wsparciu naszego
projektu darowizg w wysokaci 6000 zt. Caté¢ projektu opiewata na kwetl3 500,00 zi. Dzii
Darczyicy projekt “W naturze sita” zostat w petni zrealzany. Beneficjentami projektu byto
ogotem 75 dzieci zéwietlic i z rodzin wspieranych przez asystentéwaziog, w wieku 8 — 14 lat.
Projekt zrealizowany zostat w gospodarstwie aggstycznym. Uczestnikdw podzielono na 5 grup
po 15 osbb. Zagia odbywaty si w ciagu 5 dni w godz. 10.00-18.00. K@&ego dnia korzystata
z nich jedna, inna grupa dzieci. Nagag uczestnicy dowieni byli autokarem.

Przedmiotem dziatalnGci zespotu ds. asysty rodzinnej jest praca z rodzanbiologiczng
prowadzona przez asystentow rodziny.

Asystent przydzielany jest rodzinie pzgevajacej trudndci w wypetnianiu funkcji
opiekwiczo — wychowawczych. Asystenci pragwg rodziny za jej zgod i przy jej aktywnym
udziale, w miejscu zamieszkania lub innym, wyznagmno przez rodziet Zadania asystenta
zawarte ¢ w art. 14 i 15 ustawy o wspieraniu rodziny i gysie pieczy zagpczej, a prawa
wskazane § w artykutach 16 i 17 wspomnianej ustawy. Zgednz art. 15 ust. 4 ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zpsizej, jeden asystent w tym samym czasie niegemo
wspier& wiecej niz 15 rodzin. Czas pwiecony na prag z dam rodzing byt dostosowywany
do jej potrzeb.

Asystenci scisle wspotpracyj z pracownikami socjalnymi, koordynatorami rodzpn
pieczy zasfpczej i wychowawcami pieczy instytucjonalnej, korami spotecznymi
i zawodowymi, z nauczycielami i pedagogami szkdm, ktorych ucgszczag dzieci, dzielnicowymi
i wychowawcamiswietlic. Uczestnicg w pracach grup roboczych, zwotywanych przezoOek
Interwencji Kryzysowej. Podejmaij wspotprae z wieloma innymi instytucjami dziakgymi
dla dobra dziecka i rodziny, zarbwno na tereniasta, jak i poza nim.

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w 2021 r. zatehdw 6 asystentéw rodziny
na podstawie umowy o praav zadaniowym systemie czasu pracy na 5,5 etatatlawigzku

z duzg liczbg rodzin potrzebujcych wsparcia, jeden z asystentow byt zatrudniahyl 4.07.2021 r.
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na % etatu, a od 01.09.2021r. wymiar jego czaswypedstat zwgkszony do petnego etatu.
Wszyscy maj odpowiednie wyksztatcenie i zaggpecyfik wykonywanego zawodu.

W zwigzku z koniecznéria dostosowania sposobu pracy do wynfagaynikajgcych
ze stanu epidemicznego w kraju, asystenci rodzmgpdczyli prag zdalnie oraz petpc dyzury
w siedzibie placowki, zgodnie z ustalonym harmoaaggm. Dla wspieranych rodzin dgsti byl
telefonicznie lub przy wykorzystaniu innego komuatira. W sytuacji trudnej dla rodzinydz
wynikajacej z niepokajcych informacji od pracownikow innych instytucjeyc naptywagcych
ze srodowiska, asystenci spotykaligsosobgcie z podopiecznymi, zachovegj zasady ramu
sanitarnego.

W 2021r. wsparciem asystentow rodziny ¢dbj 85 rodzin, majcych trudngci
w wypetnianiu funkcji opiekaczo — wychowawczych, z tego do 29 rodzin asysterdtat
przydzielony w 2021r., jednak w przypadku 2 rodprezydziat anulowano przed pierwszym
wejsciem i w dalszych danych nie uwggdhiono tych rodzin. Z 56 rodzinami asystenci praaow
dtuzej niz 1 rok. Spérod wszystkich rodzin 16 zostato zobgmanych do wspotpracy z asystentem
rodziny przez gd.

W rodzinach 4cznie bylo 198 dzieci, w tym pod beZpednp opieky rodzicow
byto 177 dzieci, w rodzinnej pieczy zgstze] przebywato 13 dzieci, w instytucjonalnej aiec
zastpczej 6 dzieci, a pod opigkdrugiego rodzica, nie wspoétpragoggo z asystentem, byto
2 dzieci (tabela pownej).

Tab. Liczba rodzin i dzieci objetych wsparciem asystentow rodziny w 2021r.

Liczba dzieci w rodzinach wspieranych przez asystéow
Liczba przebywajacych:
Asystent| rodzin pod w rodzinnej w pod Liczba
objetych | bezpdredng pieczy instytucjonalnej opieks | dzieci
wsparciem opieky zastpczej pieczy drugiego | ogdétem
rodzicow zastpczej rodzica
I 18 38 4 3 - 45
Il 15 32 1 - - 33
1l 16 27 2 - - 29
\/ 8 13 6 1 1 21
V 14 42 - 2 - 44
VI 14 25 - - 1 26
Ogotem 85 177 13 6 2 198

W 2021 r. zakaczono pra¢ z 17 rodzinami. Ze wzgtlu na osjgniecie zatl@onych celow
zakaiczono pra¢ z 10 rodzinami, w tym 2 okfjo ponownie wsparciem w drugim potroczu.
Brak wspétpracy ze strony rodziny byt powodem zazenia pracy z 4 rodzinami. Rezygnacja
ze wspoOtpracy z asystentem na#t ze strony 2 rodzin. Na koniec 2021 r. asystevepieral

68 rodzin (tabela pongj).

Tab. Liczba rodzin, z ktdérymi zakonczono prag w 2021r.



Liczba Zakonczenie pracy z 17 rodzinami
. : ze wzgkdu na: Liczba
Liczba rodzin, brak rodzin
Asystent | rodzin z ktorymi . :
. . S wspotpracy . zmiana na
ogotem | zakonczono osigniccie ze strony rezygnaci miejsca koniec
prace celow rodziny rodziny zamieszkanig 2021 r.
| 18 6 3 2 1 ) 12
[l 15 2 2 - - - 13
Il 16 4 2 1 1 - 12
\Y 8 1 1 - - - 7
\% 14 3 2 1 - - 11
VI 14 1 - - 1 - 13
Ogobtem 85 17 10 4 3 - 68

W rodzinach wspieranych przez asystentow, oproczntci w wypetnianiu funkcji
opiekwczo — wychowawczych, wygtujacych w kadej rodzinie, wspotistnigjinne, wymienione
nizej, problemy:

- bezradné& rodzicow w sprawach opiekozo - wychowawczych i niskie umighosci
wychowawcze rodzicow,

- naduywanie alkoholu,

- niepetnosprawnig w rodzinie, z przewagintelektualnej,

- choroba psychiczna w rodzinie,

- przemoc w rodzinie,

- bezrobocie,

- zachowania demoralizige u dzieci,

- zaburzenia relacji mdzy cztonkami rodziny,

- wielodzietnd¢,

- problemy edukacyjne dzieci,

- zaniedbania rodzicow wobec dzieci,

- zagraenie powrotem do nadywania alkoholu,

- bezradnéc zyciowa kobiet samotnie wychowagych dzieci,
- nieumiegtnos¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego,
- choroby przewlekte i inne problemy zdrowotne,

- dzieci umieszczone w pieczy zgstze).

Udzielapc wsparcia i pomocy rodzinom z tak licznymi truéciami zyciowymi asystenci
rodziny podejmowali szereg dziatam.in:

- dokonywali z cztonkami rodziny analizy ich profléw i potrzeb, nagpnie sporzdzanie planu
pracy,
- motywowali rodziny do realizowania wyznaczonyatow, rozwjzywania problemaow,

- prowadzili instrukta spratania mieszkania, udzielali wskazéwek dot. utrzyragia porzdku
5



w domu,

- udzielali porad w zakresie zachowania higienglegnaciji dzieci, noworodkow,

- przekazywali wskazowki w zakresie dbania o zdegwi tym: wizyt lekarskich, przyjmowania
lekéw, prawidtowegaywienia,

- prowadzili treningi gospodarowania twatem domowym (analiza dochodow i wydatkéw,
racjonalne wydatkowanie, regulowanie zobgwah),

- udzielali pomocy i wsparcia w zatatwianiu spramzedowych,

- udzielali pomocy w ubieganiu¢sd wsparcie finansowe, rzeczowe, lokal socjalngnalezieniu
mieszkania do wynagia,

- udzielali wskazéwek i wsparcia w petnieniu funlapiekuczo- wychowawczej,

- motywowali dorostych cztonkéw rodzin do udziatwarsztatach umigjnosci wychowawczych,

- motywowali do korzystania z pomocy specjalistow .npsychologéw, terapeutow,

- przekazywali porady i wskazowki w zakresie wsegjo spdzania czasu przez rodziny, oraz
czasu z dziami,

- udzielali wsparcia podczas wdeaia przez rodziny metod wychowawczych i zasad,

- prowadzili rozmowy wspierage w kierunku poprawy relacji, wzmacniania roli udowania
autorytetu rodzica,

- udzielali pomocy w planowaniu codziennej organjzdnia danej rodziny,

- zackecali do angaowania s¢ w sytuacje szkolne dzieci,

- motywowali dzieci do realizowania obazku szkolnego,

- udzielali porad i wskazéwek w uregulowaniu speukacyjnych dzieci,

- inicjowali spotkania rodzin ze specjalistami,

- zackecali rodzicéw do zapisywania dzieci faietlice ZPWDz, OCK, TPD,

- udzielali informacji o miejscach, gdzie ima uzysk& pomoc specjalisty,

- motywowali do podejmowania pracy zarobkowej, etldi pomocy w pisaniu CV, dokumentow
urzedowych, poda,

- zackecali do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

- wspierali w utrzymywaniu abstynencji alkoholow@jb podgcia leczenia uzakmien,

- prowadzili dokumentagjdot. pracy z rodzi

- towarzyszyli cztonkom rodzin w zatatwianiu spravecdowych,

- motywowali do stosowania¢sdo zasad bezpiearstwa zwizanych z COVID-19,

- wspierali i mobilizowali rodzicéw do kontaktow @racownikami szkét i przedszkoli, sty
zdrowia, Poradni Psychologiczno - Pedagogicznejgejdkiego Grodka Pomocy Rodzinie,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, kuratoramiagiowymi i spotecznymi, pracownikami
osrodkow leczenia uzakmien, Mtodziezowego Grodka Wychowawczego oraz innych instytuciji,

- uczestniczyli w spotkaniach grup roboczych dabcpdury Niebieskiej Karty, w okresowych
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ocenach sytuacji dziecka przebywa@ggo w rodzinnej lub instytucjonalnej pieczy zpstej.

W swojej pracy asystenci staral¢ girofesjonalnie i adekwatnie do potrzeb rodzin, ietsp
je w trudnych sytuacjacliyciowych, zwihzanych przede wszystkim z opiek wychowaniem
dzieci. Motywowali czionkéw rodziny do dziatania welu poprawy sytuacjizyciowej
i przezwycgzania problemow wyspujacych w rodzinie. Podejmowane przez asystentow nydzi
dziatania opieraty si na pedagogizacji, przekazywaniu informacji, udmé@l wskazowek,
towarzyszeniu podczas zalatwiania spraw c¢domvych, prowadzeniu treningdw, wsparciu
emocjonalnym i instrumentalnym. Asystenci dbali raywidualne i podmiotowe traktowanie
poszczegolnych cztonkdéw rodziny. Poszukiwali i odkali zdolngci rodziny w celu
wykorzystywania jej zasobow wyciu codziennym i w trudnych sytuacjazyctiowych.

W wyniku dziata, zgodnych z planami pracy z rodzin podejmowanych przez rodziny
przy wspotudziale asystentow, ggiicto wiele efektow, m.in.:

- wzrost autorytetu rodzicoéw, poprawa w wypetnianil rodzicielskich, w komunikacji ndzy
cztonkami rodzin oraz relacji gdzy nimi,

- wzrost umiejtnosci opiekwczo - wychowawczych rodzicow, wdianie dzieci do obowzkow
domowych, zwikszenie zainteresowania rodzicow sytgazikolry swoich dzieci,

- zwigkszenie poczucia wado i sprawczéci u czionkéw rodzin, wzrost kompetencji
zawodowych,

- poprawa w dbaniu o higierosobisi dzieci i rodzicow,

- wzrost umiejtnosci kulinarnych rodzicow,

- zwigkszenieswiadomdaci ekonomicznej, zaangawanie s¢ cztonkdw rodzin w popragsytuacii
zyciowej, socjalnej (np. nabycie mebli, sgiiz domowego, odzisy),

- systematyczne dokonywanie optat za media i splad#azen finansowych,

- wzrost umiegtnosci gospodarowania badtem domowym,

- podgcie i utrzymanie pracy zarobkowej,

- podgcie i kontynuowanie terapii uzadeien,

- korzystanie ze wsparcia specjalistow (psychdle@peuta, psychiatra),

- dbanie o zdrowie swoje i dzieci (kontrole i wigyekarskie),

- nawigzanie kontaktu z pracownikami instytucji wspiajch rodzig, poprawa komunikacji
migdzy cztonkami rodziny a pracownikami zrfych instytuciji, zgtaszanie ¢sipo wsparcie
finansowe, wzrost umiegjnosci zatatwiania spraw uggdowych.

Asystenci rodziny 1 raz w miesiu uczestniczyli w spotkaniach wegtrznych z udziatem
kierownika ZPWDz, péwigconych omawianiu bigcej sytuacji rodzin olgfych wsparciem oraz
analizie podejmowanych dzi&aPodczas spotkaprzyjmowane byty wnioski do dalszej pracy
Z rodzing. Kazde spotkanie byto protokotowane.

W sprawach wymagagych specjalistycznych porad prowadzona byla wspéip
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z Gsrodkiem Interwencji Kryzysowej i PoradnPsychologiczno — Pedagogigzoraz placéwkami
swiadczicymi wyspecjalizowane ustugi.

W 2021 roku poprzez zienie zapotrzebowania do Mazowieckiego ddiz
Wojewddzkiego, Zespo6t Placowek Wsparcia Dziennegozymat jednorazowy dodatek
do wynagrodzenia dla kdego z zatrudnionych i czynnych na dzi21.10.2021r., asystentow
rodziny.

Pomoc w opiece i wychowaniu realizowana jest poprzalziatalncéé placowek wsparcia

dziennego w formieswietlic opiekunczych.

Swietlice wspieraj funkcje opiekticzo - wychowawcze rodziny, zapewniagziecku:

- opieke i wychowanie,
- pomoc w nauce i odrabianiu lekcji,
- organizagj czasu wolnego, zab@w zajecia sportowe oraz rozwoj zainteresawa

Wychowankowie swietlic to w wiekszaci dzieci z rodzin z trudrégiami zyciowymi
(ubéstwo, bezrobocie, samotne rodzicielstwo, alkehg niewydolng¢ wychowawcza
i opiekwcza, wielodzietn®, rodziny niepetne, bezrad®). Dzieci przyjmowane byty
bez skierowania, a ich pobyt swietlicach byt nieodptatny i dobrowolny. Do placéwdtziecko
moze zosta skierowane przez ad, ale taka sytuacja nie miata miejsca w 2021 .
Zgodnie z regulaminem ZPWDz, déwietlic uczszczaly dzieci w wieku 6 — 16 lat.
W wyjatkowych przypadkach nmima przyp¢ dzieci mtodsze, jednak nie byto takich zgtasze
w roku sprawozdawczym.

W zwigzku z ogloszonym stanem epidemicznym w kraju, decy¥Vojewody
Mazowieckiego oraz zgodnie z § 15 Rozpdezenia Rady Ministrow z dnia 21.12.2020 .
w sprawie ustanowienia oktenych ogranicze, nakazow i zakazOw w zwiku z wysipieniem
stanu epidemii (Dz. U. 2020 poz. 2316Yietlice mogty realizowé& swoje zadania wygtznie
z wykorzystaniem metod i technik porozumieniarsa odlegtéc. W tym trybieswietlice dziataty
od 01.01.2021 r. do 12.02.2021 r. Wychowawcy pradopetnigc dyzury w placowkach, realizgg¢
zadania zgodnie z zakresem obggkibw, poza bezpoednimi zagciami z dziémi,
oraz kontaktowali gi z rodzicami i dziémi z ofery zdalnej pomocy w nauce. Wychowawcy
prowadzili telefonicznie i przy wykorzystaniu konmkatorow rozmowy wspierage z rodzicami
i dziecmi w sprawie napotkanych trudéedp, odpowiadace na ich aktualne potrzeby. W razie
potrzeby drukowano dzieciom materiaty edukacyjneriekazywano w bezpieczny sposob.
Pracownicy uczestniczyli w webinarach, seminariegtkoleniach, pozwalagych na doskonalenie
warsztatu pracy.

Na podstawie rozpogdzenia Rady Ministrow z dnia 11 lutego 2021 rokuieaniajgcego

rozporzdzenie w sprawie ustanowienia okomych ograniczg, nakazow i zakazOw w zg#ku
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Z wysgpieniem stanu epidemii, od 15.02.2021 r. placoOw&parcia dziennego, dziadap na mocy
ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu irgdza systemie pieczy zagiczej,
zostaty otwarte dla dzieci.

Zgodnie z powyszym swietlice ZPWDz rozpocgy bezpdredny prac z dzi€mi.
Placéwki otwarte byly od poniedziatku dogthiu, z wyptkiem dni ustawowo wolnych od pracy.
Swietlice funkcjonowaty w podwiszonym reimie sanitarnym, stosaf sk do rekomendagii
dotyczcych dziatalnéci placowek pobytu dziennego wydanych przez Miaigkodziny i Polityki
Spotecznej, Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspekto@anitarnego z dnia 21.05.2020r.
112.11.2020 r. Rekomendacje dotyczyty m.in. licatgieci na okrédong powierzchng mogicych
przebyw& w jednym czasie, pomiaru temperatury ciata, statosobowej grupyswietlicowej
i wychowawcow, dezynfekcji dioni, ostony nosa i ,ustrganizowania ze§ kulinarnych
i dozywiania dzieci, éwiadczenia rodzicow o stanie zdrowia dzieci, zakarzestniczenia
w zagciach lub podejmowania pracy przez osoby z objawpmiezebieniowymi, wietrzenia
pomieszcze idezynfekcji powierzchni iytkowych. Powysze wytyczne zawarte zostaty
w sporadzonym na potrzeby jednostki dokumencie pod mazW®rocedury bezpiecastwa
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczani@OVID-19 w Zespole Placowek
Wsparcia Dziennego w Ostegk”, obowazujacym od 25.05.2020 r. Wszystkie dziatania
podejmowane podczas beZpniej pracy opiekiczo — wychowawczej z dzimi, realizowane
byly z zachowaniem zalecanegairsu sanitarnego.

W trakcie trwania roku szkolnego godziny otwaréwietlic dostosowywano do potrzeb
dzieci, ktore przychodzity przed lekcjamjda po zagciach szkolnych. W czasie ferii i wakaciji
Swietlice otwarte bylty w godz. 8 — 16. Wychowankewbtrzymywali drugie $niadanie
i podwieczorek w formie jogurtéw pitnych, butekkoavanych pojedynczo, owocow.

W 2021 r. roku z formy wsparciaaklg jest pomoc w opiece i wychowaniu dziecka
w 6 swietlicach ZPWDz, skorzystato 181 dzieci ze 135zindNa koniec roku sprawozdawczego
do $wietlic bytlo zapisanych 133 dzieci. W paskej tabeli przedstawiono rozktad liczby dzieci
i rodzin na poszczegoligvietlice.

Tab. Liczba rodzin i dzieci objgtych pomoa w opiece i wychowaniu w 2021 roku

Liczba dzieci i rodzin Liczba
w okresie sprawozdawczym Liczba dzieci godzin otwarcia
Nazwaswietlicy na koniec swietlicy
Liczba rodzin Liczba dzieci 2021r. w tygodniu

Elfy 23 32 26 40
Gwarek 24 27 20 42
Gwiazdki 25 33 23 42
Pociecha 14 19 12 44,5




Promyk 20 29 23 40

Stodziaki 29 41 29 40

Eacznie 135 181 133 -
(122 w 2020r) | (160w 2020r) | (123 w 2020r)

Mimo trwajacego stanu epidemicznego w 2021 roku, liczba dzadggtych pomog
i wychowaniem wSwietlicach nieznacznie wzrosta w porownaniu do 202@zba rodzin o 13,
liczba dzieci w okresie sprawozdawczym o 21, abkicdzieci na koniec roku o 10 os6b. Potrzeba
rowiesniczego kontaktu spotecznego spowodowata ¢ksdenie liczby uczestnikdw zd
swietlicowych.

Dziatalna¢ swietlic w 2021 roku opierata gio roczny plan pracy spadzany przez
wychowawcéw, odsbny dla kadej placowki, ale na podstawie wspolnie ustalorzeantha:
1. Pomoc w nauce.
2. Wspieranie dzieci z problemami wychowawczymi.
3. Rozwijanie zainteresowa organizacja czasu wolnego.
4. Wzmacnianie roli i funkcji rodziny, wspotprazaodzicami.
5. Wspotpraca z instytucjami dziajaymi na rzecz dziecka i rodziny.
6. Profilaktyka uzatenien.

Wymienione zadania realizowane byty poprzez podejanie nasjpujacych form pracy:
- zagcia edukacyjne - indywidualna pomoc w pracach doyaobw zabawy na komputerze
z wykorzystaniem pakietow edukacyjnych, gry dydakhe,
- Zagcia rozwijapce zainteresowania - muzyczne, taneczne, filmowettewe, nauka ptywania,
zabawy z pitl, artystyczne,
- pogadanki tematyczne pokone z dyskusj burza mdzgéw, zegia interakcyjne, odgrywanie
scenek, psychozabawa, elementy socjoterapiicizajelaksacyjne,
- kontakt telefoniczny z rodzicami, rozmowy wspjgca,
- wspéitpraca z pracownikami socjalnymi MOPR i asg&mi rodziny ZPWDz, w celu
zaznajomienia giz sytuacj rodzinry dzieci,
- wspotpraca z pedagogami szkolnymi i wychowawcé&tas w celu ohjcia dziecka wisciwag
pomo@ w nauce i zdiagnozowania jego problemow spotecizny
- prowadzenie programoOw z zakresu profilaktyki izwigzywania probleméw zwrzanych
z uzalenieniami i przemog

Zaprezentowane formy pracy z dai@ sprzyjaty osiganiu celéw, wynikajcych z rocznego
planu pracy wéwietlicach, m.in.:

- ksztattowanie umieinosci wiasciwego rozwijzywania probleméwzyciowych oraz spotecznie
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akceptowanych sposobéw funkcjonowaniagmdowisku rowiéniczym,

- zaznajomienie z zasadami moralnymi zwywami wartgciami wzyciu cztowieka,

- ksztattowanie umiefnosci radzenia sobie w trudnynérodowisku rodzinnym, dotkeiym
problemem alkoholowym,

- wzmachnianie i rozwijanie zainteresafya

- rozwijanie osobow&ei, ksztattowanie charakteru i wiavosci na potrzeby innych,

- pomoc w nauce i zagospodarowanie czasu wolnego,

- nauka wzajemnej komunikacji, nabywanie ugti@psci asertywnego wyrania emaocji i uczé

- ksztattowanie postaw proekologicznych, wanaie do zdrowego stylkycia,

- rozwijanie wspotpracy z rodzicami wychowankéw Dmzmacnianie wizi migdzy rodzicami
i dziecmi.

W kazdej placowce wyznaczono czas ha odrabianie praoagoh i zagcia wyrOwnawcze
z dzie€mi, mapcymi problemy z nauk

W czasie wakacji wychowankowiavietlic, oprocz przygotowanych przez wychowawcow
zajg¢, korzystali z oferty miejskich placowek kultury sportowych. Organizowano wgjia
do muzeum, na basen, na wybrane, poranne seams®vél, ktére w ramach wspotpracy z OCK,
dla naszych podopiecznych byly bezptatne. Dzieatynmazliwos$¢ uczestniczenia w zgiach
na dosgpnych salach sportowych, bawgic w salonie zabaw.

Jednodniowa wycieczka wakacyjna odbyta €5 sierpnia 2021 r. Dzieci pojechaty
do Biategostoku. Zwiedzity Patac Branickich, ogrqogtacowe i rynek, uczestniczyly w gagpch
w Epi-Centrum Nauki oraz bawity siw parku trampolin. Uczestnikom wycieczki zapewm@on
positek (obiad). W wycieczce wzo udziat hcznie 45 dzieci zéwietlic ZPWDz.

Podczas wakacji zorganizowano dla dzieci awietlic ZPWDz zagcia taneczne
pn. Wakacje z breakdancem, ktére prowadzone bykeziinstruktora. Utworzono trzy grupy
po dwieswietlice i kazda z grup odbyta po cztery 1-godzinne treningi.

Zespot Placowek Wsparcia Dziennego zostat zaprgszdo udziatlu w projekcie
ekologiczno — spotecznym ,Odn@wiamy”, przygotowanpmzez Fundag¢j Zaraz Wracam oraz
firme¢ RLG Reverse Logistics Group. Akcja zostata skiexoav do placéwek wsparcia dziennego,
w tym s$wietlic srodowiskowych, pracownikow swiaty i innych jednostek dziakggych na rzecz
wsparcia lokalnych spoteczém w Polsce. Projekt polegat na naprawieniu i ponepedystrybucji
sprztu komputerowego otrzymanego od przebsirstw, a w przypadku nienliwosci jego
naprawy — procesowi recyklingu. Rki temu pozyskano dla ZPWDz 1Gywanych zestawow
komputerowych z licencjami oraz 10 nowych klawidtaryszek. Organizatorzy przekazali réwnie
pomoce dydaktyczne — kolorowanki, gry planszowezzfgi — dz¢ki ktérym wychowawcy
w prosty iprzyjemny sposOb mogli zaszczépm dzieciach ide wszechstronnego dbania

o srodowisko.
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W grudniu 2021 r., dzieci zéwietlic ZPWDz, braly udziat w projekcie edukacyjnym
.LPomyst na ekotordf. Celem przedswzi¢cia bylo ksztattowanie postaw ekologicznych, oraz
zwrocenie uwagi na potrzelograniczania iléci odpaddw oraz ich wiaiwa segregagj Cykl zagé
swietlicowych péwigcony byt zgtbianiu wiedzy dotycacej ochronysrodowiska. Podopieczni
utrwalali sobie wiedgz zwigzarg z segregagj odpaddéw ¢wiczog na co dzié pod okiem
wychowawcéw) oraz rozpoznawania elektroodpadowzrijda elementem z@j byta kreatywna
zabawa. Korzysta¢ z pakietu materiatow przekazanych przez §iRb.G Reverse Logistic Group,
przeprowadzono warsztaty zachjce do nadawania drugiego/cia odpadom. Wykorzystano
do tego celu bawetniane torby wymaga pewnej metamorfozy, flamastry i farby.

Uwrazliwiajac dzieci ucgszczagce doswietlic ZPWDz, na potrzepdbataci o drugiego
cztowieka, placowki przekazaty swoje madadzieta, wykonywane podczas ggjna JARMARK
BOZONARODZENIOWY DLA #PRAWEGO SERCA FRANKA", z ktoreg dochod byt
przeznaczony na dalsze leczenie chorego chtopca.

W trakcie roku sprawozdawczegoswietlicach na biggco i w miag potrzeb wymieniano
lub doposaano je w drobne spgty | materiaty, niezbdne do codziennegaytku.

Swietlica Elfy miesci sie w budynku Dworca PKP. Mimo trwgjego remontu budynku
w zwigzku z czséciowg zmiarg przeznaczenia (Multicentrum) zaja swietlicowe odbywaly s,

a wychowawcy przy wspoétpracy z wykonawcami pracartawych, starali gizapewnt dzieciom
bezpieczny dosp doswietlicy.

W placoéwce zatrudnionych byto dwéch wychowawcéwgezhym wymiarze 1,5 etatu oraz
jeden pracownik obstugowy — sptaczka, pracugy na % etatu, ktéry obstugiwat dwie placowki.

Wazniejsze i ciekawsze zajia wswietlicy Elfy w 2021 r.:

- ,Hasztag” - zajcia komputerowe - miaty na celu wypasaie dzieci w wiedg i umiegtnosci
postugiwania s programami komputerowymi oraz ngwechnologi informatyczn; wazniejsze
tematy: ,Znajdu¢ ciekawe strony”, ,Zapoznanie z programem PowerPgjBezpiecznie w sieci”,
.Korzystanie z komputera oraz wydzer multimedialnych”, ,Social media”, ,Naukae¢zyka
angielskiego”, ,Tworzymy rysunki w edytorze grafiki

- ,Sportowo, czyli zdrowo” - zggia ruchowe - miaty na celu pobudzanie ekspresghowej,
poprave sprawndci fizycznej i koordynacji ruchowej, oraz ksztattame umiegtnosci aktywnego
spedzania czasu wolnego; gtdwne tematy m. in.: ,Tangoz krokiem”, ,Zdrowie i aktywnéc
fizyczna na co dzi€, ,Twister”, ,Relaksacja”, ,Nauka jazdy na fiszce,Spacerowo mi dzf,
.Hula hop”, ,Tancze w rytm disco”, ,Spacer czagrdrdzky”, ,Nasza kolej”, ,Skakanie na skakance
i kregcenie hula hop”, ,Anioty &niezki”;

- Aktywni kreatywni” - zagcia plastyczno - techniczne — miaty na celu ksatedinie nowych
umiejtnosci, rozwijanie wraliwosci i poczucia estetyki, gtdbwne tematy m.in.: ,Kredki przez

swiat”, ,M0j zwierzak”, ,Masa papierowa”, ,Stone shiki”, ,Jesien”, ,Bransoletki z koralikow”,
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~,Domki z tektury”, ,Kazdy maze by artysy”, ,Jesienne lampiony”, ,Kolorowe sowy”;

- ,Na Elfig nuk” - zajecia muzyczne — mialy na celu udlivienie dzieci na muzyk gtowne
tematy: ,Zabawy przy muzyce”, ,Gra na bum bum rata ,Rytmicznie poruszam gi, ,D zwiek

i ruch”, ,Sporté”, ,Zumba”, ,Spiewapce elfy”, ,Spiewam bo lukj”;

- Jgietka” - zajecia krawieckie - miaty na celu doskonalenie motomylatej oraz doskonalenie
umiejtnosci szycia ecznego i maszynowego; gtowne tematy m.in.: ,Wietkame kury”, ,Broszki
z materiatu”, ,Nauka szycia na maszynie”, ,Szydetkiwykonane”, ,Kwiaty dla mamy”, ,Kwiaty
z filcu”, ,Symbol nadchodzcej jesieni-dynia”, ,Wyszywanie péladzie”, ,Szycie na kartonie”,
.Nitk g i igta”.

W oparciu o elementy programu profilaktyczno-wyclaewezego ,Trzy kota”, wychowawcy

prowadzili zagcia profilaktyczno-wychowawcze pn. ¥wWietlicowym kole”.

Gtowne tematy: ,Mapa uczl, ,Umiem zy¢ zdrowo”, ,Higieniczne odywianie s¢”, ,Mowa ciata
jak ja rozumiem”, ,Jestem wyjkowy”, ,Chronmy dzieci-moje granice”, ,Szkota w pandemii”,
.Moja rola w grupie”, ,Dawiadczam ranych emocji, ,Zapobieganie konfliktom i godzenie’si
.,Doswiadczamy ranych uczé”, ,Zachowania ryzykowne”, ,Ulica nie jest do zabaw
.Niebezpieczéstwa i wptywy spoteczne”.

Swietlica Gwarek usytuowana jest w budynku Ostrckiej Spétdzielni Mieszkaniowej.
W placéwce zatrudnionych byto dwoch wychowawcowgezhym wymiarze 1,5 etatu.

W S$wietlicy Gwarek na uwagzastugui nizej wymienione zajcia, prowadzone w 2021 r.:

- ,Witajcie w naszej bajce” - zegia czytelnicze rozwijace wyobrani¢, wzbogacajce stownictwo

i wiedze, modelujce zachowania, np. ,W krainie zabawek”, ,Wesoly quif, ,Przygody
Kolczatka”, ,Niezwykty kubek”, ,Gdy przyjaciotka zddzita sekret...”, ,Nieboskie stworzenia”;

- ,Ciekawi swiata” - zabawy tematyczne pobudygag wyobranie i tworcze mylenie, np. ,Mali
domownicy”, ,Czy wiesz co to oznacza ?”, ,Niednik pozytywnego mdflenia”, ,Kalambury
na sportowo”, ,Dary natury”;

- ,Moje wtasne dzieta” — cykl za§ plastyczno - technicznych rozwijaych zdolnéci manualne,
kreatywn@d¢ i postrzeganie otoczenia, np. ,Trojwymiarowe chkiilir ,Ulubiony sposéb
na sgdzanie czasu wolnego”, ,Kalkomania — kompozycje selane”, ,Zwierzta z masy solnej”;
,Kolorowy zwierzyniec”, ,Moc koloréw”, ,Swietlicowa maskotka — ptak gwarek”, ,Choinkowa
zawieszka’;

- ,Swietlicowi badacze” — daviadczenia z przedmiotami codziennegdytku, rozwijanie potrzeb
poznawczych, np. ; ,Esy — floresy”, ,Odrzutowy pediowiec”, ,Masa nieniutonowska”,
.Masowe eksperymenty”, ,Rozpoznawanie koloréw”; k3 maluje na folii ?”, ;

- W kulturalnym swiecie” - modelowanie wkxiwego zachowania dzieci na podstawie przygdd
bohaterow filmu, np. ,¢czowy obdz”, ,Pamitnik Florci”, ,Kosmita”, ,Gang Fajniakow

i spratanie swiata”, ,Misiaczek w przedszkolu”, ,Pobudka tu wias, ,Miedzynarodowy Dzig
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Dziecka”, ,Kiedy Pani Zt&¢ przychodzi z wizy”, ,Razem raniej i przyjaniej’, ,Ztota czapka”,
~Jestem wciekty! Jak pokonéaziosc”;

- ,W zgodzie z naty’ — zajcia ekologiczne, np. ,Czego potrzepwd nas réliny”, ,Dlaczego
wysiewanie kwiatow jest takie vme?, ,Zakladanie gki kwietnej — stotowki dla owaddw”,
,Sprzatanie swiata — ekologia w praktyce”, Swietlica przyjaniejsza dla srodowiska —
oszczdzamy wod@”, ,Catkowicie ekologiczne, pachge ozdoby choinkowe”,

- »Akcja - komunikacja” — spotkania w ¢gu, rozmowy wychowawcze, ksztattowanie
umiegtnosci wiasciwego rozwizywania probleméweyciowych oraz spotecznie akceptowanych
sposobow funkcjonowania wrodowisku rowiéniczym, np. ,Poznajmy sfi; ,Portret swietlicy”;
~Wszyscy ktorzy...”; ,Ztapmy lwa”;

- ,Trzymaj fornme” - zajecia wdraajgce zdrowy stylycia, zagcia sportowe nawiezym powietrzu,
np. ,Balonowe wiadomgei!”, ,Piknikowo i sportowo”, ,Pitka w ruchu”, ,Wygous”, ,Zabawy
podworkowe”, ,Sport to zdrowie”, ,Lina w ruchu —aki synchroniczne”, ,Sitownia pod chmugk

- ,Super Kids” — zajcia kulturoznawcze z j. angielskiego, pomoc w o@nain prac domowych
oraz powtarzanie wiadomsa przed sprawdzianem z j. angielskiego, np. ,Hastecoming”,
,Bingo”, ,Animals”, ,Sport”, ,My body”, ,It's autumn”, ,Jingle bells”.

Wychowawcy prowadzili e] wymienione zgicia profilaktyczno — wychowawcze:

- ,Zy¢ W przyjani’ - elementy programu profilaktyczno — wychowawgp, np. ,Kim jestem
teraz”, ,Moje dobre strony”;

- Elementy ,Profilaktyczno — wychowawczego programpzeciwdziatania agresji u dzieci
w mtodszym wieku szkolnym - ,Dziecko w studni”, djaczki”, ,Cztery lgty”, ,Ciemne chmury —
biekitne niebo”, ,Dwie strony medalu”;

- ZajeCia wzmacnigjce umiegtnosci nawgzywaniu pozytywnych interakcji spotecznych,
np. ,Mowiace dtonie”, ,Wspotpraca”, ,Glaskanieza”;

- ,Stop fonoholizmowi — sposoby codziennych rogzzen” - kontynuacja zac z wykorzystaniem
plakatow edukacyjnych, rozwiggychswiadoma¢ uzalenienia od telefonu;

-, Swietlicowi $wiatowcy — podré z dobrymi uczynkami” - motywuje on dzieci do aktysci

i korygowania niewtéciwego zachowania poprzez codzignmwspély ocer, za zdobycie
100 punktéw na dziecko czeka drobna nagroda.

Swietlica Gwiazdki zlokalizowana jest w budynku ustugowo — handlowy8M Centrum. W
swietlicy pracuje dwoch wychowawcow wacznym wymiarze - 1,5 etatu.

Wazniejsze i ciekawsze zajia wswietlicy ,Gwiazdki” w 2021 r.:

- ,Fikotek” — cykl zagé promupcych aktywnéé i sprawnd¢ fizyczrng, zasad zdrowej rywalizacji,

np. , Do aktywndgci zaclgcamy, ju — jitsu ogldamy”, ,Wodne zabawy”, ,Sport to zdrowie”, ,Sport

maniaki”, ,Rozgrywki w bocce”;

- ,Akademia umystu” — zaria rozwijapce kreatywné¢, umiegtnos¢ planowania, zdolriwi
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konstrukcyjne, logiczne ndienie, np. ,Kreatywne pomysty nat@dy dzier”, ,Ztapmy lwa”;

- ,Mali artysci” — zajgcia muzyczno- taneczno-artystyczno-plastyczne, jBum-bum rurki
na co dzié”,

- ,Pixelki” — cykl zajg¢ informatycznych rozwijajcych umiegtnos¢ pisania na komputerze pism,
zaprosze i zyczen, uczcych wyszukiwania i drukowania informacji oraz wykivania filméw

i odtwarzania audiobookow;

-, Swietlicowy bon ton” - wyrabianie nawyku stosowamiarotow grzecznéciowych, rozwijanie
postawy szacunku do 0s6b starszych, Spiigtlicowe biesiadowanie”;

- ,Czy zmysty to wymysty?” — rozwijaniéwiadomaci wtasnego ciata oraz wiwosci wechowej,
smakowej, stuchowej i wzrokowej, zabawy polegej na rozpoznawaniuz@ickéw, zapachow
i przedmiotow;

- ,Z przyrodg na tak” — ksztattowanie postaw proekologicznygh, jZielonego szukamy, Wiosny
wygladamy!”, ,Tajemnice bocianich lotéw”, ,Eko klimatyanzagciach plastyczno-technicznych”,
LZapraszamy wiospna parapety”’, ,hczy nas wspolny las” — akcja, ,Majowskb — kietkupca
ekologia”, ,Owady — nasi mali sprzymierasy”, ,Gwiezdna gka kwietna”, ,Pokion przyrodzie”,
.Hej dzieci! Co to g elektrgmieci”;

- ,Patrioci to my” - rozwijanie poczucia przynatesci narodowej i lokalnej, utrwalanie
wiasciwych postaw wobec symboli narodowych, np. ,Majosvéctowanie”, ,Jak polska diuga
i szeroka”, ,Wizyta w Unii Europejskiej”, ,Kurpiowezyzna — wracamy do korzeni”, ,,Ostgokie
dzieje”, ,Wspomnienia zamkegie w kadrze”, ,Ocali od zapomnienia”’, ,Narodowe&wicto
Niepodlegtdci”.

Wychowawcy prowadzili cykle zaé profilaktyczno — wychowawczych przy wykorzystaniu

elementéw niej wymienionych programow:

- ,Bajkowe spotkania” — m.in.: ,Integracja grupy,Komunikacja interpersonalna”, ,Budowanie
pozytywnej samooceny”, ,Szukam przyjaciela”, Kanmargoéra”, ,Jestem tolerancyjny”, ,Potwor”;
- ,Bezpieczne dzieciaki 2" — m.in.: ,Asertywfd i umiegtnos¢ odmawiania”, ,Mowe gtosno,
naco s¢ zgadzam”, ,Bezpieczstwo w sieci”, ,Hejt w sieci i jakie niesie za spb
niebezpieczéstwo”, Potrafeé mowi¢ nie!”, ,Moje ciato naley do mnie”;
- ,Cukierki” — m.in.: ,Podstawowe informacje &rodkach uzaleniajacych i zagragen z nimi
zwigzanych”, ,Podstawowe informacje o papierosach iraaiach z nimi zwjzanymi”,
.Podstawowe informacje o zagmniu jakim jest uzalaienie od telewizji”, ,Troska o wilasne
bezpieczastwo w relacjach z innymi”.

Swietlica Pociecha od 07.10.2020 r. prowadzi tymczasowo dzial&nav budynku
Ostrokckiej Spotdzielni Mieszkaniowej przy ul. gen. J.lldea 13 lok. 24. Zatrudnionych jest tu
dwoch wychowawcdw wgEznym wymiarze 2 etatow.

Do wazniejszych i ciekawszych zdj w swietlicy ,Pociecha” w 2021 r. natg zalicz\¢:
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- ,Swietlicowo - sportowo” — cykliczne zejia rozwijapce sprawn& fizyczrma, koordynac
ruchowy, zackcajgce do aktywnego spgzania czasu n&wviezym powietrzu, Zrob to tak jak ja”,
.Rzucanie piteczki”, ,Dobre zdrowie i samopoczude nie tylko geny, decyduje o nim przede
wszystkim stylzycia”, ,Jak prawidtowo i smaczniegsodzywiaé”, ,Jak pokona stres i nauczysie
relaksacji”, ,Jak skutecznie pracotvae swoimi mylami”, ,Jak zacz¢ ¢wiczy¢ i czerp@ z tego
radd¢”, , Zyje aktywnie”, ,Pogoda zmiennjest”, ,Rozgrywki w tenisa stotowego”, ,Rozgrywki
w pitkarzyki”, ,Sport to zdrowie”, ,Maty mundial”,Wiem co jem”, ,Spacer to tesport”;

- Jamigtowka — tamistowka” — zgfia propagujce ¢wiczenia umystu przy wykorzystaniu gier
planszowych, krzxdwek, rebuséw, kalamburéw;

- ,Kolorowy $wiat Pociech” - zajcia plastyczno — techniczne rozwije¢ sprawn& manuals,
np.: ,Karnawatowe maski”, ,Moja postaz bajki”’, ,Kasztanowe ludziki’, ,Smok 3d”, ,Magice
drzewo”, ,Tworzenie mini pojemnikdbw né@mieci’, ,Kwiatek z plasteliny”, ,Wycinanie figur
I zwierzat z papieru”, ,Manga”, ,Projektowanie zaktadki deidcki”, ,Ulubiony bohater z ksjzki”,
»Tworzenie ramki na rodzinnfotografi”, ,Plakat z okazji Dnia Dziecka”, ,Morski krajobrd,
,Laurka dla taty”, ,Gniotki”;

- ,Z ekologih na co dzi@” — zagcia ekologiczne oraz ukazge wptyw cywilizacji i posgpu
na nasz planet, np.: ,Jak db& o nasz matke Ziemi¢”, ,Segregacjasmieci”, ,Zyj z przyrod
w zgodzie”, ,Ziemia to wielki wspolny dom”, ,,Cenchron Ziemig”, ,Nasza planeta”, ,Lato, lato
ach to ty”, ,Szlakiem przygod matych podrokéw”, ,Nasza matka Ziemia”, ,Spgtanieswiata”,
JAustralia”, ,Afryka”, ,Ameryka Pétnocna i Potudnisa”, ,\Wedréwki dinozauréw”, ,Jaki wptyw
ma segregacjamieci dla naszej planety”, ,Woda”, ,Quiz ekologigZn ,Moja przyjaciotka
Ziemia”, ,Podr@ujemy z eko-ludkiem”, ,M¢dzynarodowy Dzig Ziemi”;

- ,Mitosnicy kshzek” — zagcia rozwijapce czytelnictwo: ,Legenda o smoku wawelskim”,
.Bazyliszek”, ,Lech, Czech i Rus”, ,Stowik”, ,Kgrzka dobra na wszystko”, ,Kstka moim
Przyjacielem”, Swietlicowe czytanie bajki”, ,No bo czytakazdy maze”, ,Legenda o Popielu”,
"Katechizm mtodego polaka” Swicty Mikotaj”, ,Legenda o zfotej kaczce”;

- ,Dzialamy razem przeciwko wirusowi COVID-19” — gadanki na temat zasady bezpiéstea

I konieczndci ich przestrzegania.

Wychowawcy prowadzili zagia profilaktyczno — wychowawcze wzaj wymienionym zakresie:

- Przeciwdziatanie uzataeieniu od alkoholu: ,Alkohol szkodzi zdrowiu”, ,Abhol niszczy
rodzire — zyje bez uzalenien”, ,Picie skracazycie”, ,Alkohol zniewala, niszczy mnie, mgj
rodzire, spoteczéstwo, wspotuzatenia”, ,Alkohol = agresja = problemy”,

- Przeciwdziatanie uzataieniu od nikotyny: ,Nikotynie méwimy stanowcze NIEDzi¢kuje nie
pak”, ,Nikotyna szkodzi zdrowiu —zyj¢ bez uzalenien”, ,Obalamy mity o e-papierosach”, ,Gdy
nie kxdziesz palit zdrowie sobie ocalisz”, ,Nikotyna uealia”, ,E-papierosy to chemia”,

- Przeciwdziatanie uzateieniu od narkotykow: ,Narkotyki niewsl i niszcz”, ,Narkotyki
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a wykluczenie spoteczne”, ,Narkotyki — jestem aperty”, ,Narkotyki a nasz umyst’,
,C0 miodziez wie o narkotykach”,

- Przeciwdziatanie agresji: ,M0¢j przyjaciel”, ,Jghoradzé¢ sobie z wikasnym gniewem”, ,Jak to
mito by¢ mitym”, ,Jak rozmawia i jak stuch&”, ,Agresji mowimy NIE”, ,Czarodziejskie stowa —
prosz;, dzikuje, przepraszam”, ,Dobre wychowanie”, ,Jestem takngak ty”, ,Badz kumplem,
nie dokuczaj”, ,Ja w grupie rowdmiczej”, ,Jak zachowasi¢ w sytuacji konfliktowej”,

- Inne uzalenienia: ,Uzywki - rodzaje, szkodliw&, oddziatywanie”, ,Nie kupuj tego w sklepie”,
,Jstawa o obrocie napojami energetycznymi”, ,Pirdemizdrowegozywienia”’, ,Smartfonom
mowimy NIE”, ,Wiem ile czasu mogspedza online — na komputerze”.

Swietlica Promyk zlokalizowana jest w jednym z blokéw socjalnych osiedlu tazek.
Zatrudnionych jest dwéch wychowawcow, ale jedench przekierowany zostat do pracy w innej
swietlicy ZPWDz w zwjzku z usprawiedliwiop nieobecnécia pracownika. Na dzie
31.12.2021 r. véwietlicy Promyk pracowat jeden wychowawca.

Wazniejsze i ciekawsze zajia wswietlicy Promyk w 2021 r.:

- ,Lekcje historii” — kontynuowanie ze§ dot. genezy obchodo$wiat paistwowych, np. ,Swieto
Flagi Pastwowej”, ,Swicto Konstytucji”, ,NarodoweSwieto Niepodlegtéci” ;

- ,Sprawne ¢ce mam” - zajcia plastyczno — techniczne, np. ,Zimowy pejza,Batwanki”,
.Portret”, Kwiaty z bibuty”, ,Owieczka”, ,Jajko —pisanka”, ,Koralikowe serce”, ,Koralowy
pejza”, ,Koszyk na skarby wakacyjne”, ,Breloczek do kiyc;

-, Swietlicowa biblioteczka” — zafia czytelnicze, zapoznawanie dzieci z ciekawyrktueami,
doskonalenie techniki czytania, np. recytacja wiard. Brzechwy ,Stonoga”, ,Puchatkowe
dzwoneczki”, ,, Czarny baranie”, ,Opowéé& o smoku wawelskim”, ,Pawet i Gawet’, ,Ksiniczka
Oliwia”, ,Pani Twardowska”, ,Zwierzta mate i duae”,

- ,Ekologia naszych wéd” - zegia z ekologii, pomoc podopiecznym w projektowamiacy
plastycznej na ogolnopolski konkurs ,Tyd&ieCzystgci Wod”, wyjazd z podopiecznymi
na zawody wdkarskie organizowane przez kotag@karskie ,Energopap 727,

- ,Cyberludki” — zagcia z zakresu wiedzy o0 bezpiecznym poruszani &i internecie,
np. , Wirtualna rzeczywistg”, ,Oszusci w internecie”, ,Zapdtani’, ,Bezpieczny internet”,
.Komunikowanie s§ przez portale internetowe”, ,Internetrédiem informacji o...”, ,Owce
w sieci”, ,Krolik Bystrzak”, ,Mobbing w sieci - jalsic chront”.

Wychowawca prowadzit pej wymienione zajicia profilaktyczno — wychowawcze:

- ,Nie uzaleznieniom” — cykl powtarzagcych s¢ zagé¢ z zakresu profilaktyki alkoholowej, palenia
tytoniu, dopalaczy i narkotykow: ,Nikotyna szkodzkdrowiu”, ,Nikotyna uzalenia”,

,Gdy nie kedziesz palit, to zdrowie ocalisz”, ,Papierosy i ichptyw na nasze zdrowie”,
,Nikotyna uzalegnia - Swiatowy Dzigi Rzucania Palenia Tytoniu”, ,Przyczyny podejmoveani

ryzykownych zachowd, ,Nie spal st na starcie — negatywne konsekwencje palenia tytpni
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.Nie biore, nie pig, nie wywam”, Uzywkom méwe nie”, ,Uzywki uzalezniajg”, ,Picie szkodzi
zdrowiu”, ,Co alkohol robi z ciatem”, ,,Alkohol towoj wrog”;

- ,Moja asertywné¢” — cykl zag¢ spotecznych w formie rozmow, dyskusji, odgrywas@enek
oraz w oparciu o wybrane filmy;

- ,Podejmowanie decyzji i radzenia sobie ze strésetiyskusje, rozwijanie u dzieckaviadomaci
wiasnego ja.

W swietlicy ,Promyk” dziatania podejmowane przez wywhawcoéw mialty gtdwnie
na celu zapewnienie dzieciom zorganizowanej opipkimocy w nauce, utrwalenie nawykow
edukacyjnych, wspieranie pozytywnych postaw spotgcz oraz wzmachianie wiary we wlasne
mozliwosci | sprawczéc.

W swietlicy Stodziaki, mieszczcej st w parterowym budynku, zatrudnionych jest dwoch
wychowawcdéw w petlnym wymiarze czasy pracy. Od kmwi&et2021 r. jeden z wychowawcow
jest diugotrwale nieobecny.

Wazniejsze i ciekawsze zajia wswietlicy Stodziaki w 2021 r.:

- ,Mioda projektantka” — zaria krawieckie, mace na celu ksztaltowanie umjjosci
postugiwania s narzdziami i akcesoriami krawieckimi, nagk podstawowych sciegéw,
np.: ,Tancowata igta z nitk”, ,Modna laleczka”, ,Supetek i gelka”, ,Szycie -éwiczenie czyni
mistrza”;

- ,Akademia matego muzyka” — cykl zgjumuzykalniagcych, na ktérych dzieci miaty mtwosé
poznania rénych gatunkédw muzycznych, oswajania¢ sz mikrofonem, przetamywania
niesmiafosci, rozwijania stuchu muzycznego, np.: ,Méj gtostydech — wydech”, Spiewa: kazdy
moze...”, ,Czy czuje Pani cza¢2”, ,Do re mi fa sol la si do”, ,Karaoke - przetamgnie tremy”,
~Sam gram - nauka gry kgl na keyboardzie”;

- ,Z pomystem przezzycie” — cykl zagé rozwijajacych sprawn& manualg, kreatywndc,
wyobraznie, np.: ,Jak dobrze méeprzyjaciela”, ,Przyszta Pani Wiosna”, ,Laurki nazien Matki”,
.,Domki dla lalek z kartonu”, ,Moje plany wakacyjne,Jesienne krajobrazy”, ,Misie z modeliny
i plasteliny”, ,Choinka”;

- ,Wyginam $miato ciatlo” — cykliczne zgria wdraajace do dbania o sprawftoi aktywnaé
fizyczrg, np.: ,Fizycznie — rytmicznie”, ,Zumbowe popotudij ,Raz, dwa, trzy, start”,
,Zaskroniec”, Cwiczy¢ kazdy maze”, ,Mocny kregostup to podstawa”, ,Wesote melodie
z choreograf”.

Tematyka zai¢ profilaktyczno — wychowawczych prowadzonych presszhowawcoéw w oparciu

0 ponisze programy profilaktyczne:

- ,Radz sobie ze stresem” — cykl czterechezaj
- ,Edukacja prawna — profilaktyka odpowiedziadnokarnej” — jedno spotkanie,

- ,Profilaktyka niewtaciwych zachowa seksualno — emocjonalnych i koedukacyjnych” — gedn
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spotkanie,
- Profilaktyka otytaci i chorob cywilizacyjnych” — cykl czterech zgj

We wrzéniu, w ramach wspotpracy, wychowawca prowadzit zapagry sportowe podczas
Festynu Osiedlowego, organizowanego przezRsledla.

Zespot Placowek Wsparcia zignnego, realizgc swoje zadania, wspoOtpracowat
z wieloma, dziatagcymi w naszym migie jednostkami. \&f0d nich naley wymieni:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, PlacOowkPieczy Zasipczej ,Korczakéwka”, Grodek
Interwencji Kryzysowej, Organizatora Rodzinnej RgZastpczej, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Zespot Kuratorskiej Sty S3dowej ds. wykonywania orzeazev sprawach rodzinnych
i nieletnich, szkoly i przedszkola, Ostoka Spotdzielne Mieszkaniow, Spotdzielng
Mieszkaniowg ,Centrum”, Rady Osiedli, Ostregkie Centrum Kultury, Muzeum Kultury
Kurpiowskiej, Park Wodny, Powiatowy W Pracy.

W trakcie roku sprawozdawczegéwietlice i pomieszczenia przynalee do ZPWDz
na biezaco i w miae potrzeb doposano lub wymieniano drobne spty i materiaty, niezbdne

w codziennej pracy. Przeprowadzano remont WC wzgesl jednostki.

Na funkcjonowanie Zespotu Placowek Wsparcia Dzigong 2021 roku przeznaczono ogoétem
kwote 1 373 675 zt, z czego:
1. z budretu Miasta - plan butu jednostki 1364 675 zt

2. jednorazowy dodatek do wynagrodzenia dla asystentow
rodziny w ramach ,Programu asystengznaoglna rok 2021",
ogtoszonego przez Ministerstwo RodziRylityki
Spotecznej, wtzona do buzktu jednostki 9 000 zt

Szczegotowo plasrodkow budetowych przedstawiatshasepujaco:

|. Dziat 851 - Ochrona zdrowia
Rozdzial 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi 434 202,00

wydatkowano 387 157,31
Il. Dziat 855 - Rodzina
Rozdziat 85504 - Wspieranie rodziny 939 473,00
(w tym 9 000,00 dodatek)
wydatkowano 774 036,99

(wtym 9 000,00 dodatek)
tacznie wydatkowano kwetz budretu 1161 194,30 zt.
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