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Informacje, na jakich nam zalezy to w szczegolnosci:

1. Liczba oddziatéw przedszkolnych - publicznych (...) i ew. niepublicznych {(...)

2. Liczba oddziatéw w ki. 1-3 szkét podstawowych - publicznych (...) i ew. niepublicznych {...)

3. Szacunkowa liczba dzieci z Ukrainy w oddziatach przedszkolnych (jezeli ta informacja jest dostepna) - (...)

4. Szacunkowa liczba dzieci z Ukrainy w oddziatach wczesnoszkolnych (jezeli ta informacja jest dostepna) - (...)

Kim jestesmy?

Ja nazywam sie ' ., ktéra od ponad 10 lat realizuje we wspotpracy z
lokalnymi samorzadami projekty majace na celu zwigkszenie aktywnosci fizycznej dzieci i oséb z ich najblizszego
otoczenia.

Aktualnie, w partnerstwie z Akademia Krokieta i Lamy przygotowujemy materiaty, ktére dostarczajg nauczycielom
gotowych narzedzi do pracy i pomagaja im w integracji jezykowo-kulturowej dzieci polskich i ukrairiskich w oparciu o
ruch i aktywnos¢ fizyczna.

Aktualnie staramy sie pozyskanie érodkéw zewnetrznych na realizacje naszego programu w réznych miastach w Polsce.
Dane, o podanie ktérych sie do Paristwa Zwracamy, sg niezbgdne do tego, by ten proces mogt zakoriczy¢ sie sukcesem.

Ponizej przesytam wiecej informacji o samej Akademii.

Akademia Krokieta i Lamy w polskich miastach
Program edukacji w ruchu Akademii Krokieta i Lamy, dzieki wspotpracy z Urzedem Miasta we Wroctawiu, kierowany jest

obecnie do wszystkich publicznych przedszkoli i klas I-111 szkét podstawowych na terenie miasta.
Przedsigwzigcie wdrazamy takie w w jednej z najwigkszych gmin wiejskich w Polsce - Gminie Dtugoteka.

Wsparcie dla nauczycieli
Adaptacja obywateli Ukrainy do nowej rzeczywistosci jest olbrzymim wyzwaniem., Witaczanie dzieci do spoteczenstwa

jest trudne z wielu wzgleddw, zaréwno dla Ukrairicdw, jak i Polakéw. Z wieloma przeciwnosciami (m.in. ze wzgledéw
emocjonalnych i jezykowych) mierzg sie nie tylko dzieci i ich rodzice, ale réwnie: nauczyciele, ktdrzy jui od dwdéch lat
borykajg sie z olbrzymim kryzysem zwigzanym z pandemig COVID-19. Badania wskazujg, ze nawet 50% nauczycieli
szkolnych, jeszcze przed wybuchem wojny w Ukrainie, powaznie rozwazato odejscie z pracy (https://www.money.p!
[gosoodarka/prawie-oofowa-nauczycielf-chce—ode;ﬂm_ggy-ratusz-nokazal—wvnfki—badan-67266205750751580.htrm’).

Sytuacje poteguje fakt, ze nie s3 oni dobrze przygotowani do radzenia sobie z kolejnymi wyzwaniami. Dlatego tez tak
istotne jest zapewnienie wsparcia zaréwno dzieciom, jak i ich wychowawcom. Potrzeba integracji uchodicéw w polskim

systemie szkolnictwa jest ogromna.

Dlaczego integracja poprzez ruch sie sprawdza?
Ruch od zawsze byt uniwersalnym jezykiem, ktérym mozna sie komunikowaé na catym $wiecie. Aktywnoé fizyczna nie

tylko zapewnia prawidtowy rozwéj dzieci i zwieksza efektywno$é nauki, ale takze odstresowuje, wprawia w dobry nastrgj
i daje poczucie wspéinoty. Ruch moze sta¢ sie odskocznig od ztych zdarzeri. Badania wykazaly, ze szeroko rozumiany

sport ma bezposredni zwigzek ze wzrostem poczucia przynaleznosci przez mtodych uchodzcéw (Nina Fader, Eric Legg &

Allison Ross (2019) The relation of sense of community in sport on resilience and cultural adjustment for youth refugees,

World Leisure Journal, 61:4, 291-302, DO/: 10.1080/16078055.2019.1661105).

O integracji dzieci poprzez ruch z wykorzystaniem materiatéw Akademii Krokieta i Lamy moina postucha¢ m.in. w

programie TVP World — ,Help Without Borders”, ktérego gosciem byt niedawno wspétzatozyciel Akademii oraz
: - Nagranie dostgpne jest pod linkiem: https://youtu.be/O0TT1GIXvz8
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O Akademii Krokieta i Lamy stéw kilka
To, jak materiaty Akademii Krokieta i Lamy sprawdza
nastgpujacym linkiem: https://youtu.be/u7PIwThYvig

ja si¢ w praktyce dobrze obrazuje krétki film znajdujgcy sie pod

wystapienia podczas Smart Cities and Sport Summit, ktére odbylo sie w
Kopenhadze. W czasie prezentacji zatytutowanej ,,Disruption in Education” opowiedziatem o tym, jak poprzez aktywnosé
fizyczng mozemy przyczynié sie do prawidfowego rozwoju i zdrowia najmtodszych mieszkaricow miast. Wystapienie
rozpoczyna sig w osiemnastej minucie nagrania: https://youtu.be/mjY9PGNUCH8

Przesytam réwniez link

Z gory dziekuje za odpowied:.
W razie jakichkolwiek pytan zapraszam do kontaktu. Chetnie opowiem wiecej.

Z wyrazami szacunku.

Youtube channel HEALTHERTAINMENT - httos://www.voutube.com/channei/UCVKAOtIUBhBCszz7tmbww/featured

LinkedIn - linkedin.com/in, 43531710a

VASPORT FOUNDATION PRESIDENT - www.vdsport.eu
MEMBER OF THE RURAL SPORT COMMISSION OF THE POLISH OLYMPIC COMMITTEE - http://www.olimpijski.pl

SPORT AND CULTURE ASSOCIATION (ISCA) - http://www.isca-web.org/

EXECUTIVE COMMITTEE MEMBER OF THE INTERNATIONAL
english/, http://www.nowwemove.com

EXECUTIVE COMMITTEE MEMBER OF THE ACTIVE HEALTHY KIDS GLOBAL ALLIANCE - httD://acﬁvehealthvkids.org
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