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Ostrołęcka Karta Seniora 

 

Program „Ostrołęcka Karta Seniora” funkcjonuje na terenie miasta Ostrołęki od dnia  

13 stycznia 2020 r. Program realizowany jest przez Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie  

w Ostrołęce na podstawie uchwały z dnia 26 września 2019 r. Nr 158/XVII/2019 Rady Miasta 

Ostrołęki w sprawie przyjęcia programu „Ostrołęcka Karta Seniora”. Natomiast zarządzeniem 

Nr 409/2019 Prezydenta Miasta Ostrołeki z dnia 31 grudnia 2019 r. określony został wzór 

Ostrołęckiej Karty Seniora.  

Program „Ostrołecka Karta Seniora” adresowany jest do osób zamieszkałych na terenie 

miasta Ostrołęki, które ukończyły 60 lat życia. Program jest elementem polityki społecznej 

realizowanej przez Miasto Ostrołęka i ma na celu: 

− zwiększenie dostępu do usług o charakterze kulturalnym, rekreacyjnym, sportowym  

i edukacyjnym, 

− poprawę warunków życia Seniorów poprzez wzmocnienie i wspieranie kondycji finansowej 

Seniorów, 

− przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu Seniorów, 

− podniesienie aktywności i integracji Seniorów, 

− kształtowanie pozytywnego wizerunku Seniorów. 

Instrumentami umożliwiającymi realizację celów jest korzystanie przez Seniorów z ulgowych 

cen: 

− za bilety kinowe Akademii Edukacji Filmowej i Dyskusyjnego Klubu Filmowego oraz 

repertuaru premierowego w Ostrołęckim Centrum Kultury w Ostrołęce – 25% 

− za wstęp na pływalnię w Parku Wodnym AQUARIUM w Ostrołęce – 25% ulgi, 

− za bilety na wydarzenia sportowo – rekreacyjne oraz artystyczne organizowane przez Miasto 

Ostrołęka na Hali Widowiskowo – Sportowej im. Arkadiusza Gołasia w Ostrołęce – 15% 

ulgi od ceny bez rabatów udzielonych z innych tytułów. 

Ostrołęcka Karta Seniora wydawana jest na pisemny wniosek osoby, składany  

w Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Ostrołęce. Karta ma charakter osobisty, zawiera imię 
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i nazwisko posiadacza oraz indywidualny numer. Warunkiem skorzystania z karty jest okazanie 

dokumentu, pozwalającego potwierdzić tożsamość użytkownika. Karta jest wydawana 

bezterminowo. 

Do dnia 31 grudnia 2022 r. wniosek o Ostrołęcką Kartę Seniora złożyło 478 seniorów.  

Do udziału w programie „Ostrołęcka Karta Seniora” mogą przystąpić podmioty zwane 

dalej partnerami, które w ramach prowadzonej przez siebie działalności i realizowanych usług 

wyrażą wolę stosowania na rzecz Seniorów zniżek na oferowane towary i usługi. Listę 

partnerów Ostrołęckiej Karty Seniora można śledzić na bieżąco na stronie Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie w Ostrołęce w zakładce Obsługa Kart. 

Pozyskiwaniem partnerów Ostrołęckiej Karty Seniora zajmuje się Ostrołęcka Rada 

Seniorów.  

Zgodnie z porozumieniami podpisanymi z Miastem Ostrołęka w programie „Ostrołęcka 

Karta Seniora” na dzień 31 grudnia 2022 r. uczestniczyły niżej wymienione przedsiębiorstwa:  

Okulistyka-Optyka – Elżbieta Anna Zielińska w Ostrołęce ul. Pileckiego 12 

-10% rabatu na wszystkie porady oraz produkty optyczne 

DOMAR Andrzej Zbigniew Krombel w Ostrołęce ul. Kopernika7/1 

-5% rabatu na wszystkie produkty 

CLAUDIA EXCLUSIEVE LINGERIE z siedzibą  w Ostrołęce ul. Gen. Augusta Emila 

Fieldorfa ,,Nila” 5A/5 

-5% rabatu na cały asortyment oraz darmową usługę dopasowania  bielizny 

SALON MODY INTYMNEJ CLAUDIA z siedzibą w Ostrołęce ul. gen. Augusta Emila 

Fieldorfa ,,Nila” 7/13 

-5% rabatu na cały asortyment I darmową usługę brafittingową. 

BZ Group Sp z.o.o z siedzibą w Rudnej Małej 47, 36-600 Głogów Małopolski: 

-10% zniżki na Pakiet 1 Doradcy Informatycznego, upoważniający do skorzystania  

z 8 telefonicznych interwencji Eksperta Technicznego. 

Sklep Materiały Biurowe, Ksero ul. Kilińskiego 27A  

-10% zniżki przy zakupie artykułów piśmienniczych i biurowych 

-5% zniżki przy zakupie papieru ksero 

-10% zniżki przy zakupie tuszy, tonerów do drukarek  

-3% zniżki przy zakupie tuszy, tonerów do drukarek oryginalnych 

-7% zniżki na wyrób pieczątek 

Kawiarnia ul. Bernardyńska 3  

-5% na kawę, cały asortyment 
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Kwiaciarnia ul. Głowackiego 33  

-5% cały asortyment 

Sklep Odzieżowy ul. Piłsudskiego 28  

-5% na bluzki i sukienki 

Restauracja ,,Bar Sajgon” ul. Głowackiego 18 

-5% na dania gastronomiczne 

Cukiernia Leszczyński ul. Głowackiego 14 

- 5% wyroby cukiernicze 

Sklep Herbata,Kawa ul. Głowackiego 14A  

- 5% na cały asortyment 

Studio fryzjerskie Laila ul. Prądzyńskiego 3 

- 10% na usługi fryzjerskie damsko – męskie 

Sklep VIS AVIS ul. Kopernika 7/17 

- 10% na odzież damską 

Stan Oil Stanisław Kempisty ul. Targowa 6 

- 5 groszy od litra PB 95 

- 10 groszy od litra 0W 

- 2 grosze LPG 

SPAJA Studio urody i relaksu ul. Hallera 41 

- 10% na usługi: kosmetyczne, fryzjerskie, zabiegi podologiczne, manicure i pedicure 

Sklep PARYŻANKA Ostrołęka ul. Gen. Fieldorfa Nila 5 

- 10% na odzież damską i galanterię skórzaną 

Masaż Mobilny Łukasz Pachucki, ul 22 Lipca 22A, 07-410 Ostrołęka 

- 10% rabatu od ceny usługi 

Muzeum Żołnierzy Wyklętych, ul Romualda Traugutta 19, 07-410 Ostrołęka 

- 50% zniżki od ceny biletu normalnego uprawniającego do wstępu na wystawę stałą 

- 50% zniżki od ceny biletu normalnego uprawniającego do wstępu na wystawę czasową 

- 50% zniżki od ceny biletu normalnego uprawniającego do wstępu do kina 

Grzegorz Białowąs „Szpulka” ul. Szkolna 20, 49-120 Karczów 

- 5% rabatu na cały asortyment sklepu internetowego dostępny na stronie www.posciel-

szpulka.pl 

 


