Uchwala Nr.............
Rady Miasta Ostroleki

w sprawie przyjecia Programu Ostonowego z zakresu pomocy spolecznej '"Korpus
Wsparcia Seniorow" w miescie Ostroleka na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 40, z pdzn. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z pézn. zm.) uchwala
si¢, co nastepuje :

§1.

Przyjmuje si¢ program oslonowy z zakresu pomocy spolecznej ,,Korpus Wsparcia Seniorow"
w miescie Ostrotgka na rok 2024 w brzmieniu okreslonym w zataczniku do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Ostroteki.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Zatacznik do uchwaty Nr.................

Rady Miasta Ostroteki z dnia..................

w sprawie przyjecia Programu Ostonowego
z zakresu pomocy spolecznej

"Korpus Wsparcia Senioréw" w miescie Ostroleka
na rok 2024

Program
Oslonowy z zakresu pomocy spolecznej

"Korpus Wsparcia Seniorow" w miescie Ostroleka na rok 2024

I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program ,Korpus Wsparcia Senior6Ow” na rok 2024 jest programem ostonowym
w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
dotyczacym realizacji zadan wlasnych gminy o charakterze obowiazkowym w zakresie
pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, ze zm.), tj. podejmowanie innych zadan
z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
i realizacja programoéw ostonowych.

Program bedzie realizowany w 2024 r. na terenie miasta Ostrol¢ki. Program jest spdjny
z Programem ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2024, ustanowionym przez Ministra Pracy
i Polityki Spoteczne;j.

Il. CELE PROGRAMU

Program zapewni uslugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat i wigcej w zakresie
realizacji ushug opiekunczych m. in. poprzez umozliwienie dostepu do tzw. ,,opieki na
odlegltos¢”, majacej na celu poprawe bezpieczenstwa seniorow oraz mozliwos¢
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania.

1. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej, mieszkancy Ostroleki, ktorzy maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstva domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktoére nie sa
w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajgcym ich potrzebom.

IV. OCENA SYTUACIJI

Program ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2024 jest odpowiedzia na wyzwania, jakie
stawiaja zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki spotecznej panstwa
w zakresie wsparcia dzialan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz
stan zdrowia.



Analiza sytuacji demograficznej w miescie Ostrotgka wskazuje na ciggle rosnacg liczbg 0sob
starszych w wieku 60 lat 1 wigcej, z jednoczesnym spadkiem ogodlnej liczby mieszkancoéw
miasta Ostrofeki. Ustuga teleopieki $§wiadczona w ramach Programu bedzie uzupelnieniem
wsparcia §wiadczonego przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrotece w formie ustug
opiekunczych oraz zapewni poprawe bezpieczenstwa 1 mozliwos¢ samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

V. REALIZATOR PROGRAMU

Realizatorem Miejskiego Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024
jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, jako samorzadowa jednostka organizacyjna pomocy
spotecznej.

V1. ZAKRES PODMIOTOWY | PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia przyjecia uchwaly do dnia 31 grudnia
2024 .

2. Do programu kwalifikowane beda osoby w wieku 60 lat i wiecej, zglaszajace si¢
bezposrednio do Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Ostrotgce.

3. Udzielenie wsparcia w ramach Programu jest niezalezne od kryterium dochodowego,
o ktorym mowa w art. 8 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej oraz nie
wymaga wydania decyzji administracyjnej.

4. Miasto Ostroteka bedzie realizowato w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow,,
Modut II, ktéry obejmie zakup ustugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzadzen
bezpieczenstwa wraz z systemem obstugi.

5. W ramach programu, seniorom w wieku 60 lat i wigcej zostang przekazane tzw. ,,opaski”
wyposazone w nastgpujace funkcje:

e przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

e detektor upadku,

e czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

o lokalizator GPS,

e funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi 1 opiekunami,

¢ funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls 1 saturacja),

e funkcje umozliwiajagce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby
Swiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

6. Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa zakupione w ramach Programu ,,Korpus
Wsparcia Senioré6w” na rok 2024, beda potaczone z ustuga operatora pomocy. W przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia Zycia, osobie korzystajace z tej ushugi, umozliwi
polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.



VIl. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2024 bedzie finansowany z dotacji celowej
budzetu panstwa (80%) oraz srodkéw wiasnych Miasta Ostroteki (20%).

VIl MONITORING PROGRAMU

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrotece sporzadzi do dnia 30 stycznia 2025 r. roczng
informacje z realizacji Programu i przekaze Wojewodzie Mazowieckiemu.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej do zadan
wlasnych gminy o charakterze obowigzkowym z zakresu pomocy spolecznej jest
podejmowanie dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
i realizacja programow ostonowych.

Kierujac si¢ troskg o bezpieczenstwo osob starszych w Miescie Ostroteka, ktore nie sg
w stanie zabezpieczy¢ podstawowych potrzeb ze wzgledu na stan zdrowia czy wiek, celowe
jest podejmowanie roznego rodzaju dziatan wspierajacych. Program ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2024 jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja zachodzace procesy
demograficzne oraz jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dziatan
na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.
Analiza sytuacji demograficznej w miescie Ostrotecka wskazuje na ciggle rosnacg liczbe osob
starszych w wieku 60 lat i wiecej, z jednoczesnym spadkiem ogolnej liczby mieszkancow
miasta Ostrol¢ki. Z informacji Biura Ewidencji Ludnosci w Ostrolece wynika, Zze w miescie
Ostroteka w roku 2023 zamieszkiwato 48 974 oséb, w tym 14 099 to mieszkancy w wieku 60
lat 1 wigcej. W pordwnaniu do roku 2022 obserwowany jest spadek ogolnej liczby
mieszkancoOw miasta o 1,41% oraz wzrost liczby seniorow o 1,16%. Z analizy danych
bedacych w dyspozycji Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Ostrotgce wynika,
iz zmniejszylta si¢ liczba udzielanych §wiadczen z zakresu pomocy spolecznej, szczegdlnie
osobom w wieku 60 lat 1 wigcej. W roku 2023 MOPR objat wsparciem 453 senioréw, w tym
106 0so6b zamieszkujacych wspdlnie z rodzing oraz 347 os6b samotnie gospodarujacych.
Natomiast w roku 2022 ze wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Ostrolece
skorzystato 509 osob w wieku 60 lat i wigcej, w tym 145 oséb zamieszkujacych wspolnie
z rodzing oraz 364 osoby samotnie gospodarujace.

W latach 2020 — 2023, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrotece realizowat:

1. ,Pilotazowy Program Wdrazania uslug opiekunczych w formie teleopieki w miescie
Ostroteka” dla os6b 60+ korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej, ktérego
oddziatywaniem tgcznie objeto 34 osoby w wieku powyzej 60 roku zycia.

2. Uslugi opiekuicze w formie teleopieki w ramach Modutu IV program ,,Pomoc osobom
niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji kryzysowych
wywotanych chorobami zakaznymi”, z ktorego tacznie skorzystato 40 osob.

Ustuga teleopieki §wiadczona w ramach Programu bedzie uzupelnieniem wsparcia
Swiadczonego przez MOPR w formie ustug opiekunczych oraz zapewni popraweg
bezpieczenstwa 1 mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob
starszych. Dlatego tez Prezydent Miasta Ostroteki zamierza pozyskaé srodki z Programu
Ministerstva Rodziny 1 Polityki Spotecznej w ramach ,,Korpusu Wsparcia Senior6w” na rok
2024. Podjecie uchwaty w sprawie przyjecia programu ostonowego w zakresie udzielania
wsparcia osobom starszym w wieku 60 lat 1 wiecej z terenu miasta Ostroleka jest warunkiem
realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024.

wykorzystuje pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dost¢p do nowych
narzgdzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg mozliwo$¢ m.in.



monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w
odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢ bezpiecznie oraz by¢
bardziej samodzielnym, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ta forma wsparcia seniorow, polegajaca na zapewnieniu opieki na odlegltos¢ za
pomoca opaski bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej
funkcjonalnosci jak opaska bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach
cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka stanowi nowoczesng forme sprawowania opieki
nad osobami starszymi, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagajg
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegélnie dla osob
samotnych, zardowno tych, ktére nie potrzebuja uslug catodobowych i nie korzystaja na co
dzien z uslug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych. Stanowi takze istotne
uzupelnienie wsparcia realizowanego w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych.

Srodki na realizacje dziatan w ramach powyzszego Programu na rok 2024 beda pochodzity
z dotacji celowej budzetu panstwa, na dofinansowanie zadan wilasnych z zakresu pomocy
spotecznej do wysokosci 80% kosztow realizacji zadania.

W zwigzku z powyzszym podjecie ww. uchwaly jest uzasadnione.



