RAPORT

Z PODEJMOWANYCH DZIAEAN NA RZECZ ZMNIEJ SZENIA SKALI ZJAWISKA
PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ ZWIEKSZENIA SKUTECZNOSCI OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE W OSTROLECE ZA 2015 ROK

Lp. | Zadania Sposéb realizacji Podmiot Termin
odpowiedzialny realizacji
(realizator)
I Systematyczne a) Rejestrowanie przypadkow przemocy w rodzinie: wszyscy 2015r.
diagnozowanie | W 2015r. do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy | realizatorzy
skali zjawiska | j Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie z jednostek uprawnionych do wszczynania procedury | Programu
przemocy w »Niebieskie Karty” wptyneto 98 | Niebieskie Karty” czgs¢ A, w tym:
gﬁi:’?'iz\l - 74 zostaly wszczete przez funkcjonariuszy Policji,
gee. - 22 przez pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej (3 — MOPR; 19 -OIK),
- 1 przez pracownikéw ochrony zdrowia,
- 1 przez pracownikdéw o$wiaty.
Ponadto w 52 przypadkach kontynuowano procedure NK z 2014 r..
b) Wypracowanie wspolnej metodologii zbierania informacji dot. zjawiska przemocy | OIK przy
w rodzinie: wspOtpracy
Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury | pozostatych
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. Nr 209, poz. 1245) | realizatoréw
wszystkie jednostki uprawnione do wszczynania procedury ,,Niebieskie Karty” maja obowiagzek w | Programu
ciggu 7 dni przekaza¢ formularz (czes¢ — A) do Przewodniczacego ZI. W zwigzku z powyzszym
wszystkie przypadki przemocy domowej sg rejestrowane przez Przewodniczacego ZI w OIK
Ostroteka. OIK przy
¢) Przeprowadzenie diagnozy i ustalenie zasobéw S$rodowiska lokalnego, a wiec | wspotpracy
dzialalno§ci  instytucji, placowek  opiekunczo-wychowawczych,  organizacji | pozostatych
pozarzadowych, os6b zajmujacych sie pomaganiem i na tej podstawie opracowanie | realizatoréw
i korygowanie mapy zasob6w $rodowiska lokalnego: Programu

- Rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Ostrofgki zostaty przedstawione
w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
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w Rodzinie w Ostrotece na lata 2010-2016, przyjetym uchwata Nr 579/LXX/2010 Rady Miasta
Ostroteki z dnia 19 sierpnia 2010 r. Program zostal przekazany do wszystkich podmiotow
zaangazowanych W realizacj¢ oraz umieszczony na stronie internetowej BIP Urzedu Miasta
Ostrofeki.

- Urzad Miasta Ostroteki, na podstawie danych podmiotow udzielajagcych pomocy w roznych | OIK przy
sytuacjach zyciowych, zaktualizowat informator ,,Gdzie szuka¢ pomocy” wspotpracy
d) Przeprowadzenie badan pozwalajacych okreslié postawy pracownikéw shuzb i | pozostatych
placéwek stykajacych si¢ z problemem przemocy na terenie Ostrolgki, a takze poziom | realizatorow
ich kwalifikacji potrzebnych do skutecznego pomagania: Programu
W 2015 roku nie prowadzono badan w kierunku okre$lenia poziomu kwalifikacji stuzb | OIK przy
zajmujacych si¢ problemem przemocy. Ostanie badania prowadzono w 201 1r. wspotpracy
e) Sporzadzanie rocznego raportu z podejmowanych dzialan na rzecz zmniejszenia skali | pozostatych
zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszania skutecznosci ochrony ofiar przemocy | realizatorow
w rodzinie w Ostrolece. do dnia 30 maja danego roku kalendarzowego. Programu
OIK przy wspotpracy wszystkich realizatoréw programu sporzadzit raport z podejmowanych
dziatan w ramach ww. Programu za 2015 r.
1 Promowanie a) Opracowanie i realizacja programow profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie 2015r.
zachowan przeciwdzialania przemocy dla wuczniéw szkél podstawowych, gimnazjalnych
nieagresy- i licealnych:
wnych i oraz
qule;zme h b) Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania czasu wolnego
YA (dzialalno$é $wietlic, klubow itp.).
i mlodziezy.
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrolece. We wspotpracy z pedagogiem Zespotu Szkoét Nr 5 | OIK

im. Unii Europejskiej w III Liceum Ogolnoksztalcagcym w Ostrotgce psycholog OIK przeprowadzit
cykl spotkan profilaktycznych na temat: ,, Przemoc domowa”. W zaje¢ciach wzigli udzial uczniowie
5 klas gimnazjalnych, tacznie w spotkaniach wzigto udziat 107 gimnazjalistow.

W Zespole Szkot Zawodowych Nr 3 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Ostrotece, psycholog
OIK przeprowadzit dla 250 (sze$¢ klas) ucznidw zajecia na temat: ,,Przemoc w rodzinie”. Ponadto
dla uczniow klasy trzeciej (21 ucznidow) przeprowadzit pogadanke¢ na tematy: ,,Psychologiczno-
spoteczne oraz formalno-prawne aspekty w przypadku nieplanowanej cigzy”, ,,Alkoholowy zespot
ptodowy bedacy skutkiem dziatania alkoholu na ptdéd w okresie prenatalnym” oraz ,,Przemoc
w rodzinie”. Lacznie profilaktyka objeto 378 uczniow ostroteckich szkot.

Przedszkole Miejskie Nr 1

Przedszkole
Miejskie Nr 1
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W placéwce dotychezas nie zauwazono ani tez nie dotarty informacje o zjawisku przemocy
w rodzinie. Majac jednak $wiadomos$¢ waznosci edukacji dla bezpieczenstwa oraz konsekwencji
braku uksztattowanych prawidtowo postaw i zachowan, w przedszkolu nauczyciele systematycznie
realizuja program profilaktyki, ktory migdzy ma celu: tworzy¢ warunki do ksztattowania postaw
1 wartos$ci, utatwia¢ dzieciom dokonywanie wyboréw, majacych znaczenie dla ich obecnego
1 przysztego zycia, u§wiadamia¢ dzieciom zagrozenia, ktére moga wystapi¢ w domu oraz
ograniczy¢ liczbe niebezpiecznych zdarzen z udzialem dzieci. Realizujg rowniez
program “Bezpieczny przedszkolak”, w ramach ktorego dzieci zapoznawane sg z literature dziecieca
o w/w tematyce, uczestnicza w konkursach i spotkaniach edukacyjnych.

Przedszkole Miejskie Nr 5

W przedszkolu promuje si¢ wsrod dzieci zachowania niecagresywne i spotecznie pozadane poprzez
pogadanki pani psycholog z przedszkolakami oraz prowadzone w grupach dzieci pigcio
1 szeScioletnich zajecia grupowe. W kazdej grupie wiekowej obowiazuje kodeks przedszkolaka.
We wrzesniu kazdego roku nauczycielki przeprowadzaja cykl zaje¢ dotyczacych poznania przez
dzieci norm i zasad zachowan obowiazujacych w przedszkolu, jak réowniez byly prowadzone
pogadanki o tematyce dotyczacej stosowania przemocy wobec innych i jej zapobiegania.

Przedszkole Miejskie Nr 7

1. Systematycznie organizowano zabawy integrujgce grupe w celu rozbudzania pozytywnych relacji
»Poznajmy si¢”, ,,Tworzymy zgrang grupe¢”. Zorganizowano ,,Dzien Pluszowego Misia”, poprzez
prowadzone zabawy integrujace grupg i omawianie wtasciwych zachowan.

2. Opracowano i wprowadzono w zycie kodeks grupowy w kazdej grupie przedszkolnej oraz tablice
motywujace dzieci do wilasciwych zachowan. Kodeks grupowy wywieszony jest
w kazdej sali przedszkolnej. W holu gldéwnym przedszkola znajduje si¢ tablica PRAWA

DZIECKA.

3. Prowadzono pogadanki, zajgcia o tematyce dotyczacej przemocy wobec innych i jej
zapobieganiu: zapoznanie dzieci z poj¢ciami agresja 1 przemoc, zapoznanie ze sposobami
reagowania na rozne formy agresji i przemocy, uswiadomienie dziecku jego praw do
nietykalnosci osobistej i poszanowania godno$ci.

4. Prowadzone byty rozmowy dzieci z zaproszonymi go$émi — strazakiem, policjantem, straznikiem
miejskim, specjalista od technik komputerowych, podczas ktorych dzieci poznaty jak nalezy
zachowac si¢ w obecnosci nieznajomych. Wiedza, ze nie nalezy oddala¢ si¢ z nieznajomg osoba,

Przedszkole
Miejskie Nr 5

Przedszkole
Miejskie Nr 7
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nie czgstowac si¢ stodyczami, nie przyjmowac prezentow. Dzieci wiedza jak zachowaé sig¢ w
trudnej i niebezpiecznej dla nich sytuacji.

5. Przedszkole przystapitlo do konkursu zorganizowanego przez Studium Prawa Europejskiego
w Warszawie pt. ,,Bezpieczne dziecko — bezpieczne przedszkole”, dzigki ktoremu placowka
uzyska certyfikat ,,Bezpieczne Przedszkole”.

6. Zapobieganie przemocy i agresji wobec dzieci w rodzinie — systematyczna, wnikliwa
obserwacja wszystkich wychowankéw, prowadzenie przez nauczycieli kart obserwacji dzieci.
7. Dzieci braty udziat w teatrzyku pt. ,,Komputerowy zawr6t gtowy”. Tematem przedstawienia byto
uczulenie dzieci na zagrozenia ptynace z internetu.
8. W przedszkolu realizowany jest program ,,Bezpieczny Przedszkolak”.

Przedszkole Miejskie Nr 8

W placéwcee w roku 2015, nie podjeto dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przedszkole Miejskie Nr 13

W placowce nie odnotowano przestanek dajacych podstawe do stwierdzenia ewentualnych
przypadkow przemocy w rodzinie wsrod wychowankow.

Przedszkole Miejskie Nr 15

W przedszkolu prowadzony jest cykl zabaw przeciw agresji pod hastem ,, Stop agresji”, ktorych
celem jest dostrzeganie i wyrazanie agresywnych przezy¢ oraz budowanie poczucia wartosci
samego siebie. Takie zajecia dajg mozliwo$¢ rozmowy na temat wystepujacych zagrozen oraz
sposobow 1 mozliwoséci reagowania na nie W ten sposob promowane sg zachowania
nieagresywne i spotecznie pozadane wsrod dzieci.

Ponadto prowadzone byly prelekcje i warsztaty z psychologiem Panig Hanng S. pod hastem ,,Jak
by¢ bezpiecznym”.

Przedszkole Miejskie Nr 16 W roku 2015 nie zaobserwowano zadnych oznak $wiadczacych
o0 przemocy w rodzinach naszych wychowankow.

Przedszkole
Miejskie Nr 8

Przedszkole
Miejskie Nr 13
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Miejskie Nr 16
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Nauka wychowankéw o krzywdzie ludzkiej, w tym o dostrzeganiu jej ws$rdéd najblizszych
1 prawidlowym reagowaniu na niewtasciwe zachowania.

W programie wychowawczym i profilaktyki zawarte sg rowniez tresci dotyczace ww. tematyki np.
Agresja i przemoc. Omawiane s3 tam zagadnienia dotyczace zapobiegania agresji wsrod dzieci,
ale tez omawiane sg inne formy agresji.

Przedszkole Miejskie Nr 17

W placowce w roku 2015, nie prowadzono dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

Przedszkole Miejskie Nr 18

W placoéwce realizowane sa projekty edukacyjne promujace zachowania nieagresywne, pozadane
spotecznie. Dzieci zostaty zapoznane z Kartg Praw Dziecka i cyklicznie powtarzamy ich prawa

z planszy wiszacej w holu przedszkola.

Nauczyciele czytaja wychowankom ,,bajki terapeutyczne, zachgcaja do stosowania ,,Zasad Dobrego
Przedszkolaka,,- ktory szanuje innych , jesli chce by¢ lubiany i szanowany.

Szkola Podstawowa Nr 2

Diagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie - monitorowanie skali zjawiska przemocy
w rodzinie.

Promowanie zachowan nieagresywnych i spolecznie pozadanych wsrod dzieci i mlodziezy:

- prowadzenie na godzinach wychowawczych zaje¢ psychoedukacyjnych dotyczacych agres;ji,

- prowadzenie zaje¢ profilaktyczno- wychowawczych na temat szkodliwych dziatan tytoniu,
narkotykow, dopalaczy i innych uzywek

- warsztaty profilaktyczno - wychowawcze prowadzone przez specjaliste z Osrodka Profilaktyki
Spotecznej dotyczace rozwoju osobistego, tolerancji, agresji i przemocy, zagrozen medialnych,

- organizowanie spotkan dla uczniéw klas I — VI z przedstawicielem KMP, p. Tomaszem
Zeranskim, bezpieczenstwa w ruchu drogowym, zagrozen wynikajacych z zazywania dopalaczy,
odpowiedzialnosci karnej nieletnich, cyberprzemocy, prawidtowych zachowan w sieci w
kontekscie kontaktow z osobami obcymi- wyswietlenie filmu,

Przedszkole
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- modelowanie sposobow rozwigzywania konfliktow z indywidualnymi uczniami, ksztattowanie
wlasciwych postaw spolecznych podczas zaje¢ grupowych oraz pogadanek na temat przestrzegania
norm i zasad spotecznych prowadzonych przez pedagoga szkolnego,

- organizowanie alternatywnych (aktywnych) form spedzania czasu wolnego, udziat uczniow
w pozalekcyjnych zajeciach sportowych, propagowanie turystyki poprzez organizowanie
wycieczek

Szkola Podstawowa NR 6

Opracowanie i realizacja programu profilaktycznego-edukacyjnego dla uczniow: - spotkania
z pracownikami OIK, Policji, - trening zastepowania agresji, - jak walczy¢ z wlasna, cudzg agresja:
zajecia interaktywne, - dodatkowe zajecia sportowe dla uczniow w czasie ferii, cyberprzemoc,
realizacja programu ,,Przemoc boli” - kKlas IV-V

Szkota Podstawowa Nr 10

Zorganizowata spotkania pedagogéw z uczniami klas na nastepujace tematy: ,,Zasady prawidtowe;j
komunikacji interpersonalnej”, ,,Jak kontrolowac zto$¢”, ,,Poznajmy sie ,, - zajecia integracyjne,
»lworzymy zgrang klase”, ,,Jak dba¢ o dobre relacje w klasie”.

W listopadzie 2015 r. realizowany byt program propagujacy Prawa Dziecka. W programie
uczestniczyli wszyscy uczniowie szkoty (972 uczniow). .W pierwszym semestrze 2015/2016 dla
uczniow klas T — Il zorganizowano spotkania z funkcjonariuszem KMP — sierzantem Sztabowym
Tomaszem Zeranskim w Ostrolece nt. ,,Bezpieczenstwo matego dziecka” oraz w klasach IV — VI nt.
,»Cyberprzemoc, stalking, zachowania podlegajace karze, tolerancja. Uczniowie z obnizong
odpornoscia emocjonalng (11) zostali objeci: specjalistyczng pomoca terapeutyczna poprzez
psychologa szkolnego. Uczestniczyli rowniez w zajeciach profilaktycznych ,,Straznicy usmiechu”,
,~Papusiaki”. Przeprowadzono warsztaty profilaktyczno - edukacyjne, wzmacniajace funkcje rodziny
w zakresie eksperymentowania ze srodkami uzalezniajagcymi oraz przeciwdzialanie zachowaniom
ryzykownym wsrdd dzieci.

Szkota organizowata rowniez alternatywne formy spedzania wolnego czasu tj: zajecia sportowe dla
wszystkich chetnych uczniow z klas IV -V, a dla ucznidow z klas I — III zajecia ruchowe w formie
gier i1 zabaw, zajecia plastyczne, komputerowe, teatralne, taneczne oraz chor szkolny. W czasie ferii
zimowych nauczyciele prowadzili zajecia sportowe dla uczniow, z ktorych skorzystato 100
uczniéw. Nauczyciele Swietlicy szkolnej pomagaja uczniom w odrabianiu prac domowych.

Szkola Podstawowa nr 1
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Opracowanie i realizowanie programu profilaktyczno — edukacyjnego w zakresie przeciwdziatania
przemocy w$rdd uczniow.

- Opracowanie i przeprowadzenie ankiety ws$rdd ucznidw, nauczycieli i rodzicéw dot. dzialan
agresywnych.

- Przeprowadzenie kilkunastu rozméw z uczniami w przypadkach dot. niewlasciwych metod
wychowawczych stosowanych wérod rodzicow.

- Promowanie zachowan nieagresywnych i spotecznie pozadanych wsrdd dzieci.

- Prowadzenie zajec¢ socjoterapeutycznych.

Gimnazjum Nr 1

W szkole przeprowadzono: a) zaj¢cia warsztatowe dot. psychoprofilaktyki przeciw naduzywaniu
alkoholu — uczestniczyta w nich 1 klasa tj. okoto 25 uczniow; b) zajecia warsztatowe dot.
psychoprofilaktyki przeciw zazywaniu dopalaczy i substancji psychoaktywnych — 12 klasa (okoto
300 ucznidéw); c) zajecia psychoprofilaktyczne i psychoedukacyjne 6 klas okoto 150 uczniow d)
zajecia warsztatowe z zakresu umiejetno$ci migkkich 4 klasy (100 uczniow), e) happening
o tolerancji okoto 750 uczniow.

Zespot Szkol Nr 4

Promowanie zachowan nieagresywnych. Prowadzenie zaje¢ dotyczacych sposobow radzenia sobie
ze stresem, napi¢ciami, agresja, ztoscig. Dziatania te byly uzupelniane przez pracg S$wietlicy
szkolnej. Prowadzono stalg prace ze sprawcami i ofiarami przemocy rowiesniczej, zgodnie z
zasadami obowiazujacymi w szkole. W ramach zaje¢ pozalekcyjnych propagowano wiasciwe formy
spedzania wolnego czasu, m. in. w ramach programow ,,Bezpieczna” i ,,Bezpieczna i przyjazna
szkota”.

Uczniowie II i III klas gimnazjum wzigli tez udzial w programie profilaktyki ,, Archipelag
Skarbow”.

Zespot Szkol Nr 5

Realizacja programoéw profilaktycznych, organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego
czasu. W ramach $rodkow na profilaktyke uzaleznien z MKRPA w Ostrolece organizowane sg
zajecia informatyczne, sportowe, warsztaty dla ucznidow, zajecia z komunikacji z elementami
socjoterapii, zaj¢cia integracyjno - profilaktyczne; (realizatorzy zaj¢c: pedagog, terapeuta z PPP,
specjalisci spoza szkoty).

Zespol Szkot Nr 3

Gimnazjum Nr 1
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Opracowanie przez pedagogow, psychologa 1 wychowawce programu wychowawczo-
profilaktycznego w zakresie przeciwdziatania przemocy dla uczniow szkoty podstawowej
i gimnazjum. Przeprowadzenie ankiety nt. Poczucia bezpieczenstwa w szkole ,, Respektowane sa
normy spoteczne”. Udzial ucznidéw w programie profilaktycznym ,,Bezpieczna+”. Zorganizowanie
spektaklu profilaktyczno - edukacyjnego teatru Kurtyna z Krakowa ,,Bilet do raju” oraz ,,Uwierz
w siebie”

I Liceum Ogdlnoksztalcace w Ostrolece im. Gen. J. Bema

Realizacja przez wychowawcow programéw wychowawczych w klasach (w tym zaje¢ dla uczniow
zwigzanych z prawidlowymi relacjami miedzy rodzicami a dzie¢mi, rozwijajacych umiejetnosci
komunikacji interpersonalnej, asertywnego zachowania, praw dziecka 1 praw ucznia).
Przekazywanie mlodziezy sposobdéw rozwigzywania konfliktéw metoda mediacji i negocjacji w
sytuacjach wymagajacych interwencji. Rozwijanie wrazliwosci na problemy innych ludzi poprzez
wolontariat, akcje charytatywne, samorzadno$¢ uczniowska. Informowanie uczniow gdzie moga
szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach,

Zespoét Szkoét Zawodowych Nr 1

W szkole prowadzone sg dzialania edukacyjno — profilaktyczne 2z zakresu przeciwdziatania
przemocy. W roku 2015 odbyty si¢ m .in.:

- Program profilaktyczny ,,Korekta” uczestniczylo w nim 85 uczniow, koncert profilaktyczny
,»Wszyscy pija” uczestniczyto 294 uczniow, prelekcje 1 pogadanki z zakresu profilaktyki uzaleznien
,, Pamietaj masz jedno zycie” 16 klas,

- zajecia, pogadanki, warsztaty pedagogdéw szkolnych ,, Asertywnos$¢, Agresja, Uleglosé — czy wiesz
ze mozesz wybra¢? ”, ¢wiczenia budujace empati¢ 10 klas, spektakle profilaktyczne — 278 uczniow,
- spotkania z pracownikiem policji Panig B. Piersa z zakresu profilaktyki przemocy w rodzinie dla
uczniow klas 1.

W 2015r. W 7 klasach przeprowadzono zaj¢cia z zakresu prawnych aspektow bezpieczenstwa
w szkole.

Zespot Szkol Zawodowych Nr 2

- realizacja dzialan ujetych w szkolnym programie profilaktyki, np. pogadanki, zajecia
psychoedukacyjne nt. Agresji, Przemocy, Cyberprzemocy, przemocy w rodzinie, ktoére zostaly
przeprowadzone przez: funkcjonariusza Policki, Psychologa PPP w Ostrotece, pracownika OIK,
pedagoga-terapeute,

- przeprowadzenie szkolnych akcji profilaktycznej dotyczacej uzaleznien,

- udziat mtodziezy w koncercie profilaktycznym.

ILO
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Zespo6t Szkol Zawodowych Nr 3
W ramach dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie szkota zorganizowala zajecia
z psychologiem Os$rodka Interwencji Kryzysowej (5 godz.) nt. ,,JJak rozpoznaé przysziego sprawce
przemocy”, w ktorych uczestniczyto 117 uczniow.
Zespot Szkol Zawodowych Nr 4
Promowanie zachowan nieagresywnych i spotecznie pozadanych wsrod uczniow.
a) W szkole realizowane byly programy profilaktyczno — edukacyjne w zakresie
przeciwdzialania przemocy:
- warsztat ,,Przemoc w rodzinie” 207 uczniow,
— warsztat ,, Gdzie szuka¢ pomocy, jak okazywaé pomoc” uczestniczyto w nim 71 uczniow,
- warsztat ,, Jak radzi¢ sobie ze stresem” dla 49 uczniow,
- warsztaty wg programu ,, Jak zy¢ z ludzmi” dla 129 ucznioéw,
- warsztaty ,, Trening pewnosci siebie”, wsparcie dla ofiar przemocy 20 ucznioéw,
- zajecia, filmy edukacyjne nt. przemocy, radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, asertywnosc,
rozwiazywanie konfliktow, radzenie sobie ze ztoscia i agresja w ramach godzin do dyspozycji
wychowawcy,
- prowadzono dziatania profilaktyczne dla ucznidow ukierunkowane na profilaktyke dot.
dopalaczy i innych $rodkow psychoaktywnych program ,,Archipelag skarbéw”, spektakle
teatralne, warsztaty, prelekcije,
- warsztaty dla uczniow prowadzone przez funkcjonariusza policji i psychologa dot.
cyberprzemocy,
b) w szkole organizowano alternatywne formy spedzania wolnego czasu:
- warsztaty wspierajace rozwoj zainteresowan kulinarnych,
- zajgcia sportowe jako alternatywna forma spedzania wolnego czasu,
- arteterapia przez sztuki plastyczne,
- klub europejski,
- szkolne koto PTTK,
- chor szkolny,
- klub ,, Ekonomik”,
- klub szachowy,
- kota przedmiotowe,
- projekt ,, Fabryka Szans Jutra”, w ramach ktérego uczniowie uczestniczyli w praktykach
zawodowych, stazach, warsztatach kulinarnych, kursie kas fiskalnych, zajgciach
z matematyki i j¢zyka angielskiego.
Towarzystwo Przyjaciél Dzieci Odzial Powiatowy w Ostrolece
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str. 9




W 2015 r. realizowano programy profilaktyczne pt. ,,Bezpieczne wakacje w miescie

i plenerze” skierowane do dzieci i mtodziezy w okresie letnim, w ramach ktérych dostarczono
wiadomosci o alkoholu i skutkach jego naduzywania. Zadanie ,,Dobra energia na bezpieczne
wakacje” realizowano na kolonii wypoczynkowo — terapeutycznej w Pensjonacie ,,U Siedlorza”
w Bialym Dunajcu ,

— dla 50 uczestnikow oraz w Domu Wczaséw Dziecigcych TPD w Jastrzebiej Gorze — 20
uczestnikow w wieku od 7 do 15 lat z terenu wojewddztwa mazowieckiego. Uczestnicy kolonii
wypoczynkowo — profilaktyczno — socjalizacyjnej pochodzili z rodzin dotknigtych problemami
spotecznymi :

— alkoholizmem, bezrobociem, rozbiciem rodziny, przestepczoscig. W ramach realizacji zadania
odbyty si¢ warsztaty z zakresu realizacji nizej wymienionych programéow:

v Kulturalno — rekreacyjnego, w ramach ktorych organizowano zajecia kulturalne,
sportowe, plastyczne, jako formy aktywizujace do poszukiwania wlasnych
zainteresowan i ksztaltowania umiejgtnosci pracy w zespole, zagospodarowania

czasu wolnego w sposob tworczy 1 wartosciowy oraz rozwijania tworczej ekspresji.

v’ Profilaktycznego, w ramach ktérego dostarczono wiadomosci o alkoholu i jego skutkach
oraz skonfrontowano uczestnikéw z ich wtasnymi do§wiadczeniami w zakresie srodkow
psychoaktywnych m. in.:

e Zycie jako najwazniejsza warto$¢” — zapoznanie z szerokg definicja uzaleznienia
1 konsekwencjami wynikajacymi z uzaleznienia, zycie i zdrowie jako najwyzsze wartosci,
przedstawienie motywow siegania po uzywki, ukazanie zdrowotnych, spotecznych,
ekonomicznych i moralnych nastgpstw i metod ich leczenia, uksztalttowanie skutecznych
sposobow odmawiania.

e, Alkohol — zagrozeniem wolnosci cztowieka, czy warunkiem prawdziwej wolnosci?”
— usystematyzowanie posiadanych informacji na temat szkodliwosci picia alkoholu przez
dzieci
i mtodziez, przyczyny i skutki uzaleznienia od alkoholu, sposoby zerwania z nalogiem,
instytucje pomocowe, uczymy si¢ odmawia¢ i ¢wiczymy zachowania asertywne.

e ,.Co o narkotykach i narkomanii wiedzie¢ warto” — poszerzenie i usystematyzowanie
wiedzy ucznidw na temat skutkow podejmowania prob z narkotykami i uzaleznienia od
srodkow zmieniajacych $wiadomos¢, fakty i mity dotyczace narkotykow, ,,Zle pojmowana
wolno$¢ prowadzi na manowce” — dyskusja na podstawie fragmentow ksigzki B. Rosiek
,,Pamietnik narkomanki”, sposoby zerwania z nalogiem, instytucje pomocowe, wspdlne
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tworzenie ulotek informacyjnych, narkotykom méwig NIE!!! — ¢wiczenie umiejetnosci
bycia asertywnym.

Podejmowano ¢wiczenia zarzadzania wewngtrznym napi¢ciem oraz stosowano techniki
relaksacyjne. Poza tym program miat na celu wyciszenie emocji u uczestnikow projektu, oderwaniu
si¢ od codziennych problemow.

Placowka Pieczy Zastepczej ,,Korczakéwka”

1. Zajecia rozwijajace umiejetnosci plastyczne i poznawania réznych technik plastycznych —zajecia
(1 raz w tygodniu) w ramach arteterapii oraz w grupach wychowawczych

2. Wykonywanie dekoracji pomieszczen grupowych i ogoélnodostepnych, kart okazjonalnych,
zaproszen, podzigkowan dla osob i instytucji wspierajacych funkcjonowanie Placowki.

3. Planowanie i realizacja scenografii do przedstawien i inscenizacji przygotowanych przez
wychowankow.

4. Zajecia teatralne.

5. Korzystanie z szeroko rozumianych dobr kultury- lekcje muzealne, kino, teatr, koncerty itp.
6. Zajgcia sportowo- rekreacyjne i turystyka — udziat w turniejach sportowych, imprezach
organizowanych przez Polski Zwigzek Wedkarski ,Kietbik”, aktywna przynaleznos¢
wychowankow do miejskich kluboéw sportowych (pitka nozna, MMA), zajecia na ,,mini-sitowni”, na
boisku, regularne korzystanie z ofert Parku Wodnego, wycieczki piesze i rowerowe, obozy
sportowe, wycieczki krajoznawczo-turystyczne oraz organizowane przez szkoty, Stowarzyszenie
»~Pomoz Dzieciom” ( Grecja z przejazdem przez Stowacje i Wegry), imprezy integracyjno-
rekreacyjne.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
Promowanie zachowan nieagresywnych i spotecznie pozadanych wérdd dzieci i mtodziezy.
Realizacja programow profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy dla
uczniow:
e 7zajecia dla uczniow z zakresu przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i zachowaniom
agresywnym - ZSZ nr 2 w Ostrolece (25 uczniow),
e zajecia dla uczniéw na temat: ”Co to jest przemoc, a co to jest zachowanie agresywne” SP
nr 6 w Ostrotece (52 uczniow),
e warsztaty psychoedukacyjne dla ucznidéw majgce na celu rozwinigcie umiej¢tnosci radzenia
sobie ze ztoscia, SP Nr 1 w Ostrotece ( 30 uczniow),
e warsztaty psychoedukacyjne w SP Nr 10 w Ostrotece (46 uczniow) "Normy i zasady
panujace w szkole",
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warsztaty psychoedukacyjne w SP Nr 6 w Ostrotece (28 uczniow) "Normy i zasady
panujace w szkole",

zajecia psychoedukacyjne w Zespole Szkot ,,STO” w Ostrotece ,,Jak wspotdziata¢ w
grupie?” (14 uczniow).

Edukacja osob
dorostych.

a) Opracowanie i realizacja  programéw  profilaktyczno-terapeutycznych
skierowanych do osob dorostych z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
W 2015r. przy OIK funkcjonowata jedna grupa samopomocowa dla oséb doznajacych
przemocy domowej oraz grupa wsparcia réowniez dla osob doznajacych przemocy
w rodzinie. Spotkania odbywaly si¢ na zasadzie grupy otwartej. Na spotkania mogly
przychodzi¢ osoby chetne z terenu miasta Ostroteki. Wiekszo$¢ uczestniczek to osoby
z rodzin z zalozong procedurg ,Niebieskie Karty”. Osoby byly motywowane do
uczestnictwa podczas spotkan w grupach roboczych w zwigzku z prowadzong procedurs.
Grupa samopomocowa dla osob doznajacych przemocy w rodzinie. W roku 2015 ze
wsparcia grupy skorzystato 9 osob. Grupa funkcjonowala od stycznia do sierpnia 2015r. 1
miata charakter otwarty, spotkania odbywaty si¢ jeden raz w tygodniu, bralo w nich udziat
od 2 do 6 osob. Dziatalno$¢ grupy byta wsparta pomoca trzech pracownikéw socjalnych.
Glownym celem Grupy bylo zaprzestanie przemocy w rodzinie poprzez odbudowanie
zniszczonych wartoéci, zapewnienie wsparcia i akceptacji innych cztonkdéw grupy,
odzyskanie wiary, ze przemoc nie jest bezkarna jesli o to sami zadbamy. Podczas spotkan
grupy opiekunowie zauwazyli zmiany w zachowaniu uczestniczek. Panie poczuty wigksza
sprawczo$¢ 1 kontrole nad swoim zyciem, odzyskaly wiar¢ w siebie i poprawe wiasnego
losu. Wydobyly z siebie i poznaly wlasne zasoby umozliwiajace podjecie dziatan
zmierzajagcych do zmiany. Pomigdzy uczestniczkami zawigzaty si¢ przyjaznie, Panie
wspieraty si¢ nawet podczas rozpraw sadowych w Sadzie. Przestaty si¢ wstydzi¢ z powodu
sytuacji w jakiej si¢ znalazly. Poznaly strategie obronne w walce ze sprawcag przemocy
domowej. Nauczyly si¢ porusza¢ w sieci instytucji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej. Wyznaczajg sobie na spotkaniach grupy realne cele i starajg si¢ je
zrealizowa¢. Grupa wsparcia dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie. Grupa
wsparcia dla osoéb doznajacych przemocy w rodzinie miala charakter profilaktyczno-
terapeutyczny. W spotkaniach grupy od wrzesnia do grudnia 2015r. uczestniczyto 6 0sob.
Grupa zbierata sie raz w tygodniu i spotkania trwaty 2 godziny. Gloéwnym celem grupy
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wsparcia byto — zatrzymanie i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Cele szczegotowe to:
zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy dla 0séb doznajacych przemocy w rodzinie
i zagrozonych przemocs; konieczno$¢ odrzucenia mitow 1 stereotypow dotyczacych
przemocy domowej; uswiadomienie skutkéw wynikajacych z trwania w kregu przemocy;
rozszerzenie oferty pomocy dla oséb ,,dotknigtych” przemoca domowa. Prowadzacy grupe
specjalista przekazywat uczestniczkom wiedzg na temat przemocy domowej, uczyt
rozpoznawania faz przemocy we wlasnej rodzinie, zmieniat stereotypowe myslenie na temat
przemocy, przekazywal wiedzg na temat praw i uczyt jak je egzekwowaé, pracowatl
z uczestniczkami nad budowaniem poczucia wlasnej wartosci i wyjécia z roli ofiary, uczyt
poprzez ¢wiczenia nowych konstruktywnych zachowan.

2. Obok psychoedukacji, ktore miaty wplyw na poprawe Sytuacji uczestniczek byto — wsparcie
tj.: dzielenie si¢ z grupa swoimi problemami, poczucie przynaleznos$ci, nadzieja na pozbycie
si¢ problemu, dostarczanie wzorcow konstruktywnego zachowania oraz mozliwos¢
roztadowania problemu. Grupa wyznaczata aktywnos$¢ cztonkow do poszukiwania zmiany
nieprawidlowych procesé6w zachodzacych w rodzinie, zachecala do szukania sposobdéw
obrony przed atakami przy jednoczesnym zrezygnowaniu z zemsty i walki ze sprawca.
Wprowadzone nawyki w trakcie spotkan grupy wytworzyly w uczestniczkach umiejetnosé
dziatan obronnych i zmobilizowaty do kolejnych dziatan — by zy¢ godnie i bez leku.

W OIK funkcjonowata rowniez grupa korekcyjno-edukacyjna dla oséb nieradzacych sobie
z agresja (stosujacych przemoc). Glownym celem bylo dostarczenie wiedzy, nabywanie
umiejetnosci  oraz modelowanie zachowan konstruktywnych u uczestnikow, w kierunku
zaprzestania stosowania przemocy. Rezultatem pracy grupy byto catkowite zaprzestanie przemocy
fizycznej, znaczne ograniczenie przemocy psychicznej, zaprzestanie stosowania agresji werbalnej,
zwigkszenie wiedzy na temat form przemocy, cyklow przemocy, zachowan przemocowych, wzrost
zachowan asertywnych, lepsza umiej¢tnos¢ radzenia sobie ze ztoscig. Grupa spotykata sie
od wrzesnia do grudnia 2015 r. W tym czasie z pomocy specjalisty skorzystato 5 oséb (1 kobieta
i 4 megzezyzn).

3. Przedszkole Miejskie Nr 1 w Ostrolece.

Rodzice systematycznie sg informowani o prawach dziecka i koniecznosci ich respektowania
przez dorostych, o funkcjonujacych w Ostrotece instytucjach udzielajacych wsparcia osobom
doznajagcych przemocy. Na tablicy ogloszen ,,Poczytaj Rodzicu” znajdujg si¢ artykuty, ulotki,
plakaty informujace o zjawisku przemocy w rodzinie oraz sposobach wsparcia w tym zakresie.
W czasie spotkan oraz indywidualnych konsultacji dla rodzicow z psychologiem rodzice moga
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skorzysta¢ z fachowych porad w zakresie przemocy w rodzinie.

4. Przedszkole Nr 7
W celu wzmocnienia opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow zrealizowano
nastepujace zadania:
Umozliwiono rodzicom na terenie przedszkola systematyczne, indywidualne konsultacje
z psychologiem, pedagogiem i logopeda podczas ktorych rodzice mieli mozliwos¢
omoOwienia zaistniatych probleméw w rodzinie oraz sposobow radzenie sobie z problemami
rozwojowymi dziecka.
W kaciku dla rodzicow wywieszono opracowane materialy na temat ,,Przeciwdziatania
przemocy w rodzinie”. W celu zwrdcenia uwagi na problem, podano telefony kontaktowe
i linki do podmiotow $wiadczacych pomoc w tym zakresie.

5. Przedszkole Nr 15
Rodzice wychowankoéw maja  stworzong mozliwos¢ do  indywidualnych konsultacji
ze specjalistami zarowno w naszej placéwce jak i Poradni Psychologiczno Pedagogiczne;.

6. Przedszkole Nr 18

W celu zebrania szerszej informacji o rodzinie dziecka placowka przygotowuje ankiete dla
rodzicow. Organizuje edukacyjne spotkania dla rodzicow z pracownikami MOPR i PPP
w Ostrofece, przedstawicielami KMP, ktorzy przyblizaja problem przemocy w rodzinie.
Proponuje rodzicom rézne formy wsparcia (np. spotkania ze specjalistami, informuje dokad
udaé si¢ po pomoc w sytuacji przemocy - nauczyciele znaja adresy OIK, KMP w Ostrotece,
numer telefonu na ,,niebiesky linie¢”. Wspieraja rodzicow w ich dziataniach wychowawczych.
Ponadto zorganizowano rodzicom warsztaty na temat przemocy wsrod osob dorostych i dzieci.

7. Szkola Podstawowa Nr 2
- Popularyzacja wiedzy nt. przemocy w rodzinie oraz informacji o funkcjonujacych
w Ostrotece podmiotach udzielajacych wsparcia osobom doznajacym przemocy
- Rozmowy indywidualne z rodzicami.
- Wspolpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w celu niesienia pomocy rodzinom bedagcym
w trudnej sytuacji zyciowe;.

8. Szkola Podstawowa Nr 6
Spotkania z rodzicami nt. przyczyn, sposobdw rozpoznawania i postepowania w przypadkach

Przedszkole
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agresji oraz dziatan zapobiegajacych zjawisku. ,,Szkota dla rodzicow”.

9. Szkola Podstawowa Nr 10
Dyrektor i wychowawcy klas prowadzili pogadanki, w trakcie dni otwartych, dla rodzicow
na temat roli rodziny w prawidtowym wychowaniu dziecka (4 razy w roku). Odbywatly sig¢
rowniez spotkania psychologa z rodzicami na temat ,,Przyczyny uzaleznien wsrdd dzieci
i mtodziezy — jak rozpozna¢ dziecko uzaleznione” ( listopad 2015 r. okoto 500 rodzicoéw).

10. Szkota Podstawowa Nr 1
Przeprowadzono kilkunascie rozmow wspolnie z uczniami i ich rodzicami w przypadkach
dot. niewtasciwych metod wychowawczych stosowanych wsrod rodzicow.

11. Zespotu Szkol Nr 4
Nauczyciele i rodzice uczestniczyli w réznych formach szkoleniowych majacych na celu

podniesienie ich kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

12. Zespot Szkot Nr 3
Rodzice wzieli udzial w programie profilaktycznym ,,Bezpieczna+”.

13. Gimnazjum Nr 1
- Indywidualne rozmowy psychoedukacyjne na temat: komunikacja z nastolatkiem bez

przemocy (30 rodzicow).

- Wizyty domowe w domach uczniéw w celach mediacyjno — interwencyjny w sytuacjach
kryzysowych (5 rodzin).

- Trzydniowe szkolenie z zakresu: ,,Profilaktyka uzaleznien chemicznych i behawioralnych”
zorganizowane przez MCPS w Ostrotece (1 rodzic).

14. | Liceum Ogolnoksztalcace

Wskazywanie rodzicom sposobow rozwigzywania konfliktow miedzy rodzicami a dzie¢mi.
Prezentacja ulotki OIK, zamieszczenie na tablicy informacyjnej numeréw telefonow zaufania
oraz wykazu instytucji moggcych udzieli¢ wsparcia. Rozmowy indywidualne i grupowe
z rodzicami.

15. Zesp6t Szkét Zawodowych Nr 4

Przeprowadzit dla rodzicéw uczniow szkolenie ,,Wplyw rodziny na funkcjonowanie ucznia w

SP Nr 10

SPNR1

ZS Nr4

ZSNR 3

Gim. Nr 1

ILO

ZSZ Nr 4

str. 15




16.

17.

18.

szkole”, ktorego jednym z punktow byta profilaktyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Rodzice uczniow objeci byli wsparciem pedagoga szkolnego i specjalisty terapii uzaleznien,
udzielano im porad i kierowano do odpowiednich instytucji.

Przedszkolu Miejskim Nr 1

Rodzice systematycznie sa informowani o prawach dziecka i koniecznosci ich respektowania
przez dorostych oraz o funkcjonujacych w Ostrotece instytucjach udzielajacych wsparcia
osobom doznajacych przemocy.

Placowka Pieczy Zastepczej ,,Korczakowka”

1. Prowadzenie rozmoéw z rodzicami wychowankow, ktorzy doswiadczajg przemocy ze strony
partnerow, badz sg sprawcami przemocy, w celu zmotywowania ich do korzystania ze
specjalistycznej pomocy, kierowanie do odpowiednich instytucji zajmujacych si¢ zjawiskiem
przemocy.

2.Udostgpnienie na tablicy ogloszen informacji o numerach telefonow instytucji
odpowiedzialnych za pomoc osobom doswiadczajacym przemocy.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Realizacja programéw profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do oséb dorostych

w zakresie przeciwdzialania przemocy

e  Warsztaty psychoedukacyjne dla rodzicow z elementami programu: ,,Jak méwi¢ do dzieci,
zeby nas stuchaty, jak stuchac¢, zeby do nas moéwilty” oraz ,,By¢ mama, tata” realizowane na
terenie PPP - 8 spotkan warsztatowych 6 rodzicow.

e Warsztaty Umiejetnosci Wychowawczych dla rodzicow ,Jak moéwi¢ do dzieci, zeby nas
stuchaly, jak stucha¢, zeby do nas mowily” na terenie PPP 10 spotkan 8 rodzicow, a takze
na terenie Szkoty Podstawowej Nr 6 - 10 spotkan 7 rodzicow.

e W ramach KAMPANII 19 DNI PRZECIWKO PRZEMOCY ,Stop przemocy
rowiesniczej” w Przedszkolu Miejskim Nr 7 w Ostrotece warsztaty z rodzicami 3 grup
dzieci nt.: ,,Postawy rodzicielskie i ich wplyw na funkcjonowanie dziecka w grupie”.
Zebrani zostali poinformowani o trwajacej w dniach 1-19.11.2015 r. migdzynarodowej
KAMPANII antyprzemocowej i jej celu. W warsztatach wzicto udziat 26 rodzicow i1 8
nauczycielek. Warsztaty prowadzone metodg mini wyktadu, burzy mézgéow, pracy z
podziatem na mate grupy mialy na celu uswiadomienie czym sg i jakie s3 rodzaje postaw
rodzicielskich, ich uwarunkowania oraz jaki jest ich wplyw na rozwoj emocjonalno-
spoteczny dzieci i sposob ich zachowania w réznych sytuacjach i kontekstach.

e W ramach KAMPANII 19 DNI PRZECIWKO PRZEMOCY ,,Stop przemocy rowiesniczej”

PM Nr 1
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na terenie PPP odbylo si¢ spotkanie z rodzicami nt. ,,Kto moze by¢ sprawca i ofiarg
przemocy réwiesniczej?- profil osobowosciowy”. Celem spotkania bylo przyblizenie
stuchaczom problematyki agresji i przemocy roéwiesniczej. Zapoznano rodzicoOw z
definicjami, rodzajami, przyczynami wyzej wymienionych zagadnien. Wyja$niono
pochodzenie ludzkiej agresji - przedstawiono teorie. Zaprezentowano rys ofiary i sprawcy
przemocy, profil osobowosciowy. Przedstawiono jak rozpozna¢ ofiare i sprawce przemocy
rowiesniczej oraz jej skutki. Nawigzano do wptywu grupy réwiesniczej na pojawianie si¢
zachowan agresywnych i przemocy. Ukazano wspotczesne formy agresji i przemocy wsrod
dzieci i mlodziezy. Zapoznano rodzicow z dziataniami profilaktycznymi (5 rodzicow).

e Prelekcja dla rodzicow ucznidéw nt.: “Funkcjonowanie dziecka 6,7- letniego w szkole” — SP
Nr 10 w Ostrotece, obecnych ok. 160 rodzicow. Podczas spotkania z rodzicami
nauczycielami zwracano m.in. uwage na rolg rodzicow w przekazywaniu dzieciom postaw
1 warto$ci, prawidtowego funkcjonowania w relacjach réwiesniczych, zadaniowych oraz
spotecznych.

Spotkanie w Przedszkolu Miegjskim Nr 1 w Ostrotece z rodzicami nt.: "Jak radzi¢ sobie
z trudnymi zachowaniami dzieci?" (20 o0so6b), konsultacje indywidualne z rodzicami
i nauczycielami.

19. Towarzystwo Przyjaciol Dzieci.
W Ogniskach TPD prowadzone sa warsztaty dla rodzicow, np. ,,Swiadome rodzicielstwo — | TPD
najczestsze bledy wychowawcze, popeliane przez dobrych rodzicow”, warsztaty
0 cyberprzemocy oraz spotkania z psychologiem dotyczace uzaleznien oraz przemocy
psychicznej i fizycznej.

b) Zwi¢kszenie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa indywidualnego i grupowego OIK
dla os6b doznajacych przemocy i oséb stosujacych przemoc.
1. OIK w Ostrolece jest jednostka organizacyjna pomocy spotecznej realizujaca zadania
z zakresu interwencji kryzysowej i specjalistycznego poradnictwa szczegdlnie: prawnego,
psychologicznego i rodzinnego.

a) Poradnictwo prawne, realizowane jest poprzez udzielanie informacji 0
obowigzujacych przepisach prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego,
ochrony praw lokatorow. Ustugi prawne udzielane sa w siedzibie OIK, we wtorki i piatki od
godz. 16” do 18%.

b) Poradnictwo psychologiczne realizowane jest poprzez procesy diagnozowania,
profilaktyki i terapii. Psycholog zatrudniony w OIK pracuje 40 godzin tygodniowo.
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c)

c) Poradnictwo rodzinne obejmuje szeroko rozumiane problemy funkcjonowania rodziny,
w tym problemy wychowawcze w rodzinach naturalnych i zastgpczych oraz problemy
opieki nad osoba niepetnosprawng, a takze terapi¢ rodzinng. W OIK pracuje 3 pedagogoéw
po 40 godz. tygodniowo.

d) Dla potrzeb schronienia w OIK w 2015 r. pracowato trzech pracownikéw socjalnych,
ktorzy peili dyzury nocne oraz w dni wolne od pracy. W tym czasie zajmowali si¢
rodzinami przebywajacymi w schronieniu OIK. W przypadku braku klientow w
schronieniu, pehili dyzury pod telefonem interwencyjnym OIK. Ponadto pracownicy
socjalni byli opiekunami grup samopomocowych, ktore funkcjonowaty przy OIK.

e) W celu poszerzenia oferty ustug $wiadczonych przez OIK, 2015 r. kontynuowano
zatrudnienie lekarza psychiatry, ktory udzielat porad klientom oraz udzielat pracownikom
OIK wskazowek do dalszej pracy z tymi klientami. Lekarz byt do dyspozycji jeden raz
w tygodniu lub kazdorazowo na umowiona wizyte, w przypadku pilnej konsultacji.

f) OIK w 2015 r. kontynuowat zatrudnienie koordynatora ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, ktory organizowat spotkania grup roboczych, prowadzit rozmowy z osobami
doznajacymi przemocy oraz osobami stosujacymi przemoc. Do Koordynatora klienci mogli
zglasza¢ si¢ w kazdy roboczy dzien.

g) Dla oséb nieradzgcych sobie z agresja (stosujacych przemoc) utworzono grupe
korekcyjno-edukacyjna, ktora miata zajecia raz w tygodniu od 18% do 20%.

h) Osoby doznajace przemocy w rodzinie, w sytuacji ostrej przemocy, mogag otrzymac
w OIK schronienie do trzech miesigcy. OIK posiada 6 miejsc w schronieniu.

Realizacja specjalistycznych szkolen z zakresu $wiadczenia pomocy ofiarom przemocy
domowej (udzielania wsparcia, kierowania osoby doznajacej przemocy do wiasciwych
instytucji, wzmacniania konsekwentnych zachowan i postaw) dla: pracownikow
socjalnych, pedagogéw szkolnych, czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, pracownikéw stuzby zdrowia, Kkuratoréw sadowych,
dzielnicowych, oséb dzialajacych w organizacjach pozarzadowych,

1. Urzad Miasta w Ostrolece — zabezpieczyl pojazd na szkolenie pn: Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie i1 przemocy ze wzgledu na pte¢” dla 7 cztonkow Zespolu
Interdyscyplinarnego  ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ktore zostato
zorganizowane i finansowane przez MPiPS.

2. SzKkolenia, w ktorych uczestniczyli pracownicy OIK:

- ukoficzenie Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie I° organizowane przez
Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” - 1

Urzad Miasta
Ostroteki

OIK

str. 18




pracownik,

- Udzial w szkoleniu dla kadry instytucji pomocy spotecznej w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie” zorganizowanym przez Instytut Rozwoju Stuzb Spolecznych i
Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” - 2
pracownikow,

- udziat i konsultacje do projektu ,,Monitorowanie loséw dziecka — standard postepowania
pracownikoéw socjalnych — narzedzie stuzgce ochronie dzieci przed przemoca w rodzinie”
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego - 2 pracownikow,

- udziat w szkoleniu pn: ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie ze wzgledu na ple¢” -
zorganizowane przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej - 1 pracownik,

- udzial Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w konferencji dot. przeciwdziatania przemocy w rodzinie organizowanej przez
Wojewode Mazowieckiego.

d) Popularyzacja wiedzy nt. przemocy w rodzinie oraz informacji o funkcjonujacych
w Ostrolece podmiotach udzielajacych wsparcia osobom doznajacych przemocy.
OIK zakupit tematyczne plakaty oraz ulotki i przekazat cztonkom ZI do rozpowszechnienia
w swoich placowkach.
Wszyscy realizatorzy Programu propaguja wiedze dotyczaca przeciwdziatania przemocy
w rodzinie poprzez ulotki, plakaty i materiaty dostarczane przez OIK, jednoczes$nie udzielajac
informacji o podmiotach udzielajacych pomocy w przypadku przemocy w rodzinie.

OIK i wszyscy
realizatorzy
Programu
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Zapewnienie
kompleksowej
pomocy
rodzinom,

w ktérych
wystepuje
przemoc

w rodzinie.

a) Udzielanie specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego i socjalnego) oraz poradnictwa medycznego.

1. Podstawowym celem dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej w Ostrolece jest
swiadczenie poradnictwa specjalistycznego, podejmowanie dziatan z zakresu interwenciji
kryzysowej oraz zapewnienie schronienia osobom i rodzinom z terenu miasta Ostroteki,
majacym trudnosci W rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych, doznajacym przemocy
w rodzinie. Naczelng zasada, ktorg kieruja si¢ pracownicy OIK jest udzielanie
natychmiastowej pomocy kazdej osobie, ktora zglosi si¢ do Osrodka a takze osobom
i rodzinom w sytuacji zagrozenia, jesli pracownicy Osrodka zostang 0 takiej sytuacji
poinformowani. O$rodek pelni role ratownicza, interwencyjng i terapeutyczng. Obowigzuje
w nim dyskrecja i indywidualne podejscie do klientéw. Pomoc udzielana jest adekwatnie do
potrzeb klienta i mozliwo$ci Osrodka. Porady prawne: W OIK zatrudniony jest prawnik
z Kancelarii Adwokackiej w Ostrotece, ktory w ramach zawartej umowy-zlecenie udziela
klientom OIK oraz mieszkancom miasta Ostrot¢ki porad prawnych. Porady prawne sa
udzielane we wtorki i pigtki w godzinach od 16% do 18%. W 2015 r. udzielono porad
prawnych 286 osobom. Poradnictwo rodzinne: Pedagodzy zatrudnieni w OIK w ramach
swoich obowigzkoéw udzielali porad w sprawach rozwigzywania probleméw rodzinnych.
Pedagodzy pracuja w godzinach od 8% do 16%. Ponadto kazdy z nich jeden raz w tygodniu
dyzuruje w Oérodku do godziny 20%. W 2015r. udzielono 315 rodzinom porad
pedagogicznych, w tym os6b w rodzinach bylo 1258. W 147 przypadkach pedagodzy
podjeli dziatania z zakresu interwencji kryzysowej (4170s6b w tych rodzinach). Dla 81
rodzin pedagodzy podjeli terapi¢ matzenska lub rodzinng, a w 23 przypadkach prowadzili
terapi¢ indywidualng.

Poradnictwo psychologiczne: W ramach swoich obowigzkow psycholog zatrudniony w OIK
podejmowal réznego rodzaju dziatania, migdzy innymi udzielit: - indywidualnego poradnictwa
psychologicznego 186 osobom, - wsparcia psychologicznego podczas interwencji kryzysowej w 11
przypadkach (32 osoby w rodzinie), - terapii rodzinnej w 22 przypadkach. W 166 przypadkach
prowadzil terapi¢ indywidualng.

Z powodu wystepowania przemocy w rodzinie pracownicy OIK udzielili pomocy 427 osobom,
w tym: - z powodu przemocy fizycznej - 176 osobom, - przemocy psychicznej - 251 osobom, -
przemocy ekonomicznej — 20 osobom, - seksualnej - 7 osobom, - wyrzucenie z mieszkania - 5
0sobom.

W OIK odbywaja si¢ réwniez spotkania dzieci z rodzicami, ktorzy na podstawie postanowienia
Sadu majg prawo do kontaktow z dzie¢mi. W 2015r. odbywaty si¢ spotkania pigciu ojcow z
dzie¢mi. Obecnie spotkania nadzorujg kuratorzy Sadowi lub pracownicy OIK.

W 2015 r. zatrudniano w OIK lekarza psychiatre, ktory udzielal porad klientom OIK oraz

OIK

2015r.
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pracownikom Osrodka udzielat wskazoéwek do dalszej pracy z klientami. Lekarz byt do dyspozycji
jeden raz w tygodniu lub kazdorazowo na umoéwiong wizyte (w przypadku pilnej konsultacji).
W minionym roku lekarz przeprowadzit 37 konsultacji psychiatrycznych dla 26 klientow OIK
(' w tym 20 kobiet i 6 me¢zczyzn). Przewazajaca liczba osob wymagata jak najszybszego wlaczenia
leczenia farmakologicznego oraz podjecia odpowiedniej psychoterapii. Dziewige¢ osob zostato
skierowanych do leczenia w Poradni Zdrowia Psychicznego; 10 os6b, po rozpoznaniu, zostato
skierowanych do Poradni Leczenia Uzaleznien; 2 osoby skierowano do Poradni Rehabilitacyjno-
Readaptacyjnej ,,Nadzieja” w celu podjecia terapii dla oséb wspotuzaleznionych lub w celu podjecia
leczenia od substancji psychoaktywnych; 1 osobe skierowano do OTU w celu podjecia terapii dla
DDA. Jedna osoba zostata skierowana na Szpitalny Oddzial Ratunkowy.  Wszyscy pacjenci
przekierowani do odpowiednich placowek medycznych kontynuuja leczenie.

Wigkszos¢ konsultowanych osob byla kierowana przez specjalistow OIK z powodu zaburzen
adaptacyjnych pod postacia zespolu depresyjnego z zaburzeniami Igkowymi oraz somatyzacja
objawow. Prawie 70% pacjentow to kobiety, ktore znalazly si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, gtdwnie
z powodu przemocy ze strony partnera/matzonka, badz z powodu ubdstwa spowodowanego brakiem
srodkow materialnych, pozwalajacych na godne Zycie a czesto na zaspokojenie tylko podstawowych
potrzeb egzystencjonalnych.

2. Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Ostrotece realizujgc zadania
dotyczace przemocy w rodzinie podejmuja nastgpujace dziatania: - zaktadajg procedure
przeciwdziatania przemocy w rodzinie pod nazwa ,,Niebieska Karta czg$§¢ A”, informuja
o mozliwosci uzyskania schronienia w OIK dla o0séb doznajacych przemocy, oraz
wskazywali na mozliwo$¢ skorzystania z poradnictwa rodzinnego, w tym prowadzonego
przez psychologa, pedagoga, prawnika - uczestnicza w pracy grup roboczych ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w celu spowodowania zaprzestania wystgpowania
tego zjawiska w danym $rodowisku rodzinnym, zapewniaja pomoc finansowg i
rzeczowa, motywuja ofiary przemocy do podejmowania dziatan stuzacych rozwigzywaniu
ich trudnej sytuacji zyciowej. W 2015r. pracownicy socjalni prowadzili w 150 rodzinach
procedure ,Niebieskie Karty”, kontynuowali w 52 rodzinach dziatania, zwigzane z
monitorowaniem sytuacji rodzinnej w zwiagzku z wystepujacg przemocy, uczestniczyli
w 428 spotkaniach, w 98 grupach roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy.

3. Prokuratura Rejonowa w Ostrolece. W ramach przyjg¢ interesantow prokuratorzy
udzielali informacji z =zakresu procedur karnych, cywilnych i administracyjnych,
dotyczacych mozliwo$ci prawnych cztonkéw rodzin doznajacych przemocy. Informowano
takze o instytucjach zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

MOPR w
Ostrotece

Prokuratura
Rejonowa
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w tym przekazywano ulotki informacyjne OIK. Prokuratorzy petnili dyzury w ramach akcji
Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem, wspotorganizowanym przez
Prokuratur¢ Generalng.

4. Gloéwnym zadaniem shuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
kwalifikuje sie do zakresu sytuacji objetych §wiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz bardzo
czesto towarzyszy mu wyrazne uszkodzenie zdrowia somatycznego i zawsze wystepuja
powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego. W 2015 r. pracownicy stuzby zdrowia
udzielili kompleksowej pomocy osobom doznajacym przemocy w jednym przypadku, tym
samym rozpoczeli procedurg ,,Niebieskie Karty”.

5. Przedstawiciele o$wiaty:

a) wszyscy przedstawiciele oswiaty w przypadku powzigcia informacji o podejrzeniu stosowania
przemocy w rodzinie wobec dziecka lub innej osoby sa zobowigzani do wszczegcia procedury
,Niebieskie karty”, w 2015r. zostala wszczgta 1 procedura NK przez przedstawiciela o§wiaty.

Placowka Pieczy Zastepczej ,,Korczakowka”

1. Prowadzenie przez terapeutéw i psychologa, zatrudnionych w PPZ ,,Korczakoéwka” terapii
indywidualnej z dzie¢mi, ktore doswiadczaty przemocy w rodzinie.

2. Nabycie przez wychowankow umigjetnosci prawidlowej reakcji na przemaoc.

Szkola Podstawowa Nr 2

- Organizowanie Dni Walki z Agresja i Przemoca, Migdzynarodowy Dzien Tolerancji i
Zyczliwosci  wystawa prac plastycznych ucznidéw nt. ,, Przyjazn, pomoc, tolerancja”.

- Rozpowszechnianie ulotek, broszur informujacych o zjawisku przemocy w rodzinie.

- Audycje w radiowezle szkolnym o zjawisku przemocy, majacych na celu odktamanie mitow i
stereotypow utrudniajacych niesienie wsparcia osobom doznajacym przemocy.

- Informacje o funkcjonujacych w Ostrotgce podmiotach udzielajacych pomocy.

Szkola Podstawowa Nr 6

Udzielanie poradnictwa dla rodzicow. Pomoc psychologiczna dla dzieci, prowadzenie terapii
psychologicznej, zaje¢ socjoterapeutycznych.

Szkola Podstawowa Nr 10

Stuzba Zdrowia

Oswiata

PPZ
,,Korczakowka”

SP Nr 2

SP Nr 6

SP Nr 10
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Wymiana informacji migdzy Sadem Rodzinnym, kuratorami sadowymi a szkota o rodzinach
zagrozonych lub dotknietych przemoca. Wizyty pedagogéw w domach rodzinnych uczniow, objecie
indywidualng pomoca psychologiczno- pedagogiczng dzieci, prowadzenie rozmoéw i udzielanie
porad rodzicom.

Zespol Szkot Nr 5

Udzielanie specjalistycznego poradnictwa pedagogicznego, psychologicznego. Popularyzacja
wiedzy nt. Przemocy w rodzinie oraz informacji o funkcjonujacych w Ostrotece podmiotach
udzielajacych wsparcia osobom doznajacym przemocy (pedagog). Kontakty w sprawie uczniow z
miejska 1 gminng komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych (pedagog).

Zespo6t Szkol Zawodowych Nr 1

W szkolnych gablotach rozpowszechniane sg plakaty, broszury, ulotki informujace o zjawisku
przemocy w rodzinie oraz o funkcjonujacych w Ostrotece instytucjach udzielajacych pomocy
i wsparcia. W szkole zatrudnione sg 4 osoby — pedagodzy przygotowani do pracy z ofiarami
przemocy.

Zespot Szkol Zawodowych Nr 2

- Przekazywanie informacji jak nalezy reagowac na przemoc i skutecznie udziela¢ pomocy.

- Konsultacje udzielane przez pedagoga szkolnego, psychologa PPP, psychologa OIK na temat
gdzie mozna znalez¢ pomoc.

Zespol Szkol Zawodowych Nr 3
Gazetka informacyjna dla uczniow o przemocy w rodzinie i instytucjach pomocowych.

Zespol Szkol Zawodowych Nr 4

Zapewnienie pomocy uczniom, ktorzy doznajg przemocy poprzez indywidualne wsparcie pedagoga
szkolnego i specjalisty terapii uzaleznien udzielane uczniom.

Udzielano pomocy uczniom w eliminowaniu napi¢¢ wystepujacych na tle niepowodzen szkolnych,
konfliktow rowiesniczych czy rodzinnych. Podejmowane dziatania interwencyjne wobec uczniow
sprawiajgcych trudno$ci wychowawcze, w szczegolnosci w przypadkach przejawdw przemocy
fizycznej, psychicznej, przesladowan rowiesniczych, srodkéw odurzajacych, palenia papierosow.
Pomagano mtodziezy w rozwigzywaniu konfliktow réwiesniczych, korygowano zachowania
dysfunkcyjne ucznidow agresywnych, wspieranie ofiar przemocy. Prowadzono zgodnie z
procedurami dziatania interwencyjne w przypadku bojek, kradziezy, wagarow, przemocy fizycznej i
psychicznej.

ZS Nr5

ZSZ Nr 1

ZSZ Nr 2

ZSZ Nr 3

ZSZnr4

ILO
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I Liceum Ogdlnoksztalcace im. Gen. J. Bema

Informowanie ucznidw i rodzicow gdzie moga szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach
(prezentacja ulotki OIK, informacje o numerach telefonéw zaufania oraz instytucjach mogacych
udzieli¢ wsparcia na tablicy informacyjnej, na spotkaniach, w rozmowach indywidualnych

i grupowych).

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
W ramach KAMPANII 19 DNI PRZECIWKO PRZEMOCY ,,Stop przemocy rowiesniczej”:

e przygotowanie i zamieszczenie na stronie internetowej PPP artykutu dotyczacego przemocy
rowiesniczej. Miat on na celu okresli¢ kierunki wszechstronnej profilaktyki, a nast¢pnie
interwencji w sytuacji zaistnienia bullyingu (agresywnego zachowania),

e przygotowanie i zamieszczenie na stronie internetowej PPP artykulu ,,Agresja i przemoc
w szkole czyli co powinniSmy wiedzie¢ by skutecznie dziata¢” majacy na celu
przeciwdziatanie przemocy wsrod dzieci i mtodziezy w stosunku do uczniéw o Specjalnych
Potrzebach Edukacyjnych,

° przygotowanie gazetki informacyjnej na terenie PPP dotyczacej form przemocy
rowiesniczej,
strategii przeciwdziatania jej i interwencji.

Towarzystwo Przyjaciél Dzieci Oddzial Powiatowy w Ostrolece

Ogniska TPD braty udziat w projekcie realizowanym przez Samodzielne Koto Terenowe
nr 116 Spotecznego Towarzystwa Os$wiatowego w Ostrotgce, Towarzystwo Przyjacidét Dzieci
Oddziat Powiatowy w Ostrotece, Zespot Szkot nr 3 oraz Zespot Szkot nr 4 w Ostrotece ,,Bezpieczna
1 przyjazna szkota”. W ramach projektu odbyl si¢ rajd rowerowy, warsztaty
nt. cyberprzemocy dla dzieci, nauczycieli i rodzicow prowadzone przez specjalistow — prof. Jacka
Pyzalskiego oraz dr Piotra Plichte ukazujace zjawisko przemocy psychicznej, spotkania
z policjantem, prawnikiem, WOPR — em, dyskoteka, spotkania samorzgddéw, wyjscia na kregielnie.

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

MKRPA w sytuacji podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wszczyna procedure ,, Niebieskie
Karty”. W 2015 r. Komisja nie wszcze¢ta zadnej procedury.

b) Udzielanie pomocy w formie schronienia osobom doznajacym przemocy.

W ramach dziatan Osrodka Interwencji Kryzysowej udzielane jest schronienie osobom, ktoére
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doznajg przemocy. Moga one skorzysta¢ z czasowego schronienia w celu izolacji od sprawcy.
Osoby te maja zapewnione bezpieczenstwo i wsparcie W rozwigzywaniu problemow. Czas
schronienia wynosi do 3 miesiecy. W czasie pobytu w OIK zakwaterowane 0soby, wspolnie z
pracownikami przygotowuja i wcielaja w zycie plan naprawy Kryzysowej sytuacji i wyjscia z
przemocy. W 2015r. skorzystatlo  z tej formy pomocy 14 osob: w tym 5 kobiet i 9 dzieci. Okres
zamieszkiwania ogdlem przez te osoby wynosit 531 §wiadczen, gdzie za jedno $wiadczenie nalezy
przyja¢ 1 nocleg. Ze schronienia w OIK korzystaty gtéwnie matki z dzie¢mi w sytuacji przemocy
W rodzinie. Prowadzona byta z nimi praca terapeutyczna.

c) Psychologiczna pomoc osobom doznajacym przemocy w rodzinie poprzez wsparcie
Grupy Samopomocowej dla Oséb Doznajacych Przemocy.

W 2015 r. przy OIK funkcjonowaly: grupa samopomocowa i grupa wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej, ktore dziataty na zasadzie grupy otwartej.

d) Specjalistyczna pomoc dla dzieci, ofiar przemocy w rodzinie.

W 2015 r. ze specjalistycznej pomocy OIK w Ostrotece skorzystato 47 dzieci, ktore byly swiadkami
lub ofiarami przemocy w rodzinie. Pedagodzy i wychowawcy ostroteckich szkot $cisle wspotpracuja
z OIK i Sagdem Rodzinnym oraz uczestnicza w posiedzeniach Grup Roboczych ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

e) Ochrona osob w podeszlym wieku oraz oséb niepelnosprawnych przed przemoca
domowa. Dwie osoby powyzej 60 r. Zzycia zostalo objete pomocg W zwigzku z
wystepowaniem przemocy w rodzinie.

OIK

OIK

OIK

Zwigkszenie
skutecznoSci
ochrony osob
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przemocy

w rodzinie.

a) Funkcjonowanie Koordynatora ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Zadania Koordynatora:
Zgodnie z Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
rodzinie w miescie Ostroteka na lata 2010 - 2016 w OIK w 2015 r. zatrudniony byt koordynator
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gtownym celem pracy koordynatora byto zwigkszenie
skutecznosci ochrony osob doznajgcych przemocy w rodzinie oraz zatrzymanie przemocy w
rodzinie. Zadaniem koordynatora byto rowniez: - nadzorowanie terminowej i wlasciwej realizacji
zadan Grup Roboczych zajmujacych si¢ procedura ,,Niebieskie Karty”, - usprawnianie wspolpracy z
instytucjami zajmujgcymi sie pomocg rodzinie i wypracowanie procedur pomocowych w rodzinach
dotknigtych przemoca, - udzielanie pomocy osobom doznajacym przemocy, - motywowanie i
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kierowanie o0sob stosujacych przemoc do wudziatu w grupie Kkorekcyjno-edukacyjnej, -
rozpowszechnianie informacji 0 instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w
srodowisku dziatan w lokalnym, - prowadzenie dokumentacji dotyczacej procedury ,,Niebieskie
Karty”, - koordynowanie spotkan grup roboczych, - monitorowanie dziatan grup roboczych zgodnie
z przyjetym planem, - podejmowanie interwencji w srodowisku majacych na celu powstrzymanie
przemocy.

Funkcjonowanie grup roboczych pozwala na: bardziej wnikliwg ocene sytuacji klientow, budowanie
i doskonalenie wspoétdziatania pomiedzy specjalistami w obszarze przemocy w rodzinie, wigksza
mozliwo$¢ zajecia si¢ wieloma sprawami i problemami adekwatnie do potrzeb poszczegdlnych
cztonkéw rodziny i danej sytuacji, inne spojrzenie na problem i wymiange dos$wiadczen,
zapobieganie podejmowaniu dziatan wykluczajacych si¢ badz powielajacych sie, zmniejszenie
mozliwosci manipulacji, uzyskanie wsparcia dla osob pomagajacych (przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu).

W okresie od 01.01.2015r. do 31.12.2015r. wszczeto 98 procedur ,,Niebieskie Karty”, w tym: 74
zalozone przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji w Ostrotgce, 3 zalozone przez
pracownikoéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Ostrotece, 19 zalozonych przez
pracownikoéw OIK, 1 zalozona przez pracownikow ochrony zdrowia, 1 zalozona przez pracownikow
oswiaty. W 18 rodzinach procedura byla wszczynana dwukrotnie. W 52 rodzinach procedura byta
kontynuowana z roku 2014. %Lacznie w 2015r. byto prowadzonych 150 ,,Niebieskie Karty” -
procedur dla rodzin, w ktérych wystapito uzasadnione podejrzenie wystepowania przemocy
domowvej.

Vi

Zwigkszenie
skutecznoSci
dzialan
interwencyj-
nych i
korekcyjnych
wobec os6b
stosujacych
przemoc.

a) lzolowanie osob stosujacych przemoc od ofiar przemocy, zgodnie z
obowiazujacymi przepisami.

Z ustalen uzyskanych w trakcie prowadzenia procedury ,Niebieskie Karty” wynika, ze
w 1 przypadku izolowano osobg stosujacg przemoc od 0so6b doznajgcych przemocy w rodzinie,
a w dwoch przypadkach Sad zastosowat eksmisj¢ z zajmowanego lokalu w stosunku do sprawcy
przemocy domowej.

b) Wprowadzenie do stosowanej juz procedury ,Niebieskie Karty” obowigzku
odbywania rezmoéow prewencyjnych z osobami stosujacymi przemoc o0
konsekwencjach prawnych ich czynéw i informowanie 0 mozliwosci korzystania
przez nich z pomocy psychologicznej.

Podczas interwencji lub na spotkaniach grup roboczych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Sad, Prokuratura,
Policja

Zespot
Interdyscyplinarny
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przeprowadzane byly rozmowy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie. Rozmowa miata
za zadanie pouczy¢ podejrzanego o stosowanie przemocy o konsekwencjach prawnych tego czynu
oraz umozliwi¢ takiej osobie uzyskanie pomocy w formie indywidualnej lub w grupie korekcyjno-
edukacyjnej. Lacznie przeprowadzono 89 rozmoéw.

c) Realizowanie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych
przemoc w rodzinie poprzez:

W OIK funkcjonowata réwniez grupa korekcyjno-edukacyjna dla osob nieradzacych sobie
z agresja (stosujacych przemoc). Glownym celem byto dostarczenie wiedzy, nabywanie
umiejetnosci  oraz modelowanie zachowan konstruktywnych u uczestnikow, w Kierunku
zaprzestania stosowania przemocy. Rezultatem pracy grupy byto catkowite zaprzestanie przemocy
fizycznej, znaczne ograniczenie przemocy psychicznej, zaprzestanie stosowania agresji werbalnej,
zwigkszenie wiedzy na temat form przemocy, cyklow przemocy, zachowan przemocowych, wzrost
zachowan asertywnych, lepsza umiejetno$¢ radzenia sobie ze ztoscig. Grupa funkcjonowata od
wrzesnia do grudnia 2015 r. W tym czasie z pomocy specjalisty skorzystato 5 osob (1
kobieta 4 mezczyzn).

i Grupy Robocze

OIK

str. 27




VI

Zapobieganie
wystepowania
przemocy w
rodzinie
poprzez
podnoszenie
Swiadomosci

i wrazliwosci
spolecznej.

a) Publikacja artykuléw w prasie lokalnej oraz na stronach internetowych, majacych na
celu odklamanie mitow i stereotypow utrudniajacych niesienie wsparcia osobom
doznajacym przemocy, a takze przekazanie informacji jak nalezy reagowaé¢ na
stosowanie przemocy i skutecznie udzielaé¢ pomocy.

W 2015 r. powstala strona internetowa OIK: , ktéra zawiera
zaktadke dot. Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz dane
kontaktowe.
b) Opracowywanie i rozpowszechnianie plakatéw, ulotek, broszur informujacych
0 zjawisku przemocy w rodzinie oraz o funkcjonujacych w Ostrolece podmiotach
udzielajacych pomocy i wsparcia w tym zakresie,
OIK w Ostrotece ma od wielu lat opracowana ulotke dotyczaca oferowanej przez Osrodek pomocy.
Ulotki te rozpowszechnia mieszkancom miasta poprzez wszystkie instytucje wspotpracujace z OIK.
W siedzibie OIK dostepne sg rowniez specjalistyczne ulotki i plakaty z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

1. Aktualizacja informatora ,,Gdzie szukaé pomocy”

W pazdzierniku 2015. Urzad Miasta Ostroteki zaktualizowat informator o dziatajacych na terenie
miasta podmiotach udzielajacych pomocy w roéznych sytuacjach zyciowych ,,Gdzie szukac
pomocy”.

2. Szkola Podstawowa Nr 2
- stata wspolpraca z dzielnicowymi, kuratorami, pracownikami socjalnymi MOPR, OIK oraz
innymi podmiotami zajmujacymi si¢ pomocg osobom doznajgcymi przemocy

3. Szkola Podstawowa Nr 6

— wspolpraca z MKRPA. Udzial w pracy zespolu interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania
przemocy. Prowadzenie wlasnej dokumentacji dot. zjawiska przemocy. Rozpowszechnianie
plakatow, broszur o zjawisku przemocy oraz funkcjonujagcych na terenie miasta podmiotow
udzielajgcych wsparcia w tym zakresie

- ,,Szkolny dzien bez przemocy”, ,,Tydzien zyczliwosci”.

4. Szkola Podstawowa Nr 10
- w miar¢ potrzeb szkota kieruje wnioski do MOPR oraz OIK w Ostrotgce o pomoc w zbadaniu

OIK

OIK

UM Ostroteki

SP Nr 2

SP Nr 6

SP Nr 10
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sytuacji rodzinnej uczniow w zwiagzku z podejrzeniem wystepowania zjawiska przemocy.
Pedagodzy uczestnicza w pracach grup roboczych w celu poprawy funkcjonowania rodziny, w
ktorej jest wszczeta procedura ,, Niebieskie Karty”. Szkota podejmuje dziatania interwencyjne
rOwniez na

prosbe rodzicow.

5. Szkola Podstawowa nr 1
Wspolpraca biezaca z MOPR, PPP, KMP, Kuratorami zawodowymi i spolecznymi oraz
Asystentami rodziny.

6. Gimnazjum Nr 1

Wspotpraca z instytucjami wspierajagcymi szkote tj: Urzad Miasta Ostrotgki — Rada Miasta, Rada
Osiedla, MOPR, GOPR, Policja, Sad — III Wydziat Rodzinny i Nieletnich, kuratorzy zawodowi
1 spoteczni, OIK, PPP, Placowka Pieczy Zastepczej” Korczakoéwka” w Ostrotece, stuzba zdrowia
oraz z organizacjami pozarzadowymi: kluby sportowe , fundacje, stowarzyszenia, wolontariat

7. Zespol Szkot Nr 5 Rozpowszechnianie ulotek, broszur informacyjnych o zjawisku przemocy
w rodzinie wsréd ucznidw 1 rodzicoOw, zamieszczenie na stronie informacji: ,Jak reagowaé
w przypadku przemocy”. Stala wspotpraca z OIK, MOPR, Sadem Rejonowym III wydziat Rodzinny
i Nieletnich, Policja.

8. I Liceum Ogolnoksztalcace — wspotpraca z MOPR i PCPR.

9. Zespot Szkét Nr 3

- wspoltpraca z instytucjami udzielajagcymi wsparcia w miescie Ostroleka tj. PPP, MOPR, MKRPA,
Sad Rodzinny i Nieletni, Kuratorzy, Specjalisci Terapii Rodzin, OIK, Rada Miasta, KMP , TPD.

- funkcjonowanie koordynatora dzialan ds. bezpieczenstwa w szkole

10. Placowka Pieczy Zastepczej ,,Korczakowka”

Wspdlpraca z Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie pomocy
rodzinom wychowankow, w ktorych wystepuje problem alkoholowy czegsto wspotistniejacy
z problemem przemocy . Skladanie do Komisji wnioskéw o leczenie. Przedstawiciel

SPNr1

Gim. Nr1

ZSNr5

ILO

ZS Nr 3

PPZ ,,
Korczakowka
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PPZ ,,Korczakowka” jest cztonkiem miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i dziala na rzecz powstrzymania przemocy w rodzinach.

11. MOPR w Ostrolece

- pracownicy socjalni wspotpracowali w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych z KMP w Ostrotece-
dzielnicowymi, Sadem — kuratorami sagdowymi, organizacjami pozarzagdowymi, Prokuraturg,
Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, stuzba zdrowia, pedagogami szkolnymi, MKRPA,
placowkami leczenia uzaleznien, Strazg Miejskg, OIK. MOPR stale prowadzi edukacj¢
srodowiska lokalnego poprzez systematyczne umieszczanie ulotek, plakatow, broszur w miejscach
publicznych i ogloszen w prasie lokalne;.

a) Powolanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w skladzie:

Zgodnie z uchwatg Nr 16/1\V/2010 Rady Miasta Ostroteki z dnia 30 grudnia 2010r. w sprawie
okreslenia trybu i sposobu powolywania i odwotywania cztonkow zespotu interdyscyplinarnego
oraz szczegblowych warunkéow jego funkcjonowania w Ostrotece, zarzadzeniem Nr 16/11
Prezydenta Miasta Ostroteki z dnia 27 stycznia 2011r. w sprawie powotania zespotu
interdyscyplinarnego w dniu 28 stycznia 2011r. zostat powotany Zespot Interdyscyplinarny. W
2014r. odbyty si¢ cztery spotkania ZI. Obecnie w sklad Zespotu wchodza nastgpujace osoby:

. Irena Nosek — MKRPA,

. Robert Prusaczyk — Straz Miejska,

. Mirostaw Rosak — Wydzial Oswiaty UM Ostroteki,

. Iwona Suska — Wydziat Spraw Spotecznych i Obywatelskich UM Ostroteki,

. Anna Wysocka — Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece — Przewodniczaca ZI,

. Marzena Leonarska — Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotgce — Sekretarz ZI,

. Grzegorz Makowiecki — Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostrotece- Z-ca Przewodniczace;,

. Iwona Brzezinska — Placowka Pieczy Zast¢pczej ,,Korczakdwka” w Ostrolece,

. Wojciech Zywiec — Sad Okregowy w Ostrotece, Kuratorska Stuzba Sadowa,

10. Joanna Zdrojewska — Sad Rejonowy w Ostrotece, Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

11. Leszek Chylinski — Sad Rejonowy w Ostrotece, Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j,

12. Dorota L.ada — Prokuratura Okrggowa w Ostrolece,

13. Karolina Szulkowska — Prokuratura Rejonowa w Ostrotece,

14. Radostaw Marias - Komenda Miejska Policji w Ostrotece,

16. Wtodzimierz Kucharski — Samodzielny Zespo6t Publicznych Zaktadow Opieki Zdrowotnej im. dr
J. Psarskiego w Ostrotece,

17. Teresa Michalak — Mazowieckie Kuratorium O$wiaty — Delegatura w Ostrotece,
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18. ks. Kanonik Wiestaw Bialczak — Parafia Rzymskokatolicka pw. Nawiedzenia NMP w Ostrofece,
19. Hanna Gradzka — Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddzial Powiatowy w Ostrotece,

20. Wioletta Tabor — Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Ostrotece,

21. Aneta Krawczyk — Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece.

Zespot Interdyscyplinarny w Ostrolece realizuje dziatania okre$lone w gminnym programie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Pelni funkcje
strategiczno - koordynujaca: ksztattuje lokalng polityke przeciwdziatania przemocy w rodzinie
1 tworzy spojny lokalny system ochrony ofiar przemocy w rodzinie. W celu rozwigzywania
probleméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie Zespot Interdyscyplinarny moze
tworzy¢ grupy robocze.

b) Stata wspétpraca OIK z dzielnicowymi, pracownikami socjalnymi MOPR i czlonkami
MKRPA oraz innymi podmiotami zajmujacymi si¢ pomocg osobom doznajacym
przemocy. Funkcjonowanie Zespolu Interwencji Domowej (w oparciu 0
przedstawicieli Interdyscyplinarnego Zespohlu ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie). Wspolne wizyty w domach, w ktérych wystepuje przemoc (praktyczne
wykonanie procedur interwencji stuzb wynikajacych z: Policja — Wytyczne Nr 2
Komendanta Gléwnego Policji z dnia 7 grudnia 2012 r.; Pomoc Spoleczna — ustawa
o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. oraz ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.; MKRPA - ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.).

str. 31




Z ogolnej liczby 150 prowadzonych procedur w 118 wystgpuje problem alkoholowy (78,7%0).
Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011r. w sprawie procedury ,,
Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” do wszczgtych procedur
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy powotata 98 grup
roboczych, ktorych cztonkowie na 428 spotkaniach dokonywali diagnozy przypadkéw. Wspoélnie
z osobami doznajagcymi przemocy oraz osobami stosujacymi przemoc w rodzinie ustalali plan
pomocy dla rodziny. Wypeliono 103 formularze ,,Niebieska Karta C” z osobami doznajacymi
przemocy i 89 formularzy ,,Niebieska Karta D” z osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy.

W sktad grup roboczych wchodzito:

1) 12 funkcjonariuszy KMP w Ostrolece,

2) 24 pracownikow socjalnych MOPR w Ostrotece,

3) 11 pedagogow ostroteckich szkot,

4) 14 kuratoroéw sgdowych i spotecznych,

5) 5 pracownikéw OIK,

6) 3 asystentow rodziny,

7) 1 pracownik Placéwki Pieczy Zastepczej ,,Korczakowka” w Ostrotgce
8) 3 cztonkow MKRPA,

9) 1 terapeuta OTU w Ostrotece.

W spotkaniach grup roboczych braty udziat osoby, ktorych problem przemocy bezposrednio
dotyczy. Wspolnie ze specjalistami ustalali plan pomocy dla rodziny. Kazda z oséb byta
informowana o mozliwo$ci skorzystania z pomocy: psychologicznej, prawnej, poradnictwa
rodzinnego, medycznego i zawodowego oraz z réznych form $wiadczen pieni¢znych z pomocy
spotecznej.

W trakcie prac grup roboczych, miedzy innymi, zostaly podjete nastepujace dziatania i decyzje:

e ztozono 6 powiadomien do Prokuratury Rejonowej w Ostrolece o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa wobec cztonkdéw rodziny,

e 1 osoba zostata izolowana od 0s6b wobec, ktorych stosowata przemoc,

e 2 osoby zostaly eksmitowane z lokalu,

wszyscy
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8 0s0b zdecydowalo si¢ ztozy¢ wniosek rozwodowy i uzyskaty rozwod,
1 osoba uzyskata separacj¢ malzenska,

5 0s6b uzyskato sagdownie alimenty na dzieci,

1 osoba dokonata podziatu majatku,

7 0sob zostato skazanych z art. 207 KK dot. zngcania fizycznego i psychicznego nad
najblizszg osoba,

1 osoba stosujaca przemoc zostata ukarana za naruszenie nietykalnosci cielesne;,

wobec 3 osob Sad zastosowal $rodek probacyjny w postaci nakazu wykonania prac
spoteczno-uzytecznych,

1 osoba zostata zobowigzana do zaprzestania spozywania alkoholu,
1 osoba otrzymata zakaz zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej,

3 osoby zmotywowano do udzialu w grupie samopomocowej dla osob doznajacych
przemocy domowej,

5 o0so6b uczgszczalo do grupy korekcyjno-edukacyjng dla oséb nieradzacych sobie
Z agresja (stosujacych przemoc),

17 os6b podjeto leczenie odwykowe,

10 os6b zobowigzalto si¢ dobrowolnie do zaprzestania spozycia alkoholu,

2 osoby doznajace przemocy w rodzinie wyprowadzity si¢ od sprawcy przemocy,
9 0s0b stosujacych przemoc opuscito lokal wspolnie zamieszkiwany z rodzina,

1 para podjeta terapi¢ matzenska,

3 rodziny otrzymaty wsparcie asystenta rodziny.

W 2015 r. zamknieto 98 ,,Niebieskich Kart” z powodu:

a)

ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego
planu pomocy - w 53 przypadkach,
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b) rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan — w 45 przypadkach.

W 52 rodzinach procedura ,,Niebieskie Karty” jest kontynuowana w roku 2016.

¢) Uczestnictwo w interdyscyplinarnych szkoleniach z zakresu przeciwdzialania przemocy
i ochrony ofiar przemocy w rodzinie w celu podniesienia umiejetnosci pracy i lepszego
radzenia sobie ze stresem.

1. Gimnazjum Nr 1 Gimnazjum Nr 1
Uczestnictwo pracownikow w szkoleniach o tematyce:

- konferencja ,, Przeciwdzialanie przemocy w szkole i rodzinie, praca z ofiarg i sprawca

przemocy” - Biatystok ( 1 pracownik pedagogiczny),

- szkolenie Sanepidu dot. szkodliwosci dziatania dopalaczy oraz ich rozpowszechniania
(2 pracownikow pedagogicznych),

- szkolenie ,, Profilaktyka agresji i przemocy w szkotach” (4 pracownikow pedagogicznych),

- szkolenie ,, Agresja i przemoc w szkole- czyli co powinniSmy wiedzie¢ by skutecznie dziata¢”
(2 pracownikow pedagogicznych),

- szkolenie ,,Dopalacze zagrozeniem zycia” — profilaktyka uzaleznien (2 pracownikow
pedagogicznych),

- trzydniowe szkolenie z zakresu: ,, Profilaktyka uzaleznien chemicznych i behawioralnych”
zorganizowanym przez MCPS w Ostrotece ( 1 pracownik pedagogiczny),

- konferencja pt. ,, Przemoc w rodzinie i §rodowisku rowiesniczym- rézne aspekty profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy” ( 1 pracownik pedagogiczny),

- warsztaty pt. ,, Agresja i przemoc w szkole — czyli co powinniSmy wiedzie¢ aby skutecznie
dziata¢” w ramach Migdzynarodowej Kampanii ,, 19 dni przeciwko przemocy oraz krzywdzeniu
dzieci i mtodziezy” - Bullying — przemoc réwiesnicza; miejsce : PPP w Ostrotgce (2
pracownikoéw pedagogicznych),

- uczestnictwo w zajeciach z zakresu profilaktyki uzaleznien prowadzonych przez psychologa z
PPP w Ostrotfece ( 1 pracownik pedagogiczny),

- udzial w zespole interdyscyplinarnym zorganizowanym w OIK w Ostrot¢ce (1 pracownik
pedagogiczny).

2. Zespol Szkél Zawodowych Nr 2 — samoksztalcenie ,doskonalenie si¢ nauczycieli np.

poprzez uczestnictwo w roznych szkoleniach , konferencjach i warsztatach. ZSZNr2
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3. PPP w Ostrolece :
Prowadzenie szkolen na temat profilaktyki przemocy
e Poprowadzenie szkolenia w Bibliotece Pedagogicznej w Ostrotgce ,,Profilaktyka agresji

4.

i

d

i przemocy w szkole”. Celem szkolenia byta edukacja nauczycieli, wychowawcow,
pedagogéw szkolnych i rodzicow na temat pracy ze sprawcg i ofiarg przemocy szkolnej,
wzrost §wiadomosci na temat réznych form przemocy rowiesniczej- 45 0sob.

Spotkanie dla pedagogoéw, psychologdéw oraz wychowawcdéw zatrudnionych w placéwkach
na terenie Miasta Ostroteki. W formie wyktadu interaktywnego oraz zaje¢ warsztatowych
zostaly przekazane tresci dotyczace agresji rowiesniczej — diagnozy, przejawow

i konsekwencji, z uwzglednieniem specyficznych mechanizméw zaangazowania w
agresje rowiesniczg uczniow ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi oraz wspierania
szkot w poprawie bezpieczenstwa i przeciwdzialaniu agresji.

Ukonczenie Studium Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie 1° organizowane przez
Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” -
1 pracownik oraz:

Udziat w szkoleniu dla kadry instytucji pomocy spotecznej w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie” zorganizowanym przez Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” -
2 pracownikow.

Udziat i konsultacje narzedzi do projektu ,,Monitorowanie loséw dziecka — standard
postepowania pracownikow socjalnych — narzgdzie stuzace ochronie dzieci przed przemoca
w rodzinie” w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego - 2 pracownikow.

Udziat w szkoleniu pn: ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie ze wzgledu na ple¢” -
zorganizowane przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej — 7 cztonkow ZI, w tym
1 pracownik OIK.

Udziat Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w konferencji dot. przeciwdziatania przemocy w rodzinie organizowanej przez
Wojewode Mazowieckiego.

) Inicjowanie nowych rozwigzan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Realizowanie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2010-2016 poprzez:

powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

PPP

OIK

wszyscy
realizatorzy

str. 35




e podpisanie porozumienia w sprawie budowania lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
profilaktyke w szkotach,
prowadzenie grup samopomocowych i wsparcia dla os6b uwiktanych w przemoc,
szkolenia grup zawodowych zwigzanych z pomaganiem rodzinie,
zatrudnienie koordynatora ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
e zatrudnienie lekarza psychiatry, pozwolito na:
1) wzrost $wiadomosci i wiedzy wsrod spotecznosci lokalnej dotyczacej przemocy w rodzinie,
2) wyzszy poziom aktywnosci instytucji odpowiedzialnych za udzielanie pomocy rodzinie
z problemem przemocy,
3) skuteczniejsza i szybsza wspotprace instytucji odpowiedzialnych za zwalczanie przemocy
w rodzinie,
4) wiecksza dostepnosé do specjalistow dla osdb potrzebujacych pomocy w sytuacji zagrozenia
przemoca.
5) objecie dzialaniami korekcyjno - edukacyjnymi oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

Funkcjonowanie grup roboczych wprowadzito zupelnie nowe rozwigzania, ktore pozwolity na:
a) bardziej wnikliwg ocene sytuacji klientow,
b) budowanie i doskonalenie wspoéldziatania pomigdzy specjalistami w obszarze pomocy
spotecznej, c¢) wieksza mozliwos$¢ zajecia si¢ wieloma sprawami i problemami, adekwatnie do
potrzeb

poszczegblnych cztonkdéw rodziny i danej sytuacji,

d) inne spojrzenie na problem i wymiane doswiadczen,
e) zapobieganie w podejmowaniu dzialan wykluczajacych si¢ badz powielajacych sie,
f) zmniejszenie mozliwos$ci manipulacji,
g) uzyskanie wsparcia dla os6b pomagajacych,
h) przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

Programu
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