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|. Sytuacja Epidemiologiczna w zakresie choréb zakanych.

Sytuacg epidemiologicza choréb zakanych w midcie Ostrotka naley uzna

za stabilg.

Ponizej przedstawione dane pochgdz rocznego sprawozdania MZ-56 o
zachorowaniach na choroby zahka, zakaeniach i zatruciach za rok 2014, w
poréwnaniu do takiego samego sprawozdania za rdk3.2@prawozdania
sporadzane s na podstawie zgtosae lekarskich, ktére docierqj do
Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zgodni@bowgzkiem
natazonym na lekarzy ustawz dnia 5 grudnia 2008ro zapobieganiu oraz
zwalczaniu zaksen i chordéb zakanych u ludzi ( Dz.U.Nr 234 poz. 1570 z
pdzn.zm). Zgtoszenia podejrizei zachorowé na choroby zakae powinny
zost& wystane do PPIS w ggu 24 godzin od powgcia podejrzenia, z tym
jednak bywa rénie, ch@ co roku lepiej. Lekarze egto przysytai dokumenty
znacznie pgniej, cha@ w roku 2014r zgtaszalsé polepszyta si znacznie.

Choroby szergce s drogg naruszenia aggtosci tkanek
Wirusowe zapalenie wtroby typu B (WZW B) i wirusowe zapalenie
watroby typu C (WZW C)
W 2013rzanotowano 14achorowéa na WZWC , w tym 3 hospitalizacje.
W 2014r zanotowano 7 przypadkow WZW C w tym 2 litadigacje, oraz 3
przypadki WZW B przewlektego .
Inne choroby szewgce sg drogg naruszenia gggtosci tkanek

Wscieklizna
Zapobieganie zachorowaniom na&creklizne oparte jest przede wszystkim na

profilaktycznym szczepieniu osob namaych na zakaenie. Nadzor obejmuje
takze, jeli istnieje taka moliwos¢, obserwag weterynaryja zwierzcia ok. 15
dni. . W tym zakresie dziatania prowadzopevspolnie z Inspekcja

Weterynaryja.

W 2013r zgtoszono 16 osb6b p@lanych , z czego 5 0s6b zakwalifikowano do

szczepienia , a 11 z tych osob nie skierowano doegizenia p/iéciekliznie.



W roku 2014 natomiast zgtoszono 14 o0s6b gsakych, z tego 5 0so6b
zakwalifikowano i wykonano  u nich szczepiepiaeciwko véciekliznie , u 9
0s6b nie podito szczepis.

Choroby szergce se drogg pokarmovy

Salmonellozy

W 2013r zgtoszono 13 oséb zakaych pateczk Salmonella, z czego 8 0sbéb z
uwagi na agzki przebieg choroby, wymagato hospitalizaciji.

W roku 2014 zaobserwowano zmniejsgon liczbe zgtoszonych zatku
pokarmowych wywotanych patecziSalmonella. Odnotowano 9 zachordwa
czego 9 osOb wymagato hospitalizaciji.

Niemal wszystkie zachorowania wywotata patecZBnteritidis, w jednym
przypadku S.Typhimurium

Na terenie miasta nie ma osOkdicych nosicielami duru brzusznego lub
rzekomego.

Zbiorowe zatrucia pokarmowe
Zbiorowych zatra pokarmowych na terenie miasta nie odnotowano.

Grypa sezonowa

W 2013r zgtoszono 734 przypadkéw podejrzachorowa na gryg z tego,
126 to dzieci do lat 14,1 osoba hospitalizowana.

Natomiast w analogicznym okresie 2014 roku zanotmn4373 zgtoszenia , w
tym 2142 dotyczce dzieci do lat 14. Wszystkie zgtoszenia dotygzyt
zachorowa grypopodobnych , a nie zachorawaa grye ( nie wykonywano
bada w tym zakresie).Widoczna jest sezonéite] choroby.
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3,76

Liczba ludndci — stan na dzie 30.06.2013r. — 53.128

Neuroinfekcje

W 2013r odnotowano 2 przypadki nieodomego wirusowego zapalenia
1 przypadek neuroboreliozy i rkypadek bakteryjnego

mbzgu oraz

zapalenie mozgu.
W roku 2014 zarejestrowano 1 przypadek zapalenan opdézgowych w
przebiegu choroby meningokokowej inwazyjnej, 1 ebiegajcy pod
postaci wirusowego zapalenia mozgu przenoszonego przezdde i 4
przypadkow nieokrdonego, wirusowego zapalenia opon mézgowych .




Inne choroby

2014rok 2013 rok

Choroba zakazna

Liczba Zapadalnéc* |Liczba Zapadalnéc*

zachorowé |na 100 000 |zachorowa [na 100 000

0s0b 0Ss0b

Wirusowe zakazenia 10 11,83 7 13,17
jelit, w tym dzieci do
lat 2
Biegunka i zapalenie 7 8,3 0 0
zot.-jelit. 0
prawdopodobnie
zakaznym
pochodzeniu u dziec
do lat 2
Ptonica 13 24 28 52,70
Borelioza 7 11,83 12 22,58
Réza 4 7,5 3 5,64
Ospa wietrzna 330 621,14 237 446,09
Roézyczka 27 50,82 25 47,05
Swinka 4 7,5 0 0
Choroba wywotana 0 0 2 3,76
przez Streptococus
pneumoniae

Liczba ludndci —

WNIOSKI:

stan na dzie30.06.2013r. — 53.128

1. Odnotowuje si poréwnywalm z rokiem ubieglym zachorowalfb na
wirusowe zapalenie atroby typu C.

2.

WZW C to choroba podgina tzw: ,cichy zabdjca” i potrafi pozosta

w utajnieniu nawet 20 lat. Co dziata na niekdtzyacjenta, bo ujawniona
po latach nie daje dobrych rokofivaNajistotniejszym kierunkiem dziata
zwigzanym z wykrywalnécia WZWC jest doinformowanie pacjentow
nieswiadomych o konieczrgoi wykonania bad@ niestety odptatnie.



3. Odnotowano spadek pgdan ludzi przez zwierga podejrzane o]
wscieklizne — najczsciej psy. Przeprowadzone dochodzenia wskgaiij
wiekszas¢ tych zwierat posiada wiécicieli, a mimo to zwierga byly nie
szczepione. Wspéipraca w zakresie pajsan przez zwiergta z
Inspekcy Weterynaryja prowadzona jest akcja informacyjno -
edukacyjna wigicieli pséw . Problememas w dalszym cigu psy
bezpaskie, atakyj najczsciej dzieci.

4. Wsréd Linnych choréb” zaobserwowano nieznaczny wzmesthorowa
na r@yczke.

5. Zaobserwowano nieznaczny spadek ptonicy ( szkadaty wysipity
pojedyncze zachorowania aainke .

6. Odnotowano spadek zachorawana boreliogz. Rejony, w ktérych
dochodzito do uiszer przez kleszcz to lasy, obok miejsca zamieszkania
pacjentow. Jak wynika z dochodze osoby nie stosowaly zabezpieczenia
przed ulgszeniem — nie byly stosowane repeleniyodki odstraszage
kleszcze). Wzmiono edukagj oséb w zakresie mibwosci uzycia w/w
srodkéw oraz ubioru, podczasdrowek po lasach. Informowano réwaie
o mazliwosci szczepié przeciwko kleszczowemu zapaleniu mézgu.

7. Odnotowano zwikszory liczbe zachorowa na osp wietrzmg. Jest to
spowodowane  cykliczoig zachorowa , ktéra jest charakterystyczna
dla tej choroby.

8. Na uwag ze strony Inspekcji Sanitarnej zastuguje wzomy ruch
turystyczny w rejony zagwone chorobami tropikalnymi. Dlategozte
edukacja pacjentdow w sprawie szczaépiechronnych jest dwutorowa,
zarowno ze strony pracownikéw Epidemiologii jakiviPoradni Choréb
Zakaznych Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w
Ostrokce, gdzie odbywa siszczepienie 0osob podidgacych. W roku
2014 szczegbln uwag zwrocono na kraje gdzie wygbwaly
zachorowania na wirus EBOLA. Rstwowa Inspekcja Sanitarna
sprawowata czynny nadzor nad przygotowaniem plakowe razie
zawleczenia choroby do Europy.

9. W roku 2014 zaobserwowano zmniejszenie zachaiiaveasalmonellozy
oraz nie odnotowano zbiorowych zatpokarmowych.

10. Od roku 2013 PSSE w Ostgok prowadzi nadzor nad osobami z
kontaktu z grualicg bydta, ponadto na bigco prowadzony jest nadzoér
nad osobami z kontaktu z osobamithujacymi z grizlica ptuc. Niestety
liczba osob chorych na gilice wzrasta co roku. Stanowi to problem
zarowno dla stzb sanitarnych , jak i dla osob chorych i oséb ztakiu z
nimi z uwagi na ostracyzm spoteczny wobec osébyatorZachorowania



nie zawsze dotygzrodzinzle sytuowanych, esto grulica wystpuje u
0s6b przereczonych, zupetnie néaviadomych zagrzenia.

11PSSE w Ostrece od 2013r prowadzi rejestracpsdéb chorych na
choroby weneryczne i nosicieli wirusa HIV, azalchorych na AIDS.

ll. Stan sanitarno-higieniczny placéwek opieki zdrevotnej

W roku 2014 kontrole sanitarne przeprowadzane w zalkesie epidemiologii
w podmiotach leczniczych obejmowaly zagadnienia trzace:
prawidtowosci prowadzenia szczepie ochronnych, stanu zaszczepienia
dzieci i mtodziezy w poszczegoblnych roczaih, zachowanie
tancucha chtodniczego, stanu sanitarno-technicznego omieszcza,
funkcjonalnosci obiektéw i stanu ich dostosowania do wymagda
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r (2.U.12.739),
Sprzatania | czystaci biezace] pomieszcza, dezynfekcji, sterylizacji i
kontroli skutecznosci procesow sterylizacji, posgpowania z
bieliznag w oddziatach szpitalnych, posipowania z odpadami medycznymi
w miejscu ich powstawania, procedur higienicznych, prowadzonych
kontroli wewnetrznych oraz dzialalnosci Komitetu 1 Zespotu Kontroli
Zakazen Szpitalnych i jego wspotpracy z PIS (w MazowieckimSzpitalu
Specjalistycznym im. dr J. Psarskiego w Ostregte) oraz przestrzegania
zakazu palenia na terenie podmiotéw leczniczych.

Wykonano 4cznie 76 kontroli podmiotow leczniczych.

Organy Inspekcji Sanitarnej pionu epidemiologii \wpd decyzje
administracyjne dla celow rejestracji podmiotéwzigiczych (zgodnie z ustaw
0 dziatalngci leczniczej) oraz decyzje nakazowe i finansowe.

W 2014 roku dla celow rejestracji wydano - 43 dgey merytorycznych
decyzji - 5 oraz obgtajagcych kosztami (w zwizku ze stwierdzonymi
nieprawidtowd@ciami) — 6 oraz 4 wyspienia pokontrolne. Zareagowano na 2
skargi pacjentéw , ktore okazatg $iy¢ zasadne.

Nie stwierdzono powaniejszych zaniedlfaw zakresie spetnienia wymaga
higienicznych. Wgksza¢ podmiotow stara si w wyznhaczonym czasie
wykonywa zalecenia pokontrolne. W zyzku ze zmiag przepiséw prawnych
zwiekszyta s¢ liczba placowek, ktére juzrealizowaly programy dostosowania
| spetniaj wymagania prawne. Podmioty lecznicze, dzigajw dniu wejcia
nowego rozporgmzenia, ktére nie gs dostosowane do jego wymdga oraz
posiadag program dostosowawczy, posiagdajmoazliwos¢ dostosowania
placowki do kaca 2016r. Pozostate placowki,slije majag niezgodnéci z
rozporadzeniem MZ z dnia 26 czerwca 2012 (Dz.U.12.739p podstawie
decyzji may obownzek dostosowaplacéwle w terminie nakazanym przez PIS.



Wiecksza¢ placéwek realizuje nakaz w wyznaczonym czasie, Watkowych
sytuacjach kierownicy placowek mpga wniosek przesyh termin realizaciji
uchybier jesli nie zagraa to zdrowiu izyciu pacjentéw. W 2014r wydano 2
decyzje przediinjgce terminy wykonania uchyhiena wniosek placowki. W
przypadku tych placowek wygtity problemy techniczne podczas realizacii
tzw. ciggu technologicznego w sterylizaciji.

Sukcesywnie wzrasta dba&éo o wykonywanie ustug medycznych zgodnie
z procedurami higienicznymi. Wszystkie skontrolo@apodmioty posiadaty
zawarte umowyze specjalistycznymi firmami, uprawnionymi do odbio
I utylizacji odpadow medycznych. Odpady medycznele- czasu odbioru,
przechowywanesgs w urzdzeniach chtodniczych, odbierane zsibtliwoscia
ok. co 2 tygodnie.

Spratanie w placowkach lecznictwa otwartego odbywegpszewanie metod
tradycyjr, a wykonug je zatrudnione spsgraczki. Przestrzegana jest zasada
podziatu sprgtu do sprztania wedtug stref czysioi.

W czasie kontroli placowek opieki zdrowotnej padidm proceséw dezynfekcji
pracownicy Inspekcji Sanitarnej zwracali uwag na wiasciwy doboér
preparatow dezynfekcyjnych i antyseptycznych odpowiedoi do obszaru
zastosowania, prawidtowe opracowanie i znajon§é procedur dotyczcych
przygotowania roztworéw roboczych i stosowania goteych preparatéw,
Ssposob przeprowadzania dezynfekcji sprtu, narzedzi i powierzchni oraz
rak i1 skory, sposob przechowywania preparatow, czas tasowania
roztworéw roboczych oraz terminy przydatnasci preparatéw, posiadanie
przez placowke i dostepnosé¢ dla pracownikéw kart charakterystyki
preparatow  niebezpiecznych, instrukcji wycia, badair skuteczndci
preparatow, stosowanie ochron osobistych odpowiedth do narazenia
przez pracownikoOw sporzdzajacych roztwory robocze, oznakowanie i
rodzaj pojemnikéw i dozownikow.

Kontrole sanitarne wykazatyze w wigkszaci placéwek stosuje eisrodki
dezynfekcyjne dobrane i przygotowane zgodnie zrejastraci i zaleceniami
producentéw, posiadaje karty charakterystyki i badania skutecgmavediug
norm odnosgcych s¢ do obszaru medycznego. Zaopatrzenie w preparaty do
dezynfekcji w kontrolowanych placéwkach byto z riggurystarczajce.

Zaréwno placowki lecznictwa zamkteégo jak i otwartego opracoveu;
pisemnie i udoskonal@jprocedury higieniczne i zapobiegania zadtaom,
zgodnie z wymogami ustawy o zapobieganiu oraz zzealc zakaen i chorob
zakanych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008r. (Dz. U 08.2340). Ponadto
wszystkie placowki dziataldei leczniczej zobowizane § do prowadzenia
kontroli wewrgtrznej zgodnie z przepisami Rozpgazenia MZ z dnia 27 maja
2010r w sprawie sposobu dokumentowania realizasatah zapobiegajcych
szerzeniu si zakaen i choréb zakanych oraz warunkédw i okresu
przechowywania tej dokumentacji ( Dz.U.Nr 100 pob45) oraz
Rozporadzenia MZ z dnia 27 maja 2010r w sprawie zakresgsobu i



czestotliwosci prowadzenia kontroli wewttrznej w obszarze realizacji dziata
zapobiegajcych szerzeniu sizakaen i choréb zakanych ( Dz.U.Nr 100 poz.
646). Wykonywanie kontroli wewitrznej jest konieczne co 6 miesy i
zakaiczone raportem z kontroli . Kontrola weytrzna ma na celu sprawdzenie
prawidtowdasci i skutecznéci wykonywania procedur higienicznych . Obejmuje
7 elementow zwizanych z wykonywanierswiadczeé w podmiocie dziatalnei
leczniczej tj:

1. Ocena ryzyka wysgpienia zakaen zwigzanych z udzielanieswiadczeé
zdrowotnych

2. Monitorowanie czynnikdw alarmowych i zated zwigzanych z

udzielaniem swiadczéx zdrowotnych w zakresie wykonywanych

swiadcze

Procedury zapobiegania zakaiom i chorobom zakaym zwigzanym z

udzielaniemiwiadcze zdrowotnych , w tym procedur dekontaminacji

Stosowanigrodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej

Wykonywanie badalaboratoryjnych

Analiza lokalnej sytuacji epidemiologicznej

Profilaktyka i terapia antybiotykowa

w

No ok

W praktyce sprawia to de trudngdci , zwtaszcza w zrozumieniu zasad
kontroli . Pracownicy pionu epidemiologii stagagic na bigaco wyjasniac |
korygowa& bledy podczas spogdzania raportdw, przygotowywania
harmonograméw kontroli oraz procedur kontroli wetwznej w placowkach.

W nielicznych placéwkach podczas kontroli przeprdeamych w 2014r.
pracownicy Pastwowe] Inspekcji Sanitarne] stwierdzili niepravadiosci
dotyczice procesow dezynfekcji, polegeg¢ na braku aktualizacji procedur
higienicznych oraz braku przeszkolenia ponownegac@mnikOw w tym
zakresie ( powiadczonych pisemnie).

Na ww. uchybienia wydawano zalecenia, ktore bybznitocznie realizowane.

Zdecydowana wkszai¢ placéwek (gtownie gabinety stomatologiczne) Zasta
wyposaona w autoklawy do sterylizacji ngdzi — stanowiska sterylizacji
gabinetowe]. Wikszas¢ placowek prowadzi dokumentagwiagzarg z kontroh
procesoOw sterylizacji, co umlbwia powigzanie pacjenta z danym procesem
sterylizacyjnym.

Prowadzenie dokumentacji w zakresie sterylizacjsuwa s¢ na czoto, jako
priorytet, ze wzgldu na maliwos¢ coraz czstszych roszcze pacjentow

I zwiekszenia liczby dochodaessdowych dotyczcych zaniedba w obszarze
medycyny. Sprawy tego typd sagtdniane zazwyczaj rowniew mediach.

10



Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostoé w 2014 roku meeit sie

w dwoch lokalizacjach: Al. Jana Pawita Il 120A — nolwdynek szpitala oraz
ul. Sienkiewicza 56 - stary budynek szpitala( adktpiebgnacyjno-
opiekwczy). W starej siedzibie szpitala pozostanie jeeynoddziat
pielegnacyjno — opiekérczy, na razie nie ma mlbwosci przeniesienia oddziatu .
Szpital posiada program dostosowawczy po zrealimawitérego dostosuje
pomieszczenia do wymagaozporadzenia MZ z dnia 26 czerwca 2012 r.
(Dz.U.12 poz. 739) — nitiwo$¢ realizacji programu do 2016 r. Zdecydowana
wieksza¢ uchybien zostata realizowana w momencie przeniesien@ Si
oddziatdow do nowych budynkéw.

W Mazowiecki Szpitalu Specjalistycznym w Ostiad funkcjonuje powotany
formalnie Komitet i Zespot Kontroli Zakan Szpitalnych. Sposéb dziatania
Zespotu Kontroli Zakzen Szpitalnych byt sprawdzany przez przedstawicieli
PIS w oparciu o nowe formularze kontrolne otrzymari&ownego Inspektoratu
Sanitarnego w dniu 08.05.2012r. ,Ocena szpitalaakresie systemu kontroli
zakaen szpitalnych”. Wspotpraca razy pracownikami Sekcji Epidemiologii
PSSE w Ostrgke a czionkami ZKZS ukladaesidobrze. Szpital opracowat
roczny raport o zak&niach szpitalnych. Zespo6t aktywnie monitorujejéseruje
zakaenia szpitalne ( od 2009r do 2013r brak ognisk epidznych na
oddziatach), przygotowuje raporty o patogenachnabavych, raporty z dziala
podetych w ogniskach zaken szpitalnych, prowadzi dochodzenia
epidemiologiczne w ogniskach zaka i opracowuje szpitaln polityke
antybiotykowa. W 2014r w MSS w Ostrote wysgpity 2 niezalene ogniska
epidemiczne zakan Clostridium difficile. W 2014r jedynym problemerast 1
pielegniarka epidemiologiczna na 597zé&k , a przepisy zobowzujag do 1
pielegniarki epidemiologiczna na 200 ZEk. Szpital upomniany zagt
niezgodné¢ przedstawit ing forme wspotpracy z pielgniarkami na oddziatach,
tak aby system kontroli zaken dziatat wewntrznie prawidlowo mimo
ktopotow kadrowych. Sytuacja ta niestety nie pophagic w 2014r .

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej wspOtpracujz czionkami Zespotu
w aktualizacji i udoskonalaniu procedur kontrolikazen i stuza pomog
merytoryczm w opracowaniu i wygaszaniu ognisk.

Zapewnienie bigcej czystdci i higieny w szpitalu uwzghbiniagce specyfik
oddziatéw, rozktad pomieszazerodzaj i czas wykonywanych zabiegow
organizowane jest w oparciu fismzewretrzng (outsourcing), nowoczesn
metod) z wykorzystaniem specjalistycznych wozkéw serwigchy z podziatem
sprztu dla poszczegdblnych stref czystp
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SZCZEPIENIA OCHRONNE

Szczepienia ochronne dzieci i mtodztg realizowane @ w 23 punktach
Szczepi@ w oparciu o Program Szczepi@ Ochronnych potocznie zwany
kalendarzem szczepi®. Program Szczepié@ Ochronnych jest rokrocznie
ogtaszany w Komunikacie Gtdwnego Inspektora Sanitarego.

Jak wynika ze sprawozdania MZ-54 - obowjzujace szczepienia dzieci do
lat 3 wykonano w stopniu zadowalacym — wykonawstwo od 93% - 98%
Szczepienia obowjzujace mtodziey szacuje s¢ wyszczepialnéé od 93%-
100%. Porownywalnie do lat ubiegtych.

Realizowano réwnie szczepienia zalecane, w tym:

- p/grypie — zaszczepiono 1673 0sOb — znaczny ekpad poréwnaniu
z rokiem ubiegtym

- p/wirusowemu zapaleniuatroby typu A — 135 0s6b — znaczny wzrost
- p/zakaeniom Streptococcus pneumoniae — 176 osoby — rldwjgadek

- p/ zakaeniom meningokokowym — 24 0s0b — na tym samym pozaCo w
roku ubiegtym

- p/ Rotawirusom -69 0s6b — znaczny spadek

- p/KZM (kleszczowe zapalenie mézgu) -52 0s6b tymasamym poziomie
- p/HPV ( brodawczak ludzki) — 13 0s6b — na tym gampoziomie

- p/ospie wietrznej — 31 0s6b — niewielki spadek

W swietle art.17 ust.9 ustawy z dnia 5 grudnia 20080 zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakaen i chor6b zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234 poz.1570 z
dnia 30 grudnia 2008r.) - ,0bowazkiem lekarza sprawujgcego
profilaktyczn a opieke zdrowotna jest powiadomienie osoby obowrzanej do
poddania sk obowigzkowym szczepieniom ochronnym (...) o obowkku
poddania sk tym szczepieniom, a take poinformowanie o szczepieniach
zalecanych” .

Na biezaco do Inspekcji Sanitarnej dochoda zgtoszenia z podmiotow
podstawowej opieki zdrowotnej o braku zgody rodzicé na szczepienia
ochronne dzieci. W 2014r otrzymano 2 takie odmowylak wynika z z art.5
ust.1l pkt.1ustawy z dnia 5 grudnia 2008r o zapobieganiu oraznalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi ( tekst jednolity :Dz.U 2013r poz. 94y
osoby przebywagce na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej $ obowigzane
na zasadach okréonych w ustawie do poddania ¢ obowigzkowym
szczepieniom ochronnym wynika z mocy prawa ( ex leyj . Tak stanowi
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art.17 ust.1 w/w ustawy wskazujc , ze osoby okrélone na podstawie ust.10
pkt.2 sa obowigzane do poddania & szczepieniom ochronnym przeciw
chorobom zakanym okreslonym na podstawie ust.10 pkt. 1. Jak wynika z
orzecznictwa wykonanie tego obowazku jest zabezpieczone przymusem
administracyjnym oraz odpowiedzialnccia regulowama przepisami ustawy
z dnia 20 maja 1971 Kodeks wykrocae ( Wyrok Naczelnego $du
Administracyjnego z dnia 06 kwietnia 2011r sygn.akil OSK 32/11 wyrok
Wojewodzkiego Sdu Administracyjnego w Poznaniu z dnia 28 maja 2013
sygn.akt IV SA/Po 2014/13). Oznacza tae wynikajacy wprost z przepisow
prawa obowigzek poddania dziecka szczepieniu ochronnemu jest
bezpdrednio wykonalny. Jego niewypetnienie aktualizuje p stronie
witasciwego organu — odpowiedniego wojewody obogdek wszcecia
postepowania egzekucyjnego. Tak wec, PIS w Ostrokce otrzymawszy
odmowe naktania listownie oboje rodzicow dziecka do poddaa go
szczepieniu wraz z informacjami edukacyjnymi na terat dobrodziejstwa
szczepi@d. W razie nie wywhzywania se w dalszym cagu z obownzku
szczepi@ ochronnych, sprawa kierowana jest do wojewody. Dgthczas w
Polsce szczepieniagsobowigzkowe , jednak nie przymusowe.

Niepozadane odczyny poszczepienne

W roku 2014 nie zarejestrowano Niepmgdanych Odczynow
Poszczepiennych

WNIOSKI:

1. Stan sanitarno-higieniczny placéwek ochrony zdroes zadowalagy.
W czasie kontroli nie stwierdzono zgych zaniedb@ w stanie
sanitarnym placowek. Jednak uchybienia techniczne , zmane ze
zmiarg przepisow spowodowaty wydanie 5 decyzji admingstpaych i 4
wystgpien pokontrolnych, ktore byly realizowane przez plakdbwv
zaleconych terminach.

2. W Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym w Os¢o# jest powotany
Zespot ds. Kontroli Zakeen Szpitalnych sktadagy sk z lekarza
specjalisty choréb  zakaych, mikrobiologa i  pielgniarki
epidemiologicznej. Realizuje zadania w zakresiatikdi wewretrznej
zaktadu. Co roku Sekcja Epidemiologii uzyskuje rapoczny dotycacy
wszystkich  zakzen szpitalnych zakwalifikowanych zgodnie z
obowizujgcym prawem jako alert patogeny. Na podstawie umygkh
danych i kontroli kompleksowych w placéwce spgizane g analizy
epidemiologiczne i prowadzona jest wspoipraca z BPS® zakresie
zwalczania zakeen. Od 2009r do 2013r nie odnotowano w szpitalu
ognisk epidemiologicznych. W 2014r odnotowano Zzalene ogniska
epidemiczne Clostridium difficile, jednak zostaipeow krotkim czasie
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wygaszoneSwiadczy to o prawidtowej i zdecydowanej , szybkiegkcji
stuzb medycznych w walce z nieuniknionymi patogenandréw innych
szpitalach w Polsce trudno jest zwalezyytuacja epidemiologiczna i
realizacja programu dostosowawczegicisle zwigzana jest z
przeniesieniem kolejnych oddziatdw do nowej siegzgzpitala z ul
Sienkiewicza

3. Jak wynika z nadzoru nad realizacjobowigzkowych szczepie
ochronnych, & one wykonywane na poziomie zadowatgm.
Piekgniarki realizugce szczepienia uczestnicz we wszystkich
organizowanych przez pracownikow inspekcji szkaehi

4. Liczba o0so6b uchylggych sé od szczepi@ obowihzkowych utrzymuje si
na tym samym poziomie jak w roku ubiegtym. Jechgakmienit s¢ tryb
postpowania wobec os6b uchydaych sé od szczepienia tj; odmowy
mog by¢ przekazywane do wojewody , ktory to wszczyna gusivanie
egzekucyjne wobec nich.

[ll. Ocena zaopatrzenia w woa@ do spaycia przez ludzi.
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Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — EpidiEgicznej
w Ostrotce w roku 2014 na terenie miasta Oskbknajdowaly s trzy
urzadzenia wodogigowe. Podstawowyrirédiem zaopatrzenia w wed
mieszkacow Ostrotki jest miejskie urgzdzenie wodogigowe przy
ul. Kurpiowskiej, ktore zaopatruje okoto 50 980 srkarcOw miasta.
Mieszkacy osiedla Léna oraz gminy Olszewo — Borki korzystajwody
z urzgdzenia wodoagigowego w Grabowie, Zanieszkacy osiedla ,Kraicowa”
podiczeni byli do 1 grudnia 2014r. do zakladowegmdeenia
wodochgowego PGO w Ostrete.

Tabela Nr 1. Urgdzenia wodo@gigowedo zaopatrzenia ludni w woa
w latach 2013-2014

Powiat grodzki
liczba Liczba
rodzaj urzadzen rok urzadzen :
: zaopatrywanej
WodoCRgOW | 4nocci (tys.)
ych '
urzadzenia wodocagowe
<100 2014 1 310
[m®d] 2013 1 310
urzadzenia| 100- 1000 2014 1 3664
wodociagow [m*/d] 2013 1 3644
progu(ll i 10003_10000 2014 1 50980
[m¥/d] [m°/d] 2013 1 50968
razem urzadzenia 2014 3 54954
wodociagowe 2013 3 54922

W roku 2014 przeprowadzono 3 kontrolegalzer wodocagowych.

Na terenie miasta w roku 2014 wybudowano 3,1 keunisvodocigowe;j
do istniegcego uradzenia wodoggowego w Ostralce. Ogdétem w migie
Ostrokka sie€ wodocggowa liczy 164,48 km sieci.
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Urzadzenia wodocagowe o produkcji < 100 n¥/dobe
Tabela Nr 2 Jak&¢ wody w urgdzeniach wodoagigowych o produkcji

<100n#/d
Lp. Nazwa urgdzenia wodocijgowego Jakéé wody
Miasto
1. | PGO w Ostraice ul. Kraacowa przydatna do spycia

W roku 2014 w ramach bigcego i wewwtrznego nadzoru pobrano i zbadano
pod wzgedem mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym 5 probekody.

Jaka¢ wody produkowanej przez to udzenie byta przydatna do spyaia.

Od 1 grudnia 2014r. wodag zaprzestal dostarczania wody ludziom
( ok. 310 oso6b)zamieszkigym w blokach przy ul. Kiecowej, osoby te zostaty
podiaczone do wodoggu w Ostrogce.

Urzadzenia wodociagowe o produkcji od 100 do 1000 fidobe.
Tabela Nr 3 Jak&¢ wody w urgdzeniach wodogigowych o produkcji

100 — 1000 r#d
Lp. Nazwa urzadzenia wodocjgowego Jaké¢ wody
Miasto
1. | Grabowo ul. Léna przydatna do spgcia

W ramach biggcego i wewrtrznego nadzoru pobrano 11 prébek wody pod
wzgledem mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym.

W roku 2014 doknano generalnego remontu Stacji Uzdatniania Wody
w Grabowie, ul. Léna, odnowiono wszystkie pomieszczeniaaczhie

z malowaniem stolarki okiennej i drzwiowej.

Jaka¢ wody produkowanej przez to uadzenie byla przydatna do spaia.
Urzadzenie to zaopatruje w wedmieszkacoéw Grabowa oraz mieszakeow

10 wsi naleagcych do gminy Olszewo — Borki.

Urzadzenia wodociagowe o produkcji od 1000 do 10000 ftdobe

W powiecie grodzkim znajdujeesi uradzenie wodogigowe zaopatrygge
mieszkacow m. Ostragki.
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Tabela Nr 4 Jake&é wody w urgdzeniach wodoggowych o produkcji 1000 —
10000 m/d

Lp. Nazwa urzadzenia wodociagowego Jakéé wody
Miasto
1. | Ostrotka przydatna do spgcia

Jaka¢ wody z uradzenia wodogigowego w Ostraice jest
systematycznie monitorowana. W ramach monitoringntiolnego
| przeghdowego oraz w ramach kontroli wegtrenej dokonanej przez
administratora uggzenia (OPW i K Sp. z 0.0. w Osiog) przeprowadzone
byly badania w zakresie parametréw mikrobiologiciny
| fizykochemicznych. W ramach kigcego nadzoru nad jakca wody w 2014r.
zbadano 56 probek wody z gdzenia wodogigowego — Ostreka.

Na podstawie danych zawartych w protokétach z pubrarébek wody oraz
wynikow bada laboratoryjnych, Restwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ostrokce w roku 2014 wydat 4 oceny jakkowody.

W miesicu lutym, w punktach poboru wody: Wojskowa Komenda
Uzupetnie ul. Sienkiewicza 45 — kran za wodomierzemddaowa Stra
Pazarna ul. Celna — kran za wodomierzem, Zespot Sz&olodowych nr 2
ul. Batalionu Czwartakéw 6 — kran za wodomierzemgBszkole Miejskie
nr 18 ul. Kartowicza 18 — kran za wodomierzem, Bsz&ole Miejskie nr 13
ul. Dzieci polskich 5 — kran za wodomierzem, HRedlegniarek Aleja Jana
Pawita Il 120 A — kran za wodomierzem stwierdzomonie spetniata ona
wymaga okreslonych w zagczniku nr 3 B pkt.1 rozpogelzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w sprawie fakevody przeznaczonej do
spazycia przez ludzi.

W wodzie stwierdzono przekroczenia amonowego job# — 0,64 mg/l przy
dopuszczalnej warfci 0,50 mg/l i wydano warunkayocere jakosci wody.

W zwiazku z powyszym Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ostrokce wydat warunkow ocere jakasci wody i wszcat posepowanie
administracyjne. Administrator wdzenia OPW i K sp. z 0.0. w Ostoé
ul. Kurpiowska przedstawit wyniki z baflawody wykonanych w ramach
kontroli wewretrznej na zlecenie, przez Laboratorium Jars Sp..@ w
Legionowie.

W prébkach wody pobranych i zbadanych w mgesi marcu 2014r. nie
stwierdzono przekroche amonowego jonu, zatem p@sbwanie zostato
zakaiczone i wydano ocenjakosci wody o przydatngei wody do speycia
przez ludzi znak: HKN.4300.181.2014 z dnia 07.04420 W pozostatych
przypadkach PPIS w Ostegle stwierdzat przydatdé wody do speaycia.
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Studnie publiczne.

Skontrolowano i przebadano wod 8 studni publicznych — awaryjnych
usytuowanych na terenie m. Ostlot Zbadana jak& wody w 7 studniach
pod wzgtdem mikrobiologicznym — dobraWoda z jednej studni przy
ul. Kolberga wykazywata zanieczyszczenia mikrolydane. Pastwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgoé poinformowat pisemnie OPWiIK
w Ostrokce,ze w przypadku wykorzystania tyénddet jako awaryjnyctirodet
zaopatrzenia ludidci w wock nakazuje przeprowadzdezynfekas studni.
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V. Stan sanitarny obiektow uzytecznaci publicznej i kapielisk

Wprowadzenie

W roku 2014 pod nadzorem PSSE w Ostretna terenie m. Ostrddi
znajdowato si 261obiektdéw ayteczndci publicznej tj. 51,5 % ogo6tu obiektow.
Najliczniejsz grupe obiektow stanowy zaktady fryzjerskie i kosmetyczne.

Baseny lgpielowe i kapieliska

Park Wodny Agarium przy ul. Witosa 3 w Ostioe czynny jest przez
caty rok. Zaopatrywany jest w wod urzdzenia wodogigowego w Ostraice.
W roku 2014 administrator przedstawit harmonogranigou probek wody,
zgodnie z ktérym na zlecenie badano jeden raz sigeie jaka¢ wody pod
wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym.

W miesicu kwietniu, maju i czerwcu 2014r. w Parku Wodnyrasen
rekreacyjny, sportowy i basen dla dzieci, stwierdzaanieczyszczenia
mikrobiologiczne: b. grupy coli, b. grupy coli tyfperalnego oraz gronkowcem
w wodzie basenowe.
W kazdym przypadku (kwiecte maj, czerwiec) pobrano do bada
laboratoryjnych prébki kontrolne, ktére nie wykazatanieczyszcze
mikrobiologicznych.
Zanieczyszczenie wody w basenie gronkowcami koagdladatnimi stanowi
potencjalne zagt@nie dla zdrowia osékggiacych sé.
Uzytkownicy basenéw wprowadzgaflo wody zanieczyszczenia
mikroorganiczne wysgpujace w wydzielinach i na skorze oraz niegpdane
zwigzki chemiczne utrudnigge prowadzenie skutecznych zabiegow
dezynfekcyjnych.

Osoby korzystage z basendéw powinny przestrzégalecé zawartych
w regulaminie, umieszczonym w widocznym miejscutywalni.
Zadaniem administratora jest egzekwowanie przeganzia tego regulaminu,
min. naley zwrdocié szczegola uwag na to, aby kada osoba przedsiela
w basenie starannie umyta cate ciatlazgaiemsrodkow mypcych.

Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgo# wystosowat
wystgpienie zalecagc, aby w sposob czytelny ( strona internetowalidab
informacyjna w budynku) informowano osoby korzystaj z kpieli w basenie
o jakdci wody do kpieli, poniewa zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody
s3 szczegOlnie niebezpieczne dla o0s6b przewlekle ychorz obniong
odporndcig oraz dzieci i 0sob starszych.
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Ogétem do badalaboratoryjnych na zlecenie oraz w ramach nadhaiycego
pobrano 64 probki wody.

Ogotem przeprowadzono 2 kontrole placowki, nie eiMEno mandatow
karnych.

W roku 2014 na terenie powiatu ostickiego funkcjonowato jedno miejsce
tradycyjnie wykorzystywane dagieli w Ostrokce, ktore zostato zgtoszone
przez Prezydenta Miasta Ostid.

Po przeprowadzeniu batlanikrobiologicznych i fizykochemicznych w ramach
zlecenia dopuszczone zostato dgpikli.
Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osga# podczas minionego
sezonu wydat dwa komunikaty o przydairiowody do lkpieli i jeden o
zakazie korzystania zagpieli, w zwigzku, ze stwierdzonym przypadkiem
znalezionych, rozktadggych sé ludzkich zwiok, ktére mogly stanowi
zagrazenie epidemiologiczne.
Ciato nie zostato wytowione wprawdzie z wody, alaamach nadzoru zostaty
pobrane probki wody, ktore zostalty zbadane w laooitam PSSE w Ostrowi
Maz. Do ogtoszenia wynikow baflana terenie §pieliska obowiazywat zakaz
kapieli. Na play wywieszono czerwanflage, informupca o zakazie gpieli.

W trakcie trwania sezonu turystycznego dlazplaiczoéw ustawiono
2 toalety przenime typu Toi - Toi, zamontowano nowy drewniany potnos
postawiono nowe przebieralnie, 2kszono ild¢ pojemnikdw na odpady
komunalne.

Plaza miejska byta wigciwie zagospodarowana, utrzymana w dobrym
stanie sanitarnym.
Podczas trwania sezonu turystycznego przeprowedz3 kontrole sanitarne
kapieliska. W roku 2014 pobrano do badaboratoryjnych 4 prébki wody
w ramach kontroli wewgtrznej przez wiciciela oraz 2 probki wody w ramach
nadzoru biegcego

Ustepy publiczne

Pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno Epidergiomej
w Ostrokce znajduyj sie 2 ustpy publiczne. Obiekty przez caly rok
utrzymywane byly w dobrym stanie sanitarno-techmyca, zapewnione byty
niezlednesrodki czystdciowe, sanitariaty byty dezynfekowane nazhw.

Nie stosowano mandatow karnych, stan sanitarnaicgny tych
obiektow byt zachowany.
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Domy pomocy spotecznej

W ewidencji Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epiderogtzne;
w Ostrotce znajduje si Dom Pomocy Spotecznej PCK przy ul. | AWP 32,
ktory zostat skontrolowany.
Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi — pokoge wezly sanitarne
w w/w obiekcie utrzymane byty w dobrym stanieitamno - technicznym.
Dla os6b przebywagych w tej placowce zapewnione jest catodzienne
wyzywienie przygotowywane na miejscu w blakgwieniowym. W obiekcie
tym badane bylty prébki wody cieptej w kierunku legelli sp. ( sprawozdanie
nr OL-HKL.501.191N.2014 i sprawozdanie nr OL-HKLI5092N.2014 z dnia
31.03.2014r.). W obu prébkach nie wykryto bakteegionella sp.

Noclegownie

Pod nadzorem sanitarnym Powiatowe] Stacji Sanitarne
Epidemiologicznej w Ostrete znajduje si dwie placowki, ktoreswiadcz
pomoc dla os6b bezdomnych.

Sg to:

1. Noclegownia dla bezdomnych Polskiego KomitetmBoy Spotecznej
w Ostrotce ul. Przemystowa 1

2. Schronisko Miejskiego €Lodka Pomocy Rodzinie w Osteoe

ul. Sienkiewicza 46 i 48

Ad. 1 W noclegowni dla bezdomnych Polskiego Kotaiteomocy Spotecznej
w Ostrotce przy ul. Przemystowej 1 znajduje:si

— noclegownia - 3 pokoje dla 18 o0séb,

- schronisko - 3 pokoje dla 6 o0sdb,

- ogrzewalnia — 2 pomieszczenia, w tym 1 pokdj gaobowy — izba
wytrzezwien.

W pokojach znajdujsic: 16zka, tapczany, materace, koce, poduszki, szafki
nocne, szafy na ubrania, stoliki. Bieliznapelowa wydawana jest kdemu
pensjonariuszowi. Pranie bielizny4ogelowej i osobiste] odbywasi

w wydzielonym pomieszczeniu, wypasamym w pralki. W razie konieczéa
bezdomni otrzymuj bielizrne osobisg i ubranie.

Mieszkaicy noclegowni korzystajz dwoch positkow, rano i wieczorem (suchy
prowiant), ktdre sami sobie przygotowupsoby przebywage w obiekcie
zajmup Sie sprataniem pomieszczew budynku.
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Zaopatrzenie w wagz urzadzenia wodoaggowego o produkcji 1000-
10000m3/d w Ostrete,scieki odprowadzanegdo zbiornika bezodptywowego
| wywozone g przez firng specjalistycze ZUK w Laskowcu p. Kisiel.

Odpady komunalne odbieranemzez firng MPK w Ostrokce,

ul. Kotobrzeska.

Zapewnione $2 zespoly sanitarne, ktére wypasae § w prysznice, wang)
umywalki, WC. Osoby, ktére przebyway noclegowni zapewnione nagj
srodki higieny osobistej: mydto, szampon, gasb zbdw, przybory do golenia,
papier toaletowy, proszek do prania oraz wystagcaajos¢ srodkow
dezynfekcyjnych.

W sezonie letnim woda ciepta zapewniona jest gpaelvaczy. W sezonie
zimowym woda ciepta i centralne ogrzewanie - wéakotiownia

(piec weglowy).

W razie nagtego przypadku w celu udzieleivisadcze zdrowotnych wzywane
jest Pogotowie Ratunkowe.

Ad. 2 Schronisko dla bezdomnych Miejskieg&r@lka Pomocy Rodzinie

w Ostrokce funkcjonuje w dwoch budynkach socjalnych adstiowanych
przez Ostraickie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego w Ogtret

W schronisku MOPR W Ostrgde przy ul. Sienkiewicza 46 i 48 znajglgje

3 pokoje — ktore usytuowang w sysiadupcych ze solp budynkach.

W budynku przy ul. Sienkiewicza 46 znajgigje dwa pokoje 5 osobowe dla
mgzczyzn na parterze i | grze. Na kadej kondygnacji podopieczni naaj
zapewnione sanitariaty. W drugim budynku przy ignBiewicza 48 na

| pietrze jest jeden pokd] — 5 osobowy. Pokoje wgpose g w tapczaniki,
szafy na odzig krzesta, stoty i telewizory. Podtogi w pokojacktaezone

sa wyktadzirg PCV. W pokojach zapewniona jest zimna woda, ciepta
podgrzewana jest na kuchniachghowych.

W dniu kontroli w schronisku przebywato 5 osdigzczyzn), docelowo
moze przebywa 15 osob.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostegke zapewnia tym osobom qmel,
kotdry, poduszki, koce, przeieradta. Pranie bielizny poelowej odbywa si
w pralni chemicznej iwodnej w Osteok przy ul. Staromostowej 4. Pralnia ta
objeta jest statym nadzorem i#&wowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Ostrete.

Odziez osobista prana jest we wikasnym zakresie przezqgearsuszy

w pralkach — otrzymudjz MOPR proszek do prania i pozostgdedki czystgci,
w tym dezynfekcyjne.

Osoby przebyware w schronisku same dbaj czysté¢ sanitariatow

| pomieszczé mieszkalnych. Zaopatrzenie w wod urzdzenia
wodochgowego o produkcji 1000-10000m3/d w Os¢od. Nieczystéci ptynne
z tych budynkoéw odprowadzang do miejskiej kanalizacji sanitarnej. Odpady
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komunalne sktadowaneg sw kontenerach znajdigych s¢ za budynkami

| odbierane przez firemMPK w Ostrokce, ul. Kotobrzeska.

Pokoje, w ktérych przebywapsoby bezdomne ogrzewangksichniami
weglowymi - opat dostarcza MOPR.

Positki (niadania i kolacje) pensjonariusze przygotanagmi we wkasnym
zakresie (otrzymgjz MOPR talony lub piendze), obiady zapewnione maj
w ,,Tanim Barze” w Ostraice ul. Kilinskiego.

Opieke lekarsk zapewnia lekarz pierwszego kontaktu. MOPR doeke |

w ramach zasitkow celowych.

W schronisku przebywajosoby na okres czasowy na podstawie decyzji MOPR.
W biezacym roku przeprowadzony byt generalny remont pokory

ul. Sienkiewicza 48. Aktualnie trwaprace remontowe — malowanie klatek
schodowych oraz zmiana podtég (terakota) na kargtar klatek.

W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych iwwplacowkach
stwierdzanoze stan sanitarno — higieniczny pomiesacagt dostateczny.

Hotele i pokoje gdcinne

Pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno Epidergioimej
w Ostrokce znajduje si5 hoteli i 5 placowekwiadczcych ustugi hotelarskie
tzw. pokoje gécinne.

Obiekty stanowjce ogolnodospna baz noclegows utrzymane byly w dobrym
stanie sanitarnym.

Obiekty hotelowe na terenie miasta zaopatrywane woc z urzadzenia
wodochgowego w Ostrekce, nieczysteri ptynne odprowadzane do kanalizacji
miejskie;.

W obiektach tych podczas kontroli sanitarnych 2a&re szczegdin
uwag na postpowanie z bieliza czyst | brudm. Paciel czysta
przechowywana byta w magazynach liaiey czystej, brudna Za prana
w pralniach lub we wlkasnym zakresie.

Pracownicy zatrudnieni w tych obiektach posiadatualry dokumentagj
zdrowotny.

Hotel w Ostro¢ce przy ul. Witosa 1 nadal jest w trakcie remoMiejski

Zarzad Obiektow Sportowo — Turystycznych i Infrastruktuy Ostrokce —
administrator hotelu zgodnie z pismem z dnia 12Q14r. powiadomi
Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Osiret 0 zakaczeniu prac
remontowych.

W roku 2014 przeprowadzono 19 kontroli sanitarnypbgdczas kontroli nie
stosowano mandatow karnych.
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Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy lmlogiczneji tatuazu
Tabela Nr 5 Wykonawstwo kontroli w roku 2014 posegolnych rodzajow
zaktaddw tej grupy:

Liczba

wydanych

decyzji

merytorycznych
Obiekty Liczba Liczba kontroli (be.z ‘o decyzji Liczba Kwota

S zmieniajacych X .
obiektéw wykonanych w termin natozonych mandatéw
roku 2014 wykonania mandatéw

natozonych

obowigzkéw)
Zakitady fryzjerskie 49 60 2 0 0
Zaktady 30 33 0 0 0
kosmetyczne
Salony odnowy 16 14 1 0 0
biologicznej
Zaktady tatuazu 3 2 0 0 0
Inne zaktady 14 18 0 0 0
swiadczace wicej
niz jedna z ustug:
fryzjerskich,
kosmetycznych,
odnowy
biologicznej,
tatuazu

Pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno Epidergioimej
w Ostrokce znajduje si ogotem 112 zakladow fryzjerskich, kosmetycznych,
tatuau i innych zaktadéw, w ktérycha$wiadczone wgcej niz jedna z ustug,
w ktorych przeprowadzono 127 kontroli.
W 2014r. na stwierdzane nieprawidiosgd w skontrolowanych zaktadach
wdrozono 3 posjpowania administracyjne i wydano 3 decyzje. Zalexen
pokontrolne w dwoéch obiektach zostaly wykonane atosci i zakaczono
postpowania.
W roku 2014 nie stosowano mandatéw karnych, waroku 2013 natzono
jeden mandat karny (200z}).

Dworce autobusowe i kolejowe

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — EpidiEmioznej
w Ostrokce znajduje si jeden Dworzec PKP, zlokalizowany na olieeh
miasta, administrowany od 01.08.2013r. przez Ggikee Towarzystwo
Budownictwa Spotecznego Sp. z 0.0. w Osttet Dworzec zaopatrzony jest
w wode z urzdzenia wodoaigowego w Ostraice, odprowadzenie nieczy$to
ptynnych do kanalizacji miejskiej. W obiekcie tyest tylko poczekalnia (kasa
biletowa jest zamkgta). W dniu 14.04.2014r. podczas kontroli sanigar
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Dworca stwierdzono uchybienia sanitarno-technicznezniszczonesciany
w budynku poczekalni — pomalowane farbi sprayem oraz wystagy spoza
ram element oszklonégiany przy wejciu na perony. W zwzku z powyszym
Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢ad w dniu 22.04.2014r.
wystosowat pismo do OTBS Sp. z o0.0. w Osiret w celu poinformowania
o wynikach kontroli oraz poelfjiu dziatan magcych na celu wyeliminowanie
nieprawidtowdci.W odpowiedzi OTBS Sp z o0.0. w Ostoé pismem
Nr: EM/2188/2014 z dnia 20.05.2014r. poinformowalspektora Sanitarnego
0 usun¢ciu nieprawidiowdci. Podczas kontroli w dniu 30.05.2014r.
I wdniu 16.09.2014r. stan sanitarny Dworca PK® dobry.

Sprataniem budynku Dworca PKP i terenu przylegtego mggmse firma
,=Ustugi Poradkowe” Krzysztof Gwiazda, Ostrgka, Al. Jana Pawita 1l 119/16.

Pojemniki na odpady komunalne ustawionepszed dworcem i na peronach
w wystarczajcej ilosci, odpady komunalne odbieranemzez firng MPK Sp.
z 0.0. w Ostrajce, ul. Kotobrzeska 5

Sanitariaty dla osob korzyssaych z podray znajduj sic w oddzielnym
budynku, przy peronie | ( wydzielone po trzy dameskireskie oraz jedna dla
0s6b niepetnosprawnych). Sanitariaty udpsiane g podr&ujacym przed
odjazdem poeigow. Za stan sanitarno-techniczny sanitariatowoadada
Przedsgbiorstwo Ustugowe ,Natura Tur” z/s w Biatymstoku, Rietkiewicza
11/3.

W roku 2014 przeprowadzono 3 kontrole sanitarnerdavo 2 kontrole
sanitariatow.

Dworzec PKS zlokalizowany jest w centrum miastayptosowany jest
dla os6b niepetnosprawnych. W roku 2013 wdrm posgpowanie —
wystapienie na uchybienia natury technicznej z termingrkonania do
31 sierpnia 2014r. W obiekcie zostat przeprowadzgerneralny remont,
odnowiono wszystkie pomieszczenia dworcagcamhie ze stolarkokienry
i drzwiowa. Zrédtem zaopatrzenia w wogest uradzenie wodoeigowe
w Ostrokce, odprowadzenigciekow do kanalizacji miejskiej. Odpady
komunalne odbieraneg przez firmg MPK ul. Kotobrzeska dwa razy
w tygodniu. Na dworcu znajdupic w ajencji sanitariaty wydzielone po trzy
kabiny damskie i gskie, dezynfekowane na higo. Dla 0s6b korzystagych
z WC zapewnione jest mydia;azniki jednorazowegoaytku i papier toaletowy
w wystarczajcej ilosci. Spraztaniem i stanem sanitarnym budynku dworca
zajmuje s¢ firma Purzeczko z Lony, z& otoczeniem budynku i placem
manewrowym firma Veolia SULO ul. Kurpiowska.Terenkét budynku
utrzymany jest czysto, na placu ustawiog@gjemniki na odpady komunalne
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w niewielkich odlegtéciach od siebie. Podczas kontroli nie stosowano
mandatow karnych ( 2 kontrole ).

Tereny rekreacyjne

Parki, stadiony, place zabaw przy osiedlach miaspka/ch oraz plaa
miejska — tzw. tereny rekreacyjne ¢tej s nadzoem sanitarnym przez
tut. Stacg. Stan sanitarny skontrolowanych obiektow nie liugastrzeen.

W ramach akcji ,Posesja” w migsu kwietniu wspdlnie ze Stia Miejska
i Policja przeprowadzono kontrole terendw rekreacyjnych mv pfacow zabaw
- 33 na dwdch osiedlach mieszkaniowych wduie Ostrot¢ka (osiedle Centrum
I SM — administracja nr 1). Przeprowadzone koetmuk wykazaty zaniedbha
w zakresie czystei i poradku. Administratorzy osiedli w miegiach letnich
dokonywali wymiany piasku w piaskownicach osiedlowyoraz napraw
zniszczonych ugdzen i sprztu przeznaczonych do zabaw.

Inne obiekty uzyteczndci publicznej

W 2014 roku Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ostogt w
powiecie grodzkim ola} nadzorem 75 innych obiektéwyteczndgci publicznej
w/w nie wymienionych. & to: apteki, cmentarze, domy pogrzebowe, pralnie,
areszty sledcze, parkingi, stacje paliwvirodowiskowe domy samopomocy,
urzedy poczty, hale sportowe, stadiony, parkroalki kultury.

Zgodnie z harmonogramem kontroli w roku 2014 prae@dzono 85 kontroli
sanitarnych.
Nie wydawano decyzji oraz nie naktadano mandatauwyc.

Stan sanitarny srodkow transportu pasazerskiego
Skontrolowano  samochody do przewozu chorych, shody do
przewozu zwiok i szagkdw ludzkich oraz wyrywkowo autobusy komunikacii

publiczne] (PKS, MZK) oraz paogi. Podczas przeprowadzanych kontroli nie
stwierdzono zaniedlhaw zakresie czystoi i porzdku.

Ogotem skontrolowano 28odkow transportu publicznego.
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Podsumowanie

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej w roku 2014teegenie powiatu
grodzkiego ogotem przeprowadzili 270 kontrolitymn:

urzadzenia wodogigowe — 3

kapieliska — 3

basen — 2

studnie publiczne — 8

obiekty wyteczndci publicznej — 127

zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatua odnowy biologicznej — 127

W roku 2014 przeprowadzono réwaikontrole interwencyjne zwkane ze
skargami i interwencjami mieszkedw miasta. Skargi te dotyczyty m.in.:

jakosci wody w instalacji wodoggowe] i cieplnej w budynku
mieszkalnym przy ul. Maliszewskiego 1 w Osgos (specyficzny
zapach wody ciepte)),

ztego stanu sanitarnego klatki schodowej, piwniésietnika przy bloku
mieszkalnym w Ostrgte przy ul. Kolberga 3,

ucigzliwosci zwigzanych ze ztym stanem sanitarnym lokali mieszkdinyc
w blokach przy ul. Psarskiego 18 i ul. SienkiewiBza Ostro¢ce,

obecndci pluskiew w bloku i mieszkaniu przy ul. Mazowkesj

w Ostrotce.

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny m@ajna celu zapewnienie
nalezytego stanu higieniczno -sanitarnego nieruchordm, w zwigzku
z czstymi interwencjami m.in. dotygzymi wysepowania insektow wzywa,
zgodnie z art. 22 ust.1 pkt.2 ustawy z dnia 050@8P. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakgen i choréb zakanych u ludzi ( Dz. U. Nr 234, poz. 1570),
wiascicieli, posiadaczy lub zagdzapcych nieruchomsxia do utrzymywania jej
w nhalezytym stanie higieniczno — sanitarnym w celu zapg@ma zakaeniom
i chorobom zakanym, a w szczegolsdoi do zwalczania gryzoni, insektow
(karaczany, pluskwy) i szkodnikdw.
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V. Dziatania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Siagrnego

Na podstawie art.3 ustawy z dnia 14 marca 1985 ooReistwowej Inspekcji
Sanitarnej/ Dz.U nr 212 poz 1263 z 2011 zrmp@mianami / sekcja
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Ogteow 2014 roku sprawowata
nadzér sanitarny polegay w szczegolngci na uzgadnianiu lub opiniowaniu
pod wzgédem sanitarno-higienicznym

Projektow miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego

projektow zmiany studium uwarunkowakierunkow
zagospodarowania przestrzennego

Zakresu i stopnia szczegoétoseninformacji wymaganych w
prognozie oddziatywania rsaodowisko sporzdzanej do
projektéw miejscowych plandéw zagospodarowania [irzesnego
Wnoszeniu wnioskéw do miejscowych planéw zagospmaeania
przestrzennego

dokumentacji projektowych
wnioskow dotyczcych potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiziecia nasrodowisko planowanych
przedsgwziec¢

uzgodni@é warunkéw do decyzji érodowiskowych
uwarunkowaniach

udziat w odbiorach kicowych zrealizowanych inwestyc;ji i
przekazywanych doaytkowania

udziat w kontrolach w trakcie budowy inwestycji

W 2014 w wyej wymienionym zakresie wydano :

3 uzgodnienia w formie opinii sanitarnej o zmianaohjektow
miejscowego planu zagospodarowania przestrzenneggian
Ostrokki

2 opinie sanitarne uzgadnaag zakres i stopieszczegbtowsci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na
srodowisko sporadzanych do projektow miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego
3 wnioski do m.p.z.p miasta Osighi
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* 1 uzgodnienie projektu zmiany studium uwarunkdwa
kierunkOw zagospodarowania przestrzennego miadtal¢s

e 0g6tem 14 opinii sanitarnych o projektach budawth

* 1 opink sanitarg uzgadniajca srodowiskowe uwarunkowania

* 9 opinii sanitarnych co do potrzeby przeprowadazenoceny
oddziatywania przedsivziecia nasrodowisko, w tym w
2 przypadkach stwierdzono obgrek sporzdzenia raportu o
oddziatywaniu n&rodowisko

* przeprowadzono 23 odbiory koowe zrealizowanych inwestycji
na ktore wydano decyzje do pozwolea wytkowanie,
przeprowadzono 29 kontroli w trakcie budowy orgzano 2
decyzje gtébwnych umorzeniu pepbwania.

Do gtownych obiektow, ktore zostaty zgtoszone vi£20oku do PPIS w
Ostrokce zgodnie z art.56 Prawa Budowlanego, na ktéreamwydiecyzje do
pozwole na wytkowanie m¢dzy innymi nalea:
* Rozbudowa budynku zaktadu produkcyjnego OMIS S@ziat
prefabrykacji elementéw stalowych w Osta# ul. Kotobrzeska
* Budynek ustugowo —handlowo- mieszkalny w Osftetul. 11 Listopada
* Samoobstugowa myjnia samochodowa w Ost®iul. Witosa
* Centrum Handlowo —Ustugowe ,Galeria BursztynowaOstrokce ul.
Gorbatowa
* Budynek handlowo-ustugowy Narew Inwestycje sp.aw Ostrotce
rejon ulicy Goworowiskelj
* Rozbudowa budynku hali firmy SANPROD PLUS sp. jawmn@strotce
ul. Zawadzkiego
* Budynek ustugowy przeznaczony na sklepzgp@zy w Ostro¢ce Aleja
Jana Pawia Il
* Budynek ustugowo mieszkalny w Ostfoé ul. Bernardfska
e Budynek ustugowo —handlowy w Ostgok ul. Hubalczykow
» Hala o konstrukciji aluminiowej firmy OPOLTRANS spg. 0.0 w
Ostrokce ul. Kotobrzeska
« Budynek przemystowy w Ostrgite ul.Zeromskiego
* Przebudowa z rozbudavibudynku handlowego LIDL Polska sp.z o.0w
Ostrokce
* Przebudowa budynku handlowo-ustugowego JeronimdiivalPOLSKA
S.A w Ostro¢ce ul. Steyera
» Stacja demontau pojazdéw w Ostrete ul. Targowa
* Budynek handlowy braty przemystowej w Ostrete ul. Powstacoéw
* Budynek handlowo-ustugowy w Osteok ul. Starosty Kosa
* Przebudowa budynku obstugi stacji paliw w Ostecetul. | AWP
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Do najczsciej wystpujacych nieprawidtowséci na etapie odbiorow i
przekazywania obiektow daytkowania w 2014r naky zaliczye:
« brak peilnego zagospodarowania terenu z wykonaniem
utwardzonych ddég, dojazdéw, placow manewrowych
* Dbraki w kompletnym na dzieoglgdzin wyposaeniu
technologicznym
* nieprawidtowdci w wentylowaniu pomieszcaev stosunku do
uzgodnionego projektu budowlanego oraz brak
przeprowadzonych pomiaréw skutecgciaziatania wentylacji w
obiektach

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny nazhm wspotpracowat z Wydziatem
Budownictwa Urzdu Miejskiego w Ostrelce na etapie wydawania opinii
sanitarnych o odgpstwie lub konieczriei przeprowadzenia oceny o
oddziatywaniu n&rodowisko oraz opiniowaniu inwestycji przed wydanie
decyzji osrodowiskowych uwarunkowaniach przegstie¢ mogcych

znacaco oddziatywa nasrodowisko dla ktérych raport me byt wymagany.

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarn&gERv Ostraice realizuje
ustawowe obowgzki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicanpgprzez
opiniowanie lub uzgadnianie pod wgdém sanitarno-higienicznym planu
zagospodarowania przestrzennego miasta, studiumuot@vai i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego miasta, dokumigpitajgktowych
inwestycji w szczegolriei projektéw budowlanych oraz wnioskow
dotyczcych koniecznéci wykonania raportu oddziatywania inwestycji na
srodowisko i jego zakresu oraz uzgadniania decygjodowiskowych
uwarunkowaniach.

W zakresie zaopatrzenia w waedprowadzenia nieczysia ciektych
zrealizowano nowe odcinki sieci wodagowe] oraz sieci kanalizacji sanitarnej
w miescie Ostro¢ka.
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VI. Warunki sanitarno — higieniczne srodowiska pracy

W roku 2014 Sekcja Nadzoru Higieny Pracy obejmowataadzorem
biezacym 348 zaktadow pracy. Liczba podmiotéw gospodargzh
pozostapcych w ewidencji sekcji higieny pracy nie zmienitaie istotnie w
stosunku do 2013 roku.

Wickszag¢ nadzorowanych przedkiorstw stanowy nadal zakiady
zatrudniagce do 5 o0s6b, co stanowi 52,31% wszystkich zaktadow
nadzorowanych przez sekdgjigieny pracy.
Dominacja zaktadow matych obserwowana jest od Kaitu

Odsetek catkowitej
Liczba liczby zaktadow
zaktadéw | nadzorowanych przez
HP w Ostro¢ce

Liczba
zatrudnionych w
zaktadach pracy

do5 158 52.31%
6-20 81 26,82%
21-50 32 10,60 %

51-100 14 4,64 %
101 - 250 12 3,97%
powyzej 251 5 1,66%

Struktura zatrudnienia w zaktadach pracy na terenie miasta
Ostrot eki

4,64%- 1,66 %
3,97% 26,82%

10,60%

52,31%
Odo5 M6 -20 021 -50 O51 -100 M101 - 250 Opowyzej 251
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Biezacy nadzor sanitarny nad warunkasrodowiska pracy obejmuje kontgol
przestrzegania przepiséw z zakresu:

» warunkoéw zdrowotnyclrodowiska pracy z uwzedinieniem:
oceny i analizy zagien stwarzanych przez czynniki szkodliwe dla
zdrowia i/lub ucizliwe mogice wystpowa w srodowisku pracy:

v halas

drgania mechaniczne

czynniki chemiczne

pyty

czynniki biologiczne

oswietlenie

mikroklimat

v czynniki psychofizyczne

e oceny narzenia pracownikbw na czynniki szkodliwe, tj. pracy
w warunkach przekroczenia najgszych dopuszczalnych egen
I natzen /NDS i NDN/ w oparciu o wyniki badai pomiarow tych
czynnikéw

* naraenia zawodowego na substancje, preparaty, czymumkiprocesy
technologiczne o dzialaniu rakotwdorczym lub  mutagen
w srodowisku pracy

* naraenia zawodowego na szkodliwe czynniki biologiczn&redowisku
pracy

e oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy

» posiadania aktualnych baddekarskich o braku przeciwwskarzalo
wykonywanej przez pracownikow pracy

e zapewnienia pracownikom odzie roboczej i srodkbw ochrony
indywidualnej

* utrzymania nalg/tego stanu sanitarno-higienicznego i technicznego
pomieszcze pracy oraz pomieszcie urzadzen higieniczno-sanitarnych

e dokonywanie analiz i ocen odéilee nadzoru nad warunkami
zdrowotnymisrodowiska pracy, a zwlaszcza w aspekcie zapobiagani
powstaniu chor6b zawodowych i innych chorob gasnych
z warunkami pracy

AN NI NN SN
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W ramach natonych zada kontynuowany jest nadzo6r nad
wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem chemikali®zeprowadzane
w tym zakresie kontrole dotyczyty:

o poprawngci klasyfikacji substancji i preparatdbw chemicznych
sporzadzanej przez wprowadzaego substancje i preparaty do obrotu

e zgodndci kart charakterystyki substancji i preparatow rleznych
z obowgzujacymi przepisami

» stosowania i magazynowania niebezpiecznych subjstapceparatow
chemicznych stosowanych w dziatadnozaktadu zgodnie z zaleceniami
zawartymi w karcie charakterystyki

* przestrzegania ograniagze i zakazow odnénie niebezpiecznych
substancji i preparatéw chemicznych

e warunkbw BHP podczas stosowania substancji i pegpar
chemicznych

Ponadto w ramach nadmych obowazkow prowadzony jest nadzor
nad wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem produKki@loéjczych oraz
stosowania ich przez podmioty gospodarcze .

Kontrole w tym zakresie dotyczyty :

» posiadania pozwotena wprowadzanie do obrotu tych produktow

» klasyfikacji i oznakowania produktow biobdéjczych

» kart charakterystyki tych produktow

Sprawowano rownie nadzér w zakresie egzekwowania zakazu
wytwarzania i wprowadzania do obratwodkow zasipczych (,dopalaczy”).

W tym celu monitorowano wprowadzanie na ryrekdkow zasipczych

oraz sprzedainternetov.

W wyniku tych dziala przeprowadzono pagiowanie w administracji w
sprawie wymierzenia kary piemnej, w wysokéci 20.000zt, za wprowadzanie
do obrotu ,dopalaczy” draginternetowy. Ponadto przeprowadzono 3 kontrole
w sklepie, w ktérym sprzedawasmdki zasgpcze. W wyniku kontroli wydane
zostaty 2 decyzje zakazwe wprowadzania do obrotirodkow zasipczych,
wiascicielowi wymierzono na drodze pepbwania administracyjnego, kar
pieniezng w wysokaci 30 000zt.

Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osg¢i stosuje zasady
réznicowania intensywniei sprawowanego higcego nadzoru w zataeosci
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od oceny poziomu ryzyka zawodowego w zaktadachyprBod uwag brane
Sa przede wszystkim nagiujace kryteria:
— wystepowanie czynnikow szkodliwych i ugliwych na stanowiskach
pracy,
— wystepowanie przekroczenajwyzszych dopuszczalnychegen i natzen
czynnikéw szkodliwych,
— obecnd¢ czynnikow rakotworczych,
— zatrudnienie mtodocianych,
— zatrudnienie inwalidéw,
— wystepowanie w zaktadzie choréb zawodowych,
— produkcja, dystrybucja oraz stosowanie substanafy Ipreparatow
chemicznych.

W roku 2014 ogoétem  skontrolowano 136 zaktadéw ypraw ktorych
przeprowadzono 198 kontroli. W ich wyniku wydano 78ecyzji
administracyjnych. W decyzjach zawarto 247 nakazawsunecia
stwierdzonych uchybie

Najczscie] wysepujace uchybienia to:

- zly stan sanitarno — techniczny pomiesachgieniczno-sanitarnychaldz hal
produkcyjnych

- brak rejestru czynnikbw szkodliwych i @geliwych wyskepujacych
na stanowiskach pracy

- brak oceny ryzyka zawodowego

- brak bada i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia $modowisku
pracy

- brak kart charakterystyki niebezpiecznych prefgavachemicznych

- brak szkolé z zakresu BHP lub brak instrukcji stanowiskowydhFB

- przekroczenie warfgi progow dziatania hatasu

- brak spisu stosowanych preparatéw chemicznych

- brak zawiadczé lekarskich o braku przeciwwskaralo zatrudnienia na
zajmowanym stanowisku

Srodowisko pracy, w zaimosci od rodzaju technologii i zabezpieézgest
zrodiem czynnikow dziatapych pdérednio lub bezpoednio na zdrowie
pracupcych. Skutkiem pracy w nateniu na dziatanie czynnikow szkodliwych
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oraz ucizliwosci i niewtaciwej profilaktycznej opieki lekarskiejagschoroby
zawodowe.

W 2014 roku przeprowadzono 9 pgstwar wyjasniajgcych dotyczcych
podejrzenia chorob zawodowych. Wydano 1 decyzjstwierdzeniu choroby
zawodowej. Jako chorelzawodow uznano: obustronny trwaty ubytek stuchu .
Pozostate pospowania zakaczyty se wydaniem decyzji o braku podstaw
do stwierdzenia choroby zawodowej.

Podsumowanie

Sekcja Higieny Pracy realiagjobowpzki ustawowe obejmuje bigcym
nadzorem ponad 300 zaktadéw pracy. W 2014 rokatsimwano ich
ok. 45% . W ponad 57% skontrolowanych zaktadéwystwierdzono liczne
uchybienia i wydano 247 nakazéw usiaid nieprawidtowsci. Najwiccej
uchybier dotyczyto ztego stanu sanitarno -technicznego pertzé
higieniczno-sanitarnych oraz pomiesacpeacy.
Od kilku lat na niezmienionym poziomie znajglgic uchybienia dotycxe
przekroczenia NDS i N czynnikéw szkodliwych dlaadra oraz braku badd
pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia wrodowisku pracy.
Zmniejszyta st ilos¢ wydanych decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe.
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VIl. Ocena warunkow sanitarnych w placéwkach éwiatowo -
wychowawczych

1. INFORMACJE OGOLNE

W 2014 roku w ewidencji Batwowej Powiatowe]j Inspekcji Sanitarnej na
terenie miasta Ostrghi znajdowato s 96 statych placowek saiatowo-
wychowawczych. Ponadto
w czasie letniego i zimowego wypoczynku na teremigsta nadzorem ofip
nadzorem 9 turnusow zgtoszonych w elektroniczneiebaypoczynku
Ministerstwa Edukacji Narodowe,.
Przeprowadzonaéznie 133 kontroli sanitarnych, obejmajnadzorem 55,2%
ewidencjonowanych placowek.
W wyniku kontroli, w celu poprawy warunkéw sanitgch:
» wydano 40 decyzji nakazowych i 47 ptatniczych
» dokonano rozstrzyged 4 wnioskOw o interwenejw sprawach stanu
sanitarnego placéwek, w ich wyniku 3 uznano zadasaza 1 za bezzasagn
Dokonupc oceny stanu sanitarnego placoéwek kierowagoastpujgcymi
Kryteriami:
» sStanem bigcej czystdci i porzdku,
» warunkami do utrzymania higieny osobistej,
» zapewnieniem uczniom degu do bigacej cieptej wody,
» stanem technicznym budynkéw, ich funkcjondhnig,
» ergonomy stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka,
* higieniczry ocery rozktaddw zajé¢ lekcyjnych,
» warunkami do prowadzenia zéjwychowania fizycznego w szkotach,
» odpowiednim przechowywaniem substancji i preparatbemicznych w
pracowniach szkolnych,
* mozliwoscig pozostawiania w szkotachgzi podrcznikow i przyborow
szkolnych,
» posiadaniem przez placéwki certyfikatow na meblekadyjne oraz na
urzadzenia i spre sportowy
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Obiekty state nadzorowane przez pracownikow piuigieny dzieci i

miodziezy przedstawiono na patsizym wykresie.

Placéwki nauczania i wychowania
znajdujgce sie pod nadzorem PPIS w
Ostrotece

placéwki wsparcia

dziennego; 8 tobki; 3

szkoty

bursy i placéwki inne; 18 podstawowe; 7
internaty ; ’

1

placéwki
gimnazja; 6
licea

ogolnoksztatcace ;
9

wyzsze ; 2

zespoty

centra_ g7kot ;3
szkolenia

zawodowego;

2

2. STAN TECHNICZNO — SANITARNY OBIEKTOW

Od kilku lat obserwowana jest poprawa stanu sarotartechnicznego
placéwek nauczania i wychowania znajayich sé na terenie miasta Ostesd.
W 2014 roku przeprowadzono wiele prac remontowyaldernizacji,

ktore miaty na celu popraywarunkéw pobytu ucznidow oraz wychowankow w
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placowkach éwiatowo - wychowawczych. Jednak zakres prac reovayth w
2014 r. byt mniejszy riw roku 2013r.
W 2014 r remontami bigcymi obgto:

» 8 przedszkoli i innych placowek wychowania przeddz&go

4 szkoty podstawowe

5 gimnazjéw

2 zespoly szkét

2 licea ogolnoksztaice

Ponadto w 2 szkotach podstawowych wsczpomieszczé szkolnych (

tazienki, korytarze, klatki schodowe ) przeprowatzoemonty generalne.

Remonty bieagce w gtdbwnej mierze dotyczyly:

= malowaniascian i sufitow w salach lekcyjnych w zespotach tsemiych, w
pomieszczeniach do prowadzemavienia, w szatniach dla uczniow,

= wymiany drzwi do sal lekcyjnych,

= wykonania wentylacji w pomieszczenia przedszkolnych

= dostosowania updzen sanitarnych do wzrostu dzieci z oddziatow

przedszkolnych,

* paprawa spktu sportowo — rekreacyjnego na placach zabaw déxiz

= uzupetnienia ubytkow glazury i terakoty w tazienkac

= naprawy podtdg w salach lekcyjnych.

3. WARUNKI DO UTYRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ W

SZKOLACH
ORAZ ZAPEWNIENIE DOST EPU DO BIEZACEJ CIEPLE]
WODY

Na odpowiednie warunki higieniczne w szksitéadag sie migdzy innymi:
dostp do
biezacej cieptej wody, dogpnas¢ srodkow higienicznych, ogolny stan czy&td
| porzadku
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pomieszcze sanitarnych, oraz wdaiwy stan techniczny zaréwno pomieszgze
jak i armatury sanitarnej.

Zapewnienie odpowiednich warunkéw do utrzymaniaemyg osobistej w
szkotach jest szczegolnie istotne ze wdglna tatwéc¢ rozprzestrzenianiagi
zarazkow chorobotworczych w gech skupiskach ludzkich.

We wszystkich placowkachswiatowo — wychowawczych w tazienkach
zapewniona jest ciepta ligca woda, poprawita sitakze dosgpnas¢ do

srodkéw higienicznych — do mydta w plynie, papievaletowego oraz
recznikdw jednorazowych.

Ogolny stan czystai i poraadku pomieszcaesanitarnych, oraz stan techniczny

zaréwno pomieszchejak i armatury sanitarnej w ekszaci placéwek nie
budzit zastrzeen, w 10 % skontrolowanych placéwek wydano decyzje
nakazowe dotycge poprawy stanu sanitarno — technicznego pomieszcz
sanitarnych, w 2 placowkach prowadzone jestgpastanie administracyjne
dotyczce zapewnienia dostatecznegdourzadzer sanitarnych w tazienkach (
umywalek, kabin ugpowych i pisuaréw ) dla dziewgtzi chtopcow.

4. HIGIENA PROCESU NAUCZANIA
« Ergonomia mebli szkolnych

Na uktad ruchu mtodego cztowieka wzjmierze wptywa prawidtowo
dobrane stanowisko jego pracy, czyli meble edukecyPdpowiedni dobor
mebli edukacyjnych do wzrostu dzieci zapewni komfoey pisaniu, czytaniu i
rysowaniu, a take wptywa na ksztattowanie prawidtowej postawy cjala
rowniez na funkcjonowanie uktadu &renia i naragdéw wewrgtrznych.
Przeprowadzone badania w przedszkolach i szkotg&azaty, ze w 2014r
wzrost odsetek placéwek posiaglajch meble niezgodne z zasadami ergonomii.
W odniesieniu do wszystkich typow kontrolowanychqgidwek ( przedszkola,
szkoly podstawowe, gimnazja, zespoty szkét ) oramwiesieniu zaréwno do
liczby skontrolowanych oddziatow, jak i skontrolawah placéwek, wskaniki
procentowe wykazaty w 2014r wzrost placéwek w kbbrgzieci i uczniowie
korzystali z nieodpowiednio dobranych mebli edykaych. W 2014r
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Paxstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgies wydat 12 decyzji
nakazowych zobowrujacych dyrektoréw szkot zapewnienia mebli
edukacyjnych zgodnych z zasadami ergonomii. .

Wykres nr 1.
Nieprawidtowo dobrane do wzrostu stanowiska pracyiczniéw w
poszczegolnych typach placowek

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00% -

przedszkola szkoty podstawowe gimnazja zespoty szkoét

» Higieniczna ocena rozktadu zagé¢ lekcyjnych

Analiza planow lekcyjnych pod wzglem higienicznym wykazujege w
poréwnaniu z 2013 rokiem obserwowany jest vgsaspadek odsetka
nieprawidtowdci dotyczcych rozktadu zaf lekcyjnych (szczegoty
przedstawiono na wykresie paaj).

Nieprawidtowdaci wystepujagce w planach lekcji dotygzraku rownomiernci
w obchzeniu

zajgciami w poszczegolnych dniach tygodnia. Rbwnomieartozenie zagé
dydaktycznych

w poszczegoblnych dniach tygodniaina osiagngé przez: rozpoczynanie zdj
o stalej porze, tak, abyadica pomedzy poszczegolnymi dniami tygodnia nie
byta wigksza n 1 godzina oraz rozplanowanie gajak, aby réanica liczby
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godzin lekcyjnych pomgdzy poszczegolnymi dniami tygodnia nie bytakgza
od 1 godziny.

Najwieksze trudnéci w prawidtowym rozplanowaniu rozktadu zé&jlekcyjnych
maj szkoty, ktore prowadglekcje w systemie dwuzmianowym.
Przeszkodami w konstruowaniu tawvych pod wzgtdem higieny pracy
umystowej planéw zaf s3 takze: niedobdr sal lekcyjnych w stosunku do liczby
uczniow, odbywanie sizag¢ poza placowk (zagcia sportowe), a take praca
niektorych nauczycieli w kilku placowkach jednogzie.

W 2014r Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgice wydat 11
decyzji nakazowych zobowaujacych dyrektoréw szkoét do poprawy
niezgodnych z obowzujagcym prawem tygodniowych rozktaddw zé&j
lekcyjnych.

Wykres nr 2.
Nieprawidtowe rozktady zaje¢ lekcyjnych w poszczegdlnych typach szkét

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00% m 2013

m 2014
30,00%

20,00%

10,00% -

0,00% -

szkoty podstawowe gimnazja zespoty szkot

e Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawianie w szkaczsci
podrecznikow i przyborow szkolnych
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Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawianie wilszkmsci podicznikow i
przyborow szkolnych to zagadnienie, ktore jest aramprzez Inspekgj
Sanitar od roku 2012.

Obowigzek zapewnienia takiego miejsca w placéwkach wyniBada
Rozporadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dBiagrudnia 2002r.
w sprawie bezpiecastwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkch |
placéwkach (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 zZpdzm.). W roku szkolnym
2014/2015 wyej wymieniony przepis obowzuje we wszystkich szkotach.
Jak wynika z danych, sp@d 18 szkdt skontrolowanych ( szkot podstawowych
I gimnazjow ) w 2014 roku tylko 6 szkot zapewnitopemieszczeniach szkoty
mozliwos¢ pozostawiania podcznikow i przyborow szkolnych dla wszystkich
uczniow, uczniowie klas | — lll wkszaci szkdt podstawowych (
samodzielnych i w zespotach szkét ) majazliwosé pozostawienia GZci
podrecznikdw i przyboréw szkolnych w wydzielonych mieget w salach
lekcyjnych.

Poprawa warunkow w tym zakresie jest koniecznazgegu na nadmierne
obcigzenie kegostupdw ucznidw poprzez noszeniezkich tornistrow, co
sprzyja powstawaniu i rozwojowi wad postawy. Doeaktora szkoty naley
decyzja, czy miejscem do przechowywangdgoszafki zakupione specjalnie w
tym celu, czy te juz istniepce wyposaenie szkoty zostanie odpowiednio
zagospodarowane.

Szczegotowe dane w tym zakresie obrazujezsaai tabela

Tabela 1. Zapewnienie przez szkoty miejsca nagtarvianie podicznikow i
przyborow szkolnych.

W pomieszczeniach szkoty

lub placéwki zapewnia s¢

uczniom mazliwosé : ., |Liczba szkét |Liczba szkot ktére
— o Liczba szkot . :

pozostawienia Ccasci . .. |skontrolowany|zapewnity warunki
A . |w ewidencji - :

podrecznikow i przyboréw ch wszystkim uczniom

szkolnych (Dz.U.03.6.69 ze

zm.) 84a

Szkoty podstawowe 10 10 4

Gimnazja 8 7 2

Razem 18 17 6
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Zadaniem dla Inspekcji Sanitarnej na nagsy rok jest egzekwowanie zapisow
rozporzdzenia w odniesieniu do pozostatych szkot, takwabgyscy uczniowie
mieli mazliwos¢ pozostawienia podcznikow i przyboréw oraz mogli
ograniczy w ten sposob wagswoich tornistrow, co z kolei korzystnie wptynie
na profilaktyle wad postawy wrod dzieci i mtodzigy

5. WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJ EC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO

Jak wynika z przeprowadzonych kontroli, infrasturtdo prowadzenia zgj
wychowania fizycznego jest zapewniona n&dtobrym poziomie. Jednak
nadal w 4 szkotach podstawowych niezale od posiadanej infrastruktury,
zagcia wychowania fizycznego prowadzorgens korytarzach szkolnych.
Podczas kontroli blokéw sportowych szczegdiwag: zwrdcono na problem
niewykorzystywania natryskdéw po planowychezagch wychowania
fizycznego. Podobnie jak w 2013r, uczniowie nie wrgystywali uradzen
natryskowych w ogole po oboyzkowych zagciach wychowania fizycznego,
natryski sporadyczniezywane byly tylko po dodatkowych zajach
sportowych.
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Wykres nr 4.
Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

licea ogolnokszatcgce
B wystarczajace
W niewystarczajgce

brak

gimnazja

0% 20% 40% 60% 80% 100%

6. POSIADANIE PRZEZ SZKOLY | PLACOWKI CERTYFIKATOW
NA MEBLE EDUKACYJNE | SPRZ ET SPORTOWY

W mysl § 9 ust. 3 rozpogdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w
sprawie bezpiecastwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkch i
placowkach z dnia 31 grudnia 2002r. (Dz. U. NrB)®3r.poz.69 ze zm. )
szkoty i placowki nabywajwyposaenie posiadafge odpowiednie atesty lub
certyfikaty jak rownie zgodnie z 8§ 2 w/w rozpogdzenia zobowizuje
dyrektoréw placéwek do zapewnienia dzieciom i miegiz bezpiecznych i
higienicznych warunkéw pobytu w szkotach i innydagdwkach edukacyjnych
oraz nabywania i stosowania przez szkoty i placémgiobow posiadagych
aktualne certyfikaty zgodidoi spetniagce wymogi bezpieczstwa wydane
przez jednostki certyfikgge wyroby. Wymogiem tym oble s meble szkolne i
przedszkolne, spez szkolny, uradzenia sportowe, ugdzenia stanowce
wyposaenie placéw zabaw.
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W 2014 roku sytuacja w tym zakresie przedstawdanastpujaco;
* 66 % skontrolowanych placoéwek posiadata certyfiketyl 00%
umeblowania,
» 28% posiadata certyfikaty na ponad 50% mebli
* 6% posiadata certyfikaty na mniegmotowe mebli

Z uzyskiwanych danych wynikae w stosunku do lat ubiegtych ngstje
systematyczna poprawa w zaopatrzeniu placowekatowo —
wychowawczych w meble certyfikowane. Jednak nadgiplacowek posiada
sprzt wieloletni, wyeksploatowany lecz na kaeo naprawiany i odnawiany.
Meble wymienianegw szkotach i placéwkach w miapozyskiwanych
srodkéw finansowych. Nowo otwierane placoéwki mijiunkty przedszkolne
wyposaane § kompleksowo w nowe stoliki i krzesta dla dzieasmadajgce
aktualne certyfikaty.

Szczegotowe dane przedstawiono na wykresiezppni

Wykres 5.
Posiadanie przez placowki mebli z certyfikatami

zespoty szkot

gimnazja M 100% mebli posiada certyfikaty

B powyzej 50% mebli posiada
certyfikaty

szkoty podst. do 50% mebli posiada

certyfikaty

przedszkola

1]

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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W odniesieniu do certyfikowanego sgiz sportowego, jak to wynika z
przeprowadzonych kontroli nadalggz placowek korzysta w e%ci ze sprztu
sportowego wieloletniego nie posiagtaggo certyfikatow lecz utrzymywanego
w dobrym stanie technicznym zapewn@m bezpieczneaytkowanie w tracie
prowadzonych zaf z wychowania fizycznego.

Zakup nowego spetu sportowego dokonywany jest kompleksowo do nowych
placéwek oraz sukcesywnie wymieniany w raiposiadanyckrodkéw
finansowych przez dyrektoréw placowek zijifunkcjonugcych, nowo

powstate sale sportowe wypaaae zostaty w spez sportowy zgodnie z
obowigzujagcymi przepisami.

W 2014r do 50% urdzen i sprztu sportowego posiadggych certyfikaty
stwierdzono w 18% placowkach, poxzey 50% uradzen i sprztu sportowego
posiadajcych certyfikaty stwierdzono w 39%, natomiast 48€ontrolowanych
placowek posiadato certyfikaty na 100% spuzsportowego.

Szczegotowe dane w tym zakresie przedstawiazpoyiwykres

Wykres 6
Posiadanie przez placéwki spretu sportowego z certyfikatami

zespoty szkot

H 100%sprzetu sportowego

gimnazja
posiada certyfikaty
W powyzej 50% sprzetu
sportowegoposiada certyfikaty
szkoty podst.

do 50% sprzetu sportowego
posiada certyfikaty

przedszkola

1l

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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7. DOZYWIANIE DZIECI | MLODZIE ZY W SZKOLACH

Prawidtoweywienie jest warunkiem zdrowia i harmonijnego ropwo
dzieci i mtodziey, zapobiega wielu chorobom i ma wptyw na efekty¥éno
uczenia si. Niezledne
jest aby uczéw czasie diugotrwatego pobytu w szkole miataveosé
spazycia gogcego
positku. W trakcie biggcych kontroli sanitarnych pracownicy i&wowe]
Inspekcji Sanitarnej zbierali informacje dotgcezywienia dzieci i mtodzigy
prowadzonego w tinego typu szkotach. Sytuaay tym zakresie przedstawia

ponizsza tabela.

Tabela 2 Prowadzenie Zdgwiania w szkotach

Liczba placéwek skontrolowanych, w ktorych
stwierdzono:
Wydawanie cieptych
| positkéw Organizow >
Rodzaje fliczba  |liczba anie Podawanie &%
placowek placowek |korzystajcyc [$niada  |napoju N o
wydajcyc |h dzieci | szkolnych 283
h miodziezy ENG
- <
5 : o o | g&%
Q o < % = X % X % N % 9)
EfcS 288 |(SL8 | c2|lat | =85
PIOXS ST[pO BBEP | 8D | T X oa>3
552 2SR5 [R8(RY | BES
1289 N8B |nN22LBELIEB L2 5238
Szkoty
podstawo|6 |0 1816 | O 0 0 7 2717 431
we
Gimnazja| 3 | O 426 0 0 0 0 0 115
Zespoly |3 19 |426 |0 |o [0 |2 | 343 | 133
szkot
Razem 1120 2668 | 0 0o |0 |9 3060 | 679
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8. NADZOR NAD SUBSTANCJAMI | PREPARATMI
CHEMICZNYMI W SZKOLACH

W 2014 roku w ani jednej ze skontrolowanych pladdéwie stwierdzonagadnej
nieprawidtowdci zwigzanej z przechowywaniem preparatéw chemicznych w
szkotach,
nie stwierdzono:
* braku aktualnego spisu posiadanych substancjipgreeéw chemicznych,
» braku wymaganych kart charakterystyki substanmjeparatow
chemicznych,
» braku lub niezgodnego z przepisami oznakowaniataobg i preparatow,
* przechowywania substancji i preparatéw niebezpigdzmv nie
zamkngetych pomieszczeniach.
Wszystkie ze skontrolowanych szkot stassig do obowazujacych przepisow i
nadzoér nad substancjami i preparatami chemicznysikelnych pracowniach
zapewniony jest na wdaiwym poziomie.

WNIOSKI

1. W 2014 roku nie zaobserwowano pogorszenia w zakwearunkow do
utrzymania higieny osobistej w sanitariatach. Pageasie dostpnas¢ do
srodkéw higienicznych do mydta w ptynie, papierulédawego oraz
recznikOw jednorazowych

2. Odnotowuje si systematycznpoprave w zakresie wypos&nia
placowek w nowy i bezpieczny certyfikowany sgirgportowy oraz
meble edukacyjne.

Sprzt sportowy z certyfikatami posiada 43% skontrolowanplacowek
natomiast certyfikaty na ca® mebli edukacyjnych posiadato 66%
skontrolowanych placéwek,

3. Biorac pod uwag badania dotyeae ergonomii mebli edukacyjnych w
placéwkach éwiatowo — wychowawczych w 2014r stwierdzoncedgj
niz w 2013r nieodpowiednio dobranych stotow i krzesbikacyjnych do
wzrostu dzieci. Sytuacja w tym zakresie pogorssadniesieniu do
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wszystkich typow kontrolowanych placowek (przeddakezkoty
podstawowe, gimnazja). \Aej jest zaréwno placowek, w ktorych stosuje
sie niedostosowane meble, jak i oddziatow klasowytdkich mebli
korzystagcych. Konieczne jest poprawienie warunkéw naukiekogach i
placoOwkach poprzez stworzenie ergonomicznych steskopvacy

uczniow.

4. Analiza planéw lekcyjnych pod wzglem higienicznym wykazujege od
kilku lat obserwowany jest systematyczny spadeletkds
nieprawidtowdci w rozktadach zag lekcyjnych, dotycgcych
nierdwnomiernego obgienia nauk w poszczegolnych dniach tygodnia
oraz statej godziny rozpoczynaniaga]

5. W odniesieniu do realizacji zapisow 8§ 4a Rozpdrenia Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002sprawie
bezpieczéstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkoh |
placowkach (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 Zpdzm.), ktory
zobownzuje szkoty do zorganizowania uczniom miejsca na
pozostawianie eZci podiecznikOw i przyborow szkolnych, spad szkét
skontrolowanych w 2014 roku 33,5% zapewnita w paxigeniach
szkoty maliwo$¢ pozostawiania poedcznikow i przyboréw szkolnych
wszystkim uczniom.

6. W biezacym roku sprawozdawczym w ani jednej ze skontrolowh
placéwek nie stwierdzoneadnej nieprawidtow&i zwigzanej z
przechowywaniem preparatéw chemicznych w szkotach.

Przedstawiona ocena warunkoéw zdrowotnych w placéiwkeczynia i
wychowania dotyczy tylko placéwek znajdeych s¢ pod nadzorem
Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w &s&o

Zgodnie z art. 12 ust.1a ustawy z dnia 14.03.1933&stwowe] Inspekcji
Sanitarnej (tekst jednolity Dz.U. Nr 212 poz. 1263011 r) z dniem 1.01.2010r
nizej wymienione placowkidaviatowo - wychowawcze zostaty przekazane pod

nadzér Pastwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego wsatawie:
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. Zespot Szkot Zawodowych Nr 1 w Ostraice ul. 11 Listopada 20

oraz Internat ZSZ Nr 1 w Ostrotece ul. Parkowa

. Zespo6t Szkét Zawodowych Nr 2 w Ostradce ul. Bat. Czwartakow

6 oraz Internat ZSZ Nr 2 w Ostrotece ul. Koszarowa

3. Zespot Szkot Zawodowych Nr 3 w Ostraice ul. Parkowa 12

4. Zespobt Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostraice ul. Traugutta 10 oraz

© N o O

Warsztaty ZSZ Nr 4 w Ostrotece ul. Parkowa

| Liceum Ogodlnoksztatcace w Ostrokce ul. Traugutta 1
Internat | LO w Ostrot ece ul. Traugutta 1

[l Liceum Ogolnoksztatcace w Ostrokce ul. Traugutta 2A
Specjalny Grodek Szkolno — Wychowawczy w Ostraice ul.
Traugutta 9

Placowka Pieczy Zasipczej ,Korczakowka” w Ostrot ece ul.
Poznaiska 34/36

10.Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Ostrogce ul. Kamieaskiego

5

11.Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Ostrogce ul. 11 Listopada

20

12 .Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Osteck ul.

Oswiatowa 1

13 Zespot Szkdt Nr 5 w Ostroéce ul. Berlinga 5
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VIIl. Stan sanitarny obiektdwzywnosci, zywienia i przedmiotow
uzytku

W 2014 roku w ewidencji Fatwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego na terenie miasta Oskobknajdowato s 713 obiektéwzywnaosci,
zywienia i przedmiotéw zytku oraz miejsc obrotu kosmetykami, w tym:

30 zaktadow produkcjtywnosci,

419 zaktadow obrotuywnoscia, wsrdd ktorych najliczniejsg grupe
stanowj sklepy spaywcze,

147 zakladdéwzywienia zbiorowego otwartego (w tym 92 zaklady
mate] gastronomii),

50 zaktadowzywienia zbiorowego zamketiego,

26 firm przewaacychsrodki spaywcze,

2 wytwornie opakowa do zywnosci,

15 obiektéw obrotu materiatami i wyrobami przezraozmi do
kontaktu zzywnoscig,

24 obiekty obrotu kosmetykami,

CO stanowi:

W obiekty obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi
do kontakty z zywnoscig
2,10%

O obiekty obrotu kosmetykami

O wytwérnie opakowan do

O

3,37%
Zywnosci
0.28% O zaktady produkcji zywnosci
4,21%

B firmy przewozgce $rodki

transportu
3,65%
zaktady zywienia

zbiorowego zamkniete

7,01%

O zaktady zywienia
zbiorowego otwartego

20,62%

B zaktady obrotu zywnoscig
58,76%
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Bioragc pod uwag ocere ryzyka skontrolowano w 2014 roku 267 obiekty, w
tym:

- 73,3 % obiektow produkcji zywnosci,

- 30,5 % obiektow obrotuzywnoscia,

- 37,4 % obiektowzywienia zbiorowego otwartego

- 46% zaktaddwzywienia zbiorowego zamkne¢tego

Poréwnanie liczby obiektéw pod nadzorem PPIS do lic  zby obiektéw
skontrolowanych w 2014 r.

4004 @ Liczba obiektéw pod nadzorem

350, w 2014 r.

300 B Liczba obiektow skontrolowanych
w 2014 r.

250+

200+

Liczba obiektow

150+

100

50

>

T T T f
obiekty produkcji zywnosci obiekty obrotu zywnoscig obiekty zywienia zbiorowego zaldady zywienia zbioroweg o
otwartego zamknietego

W skontrolowanych obiektach przeprowadzono 56Qrkdin W wyniku
przeprowadzonych kontroli wydano 70 decyzji adnmisyjnych
zobowpzujacych wiacicieli do poprawy stanu sanitarno-techniczned?r/9
decyzji ptatniczych. Za stwierdzane w czasie kdntochybienia z zakresu
biezacego stanu sanitarnego naao 24 mandaty karne na kwot4900 zt.
Kwota mandatéw karnych zmniejszytg gr 2014r. 0 3750zt

Do uchybid, za ktore naktadano mandaty karne #ale

» brak poradku i czystéci w pomieszczeniach, w ktérych prowadzona
byta produkcja lub sprzedarodkéw spaywczych,

 brak wiaciwe] segregacji surowcow, potproduktow i wyrobow
gotowych w uradzeniach chtodniczych,

» niedokiadnie myte ugdzenia i spret produkcyjny,

» sprzeda srodkow spaywczych po uptywie termindéw przydatém do
spazycia i po uptywie dat minimalnej trwadoi,

» obecnd¢ szkodnikow.

Natozono 12 mandatéw karnych w sklepach speczych, w tym 6
mandatow w supermarketach, 8 mandatéw w zakiadgwienia zbiorowego
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otwartego (restauracje, bary), 1 w piekarni, 2 wtdwni, 1 w grupie obiekty
ruchome i tymczasowe.

PPIS w Ostraice wydat w ubiegtym roku 70 decyzji zatwierdgajch
w zakresie produkcji lub obroti#ywnoscig w trybie artykutu 62 ust 1 pkt 2
ustawy o bezpiecastwie zywnaosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. dla
obiektow z terenu miasta Ostgki. Byly to obiekty nowe bdz te, w ktorych
nasgpita zmiana wiéciciela.

Najistotniejsze | najezcie] stwierdzane uchybienia sanitarno-techniczne
w poszczegolnych grupach obiektéw to:

- w zaktadach produkcyjnych:

obecnd¢ szkodnikow, brudny spez produkcyjny, brak czystoi i
porzadku w pomieszczeniach zaktadu, brudimgany, sufity, podtogi, drzwi,
stolarka okienna, brak wdeiwej segregacji surowcow, potproduktow i
wyrobow gotowych, brak warunkow do mycia i dezyrdekaj, brak wigciwej
wentylacji w pomieszczeniach produkcyjnych, bra&pée] wody przy basenie
do mycia spretu produkcyjnego, brak mydta¢aznikéw jednorazowegozytku
przy umywalkach do myciak, niewtaciwe znakowanie wyrobéw gotowych w
opakowaniach jednostkowych, brak bagazechowalniczych potwierdzajych
wiasciwg jakos¢ produkowanejzywnosci w deklarowanym przez producenta
terminie, nieprzestrzeganie opracowanych instrukpjocedur,

- w sklepach spgywczych:

przechowywanie artykutdw spgwczych nietrwatych mikrobiologicznie
poza uradzeniami chtodniczymi, niewdagiwa jaka&¢ zywnosci, obecné¢
szkodnikéw, zty stan sanitarno-techniczdgian, sufitow, podtog, drzwi, brak
czystaci | poradku w pomieszczeniach sklepu, nieydisve magazynowanie
Zywnaosci, niewtaciwe znakowanigrodkow spaywczych ledacych w obrocie,
niewtasciwe warunki sprzedg produktow nieopakowanych (ryzyko wtornych
zanieczyszcze, brak wigciwej wentylacji w pomieszczeniach sklepu, zhnsta
sanitarno-techniczny spitz i wyposaenia, niewtaciwa odzie ochronna lub
brak odziey ochronnej, niewkciwe przechowywanie i usuwanie odpadow,
nieprzestrzeganie opracowanych instrukcji i procésidP,

- w hurtowniach:

sprzeda artykutbw spaywczych niewldciwe] jakasci  zdrowotnej
(rozmrazonych, przeterminowanych), brak czystio i porzmadku w
pomieszczeniach hurtowni, zty stan sanitarno-texdmyi podtogscian, sufitow,
drzwi i wyposaenia, brak bigacej cieptej i zimnej wody przy umywalce do
mycia Bk, srodkbw do mycia i suszeniagk, brudny spret porzdkowy,
niewtaciwe przechowywanie odpadéw, niewdava segregacjazywnosci,
nieprzestrzeganie opracowanych instrukcji i procésaidP,

- w zaktadach gastronomicznych (restauracje, lzahietowe, bary):
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przechowywanie artykutdw sppwczych nietrwatych mikrobiologicznie poza
urzadzeniami chtodniczymi, obeck®szkodnikéw, zly stan sanitarno-
technicznyscian, sufitow i podtdg, brak czysid i porzadku w
pomieszczeniach obiektu, brudny zniszczony gpnayposaenie, niewtaciwe
warunki magazynowanigywnosci, brak segregacyiywnaosci, niewtaciwe
przechowywanie odpadow, opakowania jednorazowegtku naraone na
zanieczyszczenia, brak weawej odziery ochronnej, brak cieptej wody,
srodkéw do mycia i suszeniak, nieprzestrzeganie opracowanych instrukcji i
procedur,

- w zakladachzywienia zbiorowego zamketiego (stotowki pracownicze,
stotowki szkolne, stotowki przedszkolne, bufety)

niewtaciwy stan sanitarno-techniczny podtoégian, sufitow, drzwi,
niewtaciwy stan sanitarno-techniczny wypaseaia i termoséw, brak
wiasciwych warunkéw do mycia i ociekania naéazikuchennych, stosowanie
naczyi kuchennych nie przeznaczonych do kontaktuzyavnosicia, brak
segregacji w umrgzeniach chtodniczych, brak okapow nad stanowiskdmi
gotowania i smzenia potraw, niewkxiwe warunki przechowywania i
magazynowanidrodkow spaywczych, niesprawny saietlacz do dezynfekcji
jaj, Kontynuowano wzmmony nadzor nad supermarketami, ktore ze wigha
dwzy obrétzywnoscia przektadaj sie na dua liczbe klientow. W czasie kontroli
szczegblp uwag zwracano na jakd zywnosci  wprowadzanej
do obrotu, meliwos¢ identyfikacji dostawcéw zywnosci, warunki
przechowywania srodkéw spaywczych nietrwatych mikrobiologicznie,
sprawdzano dokumentgcjoraz oceniano przestrzeganie zasad dobrej praktyk
higienicznej. Do bada laboratoryjnych w supermarketach pobrano 49 prob
zywnosci | 1 prole materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig. Proby nie byty kwestionowane

Do PPIS w Ostrgce w 2014r. wplyato 14, gtdwnie anonimowych,
interwencji dotyczcych obiektow zywnaosciowych dziatajcych na terenie
Ostrokki. Interwencje dotyczyly w szczegbkw niewtaciwego stanu
sanitarno-technicznego pomiesztze  niewlaciwe] jakasci zdrowotnej
produkowanych i wprowadzanych do obroftodkéw spaywczych. W 8
obiektach zarzuty przedstawione w interwencjachwmtizity sk. Osoby
odpowiedzialne ukarano mandatami karnymi w wy$okb000zt.

PPIS w Ostrete w roku 2014 otrzymat i pagdjdziatania w zwazku z 36
powiadomieniami  alarmowymi w  ramach Systemu  Ostrzegania
o Niebezpiecznych ProduktachZywnosciowych RASFF. Powiadomienia te
dotyczyty przekroczenia zawagm mykotoksyn w mce, sproszkowanym
czosnku, ptatkach owsianych, gidach pszennych, przekroczenia poziomu
WWA | benzo(a)pirenu w kakao, obedobnieautoryzowanych substancji w
suplementach diety, zawagtp glutenu w produktach z natury
bezglutenowych, przekroczenia dopuszczalnego pariomutlenku siarki i
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barwnika w produktach, wysokiej migracji formaldehy i migracji globalnej w
materiatach i wyrobach do kontaktu:ywnaoscia, przekroczenie dopuszczalnego
poziomu reci | kadmu wsrodkach spgywczych, obecn& bakterii Salmonella
w bazylii suszonej. Przeprowadzono w gziiu z powyszymi zgtoszeniami
kontrole sanitarne, w wyniku ktérych zaktad prodygjkg, hurtownie i sklepy z
terenu Ostralki wycofaty z obrotu produkty stwarzge zagraenie dla zdrowia
konsumentow.

W trakcie kontroli w obiektach obrotiywnosicia stwierdzono w
sprzeday w ok. 460 kgsrodkéw spaywczych niewtaciwej jakasci zdrowotne).
Produkty w trakcie kontroli zostaty wycofane ze zgway. Osoby
odpowiedzialne ukarano mandatami karnymi.

W ramach urgdowej kontrolizywnaosci realizowano pobér probekywnaosci
w obiektach na terenie Ostet. Pobrano ogétem 123 prolilywnaosci do bada
mikrobiologicznych i bada fizyko-chemicznych. Préby nie byly
kwestionowane.

W 2014r. podobnie jak w latach ubiegtych sprawosvabwniez nadzor
sanitarny nad obiektami obrotu kosmetykami. Kdetr@przeprowadzano
gtébwnie w zwizku ze zgtoszeniami w systemie RAPEX.

PPIS w Ostraice w roku 2014 dokonabceny sposobuzywienia na
podstawie jadtospiséw oraz zcia produktéw wg. dekadowych raportow
zywieniowych w 11 stotdbwkach szkolnych i przedszkaim. Oceny przestano
do placowek, ktorych dotyczyly, wnioskgj jednoczénie o przeanalizowanie
uwag do realizacjeywienia, zawartych w ocenie. W gliszasci obiektow, z
ktoérych pobrano jadtospisy, w stosunku do stosowanmodeluzywienia,
odnotowano nieprawidtovéai. Najczsciej dotyczyly one:

- matego zranicowania produktéw sgywczych z Piramidy Zdrowia,

- niepoprawnego sktadu witaminowo - mineralnego nackarmowych,

- niewlaciwej wartgci energetycznej,

- nadmiaru soli i nénikéw chlorku sodowego w positkach,

- nadmiaru cukru w positkach,

- nadmiernego  spgcia zywnosci  przetworzonej, jednoczeie
wysokokalorycznej o znacznej zawdib niewskazanych tluszczéw
nasyconych typu trans oraz cukru i saliwnosci zawieragcej sztuczne
barwniki, aromaty, substancje konsergod, zagszczajce, Syrop
glukozowo - fruktozowy i in. np. ketchup, budykisiel, gotowe musili,
syropy owocowe, krem czekoladowy,

- zapewnienia petnowarociowych racji pokarmowych o odpowiednigj
wartasci odzywczej stosownie do zapotrzebowania wedtug wieka, ip
stanu fizjologicznego grupiyywieniowej,

- zbyt matego zrinicowania dodatkow warzywnych i produktow z grupy
mleka i jego przetworow w positkach.

Zywienie zbiorowe zamknite jest szczegdlnie istotnym elementem
podstawowej formy wiywienia dla okrélonych srodowisk (pacjentéw szpitali,
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dzieci w szkotach, przedszkolach itp.). Sposolizagi zywienia zbiorowego
w placéwkach wychowawczych winien wplydvaa ksztattowanie waiwych
postawzywieniowych i promogj zdrowego styluycia.

Stan sanitarno-techniczny obiektéaywnosci i zywienia, nadzorowanych przez
Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w ®&sw&ojest bardzo
zroznicowany. Dziatgg zarébwno obiekty nowoczesne, jak i stare oraz dabiek
mate i bardzo die (typu super i hipermarkety).

Nalezy podkréli¢, ze wiekszag¢ uchybier stwierdzanych w trakcie
kontroli dotyczyta stanu technicznego pomiesacze konieczndci
przeprowadzenia prac remontowych. Prace remontoademizacyjne
pomieszcze obiektow matych, prowadzonych rodzinnie oraz wymaiaprztu
produkcyjnego uzafmione g od maliwosci finansowych przedsbiorcéw.

Czes¢ uchybier sanitarnych w obiektactywnosciowo-zywieniowych
wynika w dalszym @igu z niewiedzy o0so6b rozpoczyneych i prowadzacych
dziatalng¢ w zakresie obrotu i produkcjywnosci. W zwigzku z powyszym
nalezy dazy¢ do wzrostuswiadomaci przedsgbiorcow w zakresie zapewnienia
bezpieczéstwa produkowanej lub wprowadzanej do obrgtwnosci. Bardzo
wazna jest wspotpraca przedsiorcow sektora sprywczego z
przedstawicielami Rstwowe]j Inspekcji Sanitarnej w rozyglywaniu
problemow, co ogsto stanowi czynnik mobilizagy do poprawy stanu

sanitarnego obiektow i polepszenia jédiczywnosci. W celu zapewnienia
wiasciwego poziomu bezpiecastwa zdrowotnegaywnosci w dalszym cigu
bedzie kontynuowany nadzor sanitarny szczegolnie kvezae:
» zachowania tacucha chtodniczego na catej drodze od surowca donggo
produktu wydawanego konsumentom, co ma szczegakaezenie w przypadku
srodkow spaywczych tatwo psucych se,
» prawidtowego znakowania wyrobow,
o wdrazania i skutecznego stosowania systeméw kontroli mggane] w
obiektachzywnaoéci i zywienia — zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP),
dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) oraz systemu HXE (wraz z niezfiimg
dokumentag),
* identyfikowalnd@ci surowcow i produktow,
* stosowania prawidtowych proceséw mycia i dezyaojfiek
» wilasciwego stosowania substancji dodatkowych.

1. Na popraw stanu sanitarnego obiektoweywnosci, zywienia i
przedmiotéw uaytku wptywa systematyczne instruowanie prowgyzh
dziatalng¢ w zakresie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP
Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz konsekwenggzekwowanie
przez Pastwowg Inspekcg Sanitarg ich opracowania i wdtenia,
uruchamianie nowych obiektow spela@jch wymagania w zakresie
prawa zywnosciowego, a take wdraanie systemu HACCP w dych
obiektach.
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IX. Dziatalnos¢ w zakresie Gwiaty Zdrowotnej i promocii
zdrowia.
ZADANIA | KIERUNKI DZIALA N

Zadania Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej na terenie miasta
Ostroteka w 2014 roku wynikaty przede wszystkim z Ustawy ®@anstwowe]
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U.98.90.575 z p.zm.) i polegaly na inicjowaniu,
organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzoravaniu dziatalnosci
oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiednile postaw i
zachowai zdrowotnych. Kierunki Promocji Zdrowia i O swiaty Zdrowotnej
wynikaty z zatozen Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych WHO,
programow krajowych, wojewodzkich i lokalnych, a t&kze sytuacii
epidemiologicznej oraz potrzeb zdrowotnych mieszkecdéw na terenie
miasta Ostrofeka.

Dziatalng¢ oswiatowo-zdrowotna byta planowana, realizowana i
monitorowana zgodnie z systemem j&kpw oparciu o standardy pracy i
procedury kontroli.

TEMATYKA DZIALALNO SCI OSWIATOWO-ZDROWOTNEJ.

1) Promowanie zdrowegaywienia i aktywndci fizycznej zgodnie ze
stanowiskiem Rgdu w sprawie Zielonej Ksgi ,Promowanie zdrowego
zywienia i aktywndci fizycznej: europejski wymiar zapobiegania
nadwadze, otykei i chorobom przewlektym”.

2) Program ograniczania zdrowotnych rastw palenia tytoniu — zadania
wynikajace z ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie wdrqrzed
nastpstwami tywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych ze pdiejszymi

Zzmianami.
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3) Usprawnienie wczesnej diagnostyki i ziszenie efektywnizi leczenia
nowotworéw  wynikajcej z ustawy z dnia 2 sierpnia 2005 r.
0 ustanowieniu programu wieloletniego ,, Narodowggram zwalczania
choréb nowotworowych” na lata 2006 — 2015 oraz dige edycji
~Europejskiego kodeksu walki z nowotworami gkavymi”, przyjetym
przez Un¢ Europejsk w 2003 roku.

4) Zapobieganie HIV/AIDS oraz ksztattowanie wdavych postaw wobec
0s6b zyjacych z HIV i chorych na AIDS - na mocy ustawy z alré
wrzesnia 2001 roku o chorobach zdkgch | zakaeniach oraz
Rozporadzenia Rady Ministrow z dnia 30 wirea 2005 roku w sprawie
Krajowego Programu Zwalczania AIDS i zapobiega@iakazeniom
HIV. Zapobieganie HCV jak réwnie Harmonogramu realizacji
Krajowego Programu Zapobiegania Zakaiom HIV i Zwalczania AIDS
na lata 2012 — 2016.

5) Propagowanie zasad zachowania bezpietua:

» Zapobieganie urazom (szczeg6lnie urazosgdstupa) i wypadkom,
» Bezpieczastwo wypoczynku letniego

6) Kampania przeciwko meningokokom

7) Profilaktyka antygrypowa

8) Profilaktyka zatréipokarmowych

9) Prowadzenie dziatav ramach realizacji hasta roku dot. problemow

zdrowotnych zwgzanych z oporrieia na antybiotyki.

ADRESACI PODEJMOWANYCH DZIALA N

1. Uczniowie szkot podstawowych, gimnazjalnych i pagiathazjalnych,
2. Dzieci w przedszkolach,

3. Nauczyciele, wychowawcy i pedagodzy szkolni,

4. Dyrektorzy szkot,
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5. Rodzice i1 opiekunowie dzieci i mtodzy w wieku szkolnym,
przedszkolnym

Kierownicy i wychowawcy kolonii letnich.

Kobiety w wieku rozrodczym,

Pracownicy stiaby zdrowia (lekarze, piegniarki, pot@ne),

© 0 N o

Spotecznéé lokalna.

10. Osoby doroste

INTERWENCJE PROGRAMOWE

W 2014 roku Sekcja Gwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE
w Ostrotece koordynowata i realizowata programy proponowangrzez
Gtowny Inspektorat Sanitarny, zmierzajace do podniesienia wiedzy
i wyksztatcenia prawidtowych postaw w r@nych dziedzinach zdrowotnych
| sanitarnych. Programy edukacyjne realizowane bw w placowkach
oswiatowo-wychowawczych, zaktadach opieki zdrowotndjw srodowiskach
lokalnych.

» 1rzymaj form ¢”

Program skierowany jest do uczniow klad/Vszkét podstawowych

i 1 — Il szkot gimnazjalnych oraz ich rodzicovepiekundw.

Gtownym celem programu jest edukacja w zakresietego ksztalttowania
prozdrowotnych nawykéw $vod miodziey szkolnej poprzez promacgasad
aktywnego stylwycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowietimac¢
indywidualrg i wolny wybor jednostki. Program promuje zdrowyl stycia,
zacleca do refleksji nad stylem wiasnegyria, daje maliwos¢ zmiany

| poprawy zachowaw kierunku paadanym dla zdrowia.

Program realizowany jest wedtug jednolitych zetomerytorycznych,

metodycznych i organizacyjnych w szkotach podstayedw gimnazjach, w
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szerokiej wspotpracy ratlizyresortowej, regionalnej i lokalnej oraz ze

wsparciem wtadz samagdowych i organizacji pozagdowych,

Realizacja programu oparta jest na nexoprojektu, dziki ktorej
uczniowie wspolnie z nauczycielami, rodzicarfiadowiskiem lokalnym
opracowuj wlasne metody propagowania zasad zdrowego sjgia, zarowno

w szkole, jak i w swojej rodzinie.

Czas trwania VIII edycji programu - rok szkolnyl332014

W 2014 r. programem ofdp 1152 uczniéw z 4 gimnazjéw i 4 szkét podstawolwpa
terenie miasta . Przeprowadzono 11 akcji prozdroyat dla 738 odbiorcow. Udzielono 3
wywiadow radiowych dla ,,Radia OKO”, ,,Radia Nag&ie,,Radia dla Ciebie” dla okoto
18000 odbiorcow.

4, Czyste powietrze wokot Nas”

Gtowne cele programu to: ochrona dzieci przed siakgthi skutkami dymu
tytoniowego oraz wzrost kompetenciji rodzicow w zske ochrony przed

ekspozyci na dym tytoniowy.

Program realizowano w 10 przedszkolach miejskichstrokce, 6
Przedszkolach Niepublicznych oraz w Szkole Paash.i nr 6 — Oddzialy
Przedszkolne - edukacpbjeto 736 dzieci 5 i 6 letnich oraz ok. 400 rodzicow.
We wszystkich placéwkach prowadzono dystrybumpteriatow edukacyjnych

oraz wizytowano placowki.

Ponadto w ramach programu przeprowadzono trzy enkadla dzieci i
nauczycieli w trzech miejskich przedszkolach di@ d8biorcow, 3 akcje
prozdrowotne dla 272 odbiorcéw oraz wywiad radiomgemitowany w

redakcji Radia ,, Nadzieja” dla okoto 3000 oséb.

60



5., Nie pal przy mnie, prosz ”

Gtownym celem programu edukacji antytytoniowej adaniow klas | — 111
szkét podstawowych jest wyksztatcenie u dziedadomej umigjtnosci
radzenia sobie w sytuacjach ,w ktorych inne osay przy nich papierosy oraz
uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu f@psowego

zwigzane z biernym paleniem.

Program zrealizowano w 6 szkotach podstawowyclerente miasta, edukacj
objeto 398 uczniow oraz 98 rodzicow. Nahyjeo przekazywano do szkot
realizupcych program materiaty edukacyjne oraz koordynowaadizacg
programow. Ponadto przeprowadzono dwie akcje poveokne dla 312 dzieci.
Wywiad radiowy wyemitowany w redakcji Radia ,,Nagjai’ dla okoto 3000
0sob.

6. , Znajd z wtasciwe rozwigzanie ” .

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniévarsizych klas szkoty
podstawowej i gimnazjum- jego gtdwnym celem jegiataeganie paleniu
tytoniu wérdd ucznidw starszych klas szkét podstawowych ingimum jak

rowniez nauka zachowgasertywnych.

Program zrealizowano w 10 szkotach podstawowycemngzjach w Ostreke,
edukacy objeto 703 uczniéw z terenu Ostedt, liczba rodzicéw
uczestniczcych w programie — 79. Na lico przekazywano do placéwek
materiaty edukacyjne oraz wizytowano program. Ptmadzeprowadzono dwa
szkolenia dla 41 oséb, trzy akcje prozdrowotne évyth uczestniczyto 232
osoby oraz jedna audycja radiowa wyemitowana wkgdRadia ,,Nadzieja”
dla okoto 3000 osob.
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7. ,,Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Program zrealizowano w 7 placéwkach przedszkolmyelz 8 szkotach
podstawowych w Ostrete. Edukagj objeto 548 przedszkolakéw, 623 ucznidéw
szkoty podstawowej oraz 480 rodzicoéw. PrzeprowadZshakcji
prozdrowotnych skierowanych do 558 odbiorcéwgappbnych z dystrybug;
materiatdw oraz poradami nt. chorob odkleszczowgoywiady radiowe,

przeprowadzono 2 szkolenia dla nauczycieli.

» Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od

alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych”.

» 5 szkol& dla 142 uczestnikow pgdzone z projekgjpolaczone
z projekcy filmu ,, Wieczne dziecko” dla uczniow ostrakich szkét
ponadgimnazjalnych

» 43 akcje prozdrowotne dla 11759 uczestnikbvagmbne z pomiarami
cisnienia RR, tlenku wgla w wydychanym powietrzu, prezentabaneru
programowego, dystrybucmateriatéw i poradami dot. papierosow
| dopalaczy, prezentacpomocy dydaktycznych dot. nikotyny,
narkotykow, alkoholu — wkszas¢ akcji przeprowadzono we wspotpracy
z MOPR - , Radosngwietlicobus”

* Przeprowadzono w 9 ostegkich szkotach ponadgimnazjalnych program
» ARS, czyli jak dba o mitos¢” ,edukacy objeto 450 uczniow i 120
rodzicow. Koordynatorzy szkolni uczestniczyli w siniu
przygotowujcym do realizacji Projektu w Gtownym Inspektoracie

Sanitarnym w Warszawie — w m-cu lutym 2014r,
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Profilaktyka nowotworowa

W ramach profilaktyki nowotworowej prowadzono interwencje

programowe:
- \Wybierz zycie — pierwszy krok” i , Zdrowe piersi sa OK.!”

Gtownym celem tych interwencji byta edukacja miedygiw wieku 16 — 19 lat
oraz ich rodzicow i nauczycieli w zakresie profitik raka szyjki macicy i
profilaktyki raka piersi oraz  zapewnienie kobietodostpu do bada
skryningowych (bezptatnego wymazu cytologicznegojaz bada
mammograficznych.

Cele szczegotowe:

* Przekazanie wiedzy na temat raka szyjki macicka qaersi;

» Zwig¢kszenie poziomu wiedzy o istnieniu czynnikow ryzyileka
szyjki macicy i raka piersi oraz uwttavienie mtodych kobiet na
profilaktyke;

* Podanie informacji o miwosciach profilaktyki pierwotnej i
wtérnej;

* Informacja o0 $wiadczeniodawcach wykomygych badania
cytologiczne i badania mammograficzne.

* Wyrobienie nawyku wykonywania batgrofilaktycznych przez
cate zycie. Ksztaltowanie postaw zdrowotnych ( samokdatro
organizmu, maliwos¢ identyfikacji znakéw ostrzegawczych) ;

 Motywowanie przez wyedukowan mtodziez najblizszego
otoczenia (rodzigy znajomych) do badeprofilaktycznych .

Adresaci :
» Uczniowie szkét ponadgimnazjalnych (dziewtzzi chtopcy);
* Rodzice ucznidow;

» Kadra pedagogiczna szkot.
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W ramach powyszych programow edukacjobjeto 1800 ucznidw z 6
ostrokckich szkot ponadgimnazjalnych, 160 nauczycieli,1A0rodzicow.
Prowadzono dystrybugjmateriatdw edukacyjnych oraz wizytowano reakzej
interwencje placéwki.W ramach profilaktyki raka gsieprzeprowadzono akgj
prozdrowotn polaczory za ¢wiczeniami samobadania na fantomach — 25
kobiet,

W ramach programu , WybierZycie, Pierwszy Krok” zorganizowano 6
szkolex dla kadry pedagogicznej,uczniéw, opiekundw szkcinykot PCK.

Mazowieckiego ).Wspotpraca z lokalnymi mediami.

Krajowy Program Zwalczania i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

W ramach powsszego programu przeprowadzono:

e 2 akcje prozdrowotne pg@izone z dystrybugjmateriatow oraz
poradami w dwoch szkotach ponadgimnazjalnych wdbste — 110
odbiorcow ,

* Akcja prozdrowotna w ramach , Biatej Niedzieli” @alerii
Handlowej , Bursztynowa” pgtzona z dystrybugjmateriatow
i poradami, konkursem dla dzieci i mtodare- 30 odbiorcow,

« Etap rejonowy XXIIl Olimpiady Zdrowego Stylycia —
wspotorganizacja — 30 0soDb,

» Dystrybucja materiatbw w ramach kampanii i ,, Zna@kamendacje PTN

AIDS. Zalecam test na HIV” oraz ,, Jeden test. Diyaia. Zrob test na

HIV. Dla siebie i swojego dziecka” —20 NZOZ-6w.

Program ,, STOP! HCV” -

* . Cel — Zwikszenie wiedzy $wiadomdci ucznidéw boraz ich rodzicow na

temat zagreen i profilaktyki zakaen wiruswem HCV,
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 Grupa docelowa — uczniowie | LO w Osto¢ — 52, rodzice
| opiekunowie — 52, nauczyciele 2 osoby

 Zasadnicze dziatania — kontynuacja programu w | eluo
Ogodlnoksztatgcym w Ostro¢ce ( program w tej szkole prowadzony jest
od 2011 r. — od edycji pilotawej —programem tym ogtp 2 klasy I i Il

* klas, przeprowadzono go w formie warsztatow. Podadi@cgrnicy
Sekcji OZiPZ PSSE w Ostrgde wspotorganizowali szkolenie nt. ,,WZW
— C Cichy Zabojca” dla 28 uczestnikow- przedstagliccamorzdow.
Udzielono dwoéch wywiadéw radiowych ,,Radio dla l@i&8, ,,Radio
Nadzieja” dla 15000 stuchaczy.

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE
Prowadzenie dzialaa w ramach realizacji hasta roku na 2014r.
ze szczegblnym uwzegtinieniem obchodéwSwiatowego Dnia Zdrowia;
* Informacg dot. powyszego tematu przekazano elektronicznie do 40
szkot i placéwek stiby zdrowia oraz do wszystkich lokalnych mediéw
( informacg wyemitowano na 6 stronach internetowych oraz neras
radia OKO ),
* Wykorzystanie Hasta Roku w Festiwalu Piosenki oatdu,
Ogodlna liczba odbiorcéw wszystkich dziata- 12010 ( w tym odbiorcy
medialni).

AKCJA LETNIA

» Zakres tematyczny — zatrucia pokarmowe,higiena is&npoparzenia
stoneczne,skoki do wody, bezpieczne zbieranie @gmybkleszcze,
profilaktyka antytytoniowa,profilaktyka HIV/AIDS,

» Grupa docelowa — dzieci, mtodzjstuchacze radia ,, Nadzieja”
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* Ramy czasowe — lipiec, sierpi@014,

» Koordynatorzy, realizatorzy — pracownicy Sekcji ©Zj partnerzy -
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Osteoke, Radio ,,Nadzieja”,
Delegatura Urgdu Wojewddzkiego, €odek Doradztwa Rolniczego,
Ostrokcka Spotdzielnia Mieszkaniowa, Komenda Miejska épl5zpital
Specjalistyczny w Ostrete, Szkota promocji Zdrowia, Galeria
Handlowa ,,Bursztynowa”

* Liczba adresatow — 617 osob.

e Zasadnicze dziatania - 20 akcji informacyjno - edyfnych
prowadzonych w ramach ,,Radosne§wietlicobusu” na ostreckich
osiedlach , w Szpitalu Specjalistycznym, poradyqhkkosy z nagrodami,
prezentacja ,,patej lalki SUE w cizy”, ,,szczki palacza” , walizki w
3D dot. Konsekwencji palenia tytoniu , 2 wywiadylzielone przez PPIS
w Ostrokce oraz pracownika Sekcji OZ IPZ radiu ,,Nadzieja”
nt. bezpiecznego zbierania grzybéw, ofgiowsrod dzieci i miodziey,
nt. choréb odkleszczowych oraz profilaktyki a/tyitomej ( w ramach
Miejskiego Projektu ,,Zdrowa Rodzina”), dystrybucjalotek dot.
profilaktyki tytoniu, dopalaczy, bezpiecznych wajac

., Wszy ? poznaj i pokonaj problem”

» Cel — zapobieganie wygiowaniu wszawicy u dzieci w przedszkolach
| szkotach,

* Grupa docelowa — dyrektorzy i nauczyciele z przkolszi szkol
podstawowych z terenu miasta Ostkal, odbiorcy medialni — 8045

» Zasadnicze dziatania — narady z dyrektorami plakowégviatowo —
wychowawczych, pozyskanie przedstawiciela firmy S@&NIDA na
szkolenie, pozyskanie materialtdw edukacyjnych, mmaeadzenie
szkolenia dla dyrektoréw i nauczycieli przedszkoli szkot

podstawowych z Ostrelti, 2 wywiady nt. problemu wszawicy w
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ostrokckich placéwkach @wiatowo — wychowawczych - radio
,Nadzieja” , ,,Tygodnik ostret¢ki”

,,P0oznaj grzyby, unikniesz zatrucia”

Przeprowadzono dwa szkolenia dla stuchaczy Qskigo Uniwersytetu

Trzeciego Wieku i nauczycieli, opiekundéw szkolnyddt PCK dla 87

odbiorcow.

DOPALACZE
Profilaktyka wywania nowych narkotykow — ,dopalaczy”

Zakres tematyczny — jak \igj,

Cel — przedstawienie szkodliwych skutkowywania , dopalaczy”,
propagowanie zdrowego styhycia wolnego od natogow,

Ramy czasowe: stycie- grudzié 2014r.

Koordynatorzy, realizatorzy — pracownicy Sekcji ©Zj partnerzy
— Miejski Gsrodek Pomocy Rodzinie w Ostegke, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Grupa docelowa — miodzie rodzice, nauczyciele, policjanci, pacjenci
Szpitala

Koordynatorzy, realizatorzy — pracownicy Sekcji ©®Z, partnerzy —
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Osteok, Komenda Miejska
Policji w Ostrokce , Stowarzyszenia ,,Ekumena” i NFOZ, Funkcja
Edukacji Spotecznej, Mazowiecki Wa Wojewodzki, Szpital
Specjalistyczny w Ostrege, Szkota Promocji Zdrowia, Ostgoka
Spotdzielnia Mieszkaniowa, Galeria Handlowa ,,Btysowa”.

Liczba jednostek objych dziataniami — 43 akcje prozdrowotne w ramach
festyndw plenerowych

Liczba adresatoéw 18747
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FESTIWAL PIOSENKI O ZDROWIU 2014 — ETAP PIOWIATOWY
7 maja 2014r.

Grupa docelowa : uczniowie szkot podstawowych -s2l&t —71 osdb,
przedszkola — 12 przedszkoli —71 0s0b, szkot gajahaych — 4 szkot —
25 osoby.

« Partnerzy : Urzd Miasta w Ostraice, Ostrogckie Centrum Kultury,
Starostwo Powiatowe w Ostegle, Wojtowie Gmin — Kadzidto,Lelis,
tyse, Olszewo Borkii, Burmistr Mysaga,Urad Marszatkowski,
Prywatna placowka Artystyczno — Edukacyjna , ZKia Talentow
Artystycznych, KTT Fan Delegatura Kuratorium svdaty,
Wojewodzki Grodek Ruchu Drogowego w Osteok, Spotdzielnia
Mleczarska ,,Rtnica”, Oddziat Rejonowy Polskiego Czerwonego
Krzyza, , RadioOKO, ,mojaostroleka, TygodnikOsfoii Kurier
ostrolecki,.eostroleka,nowaostroleka,epowiatostio)e/olnaostroleka

, Impulsspoleczny, Telewizja Narew

Antybiotykoterapia.

Cel — Zagraenia w antybiotykoterapii,

Ramy czasowe — grudzi014,

Koordynator — PSSE w Ostrake,

Forma — dystrybucja materiatdw edukacyjnych do NZO&wv,
Liczba jednostek — 40

Liczba odbiorcéw — szacunkowa — 0k.400.
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Dziatalnos¢ edukacyjno — szkoleniowa.

Sekcja Gdwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej organizuje i prowadiszkolenia, narady.
Ogotem na terenie miasta Ostratka w 2014 roku odbyto s 29 szkol@ i 64
narady dot. realizacji interwencji programowych i nieprogramowych oraz

ogo6tem ok. 11462 uczestnikow.

Dziatalnos¢ kontrolna.

Sekcja Gwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Ostae w 2014 .
prowadzita wizytacje dziataldoi oswiatowo — zdrowotnej i promocji zdrowia
w placéwkach ewiatowo — wychowawczych. Pracownicy przeprowadzili
37 wizytacji interwencji programowych w ostgokich szkotach

| przedszkolach.

WSPOLPRACA.

Dziatania dwiatowo-zdrowotne byly realizowane we wspotpracy z
Urzedem Miasta,

Mazowieckim Szpitalem Specjalisrtycznym w Ostrotece
Oddziatem Rejonowym PCK,

Lokalnymi mediami,

Placéwkami Gwiatowo — Wychowawczymi,

i L T A

. Zaktadami Opieki Zdrowotnej,

8. Kuratorium Gwiaty — Delegatura w Ostrgde,
9. Ostrajcka Spotdzielny Mieszkaniovd,

10. Stowarzyszeniami: ,, Nadzieja” ,, OAZA”,
11. Zaktadem Karnym,

12. Miejskim Grodkiem Pomocy Rodzinie,
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13.
14.
16.
15.
16.
17.

18.

19..

20..

Komend Miejska Policji w Ostrokce,

Ostraickim Centrum Kultury

Strag Miejska w Ostrotce,

Stowarzyszeniami : NFOZ, EKOMENA,

Okegows Izbg Piekgniarek i Potanych,

Szkat Promocji Zdrowia w Ostrete,

Prywata Placowly Artystyczno — Edukacypn, Kuznia Talentow
Artystycznych” Piotra Gawfiskiego

Z radami Osiedli,

Z Hurtowrg owocowo — warzyw#s,Majewscy”,

21. Z Cukierry ,, Romanowscy”

22. Z Wojewddzkim Inspektoratem Ochrd$rpdowiska w Ostraice,

23. Z Poradni Psychologiczno — Pedagogigan Ostrokce
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