Informacja

z realizacji uchwaly nr 139/X111/2019 Rady Miasta Ostrol¢ki z dnia 27 czerwca 2019 r.

w sprawie ustalenia kierunkow dzialania dla Prezydenta Miasta Ostroleki w zakresie

przeprowadzenia kampanii ,,Ostrol¢ka wolna od plastiku”
w 2024 roku

W 2024 roku, w ramach kampanii ,,Ostroteka wolna od plastiku” w Urzedzie Miasta, spotkach

miejskich, jednostkach o§wiatowych 1 innych instytucjach podlegtych Miastu wdrazano dziatania
przyjete do realizacji uchwatg nr 139/X111/2019 Rady Miasta Ostroteki z dnia 27czerwca 2019 roku.
Celem prowadzonych dziatan byto dazenie do:

1) wyeliminowania z uzytku jednorazowych toreb, torebek, talerzy, tacek sztu¢cow, kubeczkow,
stlomek wykonanych z tworzyw sztucznych i zastgpienia ich wielorazowymi odpowiednikami
lub jednorazowymi produktami ulegajacymi kompostowaniu lub biodegradacji:

Realizacja dziatan w tym zakresie przedstawia si¢ nastepujaco:

Dla potrzeb korzystania z urzadzen filtrujacych wode przez pracownikéw Urzedu Miasta
Ostroteki i obstugiwanych mieszkancow zakupiono 2 050 szt. kubkow papierowych za kwote
863,78 ztotych;

W Migjskiej Bibliotece Publicznej wyeliminowano wykorzystywanie naczyn jednorazowego
uzytku podczas organizowania przedsiewzie¢ kulturalnych i zastgpiono je naczyniami
wielorazowego uzytku. Zrezygnowano z okladania ksigzek bedacych w zasobach biblioteki
w folie plastikowa;

W jednostkach o$§wiatowych zamiast jednorazowych toreb, talerzy, sztu¢cow, kubeczkow
i stomek wykonanych z tworzyw sztucznych uzywano torby papierowe inaczynia
wielokrotnego uzytku. Na zajeciach poswieconych ksztattowaniu ekologicznych nawykow
dzieci wykonywaty torby wielokrotnego uzytku w celu ograniczenia zuzycia plastikowych
toreb jednorazowych. Do pakowania nagréod wykorzystywano torebki papierowe lub
wielokrotnego uzytku. Stosowano papierowe tacki do ciast podczas szkolnego kiermaszu.
Podczas akcji ,,Piernik za usmiech” pierniki pakowano w papierowe torebki. Ponadto zabawki
Z tworzyw sztucznych zastepowano drewnianymi. Dyrekcja placéwek przywigzuje duzy
nacisk na wyeliminowanie ze sklepikow szkolnych oraz automatéw szkolnych torebek
foliowych oraz opakowan plastikowych poprzez zastapienie ich papierem i butelkami
szklanymi. Dazy do wyeliminowania tworzyw sztucznych w materialach biurowych, np.
plastikowych teczek do przechowywania dokumentdéw na rzecz teczek papierowych;

W celu wyeliminowania z uzytku jednorazowych toreb, talerzy i sztu¢coOw oraz kubkéw —
podczas zawodow organizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji — napoje
1 positki podawano w wielorazowych odpowiednikach badZ jednorazowych produktach
ulegajacych kompostowaniu lub biodegradacji. Zakupiono duza zgniatark¢ do butelek
i puszek na Halg Sportowa im. Mieczystawa Jana Mierzejewskiego przy ul. Partyzantow 3
oraz na stadion przy ul. W. Witosa 1. Umozliwilo to zmniejszenie objetosci opakowan, co
wplyneto na spadek zuzytych workow na odpady;

W Ostrotgckim Przedsigbiorstwie Komunalnym Sp. z 0.0. ograniczono ilo$¢ pojemnikéw do
positkow regeneracyjnych poprzez zachgcanie pracownikéw do korzystania z talerzy
porcelanowych i metalowych sztuccow.

2) zaprzestania dokonywania zakupow wody w butelkach plastikowych i zastapienia ich
wodg w opakowaniach szklanych, badz tez w opakowaniach wielokrotnego uzytku:
Zakres dzialan w tym przedmiocie:

Pracownicy Urzgdu Miasta Ostroleki korzystali z dystrybutorow wody, eliminujgc tym
samym uzywanie jednorazowych opakowan z tworzyw sztucznych;

Dla Ochotniczej Strazy Pozarnej dokonano zakupu wody w opakowaniach szklanych;

W placowkach oswiatowych zaprzestano zakupu wody w plastikowych butelkach -
zamontowano dystrybutory na wod¢. Wode podawano w dzbankach lub butelkach
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wielokrotnego uzytku. Ograniczono kupowanie sokow w butelkach plastikowych —
zamieniono na zakup sokoéw w kartonach i butelkach szklanych. Systematycznie zwigksza sig
ilo$¢ ucznidw korzystajacych ze szklanych butelek do wody oraz pudetek $niadaniowych
wielokrotnego uzytku;

We wszystkich obiektach Miejskiego Osrodka Sportu 1 Rekreacji postawione zostaly
dystrybutory na wodg, a pracownicy wyposazeni w bidony na wode. Dzi¢ki temu pracownicy
mieli zapewniony tatwy i staty dostep do zbiornikéw z woda zimna, goraca i gazowana;

W Miejskim Zaktadzie Komunikacji Sp. z 0.0. woda do picia dla pracownikow udost¢pniana
byla ze stacjonarnych dystrybutorow wody pitnej typu W310P, z wykorzystaniem bidonow
wielokrotnego uzytku;

W Ostroteckim Przedsiebiorstwie Wodociggdéw 1 Kanalizacji Sp. z o.0. dla pracownikow
zatrudnionych w warunkach ucigzliwych kupowano wode w szklanych butelkach. Pozostali
pracownicy oraz klienci korzystali z wody z dystrybutoréw filtrujacych wode kranowa;
Pracownicy Ostrotgckiego Przedsiebiorstwa Komunalnego Sp. z o0.0. korzystali
Z udostepnionych dystrybutoréw wody oraz z metalowych bidonow.

3) wyeliminowania ze stosowania na wydarzeniach organizowanych i wspolinansowanych
przez Urzad Miasta Ostrol¢ki jednorazowych plastikowych produktow i zastapienia ich
produktami ulegajacymi kompostowaniu lub biodegradacji:

Podjeto nastepujace dziatania:

Na potrzeby organizacji wydarzen miejskich, podczas ktéorych zamawiano ustuge
gastronomiczng i cateringowa u lokalnego dostawcy, starano si¢ wybiera¢ oferty z uzyciem
papierowych naczyn jednorazowych oraz naczyn wielokrotnego uzytku;

Wigzanki i1 znicze skladane przez samorzad miejski w ramach realizacji kalendarza

uroczystos$ci miejskich i §wiat narodowych wykonane byty odpowiednio: z zywych roslin

i gliny, co pozwolito na wyeliminowanie materiatdéw z tworzyw sztucznych;

Na spotkaniach w salach konferencyjnych Urzedu wykorzystywane byly naczynia

wielokrotnego uzytku;

Podczas spotkan biznesowych w Ostrotgckim Przedsigbiorstwie Komunalnym Sp. z o.o.

uzywano naczyn wielokrotnego uzytku;

W placoéwkach oswiatowych:

a) wyeliminowano stosowanie jednorazowych plastikowych produktow na wydarzeniach
organizowanych, wspotfinansowanych i patrolowanych przez Miasto Ostroteke,

b) na zajeciach artystycznych i podczas dekorowania szkot wykorzystywano materiaty
naturalne tj.. szyszki, papier, drewno,

C) na potrzeby zaje¢ lekcyjnych przedmioty z tworzyw sztucznych (plastikowe stomki,
patyczki) zamieniano na materialy naturalne, ktore nie szkodza otaczajacemu nas
srodowisku, promujgc ,kreatywny recykling" wykorzystujacy ponownie na pozoér
juz niepotrzebne odpady,

d) w konkursach ekologicznych i biologicznych jako nagrody stosowano sadzonki drzew,
nasiona, ziola,

4) nie wykorzystywania w promocji Miasta Ostrol¢ki gadzetow i materialow, ktore nie sa
biodegradowalne lub nie moga podlega¢ wielokrotnemu recyklingowi, z dgzeniem do rezygnacji
z gadzetow plastikowych:
Dziatania w tym kierunku :

W Urzedzie Miasta — gadzety stuzace promocji jednostki samorzadu terytorialnego, takie jak
metalowe butelki termiczne, torby papierowe, przyborniki w oprawie z kartonu, skarpety,
wyroby z ceramiki, wycinanki kurpiowskie (drewniane), azurowe ozdoby bozonarodzeniowe
z motywem kurpiowskim wykonane byly z wysokiej jako$ci materiatow gwarantujagcym
satysfakcje 1 wielokrotnos$¢ uzycia;

Ostroteckie Przedsigbiorstwo Komunalne Sp. z o0.0. w roku sprawozdawczym nie
dokonywano zakupow gadzetow wykonanych z plastiku.



W gadzetach promocyjnych Miejskiej Biblioteki Publicznej dominujag materiaty
biodegradowalne (ksiazki) zapakowane w torby papierowe. Do dekoracji pomieszczen
bibliotecznych wykorzystywano materiaty biodegradowalne lub wielokrotnego uzytku;

W Ostroteckim Centrum Kultury wyeliminowano z dziatan promocyjnych gadzety wykonane
z plastiku. W przewazajacej czesci jako gadzety wykorzystywano wydawnictwa zwigzane
Z naszym miastem i regionem;

W jednostkach oswiatowych do promocji Miasta Ostrotgki wykorzystywano gadzety
I materiaty biodegradowalne i podlegajace recyklingowi, wyeliminowano gadzety plastikowe.

5) przeprowadzenia przegladu wszystkich dostawcow oraz w miare mozliwosci, zobowigzania
do stosowania do pakowania swoich produktéw w opakowania inne niz plastikowe:
Dziatania prowadzone w celu realizacji zobowigzania:

Zakupy materialdow biurowych, czgsci zapasowych i materiatéw eksploatacyjnych dla
potrzeb Ochotniczej Strazy Pozarnej dokonywane byly w opakowaniach zbiorczych
z papieru lub tektury;

Dokonano przegladu dostawcow w jednostkach oswiatowych. Przeprowadzono rozmowy
Z dostawcami towarow i1 najemcami sklepikéw szkolnych dotyczace ograniczenia do
minimum dostaw produktow w plastikowych opakowaniach. Przy zamoéwieniach srodkéw
czystosci 1 innych materialdéw zwracano szczegodlng uwage na to czy powyzsze produkty
nadajg si¢ do recyklingu, podlegaja biodegradacji badz czy sa wytwarzane z wykorzystaniem
recyklingu;

W Ostroteckim Przedsiebiorstwie Wodociaggéw 1 Kanalizacji Sp. z 0.0. zobowigzywano
dostawcow do pakowania zamoéwionego asortymentu w opakowania wielokrotnego uzytku
oraz obligowano do odbioru pustych opakowan. Dostawcow réwniez zobowigzywano do
transportowania materialbw za pomoca samochodow skrzyniowych, co wykluczato
stosowanie dodatkowych opakowan w celu zabezpieczenia towaru,

W Ostroleckim Przedsiebiorstwie Komunalnym Sp. z o0.0. materiaty biurowe oraz czgsci
zapasowe 1 eksploatacyjne pakowane byly w opakowania z papieru i tektury. Zakupu
srodkdw czystosci dokonywano w wiekszych ilosciach i w pojemnikach wielokrotnego
uzytku, co pozwolito zmniejszy¢ czgstotliwos¢ dostaw 1 zuzycie plastiku.

6) stosowania ,zielonych zaméwien” w przygotowywanych postepowaniach przetargowych
i postepowaniach w ramach regulaminu zaméwien publicznych, majacych na celu
eliminowanie zakupu i stosowania plastikowych produktow i zastepowania ich produktami
podlegajacymi biodegradacji lub nadajacych si¢ do wielokrotnego recyklingu z dazeniem do
wyeliminowania produktéw z syntetycznych materialow sztucznych:

Przyktady prowadzonych dziatah:

Dazac do wyeliminowania produktow z materialow sztucznych — w placowkach o§wiatowych
stosowano ,,zielone zamoOwienia” w przygotowywanych postepowaniach przetargowych.
W ramach realizacji programoéw ,,Owoce 1 warzywa w szkole” oraz ,,Szklanka mleka”
dostarczane przez dostawcdéw warzywa, owoce oraz mleko pakowane byly w kartonowe
pudelka lub drewniane skrzyneczki o rdznych gabarytach;

W ogloszeniu o otwartym konkursie ofert na realizacj¢ zadan publicznych w 2024 r. z zakresu
wspierania i upowszechniania kultury, sztuki, ochrony débr kultury 1 dziedzictwa narodowego
zamieszczony zostat zapis, ze oferent dotozy wszelkich staran, by zrealizowac zadanie bez
dokonywania zakupoéw plastikowych gadzetéw, napojow wody 1 sokéw w butelkach
plastikowych 1 zastapi je produktami z materiatow ekologicznych;

Ostrotecka Karta Mieszkanca wydawana byta glownie w wersji elektronicznej, aby nie
produkowac zbednego plastiku;

W postepowaniach przetargowych oraz postepowaniach w ramach zaméwien publicznych
w Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji stosowano ,,zielone zamowienia”. Dostawcy proszeni
byli o pakowanie produktow w zamienne opakowania od plastiku.



7) podejmowania dzialan promocyjnych i edukacyjnych zachecajacych do zaprzestania
stosowania plastikowych produktow i zast¢powania ich produktami ekologicznymi:
Podejmowane dziatania:

e Wydzial Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska prowadzit profil na facebooku

EkoOstrotgka, gdzie promowane byly wiasciwe zachowania w zakresie wyeliminowania
Z uzytku plastikowych produktow. W poscie ,,Odpowiedzialny konsument” informowano, ze
Jjako konsumenci mamy ogromny wphyw na otaczajgcq nas rzeczywistos¢. Nasze codzienne
wybory oraz zachowania oddziatujq na stan Srodowiska naturalnego. Wplywajq tez na innych:
nasze rodziny, przyjaciol, kolegow i kolezanki w pracy. Z kolei w poscie ,,Jak by¢ Less waste?”
apelowano: Przyjrzyj sie swoim dotychczasowym nawykom i praktykom, zastanow sie, jak
mozesz wplyngé na dotychczasowe ograniczenie produkowania odpadow, m.in. poprzez
korzystanie z ekotoreb i dokonywanie zakupow produktow w opakowaniach objetych
systemem kaucyjnym;

Na stronie internetowej 1 portalach internetowych Ostroleckiego Przedsigbiorstwa
Wodociggdéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. promowano picie wody z kranu, tym samym wptywajac
na zmniejszenie kupowanej wody w plastikowych butelkach oraz zachg¢cano do przejscia na
e-fakture, co zmniejsza ilos¢ drukowanych i przesylanych faktur w kopertach z foliowym
okienkiem. Roéwniez organizowano wycieczki techniczne dla przedszkoli 1 szkot
podstawowych jak i ponadpodstawowych do Zaktadu Uzdatniania Wody podczas ktorych
propagowane bylo korzystanie z wody kranowej bez butelkowania.

Dzialania edukacyjne podjete w tym zakresie w placOwkach oswiatowych:

Przedszkole Miejskie Nr 1 ,,Kraina USmiechu”:

Warsztaty ,,Woda to zycie”: eksperymenty z woda, tworzenie wlasnego filtra wodnego, nauka
o obiegu wody w przyrodzie, rozmowy o oszczedzaniu wody w domu i w przedszkolu. Celem
przeprowadzonych warsztatoéw byto zrozumienie znaczenia wody dla zycia na Ziemi i nauka
odpowiedzialnosci za jej oszczedzanie;

,,EKO-prace plastyczne™: tworzenie obrazkow i dekoracji z lisci, patykow, kamieni a takze
butelek i zakretek (rozwijanie kreatywnos$ci i promowanie recyklingu). Celem zaje¢ bylo
uswiadamianie dzieciom jak ponownie wykorzysta¢ materiaty;

,Bajki ekologiczne”: projekcja edukacyjnych bajek (,,Straznicy przyrody”, ,,Ekologia
w naszym domu”), polaczona z dyskusja o tym, co dzieci moga zrobi¢ dla Ziemi. Celem
projekcji filmow byto rozwijanie §wiadomosci ekologicznej i zachecanie do dziatan na rzecz
srodowiska;

»Kacik Eko-skarbow”: tworzenie prac plastycznych z surowcoOw wtornych np. mozaik
z nakretek, dekoracji z kartonow czy gazet;

,Dzien Ziemi”: warsztaty o ekologii, zabawy oparte na tematach zwigzanych z ochrona
srodowiska. Celem warsztatdw byto rozwijanie wiedzy ekologicznej oraz postawy
odpowiedzialnosci za nature;

,.Ekologiczne Swieta”: przygotowanie o0zdéb choinkowych z materiatéw naturalnych
1 wtornych, tworzenie kart Swigtecznych z recyklingu. Celem zaje¢ byto rozwijanie
kreatywnosci 1 ekologicznych nawykow;

,,EKO — wyzwanie: bez plastiku”: nauka o eliminacji plastiku w codziennym zyciu, wspolne
planowanie positkow bez plastikowych opakowan. Celem zaje¢ bylo uswiadomienie
dzieciom i rodzicom, jak ograniczy¢ uzywanie plastiku;

,,Noworoczne postanowienia ekologiczne”: warsztaty o matych krokach, ktére mozna podja¢
aby dbac o planete (dzieci wspdlnie tworzg liste postanowien ekologicznych na nowy rok).
Celem warsztatow bylo rozpoczgcie roku z pozytywnym nastawieniem do zmian na rzecz
srodowiska;

»Zimowe EKo-skarby”: tworzenie zimowych dekoracji z odpadéw np. batwankoéw
z butelek czy papierowych $niezynek. Celem zaje¢ bylo ksztattowanie nawyku ponownego
wykorzystania materiatow.



Przedszkole Miejskie Nr 5 z oddzialami integracyjnymi ,,L.esna Kraina”:

W ramach wspolpracy ze Stora Enso przedszkole otrzymato tekturowe domki, ktorych
poszczegbdlne elementy dzieci kolorowaty, ozdabiaty, a nastepnie sktadaty w catosé
I wykorzystywaty do zabaw zaréwno w sali, jak i na placu przedszkolnym,;

Podczas zaje¢, badz warsztatow z dzie¢mi wykonywano ozdoby choinkowe, dekoracje
swiagteczne 1 stroiki wykorzystujac papier, tekture, drewno, sznurek, wykataczki, suszone
owoce (plastry pomaranczy, cytryny) oraz materiaty przyrodnicze — szyszKi;

W przedszkolu odbyt si¢ rodzinny konkurs plastyczny pod hastem: ,,Portret Pani Jesieni”, na
ktory dzieci z rodzicami wykonaty prace z wykorzystaniem réznorodnych materiatow
przyrodniczych. Uswiadomity sobie, iz najpigkniejsze i oryginalne dziela sztuki moga
powstawac tylko z tego, co stworzyta natura;

Podczas zaje¢ dzieci poznaly histori¢ powstania plastiku oraz dowiedzialy si¢ o szkodliwym
wplywie na srodowisko naturalne, a tym samym na nasze zdrowie. Uczestniczyly w zabawach
zdobywajac wiedze na temat recyklingu i segregowania odpadow.

Przedszkole Miejskie Nr 7 ,,Teczowa Kraina”:

Podejmowano dziatania promocyjne i edukacyjne wsrdd dzieci i rodzicdéw, zachecajace do
zaprzestania stosowania plastikowych produktéw 1 =zastgpowania ich produktami
ekologicznymi;

Realizowano program ekologiczny dla dzieci (prace plastyczne z wykorzystaniem butelek
I innych pojemnikow plastikowych), gry edukacyjne zwigzane z selektywng zbiorka odpadow
i uSéwiadamianie dzieciom pojecia recyklingu, ksztattowanie $wiadomosci ograniczenia
produkcji odpadéw plastikowych w domu oraz w przedszkolu).

Przedszkole Miejskie Nr 8 ,,Kraina Radosci”:

Zorganizowano cykl zaje¢ edukacyjnych dla dzieci Eko-Porady o tematyce ekologicznej,
majacych na celu eliminowanie plastiku ze srodowiska;

Tworzono plakaty pod hastem ,,Plastik-Rezygnuje, Redukuje, Segreguje”;

Obchodzono Dzien Gier Planszowych: tworzenie gier planszowych zwigzanych
z recyklingiem i ograniczaniem plastiku;

Prezentowano filmy edukacyjne, m.in. ,,Stop plastik”, ,,Jak plastik wplywa na §rodowisko”;
Organizowano zajecia dydaktyczne dotyczace szkodliwos$ci plastiku dla bior6znorodnosci
oraz prawidlowej segregacji z wykorzystaniem pojemnikow do segregacji odpadow;
Promowano recykling oraz dzialania proekologiczne poprzez wykorzystanie materiatow
odpadowych oraz biodegradowalnych w trakcie prowadzenia zaj¢¢ m in. tworzenie 0zdob
choinkowych majace na celu eliminowanie z uzycia gotowych plastikowych 0zdob;
Organizowano zabawy, quizy, stuzgce wzbogaceniu $wiadomosci dzieci dotyczaca
szkodliwosci  produktow  plastikowych oraz przedstawiajace korzysci zwigzane
Z niestosowaniem plastiku dla ludzi i zwierzat;

Tworzono prace plastyczno-techniczne przedstawiajace skutki zanieczyszczania srodowiska
naturalnego, przedszkolaki zaprojektowaly 1 wykonaty torby ekologiczne na zakupy;
Promowano w $rodowisku przedszkolnym zastgpowanie produktow plastikowych,
produktami ekologicznych m in. poprzez zakup gier edukacyjnych i pomocy dydaktycznych
wykonanych z drewna;

Kadra pedagogiczna tworzac kaciki tematyczne, pomoce do zaje¢, zabaw dydaktycznych, a
takze dekoracji sali nie uzywa plastikowych przedmiotow zastepujac je przedmiotami
biodegradowalnymi. Przeprowadzono pedagogizacje rodzicow dotyczaca wyeliminowania
plastiku;

Zamieszczono artykul w kaciku dla rodzicow ,,Mamo, tato poczytaj” zachgcajacy do
wyeliminowania z uzytku produktow plastikowych.

Przedszkole Miejskie Nr 9 ,,Bajkowa Kraina”:

,,Ostroteka wolna od plastiku”- organizowano zaj¢cia o charakterze edukacyjnym
z wykorzystaniem tablicy multimedialnej pt. ,,Plastikowi méwi¢ NIE!”;
Filmy edukacyjne w wykorzystaniem tablicy multimedialnej;



,,Planeta Zielona” — praca plastyczna z wykorzystaniem materialow wtornych;

,Eko — zabawki” — praca plastyczna z wykorzystaniem przedmiotéw z recyklingu;
»Stoiczki do farby” zastepowanie przedmiotow plastikowych stuzacych do pracy, rzeczami
wielokrotnego uzytku np. stoiki do malowania farbami;

Prowadzono rozmowy z dzie¢mi na temat zagrozenia dla srodowiska podczas uzywania
plastikowych rzeczy;

Gry edukacyjne ,,Zielona energia, sita natury”, ekologiczne zagadki.

Przedszkole Miejskie Nr 10

Podejmowano dziatania edukacyjne zachecajace do zaprzestania stosowania produktow
plastikowych poprzez: pogadanki z dzie¢mi oraz zajecia o tematyce ekologicznej,
rozpowszechniano wsrod dzieci wiedzg na temat zagrozen zwigzanych z zanieczyszczaniem
srodowiska naturalnego, poprzez prelekcje bajek i filméw ekologicznych. Przedszkolaki braty
udziat w teatrzykach, konkursach oraz w programie pt. ,,Skad si¢ biorg produkty
ekologiczne?”’;

Umieszczono na tablicy informacyjnej materiaty edukacyjne majace na celu zachecenie do
rezygnacji z materiatow plastikowych i zastgpienia ich produktami ekologicznymi oraz ulotek
dla rodzicoéw ,,Jak chroni¢ srodowisko?”.

Przedszkole Miejskie Nr 13 ,,Kraina Przygod”

Na zajeciach z dzie¢mi poruszano temat segregacji $mieci, mozliwo$ci rezygnacji ze
stosowania plastiku w codziennym Zyciu lub zastgpienia go produktami ekologicznymi oraz
temat recyklingu.

Przedszkole Miejskie Nr 15 ,,Kraina Marzen”

Przy realizacji tematow o tematyce ekologicznej zachecano dzieci do realizacji na co dzien
proekologicznych inicjatyw edukacyjnych promujacych ograniczenie zuzycia plastiku
1 segregacji odpadéw poprzez: historyjki obrazkowe, filmy edukacyjne, pogadanki na
podstawie opowiadan;

Do wyposazenia biblioteczki zakupiono ksigzki o tematyce ekologicznej;
,,Dzien bez plastiku” — swobodne zabawy z wykorzystaniem rzeczy nie bedacych plastikiem,
zastgpowanie ich kreatywnym materialem biodegradujagcym, naturalnym;
Przedstawienie teatralne ,,Plastikowe potwory”.

Przedszkole Miejskie Nr 16 ,,Kraina Odkrywcow”

Przy realizacji tematow o tematyce ekologicznej zachgcano dzieci do realizacji na co dzien
proekologicznych inicjatyw edukacyjnych promujacych ograniczenie zuzycia plastiku
1 segregacji odpadow poprzez: historyjki obrazkowe, filmy edukacyjne, pogadanki na
podstawie opowiadan.

Przedszkole Miejskie Nr 17 ,,Kraina Misiow”

»Planeta Ziemia — czysta 1 bez plastiku” — zajecia na temat segregacji Smieci;

,,Ostroteka wolna od plastiku” — spacery edukacyjne w poblizu przedszkola — wrzucanie
przez dzieci korkow do pojemnika — ,,Misia” przy OCK;

,List do Ziemi” — odczytanie listu, pogadanka ksztaltujaca wrazliwo$¢ na problemy
ekologiczne naszej planety 1 miejscowosci;

,Quiz ekologiczny” — utrwalanie wiedzy ekologicznej;

,,Co robi¢ dla Ziemi?” — gra dydaktyczna, ksztattowanie §wiadomosci ekologicznej;

,,Czy wiem jak chroni¢ planetg? — quiz ekologiczny;

,Dzien Ziemi" - zajecia edukacyjne, projekcja filmu o tematyce ekologicznej, zabawy
badawcze, wykonanie plakatu zachgcajacego do ochrony Ziemi przed niszczeniem.

Przedszkole Miejskie Nr 18 ,,Kraina Zaczarowanej Lokomotywy”

Promowano 1 zachgcano do stosowania produktow ekologicznych (torby materiatowe, butelki,
naczynia szklane, papierowe, sztu¢ce drewniane) poprzez dziatania edukacyjne:

- pogadanki i rozmowy, przyktad wtasny pracownikéw przedszkola,

- ogladanie filmow ekologiczno — edukacyjnych,

- stuchanie bajek 1 opowiesci o tresciach ekologicznych,



- przygotowywanie zabaw i gier planszowych o tematyce ekologicznej;
W zakresie promoc;ji dziatan dotyczacych konieczno$ci ograniczania zuzycia plastiku w zyciu
codziennym organizowano spotkania w grupie z rodzicem.

Szkola Podstawowa Nr 1 im. Stanislawa Jachowicza

Prowadzono pogadanki na godzinach wychowawczych, lekcjach przyrody i biologii na temat
uzywania butelek wielorazowego uzytku (typu bidon) zamiast jednorazowych;

Na lekcjach biologii przeprowadzono rozmowy na temat kupowania duzej ilosci nowych
ubran, do produkcji ktorych wykorzystuje si¢ ogromne ilosci wody 1 plastiku;

Uczniowie przygotowywali tematyczne gazetki $cienne, do wykonania ktorych
wykorzystywane byly materialy takie jak papier, drewno itp.

Szkola Podstawowa Nr 2 im. Stanislawa Staszica

Z poczatkiem roku szkolnego w szkole zatwierdzono do realizacji szereg innowacji
pedagogicznych m.in. ,,Ekologiczni na co dzien”, ,,Smacznie zdrowo, kolorowo”, ,,Ocali¢ od
zapomnienia-tradycje naszego regionu” ,,Swiat peten emocji”, podczas ktérych wykorzystano
kartonowe opakowania, drewno, materialy tekstylne oraz naczynia wielokrotnego uzytku;

W ramach realizacji programow edukacyjnych PSS-E ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”
oraz ,,Czyste powietrze wokot nas” uczniowie klas I-VIII i szeSciolatki nabywaty wigksza
swiadomo$¢ wlasciwych nawykow zdrowego stylu zycia i odzywiania przy wykorzystywaniu
ekologicznych surowcow, materiatow i opakowan wielokrotnego uzytku;

Oddziat przedszkolny bral udzial w programie pt.: ,,Mamo, tato, wol¢ wode!”
gdzie wykorzystywano szklane naczynia 1 popularyzowano edukacje ekologiczng
i zdrowotna;

W miesigcach lipiec - grudzien 2024r. w klasach edukacji wczesnoszkolnej prowadzone byty
lekcje eksperymentowania 1 warsztaty ,,Tkania na krosnach”, podczas ktorych wykorzystano
materiaty z drewna, kolorowej wtoczki i kartonu;

Podczas realizacji zaje¢ plastycznych i technicznych rozwijajacych uzdolnienia artystyczne,
do dekoracji bozonarodzeniowych wykorzystywano materiaty naturalne (papier, drewno,
szyszki, nasiona itp.). Podczas malowania farbami, kubeczki na wod¢ zastepowano
stoiczkami, naczynkami wielokrotnego uzytku;

Przeprowadzono konkursy ekologiczne na temat recyklingu, segregacji odpadéw oraz
ochrony srodowiska;

Realizowano zadania zwigzane z ochrong $rodowiska na godzinach wychowawczych,
lekcjach przyrody, biologii, geografii, techniki oraz okazjonalnie podczas wszystkich zajec,
imprez 1uroczystosci klasowych i szkolnych. Wigkszos$¢ podejmowanych dziatan w ramach
kampanii majg charakter dlugofalowy.

Szkola Podstawowa Nr 3 im. Adama Mickiewicza

Realizowano zagadnienia zwigzane z ochrong srodowiska:

- realizowano na co dzien proekologiczne inicjatywy edukacyjne promujgce wsrod uczniow
ograniczanie zuzycia plastiku i segregacj¢ odpadow, np. konkursy, ktore dotyczyty pomystow
ucznidw na ograniczenie plastiku w szkole 1 w domu, obliczania ilosci odpadow z tworzyw
sztucznych, wspdlnego przygotowywania eko-positkow:

- przeprowadzono pogadanki na temat organizowania zuzycia plastiku w najblizszym
otoczeniu, segregacji i recyklingu zanieczyszczenia plastikiem Srodowiska,

- wykonano gazetki klasowe o tematyce ekologicznej,

- realizowano proekologiczne inicjatywy edukacyjne promujace wsrod ucznidéw ograniczanie
zuzycia plastiku 1 segregacje odpadow, np. konkursy (ktore dotyczyty pomystow uczniow na
ograniczenie plastiku w szkole i w domu, obliczania ilo$ci odpaddéw z tworzyw sztucznych,
wspolnego przygotowywania eko-positkoOw).

Szkola Podstawowa Nr 4 im. Zolnierza Polskiego

Przeprowadzano zajecia edukacyjne majace na celu uwrazliwienie uczniow na dbanie
o Srodowisko naturalne oraz szanowanie naszej planety poprzez zastgpowanie rzeczy
plastikowych biodegradowalnymi.



Szkola Podstawowa Nr 5 im. Zofii Niedzialkowskiej

Rozwijano $wiadomos¢ ekologiczng ucznidéw poprzez:

- rozmowy, pogadanki podczas zaj¢¢ lekcyjnych,

- projekcje filmow edukacyjnych na temat szkodliwosci plastiku dla §rodowiska,

- wykonywanie klasowych gazetek ekologicznych;

Zachecano ucznidéw do korzystania z butelek z filtrem, uzywania torebek i1 opakowan
papierowych lub wielokrotnego uzytku;

Wzbogacano zasoby szkolnej biblioteki i udostgpniano uczniom literature o tematyce
proekologicznej;

Podejmowano dziatania promocyjne i edukacyjne zachecajagce uczniow do zaprzestania
stosowania plastikowych produktow poprzez ksztalttowanie postaw proekologicznych
podczas zaj¢¢ edukacyjnych,

Szkola Podstawowa Nr 6 im. Orla Bialego

e Zorganizowano Szkolny Konkurs pt. ,,Zabawka ekologiczna”;

e Realizowano na co dzien proekologiczne inicjatywy edukacyjne promujace wsréd ucznidw
ograniczanie zuzycia plastiku i segregacje odpadéw, np.:
- przeprowadzono lekcje na temat ograniczenia zuzycia plastiku w najblizszym otoczeniu,
segregacji i recyklingu, zanieczyszczenia plastikiem Srodowiska,
- podczas zaje¢ lekcyjnych: techniki, plastyki stosowano ,.kreatywny recykling” wykorzystywano
na pozor niepotrzebne odpady do prac technicznych i plastycznych,
- korzystano z lektur dostepnych w formie darmowych e-bookdéw np. w bibliotece internetowej
Wolne Lektury, elektronicznych wersji podrecznikow,
- podczas zaje¢ wykorzystywano ciekawe materialty edukacyjne ze strony prowadzonej przez
Osrodek Dziatan Ekologicznych ,.Zrodta”; www.ekokalendarz.pl/pakiety-edukacyjne.

Szkola Podstawowa Nr 10 im. Jana Pawla 11

Podejmowano dziatania promocyjne 1 edukacyjne zachecajace do segregacji odpadéw oraz
zaprzestania stosowania opakowan i produktow z tworzyw sztucznych. Tematyka ta
podejmowana bylta na zajeciach swietlicowych, lekcjach edukacji wezesnoszkolnej, biologii,
przyrody, geografii, techniki, zajeciach z wychowaweca;

Promowano uzywanie butelek do wody i naczyn wielokrotnego uzytku lub wykonywanych
Z materiatow biodegradowalnych;

W klasach przeprowadzano pogadanki proekologiczne oraz rozmowy o recyklingu;
Wykonywano plakaty, prezentacje, gazetki o tematyce ekologicznej;

W szkole zorganizowano IV edycj¢ ogodlnopolskiego projektu edukacyjnego ,,Z ekologia
na TY”, realizujacego tresci dotyczace szkodliwosci tworzyw sztucznych dla srodowiska.

I Liceum Ogolnoksztalcace im. Gen. Jozefa Bema

Tematyka dotyczaca szeroko pojetej ochrony srodowiska i1 segregacji odpadow realizowana
jest na godzinach wychowawczych 1 spotkaniach wychowawcow internatu z wychowankami.

IT Liceum Ogolnoksztalcace im. Cypriana Kamila Norwida

Tematyke szkodliwo$ci plastiku, w tym mikro plastiku podejmowano na lekcjach, gdzie
poruszane jest zagadnienie ochrony srodowiska (np. geografia, biologia, chemia, zajecia
z wychowawcg);

W szkole promowano postawy proekologiczne 1 prozdrowotne, ktore bezposrednio wigza
si¢ z zagadnieniami dotyczacymi szkodliwosci plastiku na srodowisko naturalne.

III Liceum Ogolnoksztalcace im. Unii Europejskiej

Edukacja ekologiczna uczniow i spotecznosci lokalne;j:

- organizowanie prelekcji prowadzonych przez nauczycieli biologii i geografii,

- prowadzenie lekcji wychowawczych poswigconych zagrozeniom wynikajagcym z nadmiaru
plastiku, z uwzglednieniem sytuacji lokalnej w Ostrotece,

- zachecanie uczniow do aktywnego udzialu w miejskich wydarzeniach ekologicznych
organizowanych w ramach akcji;

Promowano uzywanie bidonow wsrod uczniéw i pracownikow.


http://www.ekokalendarz.pl/pakiety-edukacyjne

Zespol Szkol Zawodowych Nr 1 im. Jozefa Psarskiego

e W programie wychowawczo — profilaktycznym na rok szkolny 2024/2025 uwzgledniono
wyrabianie 1 rozwijanie u ucznidow postawy odpowiedzialnosci za ochron¢ $rodowiska
przyrodniczego.

e W trakcie zaje¢ z wychowawca w ramach edukacji proekologicznej i prozdrowotnej
prowadzono pogadanki dotyczace wilasciwego selekcjonowania odpadow oraz recyklingu
I korzysci ptynacych z uzywania opakowan wielorazowych.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 2 im. 5. Pulku Ulanéw Zastawskich

e Podejmowano biezace dziatania wychowawcze podnoszace s$wiadomo$¢ milodziezy
na temat znaczenia ograniczania stosowania plastikowych produktéw przeprowadzajac lekcje
wychowawcze 0 tematyce promujacej zaprzestania stosowania tegoz plastiku;

e Miodziez brata udzial w akcjach promujacych recykling plastiku: w konkursie ,, Choinka
Z recyklingu” — wykonanie choinki lub stroiku bozonarodzeniowego z dostepnych
materiatdéw naturalnych nadajacych si¢ do recyklingu.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 3 im. Kardynala Stefana Wyszynskiego

e Nauczyciele wraz z uczniami technikum w zawodzie technik ochrony s$rodowiska
W miesigcach wrzesien — grudzien 2024 roku prowadzili szereg dziatan informacyjnych,
skierowanych do uczniéw i nauczycieli, ktore dotyczyly ograniczenia lub wyeliminowania
zuzytku codziennego opakowan plastikowych 1 zastgpienia ich produktami
biodegradowalnymi lub wielokrotnego uzytku. Prowadzono akcje i ekspozycje plakatow
przypominajace zasady segregacji odpadow, w ktorych bardzo duzg role spetniajg pojemniki
do segregacji odpadow;

e Mlodziez brata udzial w lekcjach o mikroplastiku (zaj¢cia z klasami 2 TO i 3 TO) — listopad
2024 .,

Zespol Szkot Zawodowych Nr 4 im. Adama Chetnika

e W ramach lekcji geografii, biologii i chemii tematy nawigzujgce do kampanii ,,Ostrol¢ka
wolna od plastiku” :

— dziatania na rzecz ochrony srodowiska,

— wplyw dziatalnos$ci cztowieka na pedosfere, biosferg, hydrosferg i atmosfere,

— zmiana roli sektorow gospodarki na $wiecie - $wiat w dobie globalizacji,

— dziatania na rzecz odbudowania rownowagi ekologicznej;

e w ramach lekcji pracownia sprzedazy towaréw. Uczniowie klasy 2S- handlowcy, uczyli si¢

oryginalnie 1 efektownie zapakowac prezent bez uzywania celofanu 1 opakowan foliowych;

— W ramach prowadzonego Szkolnego Kota Ekologicznego Ekomaniacy/GOZ w ramach
tematu nawigzujagcego do Kampanii ,,Ostrolgka wolna od plastiku” zaprezentowano
ekspozycje plakatu informujacego o Kampanii ,,Ostroteka wolna od plastiku”;

e Udziat uczniéw w III edycji konkursu ,, EKOCYRKULARNI”. Wielki sukces Nauczycieli
i Uczniow w III edycji konkursu Ekocyrkularni — zajgcie II miejsca w konkursie
popularyzujacym wiedzg o gospodarce o obiegu zamknigtym,;

e Uczniowie brali udzial w jubileuszowej edycji Olimpiady Wiedzy Ekologicznej;

e Obchody Dnia bez opakowan foliowych. ktory byt odpowiedzia na obserwowany wzrost
produkcji tworzyw sztucznych na catym $wiecie. W ramach tego dnia przygotowana byla
gazetka szkolna na korytarzu, zorganizowano konkurs ,,Plakat promujacy Dzien bez
Opakowan Foliowych”.

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

e Wdrazano uczniow i1 wychowankow do picia wody z butelek wielokrotnego uzytku
(zwrotnych plastikowych lub szklanych), zwracano uwage aby podczas zakupoéw
wykorzystywac torby materialowe, kupowac¢ produkty na wagg;

e W Osrodku kontynuowano program ,,Velvet. Pigtka dla natury” oraz realizowano projekt
,,Eko — szkota”;



e Uczniowie wzigli udziat w konkursie wiedzy o tematyce przyrodniczo— ekologicznej oraz
konkursie plastycznym — ,,Dbam o srodowisko — zyje swiadomie”;

e W Ofsrodku swa dziatalnos¢ kontynuowato Koto przyrodniczo — ekologiczne, w ramach
ktérego uczniowie poszerzali i utrwalali wiadomos$ci o wybranych zagrozeniach dla przyrody
1 sposobach ekologicznego stylu zycia;

e Kontynuowano ksztaltowanie postaw proekologicznych, w ktorych budzono §wiadomosé¢
ekologiczna, ukazywano zalezno$ci zachodzace migedzy dziatalno$cig cztowieka a przyroda
takze poprzez ekspozycje na tablicach $ciennych;

e Na zajeciach lekcyjnych i zajeciach wychowawczych prowadzono pogadanki, opracowywano
karty pracy z zakresu ksztaltowania postaw proekologicznych z uwzglednieniem gospodarki
odpadami w tym dziatania zmierzajace do wyeliminowania plastiku ze srodowiska;

e Na zajeciach lekcyjnych 1 w grupach wychowawczych realizowano tematy dotyczace ekologii
1 ochrony §rodowiska — zapoznawano uczniéw i wychowankéw z zagrozeniami dla przyrody,
rozwijano postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne, ksztattowano umiejetnosci
ochrony przyrody w $rodowisku domowym 1 lokalnym, us$wiadamiano przyczyny
zanieczyszczen srodowiska oraz zagrozenia dla zdrowia wynikajace z degradacji §rodowiska
naturalnego, utrwalano wiedze¢ na temat dziatan chronigcych srodowisko;

e Dyrekcja oraz kadra pedagogiczna kontynuowata wspolprace z rodzicami i opiekunami
uczniow w zakresie poinformowania ich o konieczno$ci ograniczania zuzycia plastiku zyciu
codziennym.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

e Zachgcano pracownikéw Poradni, a takze dzieci i mlodziez do ograniczania korzystania
Z opakowan z tworzyw sztucznych na rzecz opakowan wielorazowych..

Centrum Ksztalcenia Zawodowego

e Informowano ucznidéw o koniecznos$ci podejmowania dziatan zmierzajacych do zaprzestania
stosowania opakowan plastikowych.

Ograniczenie uzycia produktow plastikowych jest procesem dlugofalowym. Z uwagi na
zagrozenia zwigzane z korzystaniem z plastiku, ktore niosg za sobg niekorzystny wplyw na zdrowie
oraz zanieczyszczenie Srodowiska W codziennych dzialaniach Urz¢du 1 podlegtych jednostek
kontynuowane beda dziatania majace na celu utrwalenie pozytywnych nawykéw. Prowadzone beda
wszystkie podjete czynnosci, a w szczegdlnos$ci dziatania edukacyjne ksztaltujace Swiadomos¢ wsrod
dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow i opiekunow. Poprzez zamieszczanie materiatdéw edukacyjnych
na stronie internetowej Miasta oraz mediach spotecznosciowych wzrasta §wiadomos$¢ mieszkancow
na temat szkodliwosci plastiku oraz promujg korzystanie z ekologicznych alternatyw. Natomiast
w wyniku prowadzonych inicjatyw edukacyjnych w szkotach i przedszkolach ro$nie §wiadomos¢
wsrod uczniow, rodzicow 1 opiekunow na temat szkodliwosci tworzyw sztucznych, ich wpltywu na
organizm ludzki oraz $srodowisko naturalne.
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