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Z PODEJMOWANYCH DZIALA N NA RZECZ ZMNIEJSZENIA SKALI ZJAWISKA PRZEMOCY

W RODZINIE ORAZ ZWI EKSZENIA SKUTECZNO SCI OCHRONY OFIAR PRZEMOCY

W RODZINIE W OSTROL ECE ZA 2014 ROK

Podmiot Termin
Lp. | Zadania Sposob realizaciji odpowiedzialny | realizacji
(realizator)
I Systematyczne | a) Rejestrowanie przypadkow przemocy w rodzinie WwSszyscy 2014 r.
diagnozowanie realizatorzy
skali zjawiska W 2014 r. do Przewodnigzego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdaiat®rzemocy Programu
przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie z jednostetawnionych do wszczynania procedury
x g’g;g;'ie ,Niebieskie Karty” wptyrety 73 ,Niebieskie Karty” czs¢ A, w tym:
ece. - 60 zostato wszetych przez funkcjonariuszy Policji,
- 10 przez pracownikéw jednostek organizacyjnysmpcy spotecznej (2 — MOPR; 8 -OIK),
- 2 przez pracownikdéw ochrony zdrowia,
- 1 przez pracownikowswiaty.
Ponadto w 58 przypadkach kontynuowano procgtli z 2013 r.
b) Wypracowanie wspoélnej metodologii zbierania informaji dot. zjawiska przemocy| OIK przy
w rodzinie wspotpracy
pozostatych
Zgodnie z rozpordzeniem Rady Ministrow z dnia 13 winga 2011r. w sprawie procedufytealizatoréw

.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,NiebiegkKarta” (Dz. U. Nr 209, poz. 124"
wszystkie jednostki uprawnione do wszczynania pface ,Niebieskie Karty” maj obowgzek
w ciggu 7 dni przekaza formularz (czé¢ — A) do Przewodniczego ZI. W zwizku
Z powyzszym wszystkie przypadki przemocy domowegjaestrowane przez Przewodrjcego
Z1 w OIK Ostrokka.

b)Programu




c) Przeprowadzenie diagnozy i ustalenie zasobosvodowiska lokalnego, a w¢c dziatalndsci

instytucji, placéwek opiekunczo-wychowawczych, organizacji pozaggdowych,

OIK przy

0sOb| wspotpracy

zajmujacych se pomaganiem i na tej podstawie opracowanie i korygeanie mapy zasobow pozostatych

srodowiska lokalnego

- Wystepowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta d@bdtr zostalo
przedstawione WProgramie Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie orazOchrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Ostradce na lata 2010-2016 przyjetym uchwatg Nr

579/LXX/2010 Rady Miasta Ostrokki z dnia 19 sierpnia 2010 r Program zostat

przekazany do wszystkich podmiotow zaatmgeanych w jego realizagjoraz umieszczon
na stronie internetowej w BIP UWdu Miasta Ostreki.

- Urzad Miasta Ostraiki zaktualizowat informator o dzialggych na terenie Ostrghi
podmiotach udzielagych pomocy w rénych sytuacjactyciowych ,Gdzie szukapomocy”.

realizatoréw
Programu

y

d) Przeprowadzenie bada pozwalajacych okreslié postawy pracownikéw shib i placowek | OIK Przy
stykajacych se z problemem przemocy na terenie Ostreki, a takie poziom ich| WSPoOtpracy
kwalifikacji potrzebnych do skutecznego pomagania pozostatych

realizatorow
W 2014 r. nie prowadzono badaw kierunku okrélenia poziomu kwalifikacji st | Programu
zajmupcych sé problemem przemocy, ostanie badania przeprowadade@ll r.

e) Sporzadzanie rocznego raportu z podejmowanych dziaka na rzecz zmniejszenia skalj O'K Przy
zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwikszania skutecznéci ochrony ofiar przemocy  w| WSPotpracy
rodzinie w Ostrotecedo dnia 30 maja danego roku kalendarzowego. pozostatych

realizatorow
OIK przy wspbtpracy wszystkich realizatoréw Progtarsporadzit raport z podejmowanychProgramu
dziataa w ramach ww. Programu za 2014 r .
I Promowanie a) Opracowanie i realizacja programéw profilaktyczno - edukacyjnych w zakresie 2014 r.

zachowai przeciwdziatania przemocy dla wucznidw szk6t podstaswych, gimnazjalnych
nieagresy- i licealnych:
wnych i oraz
spotecznie
svc;fgga:jn;i/g?i b) Organizowanie alternatywnych (aktywnych) form sgdzania czasu wolnego (dziatalni

i mlodziezy.

swietlic, klubow itp.).




Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece
Psycholog OIK przeprowadzit:
1) we wspotpracy z pedagogiem z Zespotu Szkét Nim5 Unii Europejskiej, cykl spotka

profilaktycznych nt. ,Przemoc domowa”, w ktérych czestniczytlo 107 ucznidw z 5 klas

gimnazjalnych,

2) dla uczniow Zespotu Szkot Zawodowych Nr 3 Kardynata Stefana Wys#gkiego w Ostraice:

- zagcia nt. ,Przemoc w rodzinie” dla 250 uczniow X&s,

- pogadanki nt. ,Psychologiczno - spotecznez oi@malno - prawne aspekty w przypadku
nieplanowanej gy”, ,Alkoholowy zesp6t ptodowy bdacy skutkiem dziatania alkoholu na
ptéd w okresie prenatalnym” i ,Przemoc w rodefrdla 21 uczniéw z klasy trzeciej.

tacznie edukagj profilaktyczry objeto 378 ucznidow w szkotach.

Przedszkole Miejskie Nr 1

W Przedszkolu nie odnotowano przypadkéw pragmow rodzinie. Majc swiadomaé
waznosci edukaciji dla bezpiecastwa oraz konsekwencji braku uksztattowanych preomd postaw|
i zachowa, realizowano program ,Bezpieczny przedszkolak’owdym celem programu byk
przyswojenie przez dzieci zasad bezpiéspga w r@nych aspektach. Ponadto nauczyc
systematycznie realizowali program profilaktyczrgatwierdzony do realizacji przez Ra
Rodzicow. Celem programu bylo tworzenie warunkow kkztattowania postaw i wagtm,
utatwianie dzieciom dokonywania wyborow, m@jch znaczenie dla ich obecnego i przysz
zycia, wiadamianie dzieciom zagren, ktére mog wystpic w domu oraz ograniczenie liczt
niebezpiecznych zdanzez udzialem dzieci.

Przedszkole Miejskie Nr 5
W pazdzierniku przeprowadzono konkurs plastyczny postdma ,Unikaj zagreen”. Inspiracg do

wykonywania prac dzieci zaczegyp z przeprowadzonych przez psychologa pogadal

Nauczyciele stwarzali sytuacje edukacyjne, w cefyrabiania u dzieci umigfnosci oceny
obserwowanych zachowa i zdarzé oraz wykorzystywali nadarzgje s¢ sytuacje w grupach
zackecajgc do pokojowego rozwiazywania konfliktow. W listalzée psycholog przeprowadzi
w grupach dzieci 5 i 6 letnich cykl zdéj wspierajcych sfee emocjonalp po zdarzeniu
traumatycznym. Przeprowadzono pogadanki nt. stos@wgrzemocy wobec innych i j¢
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zapobiegania, w tym o przemocy w rodzinie. Wedzerniku dzieci zwiedzity KomerdPolicji




oraz uczestniczyly w spotkaniu z policiantem nt.zfdeczéstwa na drodze, w dom
i na podwaorku.

Przedszkole Miejskie Nr 7

W celu promowania zachowanieagresywnych i pgdanych spotecznie realizowano progr
.Bezpieczny przedszkolak”, w ramach ktérego prze@dzono pogadanki nt. zagem
wynikajacych z niewtaciwych zachowa w domu, w przedszkolu i na podworku oraz zacho
w sytuacjach zagrajacych zdrowiu lubzyciu. Zorganizowano spotkania z przedstawicie
policji ,Komisarz Kurpik” nt. bezpiecaestwa i przemocy w rodzinie oraz sposobéw radzeobie
w trudnych sytuacjach. Dzieci poznaty numery tetéiw alarmowych.

Przedszkole Miejskie Nr 8
Nie realizowano dziataw zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przedszkole Miejskie Nr 9

Podejmowano dziatania profilaktyczne w zakresieprocy w rodzinie, w tym:
- rodzicow dzieci, uogszczagcych do przedszkola, zapoznano z prawami dzieckasaaymi
w statucie przedszkola,

- wszyscy pracownicy przedszkola akimawali wiedz w zakresie praw dziecka i jeg
bezpieczéstwa,

- zorganizowano DziePraw Czlowieka i Ogolnopolski DzidPraw Dziecka,

- we wszystkich grupach wiekowych przeprowadzongaglanki z zakresu praw dziecka,

- przystpiono do projektu ,,Bezpieczna szkota”.

Przedszkole Miejskie Nr 10

W Przedszkolu nie odnotowano przypadkéw przemaey rodzinie. Nie realizowano dziatg
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przedszkole Miejskie Nr 13
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Przedszkole

W Przedszkolu nie odnot@no przypadkéw przemocy w rodzinie. Nie realiano dziata

Miejskie Nr 13




w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przedszkole Miejskie Nr 15

Podejmowano dziatania promaog zachowania nieagresywne i spotecznigggane wrod dzieci
Pracownik z Poradni PsychologiczRedagogicznej w Ostrgde realizowat, w grupie dzie
5 i 6 letnich, program ze¢ pod hastem ,Szanujemyesinawzajem”. Zajcia odbywaly sj
regularnie, jeden raz w tygodniu. W ramach reafiazvw. programu psycholog udzielat konsultg
rodzicom, dzieci wykazggych zaburzenia zachowania, w celu wskazania rodzisposobow
radzenia sobie z problemami wychowawczymi wysjacymi w domu. W kadej grupie wiekowej
nauczycielki przeprowadzity pogadanki nt. wyradigaszacunku wobec siebie i innych, ksztalce
whasciwych postaw wobec katanek i kolegdbw w grupie przedszkolnej. Inicjowahabawy
uwrazliwiajgce na dobro i zlo. Zorganizowano spotkanie z paolitem. Organizowano uroczy$td
okolicznasiciowe, w ktorych uczestniczyty rodziny dzieci.

Przedszkole Miejskie Nr 16

Prowadzono rozmowy, z dZimi, na temat spmlzania wolnego czasu z rodginoraz roli
poszczegoélnych czionkéw w rodzinie. Uvdigviano dzieci na krzywel ludzky. Uczono dziec

dostrzegé niewtaciwe zachowania $vod 0sOb najbfiszych i na nie reagowa Zagadnienia te

omawiano gtéwnie podczas realizacji tematyki . dobdziny np. Dnia Babci i Dziadk&wicta
Rodziny, Dnia Dziecka. Omawiano z dai@ rowniez zagadnienia z zakresu agresji i przem
wsrdd dzieci.

Przedszkole Miejskie Nr 17
Nie realizowano dziata w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przedszkole Miejskie Nr 18

Prowadzono diagnezzjawiska przemocy w rodzinie — niglmotowano przypadkéw przemo
w rodzinie. \Wrod przedszkolakow i ich rodzicéwrgmowano zachowania nieagresyw
i spotecznie pmdane — cykl zaf i zabaw z dziémi oraz pedagogizagjrodzicow przez
pracownikbw MOPR. Rodzicow dzieci zachno do udzialu w szkoleniach, prelekcjach @
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warsztatach nt. przemocyskmdd osob dorostych i dzieci.

Szkota Podstawowa Nr 2

Na godzinach wychowawczych prowadzono  c¢@@ psychoedukacyjne dot. agreg
zajecia profilaktyczno -wychowawcze nt. szkodliwych dziataytoniu, narkotykéw, dopalacz
i innych wywek. Organizowano spotkania dla uczniow klas ll-Apolicjantem nt. bezpieciastwa
w szkole i w drodze do szkoty, podwiedzialngci karnej nieletnich i cyberprzemocy. Podc3
zajg¢ grupowych pokazywano sposoby rozmyiwania konfliktdw z indywidualnymi uczniam
ksztalttowano wiéciwe postawy spoteczne. Pedagog szkolny przepratvadpogadanki nt.
przestrzegania norm i zasad spotecznych.

Szkota Podstawowa Nr 5

Podejmowano dziatania promug zachowania nieagresywne i spotecznieggane. Prowadzon
lekcje i apele nt. samokontroli, asertywoip sposobow roztadowania %, rozwigzania
probleméw, sposobéw egzania wolnego czasu, szacunku, praw dziecka i cztowig
Odbyly sk apele szkolne pt. , Szacunek obgmije wszdzie” i ,, Miedzynarodowy Dzigé Praw
Cziowieka”. W ramach promowania ¢gfzania wolnego czasu z rodzin zorganizowano festyn
rodzinne i klasowe obchody , Dni rodziny”. Zorgamwzano VI Miejski Dziéx Szkoty bez Przemoc
pod hastem , Szkota w ruchu, szkota z padja wszystkich szkét podstawowych oraz  spoi&a
profilaktyczne z pracownikiem KMP.

Szkota Podstawowa NR 6

Opracowano i realizowano program profilaktycznaulkacyjny dla ucznidw, w tym:
- spotkania z pracownikami OIK, Policji,

- trening zasfpowania agresiji,

- zagcia interaktywne jak walczyz wiasn, cudz agresj,

- dodatkowe zagia, w tym sportowe dla uczniéw, cyberprzemoc.

Szkota Podstawowa Nr 10

Zorganizowano spotkania pedagogow z uczniami Reast. ,Zasady prawidiowej komunikag
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interpersonalnej”, ,Jak kontrolowaztos¢”, ,Poznajmy s¢” - zajecia integracyjne, ,Tworzymy
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zgrany kla” i ,Jak dba& o dobre relagj w klasie”. W grudniu realizowano program propagyj

Prawa Dziecka. W programie uczestniczyli wszysayniawie szkoty (900 ucznidéw). W pierwszym

semestrze 2014/2015 dla uczniéw klas | — Il zorgawano spotkania z funkcjonariuszem KMR
Ostrokce nt. ,Bezpieczistwo malego dziecka” oraz w klasach IV — VI nt. l@yprzemoc, stalking
zachowania podleggje karze, tolerancja. Uczniowie szkoty uczestriczyobchodach ,Miejskiega

Dnia bez Przemocy” oraz w kampanii ,Zachowaj Tmzg Umyst’. W kazdym oddziale klasowym

wychowawcy prowadzili zgfia nt. zapobieganiu agresjismd uczniow, mgdzy innymi w ramach
obchodéw , Tygodnia Wychowania” (wrzegi®014 r.). Szkota organizowala rOwaialternatywne

formy sgdzania wolnego czasu tj. zeja sportowe dla wszystkich gimych uczniow z klas IV -VI, a

dla uczniow z klas | — Il zagia ruchowe w formie gier i zabaw, zeia plastyczne, komputerow
teatralne, taneczne oraz chor szkolny. W czasig Zenowych nauczyciele prowadzili zgia
sportowe dla ucznidw, z ktorych skorzystato 125nim&. NauczycieleSwietlicy szkolnej pomagal
uczniom w odrabianiu prac domowych. Uczniowie nigbng odporndcia emocjonalg (8) zostal
objeci specjalistycza pomog terapeutyczna przez psychologa szkolnego. Ucoegtniw zagciach
profilaktycznych prowadzonych przez nauczycieliamach programéw profilaktycznychSpiezna
Kula”, ,Straznicy wmiechu”, ,Parpusiaki” i ,Trening Zagpowania Agresji ART.”. W klasac

IV- VI odbyta sk lekcja nt. ,Moje dane - moja sprawa oraz warszpaychoedukacyjne dla ucznigw

klas Vd, Ve, Vf, VIb nt. ,Jak radzisobie z dyskryminagjrowiesnicza. Uczymy s¢ tolerancji”.
Gimnazjum Nr 1

Przeprowadzono: a) za@ja warsztatowe dot. psychoprofilaktyki przeciw aagvaniu alkoholu -

Gimnazjum Nr 1

uczestniczyta 1 klasa (25 uczniéw); b) eré warsztatowe dot. psychoprofilaktyki przegiw

zazywaniu dopalaczy i substancji psychoaktywnych -estziczyta 1 klasa (25 uczniéw); c) @aa
profilaktyczne ,, Co to jest agresja’uczestniczyto 10 klas (250 uczniow) d) eag warsztatows
Z zakresu umiefnasci miekkich - uczestniczyty 4 klasy (100 uczniéw), e€) nowe spgsszybkiej
i skutecznej reakcji placéweléwiatowych na wspotczesne zagenia - cyberprzemoc, Sponsorir
zbyt wczesne rozpog¢eie zycia seksualnego, grooming. Procedura , Niebiedkaty” (750
uczniow), f) program profilaktyczny ,Archipelag Skeéw” realizowany przez Pracowenj
Profilaktyki Zintegrowanej ISLA (230 uczniow).

Gimnazjum Nr 2

Podejmowano dziatania zakresu przemocy w rodzinie, w tym:
- diagnozowano zjawisko przemocy (wywiadtpdowiskowe, obserwacja, indywidualne rozmowy,

g|

Gimnazjum Nr 2




mail zaufania),

- promowano zachowania nieagresywne i spoteqamigdane viréod mtodzieyy poprzez:
przygotowanie i wystawienie dla catej spoteconszkolnej spektaklu profilaktycznego
pt. ,Mobbing”,

- realizowano zafia profilaktyczno - edukacyjne w zakresie przediathnia przemocy svod
mitodziezy, zorganizowano wyfia na basen dla uczniow z rodzin dysfunkcyjnych,

- wytoniono uczniéw natenych na sytuacje przemocowe,

- objeto opiely psychologiczno-pedagogicznczniow z rodzin dysfunkcyjnych,

- wystepowano do KMP w Ostrete z wnioskami o poggie dziata interwencyjnych przez
dzielnicowego lub o pogfjie innych dziata prewencyjnych w sprawach gdzie ujawniono
zagraenie przemaog w rodzinie,

- udzielano wsparcia psychologiczno - pedagogicanegniom pokrzywdzonym,

- szybko reagowano w sytuacjach zagigcych bezpieczestwu,

- w ramach popularyzacji wiedzy nt. przemocy w tingizoraz informaciji o funkcjonagych
w Ostroéce podmiotach udzielggych wsparcia osobom dozgeym przemocy - przeprowadzond
pogadanki z psychologiem i pedagogiem szkolnyaa goracownikami Policji i Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej.

Zespot Szkét Nr 4

Promowano zachowania nieagresywne. Psychokitagng oraz wychowawcy prowadzili gap
nt. radzenia sobie ze stresem i ga@mi, agresj i ztoscia. Dziatania te byly uzupetniane prz
prae $wietlicy szkolnej. Prowadzono staprag ze sprawcami i ofiarami przemocy rowieze;,
zgodnie z zasadami obazujacymi w szkole. W ramach zgj pozalekcyjnych promowano véewe
formy sgdzania wolnego czasu.

Zespot Szkét Nr 5

Realizowano programy profilaktyczne oraz organiaow alternatywne formy ggzania wolnegd
czasu. Organizowano zaja: informatyczne, sportowe, profilaktyczne spéldg teatralne
z komunikacji z elementami socjoterapii i integijaoy- profilaktyczne.

| Liceum Ogélnoksztatce w Ostrokce im. Gen. J. Bema

Realizowano programy wychowawcze, w tym egi dla ucznidbw nt. prawidiowych relag
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miedzy rodzicami a dziami, umiegtnosci komunikacji interpersonalnej, asertywnego zachow,
praw dziecka i praw ucznia, sposobow rozwiazywakoafliktbw metody mediacji i negocjacj
w sytuacjach wymagagych interwencji.

Zespot Szkét Zawodowych Nr 1

- przeprowadzono prelekcje i pogadanki z zakimsdilaktyki uzalenien ,, Pamitaj masz jedng

- pedagodzy szkolni przeprowadzili @eip, pogadanki, warsztaty nt. , Asertywgdp Agresja,

Zespot Szkét Zawodowych Nr 2
Realizowano dziatania ¢fg w szkolnym programie profilaktyki, w tym: pogaits zagcia
psychoedukacyjne nt. przemocy, amgsano ucznidw wzycie szkoly, w dziataln@ na rzecz

$

Z samoobrony, z fotografii.

Prowadzono dziatania edukacyjno — profilaktyczneakresu przeciwdziatania przemocy, w tym:
realizowano program profilaktyczny , Korektauczestniczyto 4 klasy,
zorganizowano koncert profilaktyczny ,Wszystkowolno, ale nie wszystko przynosi kofzy -
uczestniczyto 198 uczniow,

zycie" - uczestniczyto 14 klas,

Ulegtos¢ — czy wieszze mazesz wybrd? ", ¢wiczenia budujce empati - uczestniczyto 10 klag
spektakle profilaktyczne - uczestniczyto 163 ucenio
zorganizowano spotkania z pracownikiem politji profilaktyki przemocy w rodzinie dla uczni
klas 1,
organizowano pozalekcyjne gaijja sportowo — rekreacyjne dla uczniow,
organizowano zafia rozwijapce zainteresowania np.: koto fotograficzne, reoytkie,
informatyczne, zespot muzyczny i geugnistoryczno - rekonstrukcyjna,

ZSzZNR 1

Py

W

w ramach szkolnego programu Spadkobiercy sargkiego ,Otwarte serca, uczciwe dionje”

miodziez pracowata w ramach wolontariatu w akcjadwiateczna Zbiork&ywnosci, Hospicjum
to tez zycie, Zonkile - Pola Nadziei oraz pomagata w nauce migmisizolegom i koleankom.

rodowiska lokalnego, do uczestnictwa w ezégch pozalekcyjnych np. z@jiach decoupage

w ramach pracywietlicy obserwowano zachowania uczniow,
podnoszonaswiadomaé i wrazliwosé spoteczy ucznidw poprzez przekazywanie informaciji
nt. jak naley reagowd na przemoc i skutecznie udzielgomaocy,
pedagog i psycholog szkolny udzielali konsgjifa
organizowano spotkania tematyczne z miadzeezakresu dziatalioi profilaktycznej, udzielano

ZSzZ NR 2

informaciji nt. gdzie nena znalé¢ pomoc (ulotki instytucji pomocowych),




- pracownik OIK, KMP prowadzili pogadanki z zaku agresji i cyberprzemocy, przemocy
réwiesniczej i partnerskiej.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 3

Zorganizowano zagia z psychologiem z4Bodka Interwencji Kryzysowej (12 godz.) nt. ,Przeor
w rodzinie” - uczestniczyto 250 uczniow.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 4

a) realizowano programy profilaktyczno edukacyjne w zakresie przeciwdziatania przem

w tym:

- warsztat ,Gdzie szukgpomocy, jak okazywapomoc” - uczestniczyto 112 uczniéw
z Kkl 1,

- warsztat ,Jak radgisobie ze stresem” - uczestniczyto 117 uczniow,

- warsztaty ,Jaky¢ z ludzmi” - uczestniczyto 41 uczniow,

- warsztaty ,Trening pewrsai siebie”, wsparcie dla ofiar przemocy - uczestyio 14
uczniow,

- zagcia, filmy edukacyjne nt. przemocy, radzenia sabiridnymi sytuacjami,
asertywnéci, rozwigzywania konfliktdw, radzenia sobie ze & | agresj - w ramach
godzin wychowawczych,

- prowadzono dziatania profilaktyczne dla uczniéwenknkowane na ograniczanie zjawis

narkomanii i alkoholizmu,

- warsztaty dla uczniow, prowadzone przez funkajiisaa policji i psychologa, nt.
zagraen zwigzanych z Internetem i portalami spotecmiowymi,

b) organizowano alternatywne formyesfzania wolnego czasu:
- warsztaty wspierage rozwoj zainteresouigkulinarnych,
- zagcia sportowe jako alternatywna formadpania wolnego czasu,
- arteterapia przez sztuki plastyczne,
- klub europejski,
- szkolne koto PTTK,
- chér szkolny,
- klub ,, Ekonomik”,

- klub szachowy,

ZSzZNR 3
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- kota przedmiotowe,

- projekt ,Fabryka Szans jutra”, w ramach ktéreganiowie uczestniczyli w praktykach
zawodowych, steach, warsztatach kulinarnych, kursie kas fiskalnyelgciach
z matematyki igzyka angielskiego.

Zespot Szkot Nr 3

Pedagodzy i psycholog opracowali i realizowali geany profilaktyczno —edukacyjne
w zakresie przeciwdziatania przemocy skierowane dacznibw szkoly podstawowd
I gimnazjum ,Szkolny program profilaktyczny”, ,, @ning pewnéci siebie” - prowadzony prze
pracownikéw Poradni Psychologiczno-Pedagogiczndgiélono 18 porad psychologicznych,
porad pedagogicznych, 19 oso6b ¢bj terapy indywidualry, dziataniami edukacyjno

profilaktycznymi obgto wszystkie klasy szkoly podstawowe i gimnazjuntzilowie i ich
rodzice uczestniczyli w programie profilaktycznyr$miej sic Pajacu’- spektakl przygotowata
grupa teatralna ,Alternatywa”. Pracownik KMP przeywadzit szkolenie dla uczniami klas I-Ijll
nt. odpowiedzialngci karnej nieletnich. Szczeg@ln uwag zwrdcono na niecenzuralne
stownictwo oraz cyberprzemoc. Na terenie szkoly kéjonuje koordynator do spraw
bezpieczastwa. Wrdd ucznidw przeprowadzono ankiett. poczucia bezpiecastwa w szkole
.Respektowanie norm spotecznych”.

Specjalny Gsrodek Szkolno-Wychowawczy

Realizowatl program ,Szkota bez przemocy” - spoikarz policjantem dla ucznidw
niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkinumiarkowanym nt. ,\Wjzienie stracony
czas”, ,Bezpieczéstwo w ruchu pieszym”, ,Policjant i jego zadania”,

- w ramach projektu ,Bezpiecznie ku doragsi® odbyto sk spotkanie z pracownikiem Sta
Miejskiej nt. ,Jak troszczymy sib swoje bezpiecastwo oraz spotkanie z pracownikiem
Wojewdodzkiego @odka Ruchu Drogowego nt. ,Kodeks motorowerzysty”,

- ponadto realizowano:

- programy zdrowotne, przy wspotpracy z Powwa Stacy Sanitarno-Epidemiologican
.Trzymaj forme”, ,Znajdz wihasciwe rozwihzanie”, ,Czyste powietrze wokét nag’,
.Ratujemy i uczymy ratowd i ,Czas dojrzewania”,

warsztaty, przy wspotpracy ze StowarzyszenieomBcji Zdrowia ,Nadzieja”,

ZSZNR 3
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nt. ,Uzalenienie a nasze zdrowie”,
- przysgpiono do IV edycji programu ,Bezpieczna szkota”,
- miodziez uczestniczyta w konkursach plastycznych, kotaeimteresowa i w zawodach
sportowych,
- wspotpracowano ze schroniskiem dla bezdomnygarzat w Kruszewie,
- uczestniczono w ogolnopolskiej akcjpwiateczna zbidrkazywnosci”, w zbidrce makulatury
baterii i naketek.

Placowka Pieczy Zasfpczej ,Korczakéwka”

Realizowano:
I. Zajecia artystyczne:
1. Arteteraps:
- zagcia rozwijapce umiegtnosci plastyczne i poznawaniaznych technik plastycznych —
zagcia cykliczne w Korczakéwce oraz w OCK,
- przygotowywano dekoracje do wykorzystania lacpwce,
-robiono karty$wiagteczne , zaproszenia, pogkowania dla sponsorow,
- opracowywano i wykonywano scenoggadd przedstawie przygotowywanych w placowce.
2. Teatralne:
- przygotowywano przedstawienia i inscenizacje raediroczystéci odbywajce s¢ w placéwce,
- przygotowywano scenki rodzajowe wykorzystywgmey realizacji projektowdulgcych
CzSCia rocznego planu pracy,
- spotkania z karaoke.
Il. Udostpniono maliwosé korzystania z dobr kultury:
-warsztaty, lekcje muzealne w Muzeum Regionalny@strokce,
- zorganizowano 4 wycieczki do Warszawy :

- udziat w Jarmarku Bonarodzeniowym na Stadionie Narodowym appbne ze
zwiedzaniem Starego Miasta i uczestreat w spektakiu ,,A my do Betlejem”,
zwiedzanie Centrum Nauki Kopernik ,
zwiedzanie tazienek,

- udziat w Nocy Muzedw,

- udziat w Niedzieli Palmowej w Lysych.
lll. Zajecia sportowo - rekreacyjne:
1. Udziat w imprezach organizowanych przez Polskiaaek towiecki i Polski Zwizek

Wedkarski ,Kiethik”, w tym: w pikniku vedkarskim na Kanale Szymskim , turnieju

PPZ ,
Korczakéwka”
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wedkarskim w Diugosiodle,
- wyrobienie kart wdkarskich i umaliwienie towienia ryb.

2. Udziat w zagciach sportowych organizowanych przez miejskie klsjportowe:
- w treningach pitki namej,

- w treningach sztuki walki (m.in. MMA),
- w zagciach grupy tanecznej w szkoladta.

3. Udziat w turnieju sportowym w Loy - strzelectwo.
4. Propagowano rekreacj turystylke:

- zagcia na basenie w Parku Wodnym,

- wycieczki piesze i rowerowe,

- zagcia na boisku i w mini - sitowni w placéwce,

uczszczay dzieci,
- udzial w wycieczce zagranicznej do Hiszpaarganizowanej przez
Stowarzyszenie ,, Pomdzieciom”,

- udziat w wycieczkach krajoznawczych orgamianych przez PPZ:
- Mikotajki,
- Puttusk - Garwolin,
- Gonkdz,
- Ploszyce - gospodarstwo agroturystyczne,
- Garwolin.

5. Organizowano imprezy integracyjno - rekreaeygla dzieci przebywagych w placéwce
i rodzinach zagpczych oraz dla wszystkich zainteresowanyodzin (biologicznych
i zasgpczych) - Piknik Rodzinny, Spotkanie#®marodzeniowe.

6. Organizowano wypoczynek letni:

- kolonie letnie w Poroninie, Serocku, Ptakach,
- 0bGz sportowy w Kierwiku k. Sychowa.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Realizowano:

- ,Program zaj¢ grupowych dla dzieci 5 - 6 letnich z trudo@mmi spoteczno emocjonalnymi”
w Przedszkolu Miejskim Nr 51 Nr 7 - 119 e,

- program profilaktyczno- wychowawczy w SP Nr 20strokce - klasy IV-VI- 60 uczniéw,

- udziat w wycieczkach krajoznawczo - turystypeh organizowanych przez szkoty, do ktéryc

=
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zagcia psychoedukacyjne z zakresu profilaktyki trugmavychowawczych SP Nr 10 -7 uczniow,

warsztaty psychoedukacyjne ,Normy i zasady pgoaujv szkole” - rozwijanie umigfnosci

wspotpracy, poszanowania paayich norm - SP Nr 10 i SP Nr 6 - 76 uczniow,

warsztaty psychoedukacyjne w STO ,Cztowiek raglp— si€ nie putapka” - 10 ucznidw,

- ,Buntuje si¢, wigc jestem” - zajcia profilaktyczno - edukacyjne dla mtodzjez trudngciami
wychowawczymi oraz ich rodzicéw - 17 oséb,

- ,Trening panowania nad sgb 9 dzieci.

Wydziat Spraw Spotecznych i Obywatelskich Urgd Miasta Ostrofeki
Z budzetu Miasta Ostreki, ze srodkdéw za wydawanie zezwdlea sprzedanapojow alkoholowych
przeznaczonych na profilaktyki rozwiazywanie probleméw alkoholowych w ndi@e Ostrotka,
- dofinansowano:
- zagcia warsztatowe pt. ,Kurs Alfa” w celu podniesiegigiadomaci mieszkacow
Ostrotki nt. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- organizowanie alternatywnych formeggania wolnego czasu, w tym dodatkowecaj
rekreacyjno - sportowe pn. ,Akademia Orlikadtowadzone przez SP Nr 2,
- sfinansowano:
- zajecia profilaktyczne w szkotach, w tym z zakrespegiwdziatania przemocy i agresji
w szkole,
- zakup materiatébw edukacyjnych pt. ,@razenska” w ramach profilaktyki
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- dzialalné¢ trzech swietlic dla dzieci z trudnychsrodowisk.

Urzad Miasta
Ostrokki

Edukacja os6b
dorostych.

a) Opracowanie i realizacja programow profilaktyczno-terapeutycznych skierowanych do 0s6
dorostych z zakresu przeciwdziatania przemocy w radnie.

1. W 2014r. przy OIK funkcjonowata jedngrupa samopomocowa dla 0s6b doznggych
przemocy domowej.Ze wsparcia grupy skorzystato 11 osob. Grupa nub&akter otwarty,
spotkania odbywaly sijeden raz w tygodniu, brato w nich udziat od 2 @l@sob. Grup
opiekowali s¢ pracownicy socjalni zatrudnieni w OIK, ktérzy opoavali wspolnie
Z uczestnikami program dziatania Grupy. GtéwnymepelGrupy stalo gi zaprzestanie
przemocy w rodzinie poprzez odbudowanie zniszczZonyart@ci, zapewnienie wsparci
i akceptacji innych cztonkéw grupy, odzyskanie wjae przemoc nie jest bezkarndli® to
sami zadbamy. W czasie spaikes grupie opiekunowie zauvmi zmiany w zachowaniu
uczestnikow. Czionkowie grupy poczuli gksz sprawczé¢ i kontrok nad swoimzyciem,
odzyskali wiag w siebie i poprawwitasnego losu. Wydobyli z siebie i poznali wiagasoby

O
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umazliwiajace podgcie dziata zmierzajcych do zmiany. Poznali strategie obronne w wg¢
ze sprawg przemocy domowej. Nauczyliesiporusza w sieci instytucji dziatajcych na

rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Efektamacp Grupy byty indywidualne

sukcesy jej cztonkdw tj: w jednym przypadku pgi przez uzalsionego sprawgterapii
odwykowej; w innym przypadku paogliie przez sprawgcleczenia psychiatrycznego; wepiu
przypadkach nagpity rozstrzygniécia ssdowe na korz§¢ osob doznajych przemocy w
rodzinie; w dwoch przypadkach osoby st@sajprzemoc wyprowadzity sz zajmowanegd
wspoblnie lokalu. W OIK funkcjonowata réwriegrupa korekcyjno-edukacyjna dla oséb
nieradzacych sobie z agregj (stosujcych przemoc). Gldwnym celem bylo dostarcze
wiedzy, nabywanie umigjnosci oraz modelowanie zachowa konstruktywnych u
uczestnikow, w kierunku zaprzestania stosowani@mary. Rezultatem pracy grupy by
catkowite zaprzestanie przemocy fizycznej, znacageaniczenie przemocy psychiczn
zaprzestanie stosowania agresji werbalnejgcksvienie wiedzy na temat form przemo
cyklbw przemocy, zachowia przemocowych, wzrost zachoivaasertywnych, lepsz
umiejetnos¢ radzenia sobie ze Acig. W ciagu catego roku z pomocy specjalisty skorzyst
10 osb6b( w tym 3 kobiety i 7 rwzczyzn). Sze¢ 0sOb przepracowato caty program, dv
osoby g w trakcie realizacji programu. Dwie osoby odbyyko wsipma konsultacg do
programu. Pozostate 4 osoby zrezygnowaty ze spotkatrakcie programu. Specjalisth
prowadaca Grug udzielata rownig w dwdch przypadkach konsultacji partner
uczestnikow programu.

Przedszkole Miejskie Nr 5

Psycholog prowadzit konsultacje z rodzicami dziegkazupcych zaburzenia zachowan
majagce na celu wskazanie sposobow radzenia sobie zlepmami wychowawczym
wystepujacymi w domu.

Przedszkole Miejskie Nr 7
W celu wzmocnienia opiekezych i wychowawczych kompetencji rodzicd
zorganizowano: a) Dze Otwarty dla rodzicow z udzialem specjalistow z &imi
Psychologiczno-Pedagogicznej w Osfoat (psychologa, pedagoga, logopedy), na ktd
poruszono problemy zgiane z rozwojem i wychowaniem dzieci, b) utiwiono rodzicom
na terenie przedszkola systematyczne, indywiduakunsultacie z psychologien
pedagogiem i logopad(raz w miesicu). Przeprowadzono warsztaty dla rodzic
Z udziatem psychologa i pedagoga "Jak efektywnigymowat dziecko do pracy” Realizacj
programu ze specjalistami z PPP na temat ,Petrafiaznie stuchd i patrze€”, opracowano
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10.

motywujace dzieci do wiéciwych zachowa.

Przedszkole Miejskie Nr 9
Rodzice dzieci, ueszczagcych do Przedszkolazapoznali si z prawami dziecka
znajdupcymi sk w statucie Przedszkola.

Szkota Podstawowa Nr 2

Popularyzowano wod rodzicéw wiedz nt. przeciwdziatania przemocy w rodzinie ot
informacg o funkcjonujcych w Ostrojce podmiotach udziekggych wsparcia osobor
doznajcym przemocy.

Szkotfa Podstawowa Nr 5
Prowadzono diury specjalistow szkolnych: pedagoga, psychologazepgtowadzond

prelekcje dla rodzicow nt. stosowania ydiavych metod wychowawczych z udzialem PPRH.

Szkotfa Podstawowa Nr 6
Zorganizowano spotkania z rodzicami nt. przyczymse®bow rozpoznawania i pggbwania
w przypadkach agresji oraz dziatzapobiegajcych zjawisku.

Szkota Podstawowa Nr 10
Prowadzono pogadanki, w trakcie dni otwartych, didzicow na temat roli rodziny \
prawidlowym wychowaniu dziecka (4 razy w roku). Qdlaly se réwniez spotkania
psychologa z rodzicami nt. ,Przemoc w rodziniet@iizad 2014r. okoto 250 rodzicow).

Zespotu Szkét Nr 4
Pedagog przeprowadzit szkolenie dla rodzicow ntzpleeznych zachowa dzieci
i mtodziezy.

Gimnazjum Nr 1

Prowadzono zagia psychoedukacyjne dlarodzicow o tematyce:

a) nowe sposoby szybkiej i skutecznej reakcji pladaswiatowych na wspotczesne
zagraenia — cyberprzemoc, sponsoring, zbyt wczesneomzzpie zycia seksualnego,
gooming oraz procedgltNiebieskie Karty, w ktérych uczestniczyto 50 mcbw,

b) program profilaktyczny ,Archipelag Skarboéw” reaiwany przez PracowgProfilaktyki
Zintegrowanej ISLA, w ktérym udziat wgio 20 rodzicow.

1
Przedszkole M.
Nr 9

3BPNr 2
n

SP Nr5

SP Nr 6

VSPNr 10

ZSzNr 4

Gim. Nr 1
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Gimnazjum Nr 2

Wiaczano rodzicow do dzialaw imprezach typu dyskoteki, wycieczki, ogniska
pedagogizacja rodzicow.

Zespot Szkét Zawodowych Nr 4

Przeprowadzono dla rodzicow uczniéw szkolenie ppszchologa ,, Kochaj i wymagaj’

ktorego jednym z punktow byta profilaktyka przeciiadania przemocy w rodzinie. Rodzice

otrzymali materiaty edukacyjne.
Zespot Szkot nr 3

Organizowano szkolenia dla rodzicow z zakresu patatania przemocy w rodzini
,Cyberprzemoc”.

Przedszkolu Miejskim Nr 1
Systematycznie informowano rodzicow o prawacked i konieczngei ich respektowania
przez dorostych, o funkcjorygych w Ostragjce instytucjach udzielgych wsparcia
osobom doznagych przemaocy.

Placéwka Pieczy Zastpczej ,Korczakowka”

1. Prowadzono rozmowy z rodzicami dzieci, ktorpywdadczaj przemocy ze strony
partneréw, hdz s3 sprawcami przemocy, w celu zmotywowania ich kdrzystania ze
specjalistycznej pomocy, kierowano do odpowiedimstytucji zajmugcych se
zjawiskiem przemocy.

2. Udosfpniano na tablicy ogtosze informacg o0 numerach telefonicznych instytuciji

odpowiedzialnych za pomoéwliadczajcym przemocy.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Prowadzita:

- warsztaty Umiejtnosci Wychowawczych dla rodzicow pt. ,Szkota dla rageiv czyli jak
mowi¢ do dzieci, zeby nas stuchaty, jak stuahazeby do nas mowity”- 3 edycje 2
0sob.

- ,Trening umiegtnosci

profilaktycznych i wychowawczych Golden Five” ad

Gim Nr 2

ZSzZ Nr 4

ZSZ Nr3
e

PM Nr 1

PPZ
.Korczakéwka

PPP

wychowawcow

i nauczycieli - warsztat szkolenioag 2 rad pedagogicznych w STQ i
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Gimnazjum nr 2 w Ostrete oraz grupy pedagogow/ psychologow szkolnychedsib.

- spotkanie w PM Nr 1 z rodzicami dot. sposobiagzenia sobie z trudnymi zachowania
dzieci - 17 rodzicéw.

- zagcia dla rodzicow wedtug programu Carole Sutton ,gedzt sobie radzi z trudnymi
zachowaniami u dzieci” - 3 edycje 21 0s0b.

- warsztat szkoleniowy dla psychologéw i pedagogakolnych ,Dziecko z zaburzeniami

zachowania w szkole” - 15 os6b.

- indywidualne wsparcie psychologiczne dla dzieci nitodziezy (ofiar przemocy
w srodowisku szkolnym i domowym) - 15 porad psychddagych.

- terap¢ psychologicza, mediacg rodzinry, szkoln, interwencje wsrodowisku szkolnynm
ucznia - 8 0s6b objych pomog psychologicza.

przejawiajcego zachowania agresywne raog mi€ podtaze w przemocy domowe;j.

b) Zwiekszenie dostpnosci do specjalistycznego poradnictwa indywidualnegoi grupowego
dla oséb doznagcych przemocy i 0s6b stosgrych przemoc.

OIK w Ostrotece jest jednostk organizacyjp pomocy spotecznej realizigg zadanial
z zakresu interwencji kryzysowej i specjalistycamegporadnictwa: prawnegc
psychologicznego i rodzinnego.

- Poradnictwo prawne, realizowane jest poprzez udzielanie informagji obowjzujacych
przepisach prawa rodzinnego i opiékmego, zabezpieczenia spotecznego, och
praw lokatoréw. Ustugi prawne udzielang & siedzibie OIK, we wtorki i pitki od
godz. 16° do 18°.

- Poradnictwo psychologiczne realizowane jest poprzez procesy diagnozowd
profilaktyki i terapii. Psycholog zatrudniony wiOpracuje 40 godzin tygodniowo.

- Poradnictwo rodzinne obejmuje szeroko rozumiane problemy funkcjonowaadziny,
w tym problemy wychowawcze w rodzinach naturalny@astpczych oraz problem
opieki nad osab niepetnospraws) a take terapt rodzinp. W OIK pracuje 3
pedagogow po 40 godz. tygodniowo.

- Dla potrzebschronienia w OIK w 2014 r. pracowato trzech pracownikéw socjalny
ktérzy sprawuyj dyzury nocne oraz w dni wolne od pracy. W tym czasignmija Sie
rodzinami przebywagymi w schronieniu OIK. W przypadku braku klientow

mi

3 spotkania interwencyjne z udziatem nauczykiglezedszkola oraz rodzicow dziecka
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c) Realizacja specjalistycznych szkole z zakresu swiadczenia pomocy ofiarom przemocy

d) Popularyzacja wiedzy nt. przemocy w rodzinie orazinformacji o funkcjonuj acych

socjalni g opiekunami grup samopomocowych, ktére funkcjgmugy OIK.

- W celu poszerzenia oferty ustégviadczonych przez OIK, 2014 r. kontynuow
zatrudnienie lekarza psychiatry, ktory udzielat porad klientom oraz udzie
pracownikom OIK wskazoéwek do dalszej pracy z tynfielkami. Lekarz byt dag
dyspozycji jeden raz w tygodniu lubborazowo na umowiona wizytw przypadku
pilnej konsultacji.

- OIK w 2014 r. kontynuowatatrudnienie koordynatora ds. przeciwdziatania przenocy

w rodzinie, ktéry organizowat spotkania grup roboczych, prdzidarozmowy z osobami

doznajcymi przemocy oraz osobami stagnjmi przemoc. Koordynator byt degny dla
klientéw przez 40 godz. tygodniowo.

- Dla os6b nieradgych sobie z agresj (stosujcych przemoc) utworzonogrupe
korekcyjno-edukacyjna, ktéra miata zagia raz w tygodniu od £8do 26°.

- Osoby doznajce przemocy w rodzinie w sytuacji ostrej przemocy, mo@trzyma
w OIK schronienie do trzech migsy. OIK posiada 6 miejsc w schronieniu.

domowej (udzielania wsparcia, kierowania osoby doajacej przemocy do wi&ciwych
instytuciji, wzmacniania konsekwentnych zachows i postaw) dla: pracownikéw socjalnych,
pedagogow szkolnych, czionkow Miejskiej Komisji Rowigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow stuzby zdrowia, kuratorow sadowych, dzielnicowych, osoéh
dziatajacych w organizacjach pozaradowych,

1. Wydziat Spraw Spotecznych i Obywatelskich UM
Dofinansowat szkolenia z zakresu Studium Pomocyar©fm Przemocy w Rodzinie osobd
zajmupcym sk tym problemem. W szkoleniu ,Przeciwdziatanie Praeyn w Rodzinie
z problemem alkoholowym” zorganizowanym przez Meiezkie Centrum Polityki Spoteczn
w Warszawie uczestniczyto 2 pracownikow OIK.

2. Zespot Szkot Zawodowych Nr 4

Nauczyciele uczestniczyli w szkoleniach i konfejach , Dziecko bezpieczne w rodzinig
szkole”, ,, Zdrowy i bezpieczny uc#g , Dyskryminacja i anty — dyskryminacja”. Nayadele
mieli mazliwos¢ uczestnictwa w superwizji.

no
at

Urzad Miasta
rdstrokki
OIK

a)

—

ZSzZ Nr 4
>

w Ostrotece podmiotach udzielajcych wsparcia osobom doznagych przemaocy.
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1. Komenda Miejska w Ostrolece wraz z OIK w dniach 25 luty do 2 marca 2014
zorganizowala i przeprowadzita kampapod nazw ,Niebieski Tydzig”.
W ramach organizaciji i przygotowdo wymienionej kampanii:

- przestano pisma do Prokuratora Rejonowego w Qseol Prezesa aflu Rejonowedq
w Ostrokce z préba o wigczenie s do tej inicjatywy ( instytucje te odmowity udzieia
pomocy i udziatlu w organizowanym punkcie porad),

- przestano pisma do wdeiwych jednostek i komorek organizacyjnych o zeldach kampani

i poleceniach zwizanych z informowaniem oséb o czasie, miejscactunierach telefonéw,

gdzie osobicie lub telefonicznie mma uzyska poraa,
- opracowano i przestano pismokemunikat do Ksizy Dziekandw z prébg o odczytanie
w trakcie niedzielnych nabkenstw komunikatu informujcego o prowadzonej akcji,
- Zespot ds. Komunikacji Spotecznej KMP w Osga# przygotowat komunikaty prasov
w lokalnych mediach: Tygodnik Ostrafcki, Kurier Ostroécki, Moja Ostrotka,
E- Ostrotka, Nowa Ostratka, Radio OKO, Radio Nadzieja oraz poprzez ogtoszem
tablicach informacyjnych KM Ostrotce, informujce o miejscach i numerach telefonu g
jakim mazna otrzyma porad,
- uruchomiono numer telefonu 7601569 czynny w guaizih 11.00-15.00,
- w czasie kampanii dzielnicowy Rewiru DzielnicovaydcKMP w Ostroéce petnit dyur
codziennie w godzinach 8.00- 12.00 w zorganizowampymkcie w OIK w Ostraice wraz z
pracownikami tej instytucji,

- ekspert Wydziatu Prewencji KMP w Ostgoé pehit codziennie w godzinach 11.00 — 15,

dyzur telefoniczny pod podanym numerem telefonu,

- policjanci Zespotu ds. Nieletnich i Patologii KM Ostrotce przeprowadzili spotkania
pogadanki z uczniami szkdét porusgajproblematyk przemocy rowigniczej i przemocy
w rodzinie. W trakcie kampanii udzielono 73 porambpbscie, 29 informacji telefieicznych.
Odbyly skt spotkania i pogadanki z uczniami w 23 szkotachravsiach prowadzonych akcji
dziataa na terenie podleglym KMP w Osteoke policjanci organizowali i brali udziat
nastpujacych dziataniach i akcjach:

- 14.05.2014 r. w kampanii skierowanej do rodzicGwaz ucznidow szkoét gimnazjalnych
ponadgimnazjalnych pod nazwSmiej sk Pajacu”. Byly to spotkania rodzicéw pokone z
realizacy spektaklu teatralnego opigaggo ré@ne formy patologii, m.in. przemocy domow
przemocy seksualnej wobec dzieci,

- VI Dniu Szkoly Bez Przemocy — 04.06.2014 r. Wjakrali udziat uczniowie ostretkich
szkét. Konkursy, gry i zabawy, prezentacje sprzpolicyjnego oraz spektakle teatralne

r.
KMP w
Ostrokce

od

00

JB

gtbwne atrakcje dziata Akcja odnosita si do szeroko pejej agresji wréd miodziey.
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Podczas festynu zaprezentowano dziatanie alcogoati stymulatora jazdy na motorowerze
- 30.08.2014 r. w ,Trzewosciowym Pikniku Rodzinnym” organizowanym przez Okjolie
Stowarzyszenie Promocji Zdrowia i Téxeosci” ARKADIA” przy wspotudziale Komendy
Paistwowej Stray Pazarnej w Ostrajce. Zataeniem i celem pikniku byto zagbanie rodzin
do wspolnej zabawy oraz glrania wspdlnego czasu w przyjemnej atmosferze.jsReo
rodzinnie, bez parasoli piwnych i sklepéw z alkamol w tle. , Trzewa rodzina to
szczsliwa rodzina”, a dziecigradosne i émiechngte, ze ich opiekunowie sjlzap ten czas 2
nimi, dagc im tym samym poczucie bezpieageva,

Od 25 listopada do 10 grudnia 2014 r. w edmiynarodowej kampanii ,Biata wgtka”
dotyczcej przemocy wobec kobiet. Kampania zobgmyiwata do przerwania milczenia
powiedzenia stanowczego ,nie” w kwestiach przemoobec kobiet,
VIIIi IX edycji szkolenia ,, Bydz bezpieczna” przyczyniagego s¢ do ograniczenia przemogy
w rodzinie. Panie, oprécz taktyki i technik obronyczestniczyly w zapgiach
z psychologiem policyjnym, aby kda z uczestniczek przetamywatsgk! i opor
w powiadamianiu organdwcigania o fakcie stosowania przemocy w rodzinie.dwiti 27
grudnia 2014 r. odbyty sikolejne zapisy na X jubileuszevedycg w/w kursu, ktory rozpocg
si¢ 7 stycznia 2015 .
W trakciecatorocznej dziatalndci profilaktycznej w szkotach na terenie miasta Osbteka
policjanci KMP w Ostrotece przeprowadzili 320 spotk&a z mtodzieza i 110 spotka z
pedagogami, gdzie poruszano temat przeciwdziatan@zemocy w rodzinie.
Ponadto:
16.02.2014 r. przy Szkole Podstawowej Nr 10 w@gte zorganizowano Ogdlnopolski Glps
Profilaktyki. W jego ramach odbytshappening, w ktérym najmtodsi uczestnicy mielag b
najstarsi kilkadziegt. Podczas happeningu gtoszone byly hasta profitakie takie jak ,zyj
bez agres;ji”, ,, uwolnij serce!”, , starajespomaga innym”, ktérym celem byto promowanie
modyzycia bez uzalmien. Punktualnie o 16.00 odbykszryw wolnych serc.
18.02.2014 r. blisko 20 oso6b z ostakiej grupy PaT udata sido Diugosiodta na PaTulisko
organizowane w ramach programu KGP PaT. Qgtkat grupa , Alternatywa” dziataga w
ramach w/w programu w agu roku uczestniczyta w wielu akcjach profilaktygeh
organizowanych na terenie catego kraju. Wspomniezy chociaby przystanki krajowe
wojewoOdzkie. Opiekunem grupy byta Agnieszka KornagaBatdyga. Podczas PaTuliska
odbyty sk spektakle profilaktyczne promygje zycie bez natogéw i uzataien.

2. O formach udzielanej pomocy przeZr@dek Interwenciji Kryzysowej mieszkey Ostrokki
informowani byli poprzez portal internetowy, popzalotki oraz wspotpracagych z OIK
funkcjonariuszy Policji, pracownikéw socjalnych, ritoréw, pedagogow szkét i she




3.

zdrowia.

Wszyscy realizatorzy Programu propaguyiedz dotyczcy przeciwdziatania przemoc
rodzinie poprzez ulotki, plakaty i materialy dostne przez OIK, jednocgge udzielajc
informacji o podmiotach udzielggych pomocy w przypadku przemocy w rodzinie.
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Zapewnienie
kompleksowej
pomocy
rodzinom,

w ktérych
wystepuje
przemoc

w rodzinie.

a) Udzielanie specjalistycznego poradnictwa (psycholaxnego, pedagogicznego, prawnego

i socjalnego) oraz poradnictwa medycznego.

1. Podstawowym celem dzialalém Osrodka Interwencji Kryzysowej w Ostrotece jest| OIK
swiadczenie poradnictwa specjalistycznego, podejnmisvalziatsh z zakresu interwencji
kryzysowej oraz zapewnienie schronienia osobomdrzirmm z terenu miasta Osight,
majacym trudndci w rozwigzywaniu swoich problemoévyciowych, doznajcym przemocy
w rodzinie. Naczelp zasad, ktdrg kieruja sie pracownicy OIK jest udzielanie
natychmiastowej pomocy kdej osobie, ktéra zgtosi sido Gsrodka a take osobom |
rodzinom w sytuacji zageenia, jéli pracownicy Grodka zostam o takiej sytuacji
poinformowani. Grodek petni rof ratownicz, interwencyjn i terapeutyczip Obowizuje w
nim dyskrecja i indywidualne podeje do klientbw. Pomoc udzielana jest adekwatnig do
potrzeb klienta i mdiwosci Osrodka. Porady prawne: W OIK zatrudniony jest prawnik
Kancelarii Adwokackiej w Ostrete, ktory w ramach zawartej umowy-zlecenie udzjela
klientom OIK oraz mieszkeom miasta Ostroki porad prawnych. Porady prawne |s
udzielane we wtorki i ptki w godzinach od 18 do 18° W 2014 r. udzielono porad
prawnych313 osobom.Poradnictwo rodzinne: Pecgodzy zatrudnieni w OIK w ramach
swoich obowazkéw udzielali porad w sprawach rozgywania problemoéw rodzinnych.
Pedagodzy pracajw godzinach od 8 do 16°. Ponadto kady z nich jeden raz w tygodniu
dyzuruje w Grodku do godziny Z8. W 2014 r. udzielono265 rodzinom porad
pedagogicznych, w tym o0s6b w rodzinach b§¥t. W 121 przypadkach pedagodzy pol]
dziatania z zakresu interwencji kryzysow@p{ oséb w tych rodzinach).
Poradnictwo psychologiczne: W ramach swoich obowzkdéw psycholog zatrudniony W
OIK podejmowat rénego rodzaju dziatania, pdzy innymi udzielit: - poradnictwa
psychologicznegd50rodzinom (liczba os6b w rodzin&l6), - wsparcia psychologicznego
podczas interwencji kryzysowej vprzypadkachd9 oséb w rodzinie), - terapii rodzinnej w
15 przypadkach.
Z powodu wystepowania przemocy w rodzinie pracownicy OIK udzielili pomocy293
osobom, w tym: - z powodu przemocy fizycznépl osobom, - przemocy psychiczngl57
osobom, - przemocy ekonomicznej9-osobom, - seksualne@-osobie, - wyrzucenie
mieszkania 12 osobom.
W 2014 r. odbywaty siw OIK, nakazem &lu, cyklicznie spotkania trzech ojcow z dzie.
Spotkania nadzorgjkuratorzy lub pracownicy socjalni OIK.
W 2014 r. w OIK zatrudniandéekarza psychiatre, celem udzielania porad klientom OIK
oraz pracownikom €odka w zakresie wskazéwek do dalszej pracy z tdimn Lekarz
pracowat jeden raz w tygodniu lubAdwrazowo na uméwienwizyte (w przypadku pilnej
konsultacji). Do konsultacji psychiatrycznych zakifikowano 25o0séb(w tym 18 kobiet i 7

N

N

2014
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mezczyzn), z ktérych przewajaca liczba wymagata jak najszybszegmaxkenia leczenia

farmakologicznego oraz padja odpowiedniej psychoterapii. Pod statopielky
psychiatryczn pozostaje okoto 50 oséb, kierowanych przez pradaiw OIK w latach
2011-2014. % to osoby, ktore nadal korzysiajz pomocy psychologicznej i/lu
psychiatrycznej w Poradni Zdrowia Psychicznego oParadni Leczenia Uzaleien i
Wspotuzalenienia w Ostragce. Wiekszai¢ osob kierowanych na konsultagysychiatrycza
przejawia zaburzenia depresyjne, reaktywne, depredgkowe i somatyzacyjn
wymagajce whczenia farmakologicznego leczenia specjalistycznPgaktycznie wszystki
o0soby potrzebygjwsparcia psychologicznego oraz psychoterapeutgzne

. Pracownicy Miejskiego Gsrodka Pomocy Rodzinie w Ostroéce realizupc zadania
dotyczce przemocy w rodzinie podejmowali: - interwencje smdowisku, - zakfadal
procedu¢ przeciwdziatania przemocy w rodzinie pod nazMiebieska Karta ag¢ A",
uczestniczyli w pracy grup roboczych ds. przeciatimia przemocy w rodzinie w ce
spowodowania zaprzestania wysiwania tego zjawiska w danysrodowisku rodzinnym,
informowali osoby doznafe przemocy o miiwosci uzyskania schronienia w OIK
zapewniali pomoc finansawi rzeczows,- motywowali ofiary przemocy do podejmowar]

dziatan stuzacych rozwizywaniu ich trudnej sytuacjizyciowej. Pracownicy socjalri
prowadzili w 131 rodzinach proceduy Niebieskie Karty”, kontynuowali w 58 rodzinag

dzialania, zwjzane z monitorowaniem sytuacji rodzinnej w gkiu z wysépujaca
przemoa, uczestniczyli w 313 spotkaniach 73 grup roboczgebpotu Interdyscyplinarned
ds. Przeciwdziatania Przemocy.
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. Prokuratura Rejonowa w Ostrotece.W ramach przyj¢ interesantow prokuratorzy udzielalProkuratura

informacji z zakresu procedur karnych, cywilnychadministracyjnych, dotygzych
mozliwosci  prawnych czionkéw rodzin dozmaych przemocy. Informowali tak
o0 instytucjach zajmggych sé przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, w tym praejwvali
ulotki informacyjne OIK. Prokuratorzy petnili dyry w ramach akcji Tydzie Pomocy

Osobom Pokrzywdzonym Przegstwem, wspodtorganizowanym przez Prokuratur

Generaln.

. Glébwnym zadanienstuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przem
kwalifikuje si¢ do swiadczé zdrowotnych, poniewabardzo czsto towarzyszy mu wyvae
uszkodzenie zdrowia somatycznego i wpsfa zmiany zdrowia psychiczneg®racownicy
stuzby zdrowia udzielali kompleksowej pomocy osobom réggcym przemocy w dwock
przypadkach i rozpoeti procedue ,Niebieskie Karty”.

Rejonowa

o@(qua Zdrowia

=
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5. Wramach procedury ,Niebieskie Karty” funkcjonaduKomendy Miejskiej Policji | KMP
w Ostrotece:

a) udzielat osobie (co do ktérej istnieje podejiegre jest dotknjta przemog w rodzinie)
niezlzdnej pomocy, w tym udzielat pierwszej pomocy;

b) organizowat niezwtocznie degt do pomocy medycznej, 7eli wymagat tego stan zdrowja
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie,jest dotknita przemog w rodzinie;

c) podejmowat, w razie potrzeby, inne niegbe czynnéci - zapewnigce ochrog zycia, zdrowia
i mienia os6b, co do ktérych istnieje podejrzenees dotknigte przemog w rodzinie, - wobed
osoby w stosunku, do ktérej istnieje podejrzenie stosuje przemoc w rodzinie srodkow
przymusu bezpwedniego i zatrzymania;

d) przeprowadzat, o ile byto to ridowe, z osoly, wobec ktorej istniato podejrzenige stosowata
przemoc w rodzinie, rozmaw w szczegolnéci o odpowiedzialnéci karnej za zecanie si
fizyczne lub psychiczne nad ospljnajblizsz lub inm osola pozostajca w statym lub
przemijagcym stosunku zaimosci) albo nad matoletnim lub osglmieporada( ze wzgédu na
jej stan psychiczny lub fizyczny) oraz wzywat ospolvobec ktorej istnieje podejrzenige
stosuje przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnegorawem izasadami wspgtia
spotecznegqo;

e) przeprowadzat na miejscu zdarzenia, w przyaelak niecierpicych zwioki, czynnéci
procesowe w niezldnym zakresie, w granicach koniecznych do zabezeiga $ladow i
dowodow przespstwa,

f) podejmowat dziatania mage na celu zapobieganie zagFpniom mogcym wystpowa w
rodzinie, w szczegolsoi skladat systematyczne wizyty sprawdzaj stan bezpiecastwa
osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie,jest dotknjta przemog w rodzinie, w zalenosci od
potrzeb okréonych przez zespo6t interdyscyplinarny lub grupbocz.

W 2014 r. funkcjonariusze KMP w Ostgoé rozpoceli w 60 rodzinach proceddrNiebieskie
Karty.

. Przedstawiciele éwiaty:
Wszyscyprzedstawiciele dwiaty w przypadku powzcia informaciji o podejrzeniu stosowarni@swiata
przemocy w rodzinie wobec dziecka lub innej osobly lzobowigzani do wszogeia procedury
.Niebieskie Karty”. W 2014 r. zostata wszta 1 procedura NK przez przedstawicielaiaty.




Placéwka Pieczy Zastpczej ,Korczakowka”
Terapeuci i psycholog zatrudnieni w PPZ , Korceaka” prowadzili teragi indywidualry
z dziemi, ktore déwiadczaly przemocy w rodzinie.

Szkota Podstawowa Nr 2

Organizowano dni przeciw agresji i przemocy, spivge bicia dzieci - wystawa prac plastyczny
uczniéw, opracowanie i rozpowszechnianie ulotekisbuar informujcych o zjawisku przemoc
w rodzinie.

Szkota Podstawowa Nr 6
Udzielano poradnictwa dla rodzicéw oraz pomocychsjogicznej dla dzieci, prowadzono teka
psychologiczn oraz zajcia socjoterapeutyczne.

Szkota Podstawowa Nr 10

Przekazywano informacje gtizy S dem Rodzinnym, kuratorami sadowymi a szkotrodzinach
zagraonych lub dotknjtych przemog. Pedagodzy wizytowali domy rodzinne uczniow,ctij
indywidualrg pomog psychologiczno - pedagogicgmzieci, prowadzono rozmowy i udziela
porad rodzicom.

Zespot Szkot Nr 5

Udzielano specjalistycznego poradnictwa pedagogiga, psychologicznego. Popularyzowa
wiedz nt. Przemocy w rodzinie oraz informacji o funkajfgtych w Ostrojce podmiotach
udzielapcych wsparcia osobom dozaeym przemocy (pedagog, psycholog). Kontaktowagnons
sprawie ucznidbw z Miejsk Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Zaémo
procedu¢ Niebieskie Karty.

Zespot Szkét Zawodowych Nr 1

W szkolnych gablotach rozpowszechniano plakatygszury, ulotki informujce o zjawisku
przemocy w rodzinie oraz o funkcjonaych w Ostrogce instytucjach udzielagych pomocy
i wsparcia.

Zespot Szkét Zawodowych Nr 3
Prowadzono gazetk informacyjra dla uczniébw nt. przemocy w rodzinie i o insgjach
pomocowych.

PPZ
LKorczakowka

cBP Nr 2

DISP Nr 6

SP Nr 10

no

nESZ Nr 5

ZSzZ Nr 1

ZSzZ Nr 3
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b) Udzielanie pomocy w formie schronienia osobom @aajacym przemaocy.

| Liceum Ogolnoksztatace im. Gen. J. Bema

Informowano uczniéw i rodzicow gdzie mpgszuk& pomocy w trudnych suacjach
(prezentacja ulotki OIK, informacje o nhumerach fieh@w zaufania oraz instytucjach myogch
udzielic wsparcia na tablicy informacyjnej, na spotkaniash,;rozmowach indywidualnyc

i grupowych).

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

- Prowadzono punkty konsultacyjne na terenie platd@mwiatowych oraz konsultacje na terer
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Ostet 18 porad psychologicznych.

- Przygotowano gazetki informacyjne w poczekalnidéoi: ,,Cyberprzemoc”.

- Uczestniczono w konferencji: ,Bezpiedatwo w szkole a zagrenia wsrodowisku lokalnym”.

- Pracownicy Poradni uczestniczyli w sytuacji imencyjnej, terapeutycznej, gdzie ujawniono
przemoc w rodzinie - 3 interwencje w sprawach pastomych.

Pracownik Poradni uczestniczyt w pracach Zespdierttyscyplinarnego.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
MKRPA w sytuacji podejrzenia stosowania przemocy redzinie podejmuje procedyr,
Niebieskie Karty”. W 2014 r. Komisja nie wszczyagrocedury , Niebieskie Karty”.

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela schronienia osobom, ktére dozrmjzemocy. Mog
one skorzystaz czasowego schronienia w celu izolacji od sprav@sobom tym zapewniags
bezpieczéstwo i wsparcie w rozvgzywaniu probleméw. Czas schronienia wynosi do 3sigig.
W czasie pobytu w OIK zakwaterowane osoby, wspdatrieacownikami przygotowaty i wcielal
w zycie plan naprawy kryzysowej sytuacji i Wgja z przemocy.

W 2014 r. ze schronienia OIK skorzystafo oséb w tym 3 kobiety i 3 dzieci. Okres
zamieszkiwania ogdtem przez te osoby wynosit 20ihdczé, gdzie za jednéwiadczenie naley
przyja¢ 1 nocleg. Ze schronienia korzystaty gtdbwnie matkdziémi w sytuacji przemocy
w rodzinie. Z osobami przebywaymi w schronieniu prowadzono praierapeutyczaq

ILO

PPP
e
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MKRPA
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c) Psychologiczna pomoc osobom dozmgym przemocy w rodzinie poprzez wsparcie Grupy
Samopomocowej dla Os6b Doznagych Przemocy.

Przy OIK funkcjonowata I1grupa samopomocowadla os6b doznagych przemocy domowe
ktora dziatata na zasadzie grupy otwartej.

d) Specjalistyczna pomoc dla dzieci, ofiar przemocy vodzinie.

Ze specjalistycznej pomocy OIK w Ostkgoé skorzystato 24 dzieci, w tym 1 niepetnospraw
bedacych swiadkami lub ofiarami przemocy w rodzinie. Pedagodzwychowawcy ostraickich
szkétscisle wspétpracowali z OIK i @lem Rodzinnym oraz uczestniczyli w posiedzeniaaipd
Roboczych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e) Ochrona os6b w podesztym wieku oraz 0s6b niepetnasgvnych przed przemog domows.
Dwie osoby powyej 60 rz. zostaly objte pomog w zwigzku z wys¢powaniem przemocy \
rodzinie.

ne,

a7

<

Zwiekszenie

skuteczndci

ochrony o0s6b
doznajacych

przemocy

w rodzinie.

Funkcjonowanie Koordynatora ds. Przeciwdzialania Premocy w Rodzinie. Zadanig
Koordynatora:
Zgodnie z Programem Przeciwdziatania Przemocy wzRag oraz Ochrony Ofiar Przemocy

Rodzinie w Ostraice na lata 2010 - 2016, w OIK w 2014 r. zatrudgidoyt koordynator ds|

przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gtownym celgmracy koordynatora byto zegkszenie
skutecznéci ochrony oséb dozrggych przemocy w rodzinie oraz zatrzymanie przemecgdzinie.
Zadaniem koordynatora byto: - nadzorowanie termgjoi wiasciwe] realizacji zada Grup
Roboczych zajmgrych sé procedus ,Niebieskie Karty”, - usprawnianie wspoétpracy sfiytucjami
zajmupcymi sk pomog@ rodzinie i wypracowanie procedur pomocowych w indeh dotknétych
przemoa@, - udzielanie pomocy osobom doz@jm przemocy, - motywowanie i kierowanie 03
stosujcych przemoc do udziatu w grupie korekcyjno-edukaely - rozpowszechnianie informag
o instytucjach, osobach i movosciach udzielania pomocy wrodowisku dziata w lokalnym, -
prowadzenie dokumentacji dotycej procedury ,Niebieskie Karty”, - koordynowanigoskai grup
roboczych, - monitorowanie dzidayrup roboczych zgodnie z prgzfym planem,- podejmowanie
interwencji wsrodowisku magcych na celu powstrzymanie przemocy.

W okresie sprawozdawczym wsgtz 73 procedury ,Niebieskie Karty”, w tym: - 60 zabtme
przez funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji@strokce, - 10 zatbonych przez pracownikoy
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej (MOPRIK), - 2 zalaone przez pracownikov

WOIK

6b
j

< <

ochrony zdrowia i 1 procedura zadéma przez przedstawicielgvaaty. W 22 rodzinach procedur

D

2014
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byta wszczynana dwukrotnie. B8 rodzinach kontynuowano procedue 2013 r.

Vi

Zwi ¢kszenie
skuteczndci
dziatan
interwencyj-
nych i
korekcyjnych
wobec os6b
stosujacych
przemoc.

a)

b)

Izolowanie 0sOb stosujcych przemoc od ofiar przemocy, zgodnie z obowdujacymi
przepisami.
Z ustalé uzyskanych w trakcie prowadzenia procedury ,Niskie Karty” wynika,ze w 3

przypadkach izolowano osoby stagg przemoc od oséb dozpaych przemocy w rodzinig,

w tym w jednym przypadkug8l zastosowat eksmisg zajmowanego lokalu.

Wprowadzenie do stosowanej ji procedury ,Niebieskie Karty” obowiazku odbywania

Sqdv
Prokuratura,
Policja

rozméw prewencyjnych z osobami stosgcymi przemoc o konsekwencjach prawnych ich Zespot

czynow i informowanie o maliwosci korzystania przez nich z pomocy psychologicznej.
Podczas interwencji oraz na spotkaniach grup rolmbczls. przeciwdziatania przemocy

Interdyscyplinar
way i Grupy

rodzinie przeprowadzane bylty rozmowy z osobamnsuggoymi przemoc w rodzinie. RozmowaRobocze

taka miata na celu pouazyodejrzanego o stosowanie przemocy 0 konsekaemg@rawnych
tego czynu oraz unitiwié¢ takiej osobie uzyskanie pomocy w formie indywiktheg lub w
grupie korekcyjno-edukacyjnej. Przeprowadz@9orozmow z osobami stosiglymi przemoc W
rodzinie.

Realizowanie oddziatywa korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosggych przemoc w
rodzinie poprzez:

W OIK funkcjonowatagrupa korekcyjno-edukacyjna dla osob nieradacych sobie z agreg
(stosujcych przemoc). Gltownym jej celem bylo zaprzestasi@sowania przemocy poprz

pogkbienie wiedzy nt. agresywnych zachdwarabywanie umigfnosci oraz modelowanie

zachowa konstruktywnych u uczestnikéw. Rezultatem praaypgrbyto catkowite zaprzestan

OIK

YA

e

przemocy fizycznej, znaczne ograniczenie przemosyclucznej, zaprzestanie stosowania

agresji werbalnej, zwkszenie wiedzy na temat form przemocy, cyklow praeyn zachowa
przemocowych, wzrost zachoivasertywnych, lepsza umigpos¢ radzenia sobie ze Zcig. W
grupie uczestniczyt@0 oséb, w tym 3 kobiety i 7 eaczyzn.

2014
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Vil

Zapobieganie
wystepowania
przemocy w
rodzinie
poprzez
podnoszenie
$wiadomasci

i wrazliwosci
spotecznej.

a) Publikacja artykutbw w prasie lokalnej oraz na s&ch internetowych, mgych na celu

b) Opracowywanie i rozpowszechnianie plakatéw, ulotekoszur informujcych o zjawisku

odktamanie mitéw i stereotypoéw utrudnjeych niesienie wsparcia osobom dozogin

przemocy, a tate przekazanie informacji jak nale reagowd na stosowanie przemog¢

i skutecznie udzietapomocy.
Na stronie internetowej moja-ostroleka.pl umiesmezoinformacg dotyczca dziatalnéci
Osrodka Interwencji Kryzysowej w Ostrgde oraz informacje kontaktowe.

przemocy w rodzinie oraz o funkcjogajch w Ostrajce podmiotach udzielgych pomocy,
i wsparcia w tym zakresie.
OIK rozprowadzat ulot& dotycaca oferowanej przez €&odek pomocy gtéwnie poprze

wszystkie instytucje wspotpracge z OIK. Ponadto w siedzibie OIK dgshe g specjalistyczne

ulotki i plakaty z zakresu przeciwdziatania przesnacrodzinie.

1. Aktualizacja informatora ,Gdzie szuka¢ pomocy”

W pazdzierniku Urad Miasta Ostraiki zaktualizowat informator o dziakggych na terenie
Ostrokki podmiotach udzielgiych pomocy w rinych sytuacjachyciowych ,Gdzie szuka
pomocy”.

2. Szkota Podstawowa Nr 2

Wspétpracowata z dzielnicowymi, kuratorami, praod@mi socjalnymi MOPR, OIK,
cztonkami MKRPA oraz innymi podmiotami zajraaymi Sk pomog osobom doznagym
przemocy.

3. Szkota Podstawowa Nr 5
Wspoipracowata z OIK w Ostegle.

4. Szkota Podstawowa Nr 6

Wspéipracowata z MKRPA. Uczestniczyta w pracy zéspanterdyscyplinarnego ds
zjawiska przemocy.

przeciwdziatania przemocy. Prowadzono wlasdokumentag dot.
Uczestniczono w szkoleniach z zakresu przeciwdziat@rzemocy, rozpowszechniano plaka
broszury o zjawisku przemocy oraz funkcjagmyjch na terenie miasta podmiotach udzighagh
wsparcia w tym zakresie.

5. Szkota Podstawowa Nr 10
W miarg potrzeb szkota kierowata wnioski do MOPR oraz @IkKOstrokce o pomoc w zbadaniu

Yy

A

UM Ostrokki

SPN2

SP Nr5

SP Nr 6

D.

aty,

SP Nr 10

sytuacji rodzinnej ucznidéw w zgaku z podejrzeniem wygbowania zjawiska przemaocy.
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Pedagodzy uczestniczyli w pracach grup roboczyctelw poprawy funkcjonowania rodziny, w
ktorej byta wszcgta procedura ,, Niebieskie Karty”. Szkota podejmoavdkiatania interwencyjne
rowniez na prébe rodzicow.

6. Gimnazjum Nr 1

Wspdipracowalo z instytucjami wspiegaymi szkok tj: Urzedem Miasta Ostreki — Rad,
Miasta, Rad Osiedla, MOPR, GOPR, Poligj S3dem Rejonowym — Il Wydziat Rodzinny
Nieletnich, kuratorami zawodowymi i spotecznymi, KDIPPP, Placéwka Pieczy Zegtzej”
Korczakéwka” w Ostraice, shibg zdrowia oraz z organizacjami pozatawymi, klubami
sportowymi, fundacjami, wolontariatem.

7. Gimnazjum Nr 2
Wystpowato do KMP w Ostrgte z wnioskami o poggie dziata interwencyjnych prze:
dzielnicowego lub o podgie innych dziala prewencyjnych.

8. Zespot Szkot Nr 5

Rozpowszechniat ulotki, broszury informacyjnejanisku przemocy w rodzinie $s6d uczniéw
i rodzicéw, zamieszczal na stronie internetowajfoimacije: ,Jak reagowaw przypadku
przemocy”. Wspotpracowat z OIK, MOPR,agd&&m Rejonowym Il Wydzial Rodzinny
Nieletnich, Polic}.

9. Zespot Szkét Zawodowych Nr 4
Wspotpracowat z instytucjami udziedaymi wsparcia w Ostrote.

10. Zespot Szkot Nr 3
Wspétpracowat z instytucjami udziedaymi wsparcia w Ostrote.

11. Placéwka Pieczy Zasfpczej ,Korczakdéwka”

Wspotpracowata z MiejgkKomisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych w zakresie
pomocy rodzinom wychowankéw, w ktorych wystije problem alkoholowy ¢sto
wspotistniejcy z problemem przemocy . Sktadata wnioski aéede do MKRPA. Pracownik
PPZ ,Korczakowka” jest cztonkiem Zespotu Intgsdyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w Ostkgle, i dziata ha rzecz powstrzymania przemocy vzirath.

4

Gim. Nr 1

Gim.Nr 2

ZSZ Nr 5

ZSZ Nr 4

ZSZ Nr 3

PPZ ,
Korczakéwka”
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VIII

Poprawa
skuteczndci
dziatan osob i
instytucji
zobowigzanych
[
uprawnionych
do
przeciwdziata-
nia przemocy

a)

[EY
Com~NoTAWNPR

=
=

e
GOhWN

17
18

. Leszek Chytiski — Sid Rejonowy w Ostrekce, Zespét Kuratorskiej Stby Sydowej,
. Dorota tada — Prokuratura @gowa w Ostrajce,

. Karolina Szulkowska — Prokuratura Rejonowa wdbse,

. Dariusz Kggulec — Komenda Miejska Policji w Ostgok,

. Grzegorz Ortowski - Komenda Miejska PolicjQstrotce,

16.
J. Psarskiego w Ostrgie,

. Teresa Michalak — Mazowieckie Kuratoriuréwiaty — Delegatura w Ostrgte,

. ks. Kanonik Wiestaw Bialczak — Parafia Rzymsktokicka pw. Nawiedzenia NMP w Ost¢ok,

12. MOPR w Ostrotece

Pracownicy socjalni wspotpracowali w rozi/waniu sytuacji kryzysowych z KMP w Osteok-
dzielnicowymi, Sdem Rejonowym, kuratoramicdowymi, organizacjami pozagdowymi,
Prokuratug, Poradm Psychologiczno — Pedagogigzistuzba zdrowia, pedagogami szkolnymi,
MKRPA, placowkami leczenia uzaidaien, Straza Miejska, OIK. Prowadzili stag edukacg
mieszkacow Ostrokki poprzez systematyczne umieszczanie plakatévoisagh w prasie
lokalnej oraz rozdawnictwo ulotek i broszur.

Powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przégdzialania Przemocy w Rodzinie
w skladzie:

Zgodnie z uchwat Nr 16/1V/2010 Rady Miasta Ostkgdi z dnia 30 grudnia 2010 r. w spraw
okreslenia trybu i sposobu powotywania i odwolywanidockdéw zespotu interdyscyplinarneg

oraz szczegotowych warunkow jego funkcjonowania wstr@kce, zarzdzeniem Nr 16/11

Prezydenta Miasta Ostedi z dnia 27 stycznia 2011r. w sprawie powotaniaspmdu
interdyscyplinarnego w dniu 28 stycznia 2011r. abgiowotany Zespdt Interdyscyplinarny.
2014 r. odbyly si cztery spotkania ZI. W sklad Zespotu wchopdastpujace osoby:

. Irena Nosek — MKRPA,

. Robert Prusaczyk — Strigliejska,

. Mirostaw Rosak — Wydziat&iaty UM Ostrokki,

. lwona Suska — Wydziat Spraw Spotecznych ivzdiglskich UM Ostragki,

. Anna Wysocka — fodek Interwencji Kryzysowej w Ostrgde — Przewodnieza ZI,

. Marzena Leonarska -$1@dek Interwencji Kryzysowej w Ostrgte — Sekretarz Zl,

. Grzegorz Makowiecki — MiejskigBbdek Pomocy Rodzinie w Osteok- Z-ca Przewodnigzej,
. lwona Brzefiska — Placowka Pieczy Zaptzej ,Korczakowka” w Ostrete,

. WojciechZywiec — Sd Okregowy w Ostro¢ce, Kuratorska Stiba Sidowa,

Joanna Zdrojewska -gBRejonowy w Ostrekce, Zespot Kuratorskiej Stby Sidowej,

Wiodzimierz Kucharski — Samodzielny Zesp6t Raanlych Zakladow Opieki Zdrowotnej im. (

MOPR

e
jO

W
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19. Hanna Gydzka — Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Powiay w Ostrokce,
20. Wioletta Tabor — Zesp6t Placowek Wsparcia Dzégio w Ostraice,
21. Aneta Krawczyk — @odek Interwencji Kryzysowej w Ostrgie.

Zespot Interdyscyplinarny w Ostege realizowal zadania olélene w Programie 2014
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrofigrgprzemocy w rodzinie w Ostrgde na| wszyscy
lata 2010-2016. Petnit funkgjstrategiczno - koordynaga, ksztaltowat lokalng polityke | realizatorzy
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, tworzyt spojokalny system ochrony ofiar przemog{rogramu
w rodzinie.

b) Stata wspotpraca OIK z dzielnicowymi, pracownikamisocjalnymi MOPR i czionkami
MKRPA oraz innymi podmiotami zajmuj acymi sie pomoc osobom doznagcym przemaocy.
Funkcjonowanie Zespotu Interwencji Domowej (w opar@w o0 przedstawicieli
Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania 2emocy w Rodzinie). Wspdlne wizyty
w domach, w ktérych wystpuje przemoc (praktyczne wykonanie procedur interwacji
stuzb wynikajacych z: Policja — Wytyczne Nr 2 Komendanta Gtowneg Policji z dnia 07
grudnia 2012 r.; Pomoc Spoteczna — ustawy o pomosypotecznej z dnia 12 marca 2004 f.
oraz ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie dnia 29 lipca 2005 r.; MKRPA —
ustawy 0 wychowaniu w trzéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r.),

Z 0golnej liczby 131 prowadzonych procedur W6 wystpuje problem alkoholowy 73%).
Zgodnie z rozporgzeniem Rady Ministréw z dnia 13 wiénga 2011 r. w sprawie procedury
Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,NiebieskKarta” do wszcetych procedur
Przewodnicgca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialapizemocy powotatar3
grupy robocze, ktorej cztonkowie nal3 spotkaniach dokonywali diagnozy przypadkow.
Wspolnie z osobami dozmaymi przemocy oraz osobami stagyymi przemoc w rodzinie
ustalali plan pomocy dla rodziny. Do os6b podejyzéino stosowanie przemocy w rodzini
wystano 122 wezwania i137 zaproszé do oséb doznagych przemocy. Wypetniond@7
formularzy ,Niebieska Karta C” z osobami doz@jmi przemocy i69 formularzy ,Niebieska
Karta D” z osobami podejrzanymi o stosowanie przgmo

e

W skiad grup roboczych wchodzito:




1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

W spotkaniach grup roboczych braly udziat osobyryth problem przemocy bezwednio
dotyczy. Wspdlnie ze specjalistami ustalali planmpoy dla rodziny. Kada z 0s6b byia
informowana o maiwosci skorzystania z pomocy: psychologicznej, prawn@pradnictwal
rodzinnego, medycznego i zawodowego orazznyéh formswiadcze pienieznych z pomocy
spotecznej.

W czasie pracy grup roboczychguizy innymi podgto nasgpujace dziatania i decyzje:

13 funkcjonariuszy KMP w Ostrete,

20 pracownikéw socjalnych MOPR w Ostod,

7 pedagogow ostretkich szkot,

6 kuratoréw sdowych i spotecznych,

5 pracownikéw OIK,

3 asystentéw rodziny,

1 pracownik Placéwki Pieczy Zgptzej ,Korczakbéwka” w Ostrete
1 cztonek MKRPA.

zlozono 6 powiadomie do Prokuratury Rejonowej w Osteok o podejrzeniu popetnien
przestpstwa,

7 0sbéb doznafych przemocy w rodzinie uzyskato rozwod,

11 os6b zmotywowano do udziatu w grupie samopomegaia oséb doznagych przemocy
domowej,

10 os6b zaggo uczszczé na grug korekcyjno-edukacyp dla osob nieradzych sdie
z agresj (stosugcych przemoc),

5 oséb wyrokiem &lu zostato skazanych z art. 207 KK,
1 osoba zostata osadzona w Zakfadzie Karnym,

6 oséb podjto leczenie odwykowe,

3 osoby dobrowolnie zaprzestaly spwaé alkohol,

w 27 przypadkach procedury ,Niebieskie Karty” ogobwiklane w przemoc przesta

a

y
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wspdlnie zamieszkiwg
» 1 osoba stosaga przemoc otrzymatadowa eksmisg z mieszkania,
» w2 przypadkach sprawcy byli izolowani od ofiargmmocy.
Zamkngto 74 procedury,Niebieskie Karty”.

c) Uczestnictwo w interdyscyplinarnych szkolenidt z zakresu przeciwdziatania przemocy
i ochrony ofiar przemocy w rodzinie w celu podnieginia umiejetnosci pracy i lepszego
radzenia sobie ze stresem.

1. Gimnazjum Nr

Pracownicy uczestniczyli w szkoleniach:

- nowe sposoby szybkiej i skutecznej reakcji pleek aGwiatowych na wspotczesn
zagraenia - cyberprzemoc, sponsoring, zbyt wczesne @p@niezycia seksualnegd
grooming, procedura ,, Niebieskie Karty” (80 pracokow pedagogicznych),

-, Profilaktyka agres;ji i przemocy w szkole” (Bacownikow pedagogicznych),

-, Przeciwdzitanie przemocy w rodzinie z prabkm alkoholowym” zorganizowanym przez
MCPS (5 pracownikdw pedagogicznych),

- ,Zagrazenia cyberprzestrzeni’ - informacje dla pracownikéecjalnych zorganizowanyo
przez trenerdw z Wagzej szkoly im. Janusza Korczaka w Warszawie (fcqwaikow
pedagogicznych),

- uprawnienia dot. Interwencji Kryzysowej (3 pracokow pedagogicznych),

- uprawnienia do prowadzenia programu psychojaktfiicznego,Odlot” (1 pracownik

pedagogiczny),

- uprawnienia do prowadzenia programu psychojaidficznego ,, Elementarz Il — Program
Siedmiu Krokéw” ( 2 pracownikéw pedagogicznych)

- uprawnienia do prowadzenia programu psychoaidgficznego ,Bez ryzyka” (1 pracownik

pedagogiczny),

uprawnienia do prowadzenia programu psycholaidficznego ,, Zagpowanie Agresji

(ART.)” (1 pracownik pedagogiczny),

uprawnienia do prowadzenia socjoterapii i tnguoi interpersonalnego (pracownik

pedagogiczny),

w programie profilaktycznym ,Archipelag Skartibrealizowanym przez Pracowni

Gimnazjum Nrl
e

Profilaktyki Zintegrowanej ISLA (70 pracowidiw).
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2. Zespot Szkot Zawodowych Nr 2

Samoksztalcenie, doskonalenie¢ shauczycieli np. poprzez uczestnictwo wzmgch
szkoleniach , konferencjach.

Zespot Szkot Nr 3
Nauczyciele uczestniczyli w #dych formach doskonalenia zawodowego azanych z

przeciwdziataniem przemocy, czy tez urgieym reagowaniem na prowokacyjne

ZSzZ Nr 2

ZSZ Nr 3

zachowania uczniow, uczestniczyli w debacie ,Dzebkzpieczne w rodzinie i szkole”. wszyscy
realizatorzy
d) Inicjowanie nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Programu
Realizowanie Programu Przeciwdziatania Przemocyodzitie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Ostraice na lata 2010-2016, poprzez:

Praca grup roboczych umwita: bardziej wnikliwa ocerg sytuacji oséb potrzebagych pomocy,
budowanie i doskonalenie wspétdziatania pgimy specjalistami w obszarze pomocy spotecz

powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeziakdnia przemocy w rodzinie,

podpisanie porozumienia w sprawie budowania lolgdnesystemu przeciwdziatan

przemocy w rodzinie,

profilaktyke w szkotach,

prowadzenie grup samopomocowych i wsparcia dla agéktanych w przemoc,

szkolenia grup zawodowych zyganych z pomaganiem rodzinie,

zatrudnienie koordynatora ds. przeciwdziatania ey w rodzinie,

zatrudnienie lekarza psychiatry, pozwolito na:

1) wzrostswiadomaci i wiedzy wrod spotecznéri lokalnej dotycacej przemocy w
rodzinie,

2) wyzszy poziom aktywngzi instytucji odpowiedzialnych za udzielanie pomaogzinie
Z problemem przemocy,

a

3) skuteczniejsg wspéitprae instytucji odpowiedzialnych za zwalczanie przemocy

w rodzinie,

4) wieksz dostpnai¢ do specjalistow dla oséb potrzefyjch pomocy w sytuacji
zagraenia przemog

5) obgcie dziataniami korekcyjno - edukacyjnymi oséb sjgsych przemoc w rodzinie.

nej,
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wiekszz mozliwos$¢é zagcia sk wieloma sprawami
rodziny i danej sytuaciji,
podejmowaniu dziafa wykluczapcych s¢ badz powielapcych sg,

manipulacji, uzyskanie wsparcia dla 0s6b pomawyah,
zawodowemu.

i problemami poszczegdllnychormizbw

zmniejszenie madiwosci
przeciwdziatanie wypalen

inne spojrzenie na peobli wymiar doswiadczeé, zapobiegani¢
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