Informacja
dotyczaca realizacji zadaa z zakresu wspierania rodziny
w Zespole Placowek Wsparcia Dziennego za rok 2017

oraz potrzeby zwhzane z realizacy zadan

Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego realizuje zadanzakresu wspierania rodziny
w formie pracy z rodziporaz pomocy w opiece i wychowaniu, ktore zawagtey siziale 11 ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastzej z 9 czerwca 2011 roku ( Dz. U. 2017, poZ. 69
z p&n. zmianami).
W strukturze Zespotu funkcjoryj
1) Zespot ds. Asysty Rodzinnej,
2) swietlice:
a) Elfy” - ul. Plac Dworcowy 4,
b) ,Gwarek” - ul. Gen. J6zefa Hallera 13,
c) ,Gwiazdki” - ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 4,
d) ,Pociecha” - ul. Gen. Ludwika Bogustawskiego 17,
e) ,Promyk” - ul. Gen. Zygmunta Padlewskiego 51B,
f) ,Stodziaki” - ul. Stefana Jaracza 2a.

Zesp6t  Placéwek Wsparcia Dziennego na koniec 201@ku zatrudniat
25 pracownikbw na 20,5 etatach, co przedstawionopamizszej tabeli. Pomoc w opiece
i wychowaniu zapewnito 13 wychowawcoOw, z czego Ilirugmniony byt na zagpstwag
a 2 przebywato na urlopie wychowawczym. Rrag rodzin zapewniatlo 5 asystentéw rodziny.

Na stanowiskach administracyjno — obstugowych ztianych byto 6 osdb, w tym kierownik.

Tab. Zatrudnienie w ZPWDz w 2017 roku

Stanowiska Liczba pracownikow Zatrudnienie w Uwagi
etatach
kierownik 1 1
w tym: 1 pracownik na
wychowawcy zastpstwo, 2 pracownikow
13 12 na urlopie wychowawczyn
asystent rodziny 5 45
psycholog 1 1
pracownik obstugowor
porzadkowy 3 2
gtdwna ksggowa 1 0,75
referent ds. kadrowo- 1 0.25
kasowych
Ogodtem 25 20,5




Pracownicy zatrudnieni w ZPWDz posiadali odpowiedkiwalifikacje. Stanowiska pracy
wyposaone bylty w urgdzenia niezbdne do jej wiaciwego wykonywania. W ramach umowy
0 organizag stazu dla bezrobotnych, zawartej z Powiatowym ddiem Pracy w Ostrote,
prac wychowawcéw wswietlicach ,Gwarek” (do kaca marca), ,Gwiazdki” (do kica czerwca)

i ,Elfy” (do konca listopada) wspomagato po lzstaie.

W celu doksztatcania i doskonalenia kadry, prac&émi ZPWDz skierowano na i8]

wymienione szkolenia, warsztaty i konferencje:

- Zadania asystenta rodziny w zgku z ustaw Zazyciem — 2 asystentow rodziny i kierownik,

- Szkolenie dla 0os6b praeoych z dziémi z rodzin alkoholowych i przemge- 2 wychowawcow

i asystent rodziny,

- Napraw@ skuteczna komunikacja interpersonalna — szkoleoiganizowane przez ZPWDz
dla wychowawcow, asystentow rodziny i psychologezhie uczestniczyto 16 oséb,

- Elementy prawa w pracy asystenta rodziny. Mediacjpracy Asystenta Rodziny — 2 asystentow
rodziny,

- SzczegOlne techniki motywowania, wspierania i wog osobistego, a tak treningu
umiejetnosci prospotecznych i radzenia sobie z emocjami sy3t@ntow rodziny,

- Szkolenie dla nauczycieli w zakresie profilaktykASD przygotowujce do prowadzenia
programu profilaktycznego ,Bierodpowiedzialné” — 2 asystentow rodziny,

- VI Ogolnopolski Zlot Asystentéw Rodziny dot. wdpracy asystenta rodziny z pracownikiem
socjalnym — 4 asystentow rodziny,

- Motywacja i motywowanie w budowaniu relacji — einie zorganizowane przez ZPWDz
dla wychowawcow, asystentow rodziny i psychologezhie uczestniczyto 17 osob,

- ,Jak chci€ chcig” — 4 asystentow rodziny,

- Uzaleznienia behawioralne — zjawisko, uwarunkowania, @agmia psychofizyczne, profilaktyka -
3 wychowawcoOw i asystent rodziny,

- Praca z dziemi i mtodziezg metod, streetworkingu z wykorzystaniem negizia mobile school —
asystent rodziny,

- Ku trzezwosci Narodu — 5 wychowawcow i kierownik,

- Przezwyatzanie niémiatosci u dzieci - szkolenie przygotowage realizatorow programu
profilaktycznego — psycholog,

- Znaki czasu — konferencja: kierownik,

- Kontakt dzieci i mtodzigy z pornografi - skala problemu i przeciwdziatanie — wychowawca
i psycholog,

- Umowy zlecenia 2017 i zmiany w prawie pracy -wWgia ks¢gowa,

- Kadry 2017 — kierownik.



Wiedza zdobyta podczas szkglevarsztatow i innych form doskonalenia zawodowego
wykorzystywana byta podczas codziennej pracy. Uomes szkolé przekazywali zdobyte
informacje innym pracownikom na spotkaniach zespoféonad to asystenci rodziny uczestniczyli
w spotkaniach superwizyjnych w celu wzmacnianiaz opazeciwdziatania zjawisku wypalenia

zawodowego.

Przedmiotem dziatalngci zespotu ds. asysty rodzinnej jest praca z rodzanbiologiczmg
poprzez przydzielenie jej asystenta rodziny.

Asystent przydzielany jest rodzinie pzgevajacej trudndci w wypetnianiu funkcji
opiekwnczo — wychowawczych na wniosek pracownika socjalinegaakceptowany przez
kierownika MOPR. Asystenci pragug rodziry biologiczry za jej zgod i przy jej aktywnym
udziale, w miejscu zamieszkania lub innym, wyznagmo przez rodzia Zadania asystenta
w zakresie wykonywanej pracy zawarte & art. 14 i 15 ustawy o wspieraniu rodziny i syste
pieczy zasfpczej, a prawa wskazang sw artykutach 16 i 17 wspomnianej ustawy. digie
z art. 15 ust. 4 ustawy o wspieraniu rodziny i syge pieczy zaspczej, jeden asystent nie o
wspier&g wiece] niz 15 rodzin. Czas pwigcony wspieranym rodzinom byt dostosowywany
do aktualnych potrzeb rodziny.

Asystenci scisle wspotpracyj z pracownikami socjalnymi, koordynatorami rodzjn
pieczy zasipczej i wychowawcami pieczy instytucjonalnej, korami spotecznymi
i zawodowymi, z nauczycielami i pedagogami szkdm, ktérych ucgszczag dzieci, dzielnicowymi
I wychowawcamiswietlic. Uczestnicgz w pracach grup roboczych, zwotywanych przezoOek
Interwencji Kryzysowej. Podejmaij wspotprae z wieloma innymi instytucjami dziakgymi
dla dobra dziecka i rodziny na terenie miasta.

Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego w 2017 r. zatahd 5 asystentéw rodziny
na podstawie umowy o0 pracw zadaniowym systemie czasu pracy ha 4,5 etatach.
Jeden z asystentow zatrudniony zostat od maja 20@Fmiarze ¥z etatu w zwkku z naptywem
nowych wnioskbw o0 przydzielenie asystenta rodzinykdniecznéciag objecia wsparciem
tych rodzin. Wszyscy majpdpowiednie wyksztatcenie i znagpecyfik wykonywanego zawodu.

W 2017 r. wsparciem asystentow rodziny etdj 88 rodzin, majcych trudndci

w_ wypehianiu funkcji opiekficzo — wychowawczych, z teqgo do 34 rodzin asysterdtat

przydzielony w 2017 r., a z 54 rodzinami asystagmeicowali diaej niz 1 rok. W rodzinach

tacznie byto 222 dzieci, w tym pod bezpednip opieky rodzicow bylo 189 dzieci, w rodzinnej

pieczy zasipczej przebywato 24 dzieci, w instytucjonalnej gipeastpczej 6 dzieci, a pod opigk

drugiego rodzica, nie wspoipragoggo z asystentem, byto 3 dzieci (tabela p&jhi




Tab. Liczba rodzin i dzieci w 2017 roku

Liczba dzieci w rodzinach wspieranych przez asystéow
Liczba przebywajacych:
Asystent| rodzin pod w rodzinnej w pod Liczba
objetych | bezpdrednp pieczy instytucjonalnej opieky | dzieci
wsparciem opieky zastpczej pieczy drugiego | ogdétem
rodzicow zastpczej rodzica
| 22 55 3 5 3 66
Il 20 47 5 1 - 53
11 20 39 5 - - 44
\Y; 18 37 1 - - 38
V 8 11 10 - - 21
Ogobtem 88 189 24 6 3 222

W wyniku dziatax podejmowanych przez rodzicow, przy wsparciu asyatew padzierniku

2017 roku z rodzinnej pieczy zegtzej 3 dzieci powrdécito do rodziny biologicznej.

W 2017 r. zakfczono pra¢ z 32 rodzinami. Ze wzgtlu na osjgniccie zalazonych celow

zakaiczono prae z 22 rodzinami, z czego 1 z rodzin w drugiej pa®®017 r. zostata ponownie

objcta wsparciem asystenta rodziny. W przypadku 4iroghodgto decyzg o odsipieniu

od wspierania ze wzglu na brak wspotpracy ze strony rodziny. Rezygnacjakiej formy
wsparcia nagpita ze strony 6 rodzin (3 rodziny pet)j decyzg o rezygnacji ze wzgtlu na zmiag
miejsca zamieszkania — poza Osikg). Na koniec 2017 r. asystenci wspierali 56 rodzabela

ponizej).

Tab. Liczba rodzin, z ktérymi zakonczono pra@ w 2017 roku

Liczba Zakonczenie pracy z 32 rodzinami
. . ze wzgedu na: Liczba
Liczba rodzin z — :
; L odsgpienie — rodzin
Asystent | rodzin Ktorymi .
. , L brak wspotpracy : na
ogotem | zakonczono| osiggniecie rezygnacs Koni
race celow 2€ strony rodziny oniec
P rodziny 2017r
I 22 10 8 - 2 12
Il 20 8 7 1 1 12
11 20 8 5 2 1 12
1\ 18 4 3 - 1 14
V 8 2 - 1 1 6
Ogotem 88 32 22 4 6 56

W rodzinach wspieranych przez asystentow, oproczntci w wypetnianiu funkcji

opiekwczo — wychowawczych, wygtujacych w kadej rodzinie, wspotistnigjinne, wymienione
nizej, problemy:

- naduywanie alkoholu,

- przemoc w rodzinie,




- wielodzietnde,
- niepetnosprawnig,
- choroba psychiczna,
- bezrobocie,
- trudncci w prowadzeniu gospodarstwa domowego,
- problemy edukacyjne dzieci,
- uzaleznienie/wspotuzatenienie od substancji psychoaktywnych,
- hazard,
- niewypetnianie obowizku szkolnego przez dzieci i mtodzje
- choroby przewlekte/trudigoi ze zdrowiem,
- samotne rodzicielstwo,
- dzieci umieszczone w pieczy zgstzej (clg¢ ich odzyskania przez rodzicéw)
- problemy socjalne,
- problemy finansowe,
- nieprawidtowe relacje ratlzy cztonkami rodziny.

Udzielapc wsparcia i pomocy rodzinom z tak licznymi prob&m asystenci rodziny
podejmowali szereg dziatam.in:
- dokonywanie z cztonkami rodziny analizy ich pebldow i potrzeb, spogdzanie planu pracy,
motywowanie rodziny do realizacji wyznaczonych zadeaz pokonywania problemow,
- pomoc w nabywaniu prawidiowych umgajosci prowadzenia gospodarstwa domowego,
w planowaniu i gospodarowaniu bielem domowym, w zwkszaniu poczucia waroi,
zaradnéci i samodzielnéci cztonkéw rodziny, motywowanie do systematycznelp&konywania
optat za media i splazadhzen,
- nauka stosowania wdeiwych metod wychowawczych wobec dzieci, nabywammiejtnosci
petnienia prawidtowych rdl rodzicielskich, pracadnautorytetem rodzicéw, zagtanie rodzicow
do organizacji czasu wolnego dla dzieci, nauka @barhigier osobisj dzieci i rodzicow, nauka
przygotowywania positkow, pomoc w organizacji dm@dziny, wskazowki i trening w opiece
nad noworodkiem,
- nauka prawidtowej komunikacji spotecznej, zgmdnie czionkdédw rodziny do aktywnego
uczestnictwa wyciu spotecznym,
- motywowanie do korzystania z poradnictwa rodzgmepsychologicznego, udziatu w terapii
uzaleznien i warsztatach dla rodzicow, inicjowanie spotkamidzin ze specjalistami,
- motywowanie do podnoszenia kwalifikacji zawodowyposzukiwania pracy i pisania CV,
- pomoc i wspieranie w poprawie warunkow mieszkamyich, staraniach o przydziat lokalu
socjalnego, organizowanie wsparcia rzeczowegooagiezy, mebli itp.,

- motywowanie dzieci do realizacji obagku szkolnego,



- motywowanie do poprawy sytuaciiyciowej rodzicbw w celu powrotu dziecka do rodziny
biologicznej,
- udzielanie porad i wskazéwek dot. uregulowapiaw edukacyjnych dzieci, z&jdodatkowych,
- poradnictwo i udzielanie pomocy w zakresie uzyskgomocy finansowej i rzeczowej,
- udzielanie informacji 0 miejscach, gdzie ima uzyské& pomoc specjalisty, wyfaianie jak
dziatap instytucje, pomoc i towarzyszenie w zatlatwianprasv urzdowych, zorganizowaniu
wizyt lekarskich, motywowanie do ugzzczania na kontrole lekarskie,
- podejmowanie dziafainterwencyjnych w sytuacjach wskageych na zagrienie bezpieczestwa
dziecka,
- wspieranie i mobilizowanie rodzicéw do kontaktawpracownikami szkot i przedszkoli, ghy
zdrowia, Poradni Psychologiczno - Pedagogicznejejdkiego Grodka Pomocy Rodzinie,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, kuratoramiagiswymi i spotecznymi, pracownikami
osrodkow leczenia uzakmien, Mtodziezowego Grodka Wychowawczego oraz innych instytuciji.
W swojej pracy asystenci starali¢ sprofesjonalnie i adekwatnie do potrzeb klientéw
wspierg ich w trudnych sytuacjachzyciowych, zwhzanych przede wszystkim z opiek
i wychowaniem dzieci. Aktywizowali i motywowali azhkéw rodziny do dziatania w celu poprawy
sytuacji zyciowej i przezwygjzania probleméw wysgpujacych w rodzinie. Podejmowane
przez asystentow rodziny dziatania opieraky & na pedagogizacji, przekazywaniu informacji,
wsparciu emocjonalnym i instrumentalnym. Asystemitiali o indywidualne i podmiotowe
traktowanie poszczegollnych cztonkdéw rodziny. Poszak i odkrywali zdolndgci rodziny
do wykorzystywania jej zasobOw ayciu codziennym i w sytuacjach trudnych.
W wyniku dziat&, adekwatnych do celow ¢iych w planach pracy z rodan
podejmowanych przez rodziny i przy wspotudzialesasytow, osignicto wiele efektéw, m.in.:
- wzrost umiejtnosci opiekwczo - wychowawczych i autorytetu rodzicow, popraeiaciji midzy
cztonkami rodziny, zwkszenie poczucia wado cztonkow rodziny, wzrost zainteresowania
rodzicow sytuagj szkolry swoich dzieci, systematyczne wizyty lekarskie,
- zaangaowanie s¢ cztonkéw rodzin w popragv sytuacji zyciowej, zdrowotnej, socjalnej
(np. nabycie mebli, spgiu domowego, odziy) i finansowej, systematyczne uiszczanie optat
za media, umiejfnos¢ gospodarowania budtem domowym i prowadzenia gospodarstwa
domowego, splata zoboywian finansowych, utrzymanie pracy zarobkowej, dbaniehigiere
osobisg cztonkow rodzin, zainteresowanie sytwaszkolry dzieci w rodzinach,
- wzrost zainteresowania czionkéw rodziny wsparcipsychologicznym oraz terapeutycznym,
podgcie terapii dla uzalaionych, utrzymanie abstynencji alkoholowej,
- nawigzanie kontaktu z pracownikami instytucji wspigjch rodzig, poprawa komunikacji
miedzy cztonkami rodziny a pracownikamizi/ch instytuciji, wzrost umiejnosci zatatwiania

spraw urgzdowych.



W Zespole organizowane byly spotkania robocze tévykh uczestniczyli przedstawiciele
instytucji zwgzanych z pomagrodzinie, z udziatem cztonkow rodziny. Omawiantusgg danej
rodziny i dziatania, ktéredolg podite na jej rzecz. Spotkania robocze inicjowat asmystodziny
w sytuacji pojawienia siproblemu, o ktérym naky porozmawiéa w wickszym gronie. Spotkania
konczyly sk ustaleniami dotyeymi dalszych dziata podejmowanych przez uczestnikow
na rzecz rodziny, a tak przez jej cztonkow.

Ponadto co trzy tygodnie odbywatye¢ sspotkania wewgtrzne asystentow rodziny,
psychologa i kierownika ZPWDz, pwmigcone omawianiu bigcej sytuacji rodzin objych
wsparciem oraz analizie podejmowanych d#ialgodczas spotkania przyjmowane byty wnioski
do dalszej pracy z rodzinKazde spotkanie byto protokotowane.

Rodziny obgte wsparciem asystentow w Al pierwszy i trzeci pitek miesyca mogty
skorzystéd z tzw. grupy wsparcia. Niestety, takormg wsparcia rodziny zainteresowang s
sporadyczne.

W 2017 r. pomog psychologiczg objetych byto 12 rodzin wspieranych przez asystentéw,
liczacych Bcznie 50 osob, w tym 30 dzieci. Za zgaddzicdéw 16 dzieci z tych rodzin skorzystato

z indywidualnej pomocy psychologicznej. Z 3 rodzmasycholog zakaczyt prag.

Tab. Rodziny wspotpracujgce z psychologiem w 2017 roku

, . . 12 rodzin - 5C
Liczba rodzin ohjtych pomoeg 0s6b, W tym
psychologa 30 dzieci
Liczba dzieci objtych pomog
: ) 16
indywidualrg
Liczba rodzin, z ktérymi zak@zono 3 rodz[ny -
wspotprae 12 OSOb.’ w
tym 8 dzieci
Liczba rodzin, ktére zrezygnowaty ze 0
wspotpracy

W sprawach wymagagych innych specjalistycznych porad prowadzona bydpotpraca
z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej i PoradnPsychologiczno — Pedagogigzaraz placowkami
swiadczicymi wyspecjalizowane ustugi.

Asystenci rodziny zgtosili 22 rodziny do programu Szlachetna Paczka”.
Zakwalifikowanych zostalo 11 rodzin i otrzymaly eorwartgciowsg pomoc rzeczow srodki
czyst@gci i artykuty spaywcze. Z akcji Swiagteczna Zbiork&ywnosci” 9 rodzin otrzymato paczki
zywnaosciowe. Asystenci zorganizowali rowii&potkanie Optatkowe dla wspieranych rodzin.

W marcu 2017 r. Zespot ds. asysty rodzinnej zomyamat spotkanie asystentow z powiatu

Ostrokckiego. Uczestniczylo w nim 12 asystentdow z 9 gmigcznie z organizatorami.
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Celem spotkania asystentow rodziny byla wymianaswibdczér i dobrych praktyk
oraz poszerzenie wiedzy i unmgijosci w zakresie pracy z rodzjirmapca trudngci w wypetnianiu
funkcji opiekwnczo — wychowawczych. \Waym elementem byta réwnieintegracjasrodowiska
zawodowego asystentow rodziny. Podczas spotkans&uttywano o profesjonalizacji zawodu
asystenta rodziny. Certyfikowany superwizor poprdmda warsztat ,Praca psychologiczna
nad wkasnymi zasobami, ktGre pma wykorzysta w pracy .

W 2017 roku, poprzez ztenie zapotrzebowania do Mazowieckiego ddiz
Wojewddzkiego, Zespot Placéwek Wsparcia Dziennegoymat dotagj na zatrudnienie czterech
asystentow rodziny. Zaoszglzone w ten sposobrodki wiasne umdiwity realizacje innych

przedsgwziec.

Pomoc w opiece i wychowaniu realizowana jest poprzelziatalnosé¢ placowek wsparcia
dziennego w formie opiekuczej, tj. swietlic.

Swietlice wspieraj funkcje opiekticzo - wychowawcze rodziny, zapewniagziecku:
- opieke i wychowanie,
- pomoc w nauce i odrabianiu lekcji,
- organizagj czasu wolnego, zabg@w zajecia sportowe oraz rozwoj zainteresawa

Do swietlic w przewaajgcej wiekszagci uczszczaly dzieci z rodzin z trudémami
zyciowymi (ubdstwo, bezrobocie, alkoholizm, niewydd@¢ wychowawcza, wielodzietso,
rodziny niepetne, bezradf). Dzieci przyjmowane byly bez skierowania, a polwtswietlicach
byt dobrowolny i nieodptatny. Zgodnie z regulamineZRWDz, wychowankamgwietlic byty
dzieci w wieku 6 — 16 lat, ale w wgtkowych przypadkach przyjmowane byly dzieci mtodsze

Swietlice byty otwarte caty rok, od poniedziatku qatku, z wyjtkiem dni ustawowo
wolnych od pracy. W trakcie trwania roku szkolnepmlziny otwarcia dostosowywano do potrzeb
dzieci. Dzieci przychodzity przed lekcjami,adz po zagciach szkolnych. Wychowankowie
otrzymywali positki w formie drugiegosniadania i podwieczorku oraz soki i owoce.
Positki przygotowywano najegciej przy wspoétudziale dzieci.

W czasie ferii, wakacji 1 innych diszych przerw w naucéwietlice otwarte byty
w godz. 8 — 16.

W 2017 roku z formy wsparcia jakjest pomoc w opiece i wychowaniu dziecka

w_ 6 swietlicach ZPWDz skorzystato 181 dzieci ze 135 india koniec roku sprawozdawczego

do $wietlic byto zapisanych 120 dzieci. W paskej tabeli przedstawiono rozktad liczby dzieci

i rodzin na poszczegodlrigvietlice.



Tab. Liczba rodzin i dzieci objetych pomoa w opiece i wychowaniu w 2017 roku

Liczba dzieci i rodzin Liczba dzieci Liczba
Nazwaswietlicy w okresie sprawozdawczym na koniec godzin otwarcia
2017r. swietlicy
w tygodniu
Liczba rodzin Liczba dzieci
~EIfy” 29 37 28 40
~,Gwarek” 19 24 15 40
~Gwiazdki” 25 32 15 42
,Pociecha” 18 28 17 42
~Promyk” 14 22 17 45
~Stodziaki” 30 38 28 44
L acznie 135 181 120 -

Dziatalna¢ swietlic w 2017 roku opieratla sio roczny plan pracy tworzony przez
wychowawcéw, odsbny dla kadej placowki, ale na podstawie wspolnie ustalorzeatha:
1. Pomoc w nauce.
2. Wspieranie dzieci z problemami wychowawczymi.
3. Rozwijanie zainteresowa organizacja czasu wolnego.
4. Wzmacnianie roli i funkcji rodziny, wspotprazaodzicami.
5. Wspotpraca z instytucjami dziadaymi na rzecz dziecka i rodziny.
6. Profilaktyka uzatenien.

Wymienione zadania mgpa celu dobro dziecka i rodziny, a ich realizamjdpywata sj
poprzez podejmowanie nagtijagcych form pracy:
- zagcia profilaktyczno — wychowawcze - ksztaltowanieiejginosci wiasciwego rozwazywania
probleméwzyciowych oraz spotecznie akceptowanych sposolfidmkcjonowania wsrodowisku
rowiesniczym, profilaktyka uzaleien, ksztattowanie umiejnosci radzenia sobie w trudnym
srodowisku rodzinnym z problemem alkoholowym,
- zagcia z elementami socjoterapii - wzmachianiegavimigdzy rodzicami i dziémi poprzez

wiasciwe oddziatywanie socjoterapeutyczne, zaznajoraieni utrwalanie zasad moralnych
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i waznych wartdci w zyciu cztowieka, rozwijanie osoboéa, ksztalttowanie charakteru, nauka
wzajemnej komunikacji, nabywanie umiggjosci asertywnego wyrania emocji i uczti

- pomoc w nauce i zgia wyrownawcze — grupowo i indywidualniéwiczenia doskongte
technile pisania i czytania, wyrébwnywanie zalegibszkolnych,

- rozwijanie zainteresowiai umiejtnosci zagospodarowania czasu wolnego <@aj plastyczne,
techniczne, sportowe, muzyczne, taneczne, kulinamf@matyczne,

- zagcia tematyczne - ksztattowanie postaw proekologichin edukacja zdrowotna, spoteczna,
wyjscia na miejskie imprezy kulturalno — rozrywkowe,

- zagcia relaksujce - relaks przy muzyce, dowolne zabawy dziecigdaghie bajek, spacery, gry
planszowe,

- systematyczne i cykliczne zaja z psychologiem, zatrudnionym w ZPWDz - w.dej placéwce,
raz w tygodniu, psycholog prowadzit zeja z zakresu profilaktyki uzateien oraz zapewniat
opielke psychologicza zgodnie z potrzebami (indywidualna praca z dzetkiodbywata si
za zgod rodzicow); z porad psychologa mogli korzystakze rodzice dzieci ugszczagcych
do swietlic w formie rozmow indywidualnych i grupowyd¢grupa wsparcia),

- wspotpraca z rodzicami - indywidualne spotkani@dzicami, pisemne lub telefoniczne kontakty,
organizowanie imprez i uroczyst swietlicowych z udziatem rodzicow i rodastwa dzieci,

- wspotpraca z pracownikami socjalnymi MOPR, pozaaw sytuacji rodzinnej dzieci,

- wspotpraca z pedagogami szkolnymi i wychowawcétas w celu olyjcia dziecka wisciwg
pomo@ w nauce i zdiagnozowania jego probleméw spotedanyc

Realizacja za profilaktycznych prowadzonych przez wychowawcéwalai miejsce
w wickszaci podczas ferii i wakacji, kiedy nie ma ob@gku odrabiania lekcji, a dzieci
przebywag w sSwietlicy w wickszych grupach i o jednakowej porze dnia. Tematghjc
zamieszczono w opisie dziatakooposzczegdlnychwietlic.

W kazdej placowce wyznaczono czas na odrabianie lekcagcia wyrOwnawcze
Zz dzieémi, mapcymi problemy z nauk Te¢ forme pracy wspomagali psycholog ZPWDz
i wolontariusze wytypowani przez MOPR.

Waznym elementem prac§wietlic byly kontakty wychowawcow z rodzjnvychowankdw.
Rodzice wraz z dzéeni uczestniczyli w zabawach integracyjnych, ¢zagch plastycznych
i kulinarnych, wieczorkach wspomiiige itp. Wychowawcy swietlic wraz z wychowankami
i ich rodzicami przygotowali spotkani@wigteczne na Wielkanoc i Be Narodzenie, na ktére
zostaly zaproszone osoby zaprzyi@ne z poszczegolnymi placéwkami.

W s$wietlicach obchodzone byhgwicta okoliczndciowe: Dzigh Babci i Dziadka,
Walentynki, Dzié& Kobiet, Dzieh Matki, Dzien Dziecka, Dzié Ojca, Dziéa Chiopaka. Wane
miejsce w kalendarz&wietlic zajmowaly te swieta narodowe, ktoérych odzwierciedlaniem byty

prowadzone przez wychowawcow gag.
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W 2017 r. wychowankowigswietlic uczestniczyli w zorganizowanych przez Zdspo

nizej wymienionych spotkaniach, imprezach i wyciectkagspolnych dla wszystkich placéwek:

- Bal Karnawatowy,

- Wiosenny stroik - konkurs wewtrzny dla wszystkicBwietlic ZPWDz z udziatem Kultowni,

- Dzien Dziecka - przejadzka motorowlg po Narwi, odbyta si dzieki dodatkowemu wsparciu
finansowemu Prezydenta Miasta Osgkat

- Dzien Rodziny w Gospodarstwie Agroturystycznym w Olszewc piknik, przedstawienie
dla dzieci, ich rodzicow i zaproszonych $go wystawione przez pracownikéw ZPWDz,
integracyjne zabawy sportowe, prze&jzki bryczks,

- Udziat w turnieju w bocce,

- Ochronasrodowiska i segregacja odpadow —c¢z&@ prowadzone z udzialem przedstawiciela
WIOS,

- Z wod za pan brat - spotkanie na planiejskiej z ptetwonurkami z sekcji ratownictwaenego
OSP w Ostraice,

- Pierwsza pomoc przedmedyczna dla dzieci — waysptawadzone przez instruktorow V0,

- Dzien z przytupem dla kalego — zabawy dla dzieci prowadzone przez zawodowegglzireja
na zakaczenie wakaciji,

- Wycieczka wakacyjna do Fabryki Krowek w Wilanowiearku Trampolin w Warszawie,

- Wizyta p. Grzegorza Ptochy, wiceprezydenta iwworly Suskiej, dyrektora Wydziatu Spraw
Spotecznych i Mieszkaniowych Wadu Miasta w kadej swietlicy.

W czasie ferii zimowych i wakacji wychowankowdeietlic, oprocz przygotowanych przez
wychowawcow zajc, korzystali z oferty miejskich placowek kulturgth i sportowych.
Wychodzity na wybrane, poranne seanse filmowe ektdramach wspétpracy z OCK, dla naszych
podopiecznych byly bezptatne. Odwiedzaly  muzeunychedzity i na basen, korzystaty
z dostpnych sal sportowych, bawitygsiw salonie zabaw.

W kazdej swietlicy, raz na pot roku, organizowane byly spotikadotycace okresowej
oceny sytuacji dziecka uezzczajcego do swietlicy. Uczestniczyli w nich kierownik,
wychowawcy, asystenci rodziny, psycholog oraz pmagoy socjalni. Omawiano sytuacj
wychowawca, szkolry i rodzinrg kazdego wychowanka. W wyniku rozméw formutowane byty
whnioski do dalszej pracy z dzieckiem.

W celu organizacji prawidiowego funkcjonowanfavietlic ZPWDz, raz w miegtu
odbywaly s¢ spotkania Zespotu Wychowawczegwietlic, w ktorych brali udziat pracegy
wychowawcy, psycholog oraz kierownik. Podczas mixeeia omawiano higce problemy
i potrzeby placowek, przekazywano informacje daodgez zmian prawnych, dzielono ¢si
spostrzeeniami i uwagami, umiiwiajgcymi popraw Swiadczonych przez Zespoét ustug,
dyskutowano o nurtggych pracownikdéw sprawach.
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Swietlica ,Elfy” mieici sic w budynku Dworca Kolejowego. W placowce zatrudyigest
jeden wychowawca w pelnym wymiarze czasu pracy geden pracownik obstugowo -
porzadkowy pracujcy na Y2 etatu. W okresie marzec -zgmernik 2017 pragc wychowawcy
w $wietlicy wspierata staystka, ktora po odbytym sta zostata zatrudniona do ke listopada.

W okresie od stycznia do grudnia 2017%wijetlica ,EIfy” objeta opielky 37 wychowankow
w wieku od 5 do 15 ., z 29 rodzin. Na koniec roku liczba dzieci tod®b z 23 rodzin.

Wazniejsze wydarzenia dwietlicy EIfy” w 2017 r.:

- Udziat w Orszaku Trzech Krdli,

- Dokarmiamy ptaki - wykonanie karmniki z drewnzawieszanie na drzewach w pobliskim parku,
- ,,Walentynkowe serduszko” — zeaja z arteterapii w Poradni Psychologiczno — Pedagaoej,

- ,,Pidzama party” — nocka wswietlicy podczas ferii zimowych i wakacji z atrakoji
przygotowanymi przez dzielnicowych Osiedla Stazfaidranie odciskdéw palcow),

- ,,Dziewczynki plog z wiklinki” - spotkanie dla mam z okazji Dnia Katiw formie warsztatow,

- ,,Palmy kurpiowskie” — warsztaty dla dzieci i macbw, nauka wykonywania palmy z bibuty,

- ,,Przybij rurk” — cykl zag¢ dot. nauki gry na gry na bum-bum rurkach,

- ,Festyn Dworcowy” — udziat w festynie w formie wtgpu dzieci na scenie poprzez
zaprezentowanie ukfadow tanecznych, recytagjierszy i piosenek w wykonaniu dzieci,
przygotowanie stoiska z pracami dziecgwgetlic,

- ,Jestémy razni” — zajgcia w Bibliotece Pedagogicznej,

- Z wizyta w Komendzie Miejskiej Policji w Ostrete,

- ,,Mydto i powidto” — udziat w warsztatach w Kultmi,

- ,,C& z niczego” — cykl warsztatow z wiklrpapierovs,

-,,Malowala jesi@” — przygotowanie i udziat dzieci w konkursie reatgtrskim organizowanym
przez Przedszkole Miejskie nr 18 na Osiedlu Stacja,

- ,Spotkanie Wigilijne” — wystawienie przygotowartyev formie teatrzyku kukietkowego Jasetek,
wreczenie géciom i rodzicom wlasn@cznie zrobionych upominkowwiatecznych; w spotkaniu
uczestniczyly Wiadze Miasta, przyjaciéigietlicy i rodziny dzieci.

Wychowawca realizowal porsz tematylk zagé z zakresu profilaktyki:

- ,Zy¢ W przyjani” — cykl zagé z wykorzystaniem pantomimy, nauka rozpoznawaniijc
- ,,Dbam o swoje zdrowie - odmawiam” - rodzaje aazaen, jakie mechanizmy powodij
uzaleznienia oraz jakie zaggenia z tego wynikaj

,Profilaktyka wana sprawa” - cykl zag z wykorzystaniem elementow programu
profilaktycznego ,Bajkowe spotkania”;
- ., Zyje zdrowo- natogom mowinie” — cykl zagé promupcych zdrowy stykycia;
- ,,Kampania 19 dni” — zegia dot. rozwijania umieinosci spotecznych i radzenia sobie

Z emocjami.
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Swietlica ,Gwarek” usytuowana jest w budynku Ostrckiej Spétdzielni Mieszkaniowej.
Zatrudniony jest tu jeden wychowawca w petnym wymgaczasu pracy. Od maja do sierpnia
2017 r. dziatalng placowki wspierata wychowawczyni zatrudniona zgedn umowy zawarg
z PUP w Ostraice, po odbyciu 6-miegtznego stau.

Placowka w okresie od stycznia do grudnia 201@bjgta opielky 24 dzieci w wieku
od 6 do 14 rokuycia. Z naszej oferty skorzystato 19 rodzin. Stared na dzie 31.12.2017 r.
wynosit 15 osob z 12 rodzin.

Prae wychowawcywietlicy w réznych okresach czasu wspierato ogotem 4 wolontayius
Wazniejsze wydarzenia ¥wietlicy ,Gwarek” w 2017 r.:

- ,Samodzielnym b§’ — cykl zag¢ prowadzonych przez dzieci przy wsparciu wychowawcy
majcych na celu rozbudzanie kreatywoo samodzielnéci u dzieci (np. Ja i Nowy Rok, Ja i moje
zwierztko, Ja i moja rodzina),
- Maraton gier i zabaw z zaych stronswiata — rozwijanie intelektu i sprawfm ruchowej,
integracja z innym$wietlicami,
- Spotkanie z aktorami z ,Grupy Edukacji Historyegn
- Bibutowe kwiatki na Dzigé Kobiet — warsztatowe spotkanie z p. Czesgtavewandowsk,
wieloletnig przyjaciotig swietlicy,
- ,Wiosna ach, to Ty” — konkurs plastyczny,
- Udziat w akcji sadzenia drzewek na osiedlu Centiypogadanka z $aikiem, nagrod za akcg
byt piknik w posiadtéci ,,Ostrokecka Omulew” i ptywanie na kajakach,
- ,Glosne czytanie — najpkniejsze bénie i legendy” - spotkanie z mtodzeez Bursy Regionalnej,
- Przygotowania déwiat Wielkiej Nocy — cykl zaj¢:

» sadzenieonkili jako symbolu nowegaycia,

» dekorowanigwietlicy wiosennymi iwigtecznymi motywami,

* wykonywanie upominkow swigtecznych dla rodzicow w formiezywych stroikow,

ozdabianie wazonikdéw ekologicznymi materiatami,

* naukaswiatecznych piosenek,

* pieczenie cytrynowych babeczek,

« Sniadanie Wielkanocne dla dzieci i ich rodzin — delga stotu,
- Daj ca z siebie - przygotowanie uktadu tanecznego nagpyst czasie akcji charytatywnej dla
wolontariusza, zaprzyjaionego z&wietlica,
- Wizyta w Bibliotece Europejskiej — piknik i zabgwwigzane z krajami europejskimi,
- Warsztaty dziennikarskie z przedstawicielami ,Rddla Ciebie” i , Tygodnika Ostretkiego”,
- Wizyta w Domu Dziennego Pobytu Seniora — wspékaoke, tace i zabawy sprawisoiowe,
- Ekobus — cykl zgt zwigzanych z wykonaniem modelu ekologicznego pojazduamach

konkursu ogtoszonego przez MZK, praca otrzymatadanyienie,
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- Udziat w Festynie Rodzinnym MZK - przygotowaniezaprezentowanie dwoéch uktadow
tanecznych,
- Warsztaty muzyczno — rzieiarskie - spotkanie z p. Andrzejem ski@wiczem, twérg ludowym.

Wychowawca prowadzit nej wymienione zaicia profilaktyczno — wychowawcze:

- kontynuacja programu ,Co nalewiedzie o alkoholu i innychrodkach odurzagych” - cykl 12
zajg¢ wzbogacony zostat o wspolne wykonanie plakatu sAdadroga przezycie”, ktory stanowit
swoisy ma do omawianych zagadmig

- ,Trudne rozmowy na wane tematy” — cykl 10 zag§;

- ,Komu potrzebnegnormy i reguty?”- zajcia profilaktyczno — wychowawcze.

Swietlica ,Gwiazdki” zlokalizowana jest w budynku ustugowo - handlowym
SM ,Centrum”. W $wietlicy zatrudniony byt jeden wychowawca w wymiarpetnego etatu.
Prae wychowawcyswietlicy przez caly rok wspieraty dwie wolontarikszDo kwietnia 2017 r.
w ramach odbywania sta na mocy umowy z Powiatowym Waem Pracy w Ostrete prae
wychowawcy wspierata dodatkowo jedna osoba, zatamé potem do czerwca 2017 r. W okresie
IX — Xl zatrudnionych byto dwoch wychowawcdw wcznym wymiarze czasu pracy 1,5 etatu.

W 2017 r.swietlica ,Gwiazdki” obgta opiely 32 wychowankoéw w wieku od 7 do 15zr.
z 25 rodzin. Stan dzieci na 31 grudnia 2017 negs# 19 dzieci z 15 rodzin.

Wazniejsze wydarzenia dwietlicy ,Gwiazdki” w 2017 r.:

- Maraton gier i zabaw z #aych stronswiata — rozwijanie intelektu i sprawfm ruchowej,
integracja z innymgwietlicami,
- Ferie zimowe z parafisw. Franciszka z Asyu w Ostrokce — udziat w zggiach oferowanych
przez organizatorow,
- Udziat w konkursie na ,Logo Spoidzielni” organizanego przez Zagd Spotdzielni
Mieszkaniowej ,Centrum”,
- Klub Miodych Odkrywcéw — nauka poprzez zalavweksperymenty, dwiadczenia — zafia
cykliczne,
- Barwny tydzi@ w $wietlicy — cykliczne zajcia artystyczne — proba wydobycia pomystéaip
tworczaci, kreatywndci u dzieci,
- Dbamy o Ziemg — sadzenie drzewek w miejscach wskazanych przez,Séhtrum” wraz
z dzigmi ze swietlicy Gwarek oraz cztonkami stowarzyszenia ,Elama’, nagrod za akcg byt
piknik w posiadigci ,,Ostrolecka Omulew” i ptywanie na kajakach,
- Jestémy Polakami — cykl zaf dot. historii pastwa polskiego i jego powstania (poznanie legend,
opowiada, wierszy, potaenia geograficznego),
- Maly ratownik — cykl zaj¢ z pierwszej pomocy przedmedycznej, ksztattowaniedev dzieci
umiejtnosci rozpoznawania i reagowania w sytuacji zagygej zdrowiu lubzyciu,
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- Mam talent — cykl zgf muzyczno — artystycznych ksztaffaych i rozwijapcych zainteresowania
dzieci,
- Festyn z okazji 25 - lecia Spotdzielni Mieszkamgp ,Centrum” - dzieci zaprezentowaty g2
artystyczm przygotowan pod kierunkiem wychowawcow,
- Pidzamowe party z ,Gwarkiem” — wspoOlne nocowanie Swietlicy ,Gwarek”, zabawy
integracyjne i uroczysta kolacja, wieczorek wspairdla dzieci i rodzicow — ogtanie filmow
i zdjg¢ z zycia $wietlic,
- Wspdlny Ekobus — cykl z& technicznych zwizanych z wykonaniem modelu ekologicznego
pojazdu w ramach konkursu ogtoszonego przez MZK,
- Udziat w Festynie Rodzinnym MZK w Ostege — przygotowanie i zaprezentowanie wyst
artystycznego w wykonaniu dzieci,
- W zdrowiu i radéci - cykl zag¢ kulinarnych —nauka spormlzania prostych, smacznych
i zdrowych positkdw, wspottworzenie przyjaznej asfery w grupie,
- Wspotpraca z Fili Nr 2 Miejskiej Biblioteki w Ostragce:
e Sztuka wrod nas — przygotowywanie i udziat dzieci w konkerrsecytatorskim
organizowanym przez Fginr 2 Biblioteki Miejskiej,
e Stworzenie teatrzyku mobilnego do ,Bajki o niebiesksmoku” — przygotowywanie
ilustracji do tekstu, rozwijanie aktywsa tworczej i zdolnéci manualnych.

Wychowawcy prowadzili naspujace zagcia profilaktyczno — wychowawcze:

- Cykl zag¢ opartych na bajce profilaktycznej ,Cukierki” Agsigki Grzelak — dot. srodkow
uzalezniajgcych | zagragen z nimi zwigzanych, ksztaltowanie umégnosci troski o wiasne
bezpieczastwo w relacjach z innymi, nauka postaw asertywrgdeloséb nieznajomych,

- Bezpieczne ferie! Bezpieczne wakacje! — cykl pmagek wychowawczych na temat
bezpieczastwa w czasie ferii zimowych i wakacji, wizyta pr@intow wswietlicy,

- Dzieckce przyjanie — cykl zag¢ wychowawczych dot. znaczenia przyaw zyciu, stworzenie
w swietlicy pudetka przyjani,

- Wspdlne gry i zabawy dobre na wszystko — cyké@ajychowawczych uegych wspotdziatania

W grupie, opanowania emocji, tolerancji i poszanmaannych ludzi oraz zdrowej rywalizacji.

Swietlica ,Pociecha” usytuowana jest w jednapiowym budynku w caki
przeznaczonym na dziatakioplacowki. Zatrudnionych jest tu dwoch wychowawcawacznym
wymiarze czasu pracy 1,5 etatu. RramychowawcOw wspierata wolontariuszka, prowsdz
z dziegmi zagcia wyrébwnawcze z matematyki.

W placowce w roku 2017 r. aitp wsparciem 28 dzieci z 18 rodzin. Na @z§d.12.2017 r.

do $wietlicy uczszczato 17 dzieci z 13 rodzin.
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Do wazniejszych wydarzie w $§wietlicy ,Pociecha” w 2017 r. nalg zalicz:

- Udziat w orszaku Trzech Krali,
- ,Cuda z balonéw” — warsztaty w Poradni Psychatago — Pedagogicznej,
- ,Bezpieczéstwo na co dzi® — cykl spotka& z przedstawicielami sip mundurowych: Policja,
Straz Miejska, Ochotnicza StzaPazarna,
- ,Podr&ze uchem po mapie” - w§gie do Muzeum Kultury Kurpiowskiej na zaja muzyczne
prowadzone przez Roberta LipkGwidona Cybulskiego,

"Psisankowe cuda” — spotkanie wielkanocne dla zig@lv pohczone z warsztatami,
prowadzonymi przez pracownika Muzeum Kurpiowskiego,
- Wakacyjne spotkania przy grillu - spotkania ims&yjne dla dzieci z&wietlic na podwdrku
swietlicowym,
- ,O czterech (nie)zwyktych miskach i potrzebieaenia s¢ z innymi”, ,Kazdy z nas jest inny” —
udziat w warsztatach w Bibliotece Pedagogicznej,
- Wiem, co jem — cykl za§ kulinarnych dotycgcych zdrowego adywiania,
- W zdrowym ciele zdrowy duch — cotygodniowe ¢zég ruchowe (m.in. zawody sportowe
na podworkuswietlicowym, aerobik, taniec przy muzyce),
- Konkurs ,Malowata Jest€ w Przedszkolu Miejskim nr 18 — przygotowanie dzi¢ udziat
w konkursie,
- Udziat w ,Swiatecznej Zbidrc&ywnaosci”.

W s$wietlicy prowadzone bvty cyklicznie zaia profilaktyczno — wychowawcze:

- ,Poznaj siebie i innych” — budowanie poczuciasvie] wartéci, budowanie zaufania, otwaéto

w grupie rowiéniczej, mocne i stabe strony,

- ,Ztos¢, agresja czy przemoc” — nauka rozpoznawania ipng radzenia sobie z emocjami,

- ,Konflikt w grupie” - mazliwosci pokojowego rozwjzywania sytuacji konfliktowych,

- ,Prosz, dzikkuj¢, przepraszam nie tylko oflviecta” - ksztattowanie zasad kultury osobistej

i szacunku do innych.

Swietlica ,Promyk” zlokalizowana jest w jednym z blokéw socjalnychaséedlu ,tazek”.
Pracuje tu trzech wychowawcéw (dwéch w petnym wymeaczasu pracy, jeden na Y% etatu).
Prae wychowawcow wwietlicy wspierat jeden wolontariusz.

W 2017 roku placowka ol wsparciem 22 wychowankow w wieku 5 - 16 lat4zrodzin.

Liczba dzieci na koniec 2017 r. to 17 o0s6b z 12zimdSwietlice odwiedzali te byli

wychowankowie, uczestnigz w wybranych zajciach.
Dzieci korzystajce z oferty swietlicy ,Promyk” w wigkszaci pochodz z rodzin
niewydolnych wychowawczo, dotkgtych r&znymi trudngciami zyciowymi (ubéstwo, bezrobocie,

alkoholizm, rodziny niepetne). W zwdku z tym potrzebdj szczegollnie diego wsparcia
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I zainteresowania ze strony dorostychswaetlica jest miejscem, gdzie dzieci maapewnione
odpowiednie warunki i pomoc w odrabianiu prac damch.

Wazniejsze wydarzenia wwietlicy ,Promyk” w 2017 r.:

- Udziat w Orszaku Trzech Krdli,
- ,Magicznyswiat baniek” - wyfcie na pokaz prezentowany przez Arkadiusza Gwgzdat
- Nasza planeta - Ekologia naszych wod - co myzemty zrobé — cykl zagé w ramach
przygotowa do konkursu ,Tydzig Czystgci Wod”,
- Wspétpraca z Kotem \dkarskim ,Energopap 72"
*  Wyjazd z wychowankami i ich rodzicami na zawodyasypikowe nad Kanat Szymiski,
* Wyjazd z wychowankami i ich rodzicami na zawodyaspkowe w ramach Szkotki
Wedkowania nad Kanat Miodiski,
* Wyjazd z dziémi i ich rodzicami nad zbiornik wodny Wykrot na zady rzutowe o puchar
Zarzadu Kota ,Energopap 72", pstzone z akg ,,Sprzatanieswiata”,
* Wyjazd z podopiecznymi na zawody sptawikowe nad &aBzymaski z okazji Dnia
Dziecka,
* Wyjazd z podopiecznymi na ,Sptawikowe Mistrzostwat& nad Kanatem Miodbskim
w kategorii kadet, junior orazaslkarzy niepetnosprawnych,
» Zwigzek Wedkarski ,,Energopap 72” ufundowat dla dzieci pacakiateczne,
- Tajemnice lasu — podchody w pobliskim lesie zargawane dla trzeckwietlic,
- Nocka wswietlicy — zagcia kulinarne, zabawy, oglanie filmu, wieczor bajek,
- Udziat dzieci w treningu bokserskim na Hali im. &otasia prowadzonym przez bytego
wychowankawietlicy,
- Lekcje historii - Dzié Zotnierzy Wykktych, Dzier Flagi Pastwowej, 78 rocznica Wybuchu
Il Wojny Swiatowej, Narodowy Dzi Odzyskania Niepodlegioi,
- Swiateczna Zbiérk&ywnasci — wolontariat w sklepie ,Stokrotka”,
- Spotkanie Opfatkowe ,Jasetka” z udziatem Wiadzadta, przyjaciotswietlicy i rodzin
wychowankow.

Wychowawcy prowadzili miej wymienione zaicia profilaktyczno — wychowawcze:

Cykl zag¢ dot. uzalenien, m.in.:

- ,Narkotyki i mtodziez” - dlaczego miodzi ludzie gyajg po narkotyki?”
- ,Dopalacze — fakty i mity — co wiemy na ten teif?at

- ,Narkotyki i dopalacze, czy to lans”?

- ,Nikotynie méwimy — NIE!".

- ,Zyje zdrowo — dla alkoholu moéwinie! - dekalog zdrowego styfycia.
Cykl zag¢ z elementami socjoterapii, m.in.:

- ,Co moéwig moje dtonie” - uczenie tolerancji i przetamywaniesmiatosci;
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- ,Co méwi moja mina” - nauka rozpoznawania emocji;
- ,Rundka” - dziecko umie oceriawoje zachowanie;

- ,Minki” - rozpoznawanie emocji na obrazkach;

-, Tak-Nie” - nauka kontrolowania emocji.

W $wietlicy ,Promyk” dziatania podejmowane przez wyerawcdéw mag gidwnie na celu
zapewnienie dzieciom zorganizowanej opieki, pomoay nauce, utrwalanie nawykow
edukacyjnych, wspieranie pozytywnych postaw spotgca oraz wzmacnianie wiary we witasne
mozliwosci 1 sprawczéc.

W swietlicy ,Stodziaki”, mieszczacej sk w parterowym budynku, zatrudnionych jest
dwoch wychowawcow w petnym wymiarze czasy pracyzWiazku z urlopem wychowawczym
jednego pracownika, zatrudniono ogota podstawie umowy na zeggstwo. Pra¢ wychowawcow
w okresie od stycznia do czerwca 2017 r. wspiedatdch wolontariuszy.

W S$wietlicy w 2017 r. dziataniami wychowawczymi ety 38 wychowankdéw z 30 rodzin.

Na koniec grudnia 2017 roku dwietlicy zapisanych bylo 28 dzieci z 22 rodzin.

Wazniejsze wydarzenia wwietlicy ,Stodziaki” w 2017 roku:

- Sprawne gczki dla Babci i Dziadka — wiasngizne wykonywanie upominkéw w postaci
breloczkow i broszek,

- Nocka z Elfami — integracja dzieci podczas zabaspolnie przygotowanej kolacji i wieczornych
waznych rozméw,

- Kolorowa melodia — cykl za§ muzycznych z wykorzystaniem bum — bum rurek, gitar
akustycznej, dzwonkow i keyboardu,

- Igta, nitka i ja — cykliczne zegia krawieckie, naukasciegoéw prostych, wyszywania,
przyszywania, szycia drobnych upominkow (przytunkoreczek zapachowy),

- Cuda i cudéka z papieru - nauka wyplatania z papierowe] \uili

- Wielkanocne pisanki — nauka zdobienia pisanelothalecoupage,

- Dtonie twop wizytOwka - zagcia dotycace higieny osobistej i dbania o swoéj wizerunek,

- Udziat przedstawicielwietlicy w Pikniku Trzewosciowym — wychowawca wraz z dZimi
prowadzit konkurs dla uczestnikéw pikniku,

- Pomyst na ekobus — cykl zdjplastyczno — technicznych gseconych na wykonanie modelu
ekobusa w ramach konkursu ogtoszonego przez MZtécaPdzieci zgfa | miejsce, a nagradoyta
kwota 1.000,00 zt odebrana przez dzieci i wychowgwcprzeznaczeniem na potrzedwietlicy
(zakupiono rozktadane materace i poduszeczki, hgrmarkowe materiaty plastyczne i planszowe
gry edukacyjne),

- Konkurs ,Malowata Jesté w Przedszkolu Miejskim nr 18 — przygotowanie dzie udziat
w konkursie,

- Ach, co za noc — zggia artystyczne w ramach przygotowania przedstawienformie teatrzyku
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cieni naswietlicowe spotkanigwiagteczne, wysip dzieci ywietnit rowniez Spotkanie Optatkowe
Rady Osiedla ,Sienkiewicza”.

Tematyka zaj¢ profilaktyczno — wychowawczych prowadzonych pragzhowawcow:

- ,Prawda i mity o uzatenieniach”,

- ,Metody radzenia sobie ze %log i gniewem”,

-, Wptyw alkoholu na funkcjonowanie mtodego cztowag,

- ,Jak by dobrym koleg, kolezanky”

- ,Niebezpieczastwo korzystania z internetu”,

- ,Méwimy Nie - papierosom”,

- ,Tolerancja jako zasada, waséad akceptacja drugiego cztowieka”.

Dziatalnas¢ swietlicy ,Stodziaki” w 2017 r. spotkata siz zyczliwym wsparciemRadnych
p. Janiny Pragacz, p. Magdaleny Jaworowskiej ora@megorza Milewskiego, ktdrzy zakupili
badZz przekazali pienidze na zakup materiatow dydaktycznych dla dziegt.tB bardzo mity gest
ze strony Piastwa Radnych.

Wychowawcy zewietlicy Stodziaki, tradycyjnie ji, w ramach wspotpracy z Ostgoka
Spotdzielny Mieszkaniovd, dwukrotnie brali udziat w przédiatecznych warsztatach pod nagw
.Niedziela z rodzig”.

Zespot Pladéwek Wsparcia Dziennego, realigj swoje zadania, wspoOtpracowat
z wieloma, dziatagcymi w naszym migie jednostkami. \&f0d nich naley wymieni:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, PlacOowkPieczy Zasipczej ,Korczakéwka”, Grodek
Interwencji Kryzysowej, Organizatora Rodzinnej RieZastpczej, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Zespot Kuratorskiej Sty S3dowej ds. wykonywania orzeazev sprawach rodzinnych
i nieletnich, szkoly i przedszkola, Ostoka Spotdzielne Mieszkaniow, Spotdzielng
Mieszkaniowg ,Centrum”, Rady Osiedli, Ostre¢kie Centrum Kultury, Muzeum Kultury
Kurpiowskiej, Park Wodny, Powiatowy W Pracy.

W 2017 r. wanym wydarzeniem w ZPWDz byt ,Dzbe Rodziny” w Gospodarstwie
Agroturystycznym w Olszewce zorganizowany w czerveta dzieci zeswietlic i ich rodzin
oraz rodzin wspieranych przez asystentow. PrezybBasta Ostragki objat piknik honorowym
patronatem i wspart kwgt3.000,00 zt. Podczas pikniku Pracownicy ZPWDz eaentowali
przedstawienie pt. ,Kopciuszek XXI wieku”. Odbykk wspolne grillowanie, przeprowadzono
integracyjne zabawy sportowe, przajaki bryczky. W spotkaniu wzi#to udziat ok. 200 osob.
Dzieki zyczliwosci p. Ryszarda Chrostowskiego, prezesa MZK Sp.oz w. Ostroéce, wszyscy
uczestnicy mieli zapewniony bezptatny dojazd i povautobusem komunikacji miejskiej.

19 czerwca 2017 r. wwietlicy ,Stodziaki” odbyto s¢ wyjazdowe posiedzenie Komisji
Rodziny, Zdrowia i Polityki Spotecznej Rady Miasdatrokki.

W trakcie roku sprawozdawczego Wwietlicach i pomieszczeniach przynabgch
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do ZPWDz na bigco i w miag potrzeb wymieniano lub doposmo je w drobne spgy
i materiaty, niezbdne do codziennegaytku.

W swietlicy ,Gwarek” przeprowadzono gruntowny remongytkowanego przez nas
pomieszczenia. Deki ogromnemu zaangawaniu p. Doroty Ciecierskiej, wychowawcy,
zakupiono nowe stoty, wyposano kycik do zagé profilaktycznych w tablice magnetyczne
i suchdcieralne, kanap i pufy. Prace zwizane z remontem wykonali Pracownicy Miejskiego
Zarzadu Obiektéw Sportowo — Turystycznych i Infrastruitechnicznej w Ostrete w ramach
wspotpracy. Wyposanie kcika maliwe byto dziki wsparciu finansowemu Prezydenta Miasta
Ostrokki w kwocie 3.500,00 zt.

Remont przeprowadzono réwaie/ pokoju asystentéw rodziny. Pomalowano w saiany,
powiekszono poprzez wyburzendeianki dziatowej z gsiadupcym pomieszczeniem, a na podtodze
zamontowano panele podtogowe.

Swietlice ,Elfy” doposazono w szaf przeznaczon do przechowywania prac dzieci
i pomocy dydaktycznych oraz notebook. dWietlicy ,Promyk” wymieniono wieszaki w &Zci
przeznaczonej na szagniszafki tazienkowe, zakupiono podajnik dgcanikow jednorazowych

i drobny sprzt kuchenny. Wswietlicy ,Pociecha” wymieniono drzwi wégiowe.

Na funkcjonowanie Zespotu Placowek Wsparcia Dzégionw 2017 roku Samayd Miasta
Ostrokki przeznaczyt ogotem kwetl.172.442,00 zt.
Plan budetu Zespotu Placowek Wsparcia dziennego przedstaiyinastpujaco:

|. Dziat 851 - Ochrona zdrowia
Rozdziat 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi 334.114,00 zt

wydatkowano 332.572,15 zt
Il. Dziat 855 - Rodzina
Rozdziat 85504 - Wspieranie rodziny 810.064,00 z
wydatkowano 753.022,91 zi

tacznie wydatkowano kwetl.085.595,06 zt
Do budretu Miasta na koniec roku zwrdcono: 56.882,94 zi

W roku 2017 Zespdt Placéwek Wsparcia Dziennegavitpapotrzebowanie na dziatakio

asystentow rodziny i otrzymat dofinansowanie do agnodzé w ramach ,Programu asystent

rodziny i koordynator rodzinnej pieczy zasepczej na rok 2017" ogloszonego przez

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, w kwocimétem 80.431,00 zt Tegoroczna dotacja

pochodzita z dwdéchrodet:

1) rezerwy budetu pastwa - 26.564 zisrodki otrzymalémy z budetu wojewody (wczone
do budetu jednostki),

2) srodkéw Funduszu Pracy - 53.867 zi.
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Podsumowujc dziatalng¢ Zespotu Placéwek Wsparcia Dziennego w 2017 r. znmao
stwierdzt, ze jednostka odpowiadata na potrzeby miese&a Ostrotki. Wsparciem oljto
tacznie 223 rodziny i 403 dzieci z tych rodzin.

Zadania ustawowe byly profesjonalnie i sumienni@alizewane, a metody i formy
dostosowywane do potrzeb dzieci i ich rodzin. Zardwpraca z rodzi jak i pomoc w opiece
i wychowaniu miaty na celu wzrost kompetencji opiegdzo — wychowawczych oraz podniesienie
samooceny i wiary we wilasne wmiwosci w rozwigzywaniu probleméwzyciowych o0sob
korzystajcych ze wsparcia. Efekty pracy, zarbwno asystentédziny, jak i wychowawcow,
w duwzej mierze zalgg od cleci i zaangaowania rodzin w dziatania prowagz do poprawy

i zmiany w ichzyciu.

Potrzeby zwihzane z dalsa realizacja zadaa z zakresu wspierania rodziny
zgodnie z art. 179, ust. 1 ustawy o0 wspieraniu irgdzi systemie pieczy zagiczej
z 9 czerwca 2011 roku (Dz. U. 2017, poz. 69dzpzm.).

Praca z drugim cztowiekiem i pomoc w rozmywaniu jego problemow wie skt z duzym
zaangaowaniem emocjonalnym. Osoby wykogcg tego rodzaju pracnaraone § na szybsze
wyczerpanie, zaréwno fizyczne, jak i psychiczneyliczzw. wypalenie zawodowe. Jegin
z polecanych form zapobiegania wypaleniu zawodowgsusuperwizja, polegga na wymianie
doswiadczeé, przemylen, wspolnym zastanawianiug¢shad zrodtami trudnéci, szukaniu istoty
problemu, dochodzeniu do nowych rozgan podczas spotkaze specjaligt w tym zakresie,
tzw. superwizorem. Asystenci rodziny ZPWDz, zgodaievymogami ustawowymi, oji s
superwizg. Obecnie réwniz wychowawcy, zatrudnieni wswietlicach, wyraaja potrzelg
odbywania spotka superwizyjnych. W 2017 r. w ZPWDz zorganizowanou#lmtnie szkolenia
wewretrzne dla asystentéw rodziny, wychowawcOw i psyobal z elementami suprewizji.
Jednak tego typu szkolenie, aby bylo skuteczne, ipaw by organizowane co najmnigj

1 x na dwa miegce.
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