Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ostrotece

Stan bezpieczstwa sanitarnego miasta
Ostrokki za rok 2017

Ostrokka, luty 2018 r.



Spis traci:

Vi
VI

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaych

Stan sanitarno — higieniczny placowek opieki zdrowtnej

Ocena zaopatrzenia w woel do spaycia przez ludzi

Stan sanitarny obiektow wyteczndci publicznej i kapielisk
Dziatania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Saniteego
Warunki sanitarno — higienicznesrodowiska pracy

Warunki zdrowotne w placéwkach nauczania i wychowaia

Stan sanitarny obiektowzywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku

Dziatalnos¢ w zakresie dwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia



I. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob
zakaznych

Choroby zakazne
Sytuacg epidemiologicza chorob zakanych w midcie Ostrotka naley uzna za stabilg.

Ponizej przedstawione dane pochgdzrocznego sprawozdania MZ-56 o zachorowaniach
na choroby zakane, zakaeniach i zatruciach za rok 2017, w poréwnaniu ddetzo samego
sprawozdania za rok 2016. Sprawozdania gplzene g na podstawie zgtosadekarskich,
ktére docieray do Pastwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zgodnie
z obowpzkiem nat@gonym na lekarzy ustawz dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zaksgen i choréb zakanych u ludzi. Zgtoszenia podejizeé zachorowéa na
choroby zakane powinny zosia wystane do PPIS w ggu 24 godzin od powetia
podejrzenia, z tym jednak bywazrée, ch@ co roku lepiej. Lekarze czsto przysytaj
dokumenty znacznie paiej, ch@ w roku 2017 ze zgtaszaléwa choréb zakanych nie byto
wickszych probleméw. W wkszdci przypadkow zgtoszenia ZLK i ZLB (zgtoszenia
dodatnich wynikow laboratoryjnych) przychadzakodowane dragelektroniczig . W 2017r.

zarejestrowano 473 choroby zake , w tym 127 hospitalizowanych.

Choroby szergce se drogg naruszenia aggtosci tkanek
Wirusowe zapalenie atroby typu B (WZW B) i wirusowe zapaleniegtsoby typu C
(WZW C)

W 2017 roku zanotowano 15 przypadkéw WZW C, w tym ospitalizacje. W 2016r.
byto 7 przypadkéw , w tym 2 hospitalizowane. Odnotwwano w 2017r. 7 przypadkow
przewleklego WZWB., a w 2016r. tylko 2 przypadki.

Inne choroby szerzqce sie drogq naruszenia ciggtosci tkanek

Wscieklizna
Zapobieganie zachorowaniom nécreklizne oparte jest przede wszystkim na

profilaktycznym szczepieniu oséb nanaych na zakeenie. Nadzér epidemiologiczny
obejmuje take, j&li istnieje taka maliwos¢, obserwagj weterynaryjig zwierzcia ok. 15

dni. W tym zakresie dziatania prowadzogenspolnie z InspekgjWeterynaryja.



W roku 2017 natomiast zgtoszono 20 o0soOb gsakych, z tego 12 osob zakwalifikowano
i wykonano u nich szczepienia przeciwkéciekliznie , u 8 oséb nie poglp szczepig.
W 2016 roku zgtoszonol8 oséb psknych, z tego 11 osob zakwalifikowato i wykonano

u nich szczepienia przeciwkasgiekliznie.

Choroby szerzace sie droga pokarmowa

Salmonellozy
W roku 2017 zaobserwowano zk$zory liczbe zgtoszonych zatdu pokarmowych

wywotanych pateczk Salmonella. Odnotowano 14 zachordwa czego 12 os6b wymagato
hospitalizacji. W 2016r. odnotowano tylko 5 zachwad na salmonellog z czego 4 osoby
hospitalizowano.

Wszystkie zachorowania wywotata patec&@anteritidis

Na terenie miasta nie ma os&ulicych nosicielami duru brzusznego lub rzekomego.

Zbiorowe zatrucia pokarmowe
W 2017r. odnotowano 1 zbiorowe zatrucie pokarmapewodowane Salmonella

enteritidis, w trakcie wesela zorganizowanego nente Ostragki. 6 oséb chorych , z czego
wszyscy hospitalizowani , a 150 oso6b raraych. Pod nadzoér wgb oprocz oséb
naraonych , rownie personel lokalu. Ponadto przeprowadzono kogisahitarg w domu
weselnym. Wszyscy chorzy konsumowali ciasto , zatkidm surowego jajka. Jajko
pochodzito z niewiadomegaddia, a ciasto przygotowywata osoba z rodziny.

Grypa sezonowa
W 2016 roku zgtoszono 31588 przypadkow podéjrzachorowa na gryg i grypopodobne

Z tego, 16296 to dzieci do lat 14. Natomiast w 202gtoszono 32042 przypadkow podefrze
zachorowéa na gryg i grypopodobne, w tym 16398 to dzieci do lat 142M6tkie zgtoszenia
dotyczyty zachorowa grypopodobnych, a nie zachorawaa gryg (nie wykonywano bada
w tym zakresie).Widoczna jest sezondwiej choroby. Wzrasta liczba osob szczepch s¢

p/grypie, mimo, 1 szczepionki & ptatne.



Posocznice

2016 2017

Posocznice Liczba Zapadalnosé* | Liczba Zapadalnosé*

zachorowan na 100 000 os6b| zachorowan na 100 000 osé6b
Posocznica 0 0 0 0
meningokokowa
Posocznica ,inna 0 0 0 0
okreslona i nie
okreslona”
Posocznica w 0 0 0 0
przebiegu choroby
wywotanej przez
Streptococcus
pneumoniae.

Liczba ludndci — stan na dzfe 30.06.2017r. — 52308

Neuroinfekcje

W roku 2016 zarejestrowano 1 zapalenie moézgu n@lokre, nie odnotowano
odkleszczowego zapalenia moézgu, 1 przypadek oprkenego zapalenia opon
mdbzgowo-rdzeniowych , natomiast w 2017r. zarejesrm 3 wirusowe zapalenia opon

mozgowych nieokrdone i 1 odkleszczowe zapalenie mozgu .



Inne choroby

2016 rok 2017 rok
Choroba zakazna Liczba Zapadalnéc* | Liczba Zapadalnéc*
zachorowa |na 100000 |zachorowa |na 100 000
0s0b 0sob
29 55,16 22 42,05
Wirusowe zakazenia jelit, w
tym dzieci do lat 2
7 13,31 14 26,76
Biegunka i zapalenie Zot.-
jelit. O prawdopodobnie
zakaZznym pochodzeniu u
dzieci do lat 2
13 24,72 20 38,24
Ptonica
18 34,24 15 28,68
Borelioza
3 7,53 5 9,59
Rézia
310 310 237 453
Ospa wietrzna
4 7,60 2 3,82
Rézyczka
i 5 9,51 0 0
Swinka
3 5,70 0 0
Choroba wywolana przez
Streptococcus pneumoniae

Na rotawirusy zachorowato 48 0sob, na Kit osoba, nowowykryte HIV- 1 osoba i 1 osoba
wygenerowata petnoobjawowe AIDS oraz 1 osoba zashaka na rzegczke.

Liczba ludndci — stan na dze30.06.2017r. — 52308

WNIOSKI:

1. Odnotowuje si nizsz niz w ubiegltym roku zachorowal&é na wirusowe zapalenie

watroby typu C. Ma@e to by spowodowane réwnietym, ze mniejsza liczba oséb

wykonata badania w kierunku WZWC. Wirusowe zapaemgtroby typu C to

choroba podspna tzw: ,cichy zabdjca” i potrafi pozosta utajnieniu nawet 20

lat. Co dziata na niekorz§ pacjenta, bo ujawniona po latach nie daje dobrych

rokowax. Najistotniejszym kierunkiem dziatazwigzanym z wykrywalnécia WZWC

jest doinformowanie pacjentow sigiadomych o konieczrigi wykonania bada




Odnotowano nieznaczny wzrost pe& ludzi przez zwiergga podejrzane
o wscieklizne — najczsciej psy. Przeprowadzone dochodzenia wskaziujwickszai¢
tych zwiergt posiada wigcicieli, a mimo to zwiergta byly nie szczepione.
Wspoipracuyjc w zakresie palsar przez zwiergta z Inspeke Weterynaryja
prowadzona jest akcja informacyjno — edukacyjnaaseitieli pséw . Problemem
sa w dalszym cigu psy bezpeskie, atakyj najczsciej dzieci.

. Wsrad innych choréb zakaych zaobserwowano nieznaczny spadek zachdrowa

na r@yczke.

4. Zaobserwowano nieznaczny wzrost ptonicy (szkarkatyn

5. Odnotowano nieznaczny spadek zachorfowa borelioz. Rejony, w ktorych

dochodzito do uiszer przez kleszcz to lasy, obok miejsca zamieszkaa@eptow.
Jak wynika z dochodze— osoby nie stosowaty zabezpieczenia przegbzdniem —
nie byty stosowane repelentyrqdki odstraszare kleszcze). Wzniona edukag
0s6b w zakresie nmitiwosci uzycia w/w srodkéw oraz ubioru, podczasgdrowek po
lasach. Informowano réwnieo maliwosci szczepié przeciwko kleszczowemu
zapaleniu mozgu.

. Odnotowano zmniejszarliczb¢ zachorowa na osp wietrzrg. Jest to spowodowane
cykliczncscig zachorowa , ktora jest charakterystyczna dla tej choroby.

. Na uwag ze strony Inspekcji Sanitarnej zastuguje wzomy ruch turystyczny
w rejony zagreone chorobami tropikalnymi. Dlatego zteedukacja pacjentow
w sprawie szczepbeochronnych jest prowadzona dwutorowo, zaréwno tzeng
pracownikow Epidemiologii jaki i w Poradni Chorébalgznych Mazowieckiego
Szpitala Specjalistycznego w Ostrod, gdzie odbywa i szczepienie 0s6Ob
podr&ujacych

. W roku 2017 zaobserwowano zkszenie zachorowiana salmonellozy, odnotowano
réwniez 1 zbiorowe zatrucie pokarmowe.

. Od roku 2013 PSSE w Osteok prowadzi nadzér nad osobami z kontaktu zlgpa
bydta, ponadto na bigco prowadzony jest nadzor nad osobami z kontakisobami
pratkujacymi z gruzlica ptuc. Niestety liczba oséb chorych na e wzrasta co
roku. Stanowi to problem zaréwno dla ddusanitarnych, jak i dla oséb chorych
i 0s6b z kontaktu z nimi z uwagi na ostracyzm sgAg¢ wobec o0sbéb chorych.

Zachorowania nie zawsze dotyandzinzle sytuowanych, ¢sto grilica wystpuje



u 0s6b przerrzonych, zupetnie nieviadomych zagrzenia. W 2017r. w Ostrete
zachorowato 9 osob.
10.PSSE w Ostregte od 2013r. prowadzi rejestracpsob chorych na choroby

weneryczne i nosicieli wirusa HIV, a takchorych na AIDS.

[I. Stan sanitarno — higieniczny placéwek opieki ztbwotnej

W roku 2017 kontrole sanitarne przeprowadzane wezik epidemiologii w podmiotach
leczniczych obejmowaly zagadnienia dofe prawidioweéci prowadzenia szczepie
ochronnych, stanu zaszczepienia dzieci i miggziew poszczegoélnych rocznikach,
zachowanie tacucha chiodniczego, stanu  sanitarno-technicznegomigszczé,
funkcjonalndci obiektow i stanu ich dostosowania do wymadRozporadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. sprawie szczegyitb wymaga, jakim powinny
odpowiadé pomieszczenia i ugdzenia podmiotu wykonggego dziatalné lecznicz
(Dz.U.12.p0z.739), spgrania i czystéci biezacej pomieszcae dezynfekcji, sterylizacji
i kontroli skutecznéci procesOw sterylizacji, pagiowania z bieliza w oddziatach
szpitalnych, pogpowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powataa, procedur
higienicznych, prowadzonych kontroli wegtrenych oraz dziatalnei Komitetu i Zespotu
ds. Kontroli Zakaen Szpitalnych w Mazowieckim Szpitalu Specjalistycany
im. dr J. Psarskiego w Osteok i jego wspotpracy z PSSE oraz przestrzegarkazoa

palenia na terenie podmiotéw leczniczych.

Wykonano $§cznie 34 kontrole sanitarne podmiotow leczniczych.

W 2017 roku wydano 16 decyzji administracyjnychw-tym 8 decyzji nakazowych

I 8 obchzajacych kosztami w zwizku ze stwierdzonymi nieprawidtod@ami

— 1 wysgpienie pokontrolne. Zareagowano na 1 skagcjenta , gdzie sprawprzekazano
do prokuratury rejonowej w Ostkale zgodnie z przepisami prawa.

Wickszas¢ podmiotdéw stara siw wyznaczonym czasie wykonywaalecenia pokontrolne.
Programy dostosowawcze zostaly przez placowki z@asbhne w caléci, pozostat
Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostfoé z niezrealizowanym programem
dostosowawczym w Centralnej Sterylizatorni oraz akladzie Pielgnacyjno-Opiekaczym.
Pozostate placowki, & maja niezgodnéci z rozporadzeniem MZ z dnia 26 czerwca 2012r.
(Dz.U.Nr 12 poz..739), na podstawie decyzji anapbowihzek dostosowa placéwle

w terminie nakazanym przez PSSE w Ostretw decyzji administracyjnej. \dkHszas¢



placowek realizuje nakaz w wyznaczonym czasie, Wyatkgwych sytuacjach kierownicy
placéwek mog na wniosek przesiga termin realizacji uchybiejesli nie zagraa to zdrowiu

i zyciu pacjentow.

Sukcesywnie wzrasta dbaéoo wykonywanie ustug medycznych zgodnie z procadura
higienicznymi. Wszystkie skontrolowane podmioty ipdaty zawarte umowy ze
specjalistycznymi firmami, uprawnionymi do odbioriwtylizacji odpadéw medycznych.
Odpady medyczne — do czasu odbioru, przechowywanve srzzdzeniach chtodniczych,
odbierane z emtotliwoscig ok. co 2 tygodnie.

Spratanie w placoéwkach lecznictwa otwartego odbywgpszewanie metod

tradycyjra, a wykonug je zatrudnione sparaczki. Przestrzegana jest zasada podziatgsprz
do spratania wedtug stref czysioi.

W czasie kontroli placowek opieki zdrowotnej pagdiein proceséw dezynfekcji

pracownicy Inspekcji Sanitarnej zwracali uwagna widciwy dobor preparatow
dezynfekcyjnych i antyseptycznych odpowiednio doszalou zastosowania, sprawdzono
prawidiowe opracowanie i znajosto procedur dotycgych przygotowania roztwordéw
roboczych i stosowania gotowych preparatow, koowano sposob przeprowadzania
dezynfekcji spretu, narzdzi i powierzchni oraz gk i skory, sposob przechowywania
preparatéw, czas stosowania roztworéw roboczycla ¢eaminy przydatnai preparatow,
posiadanie przez placowki dostpnas¢ dla pracownikdédw kart charakterystyki preparatow
niebezpiecznych, instrukcji zycia, bada skutecznéci preparatéw, stosowanie ochron
osobistych odpowiednich do naemia przez pracownikdw spadzapcych roztwory

robocze, oznakowanie i rodzaj pojemnikéw i dozdwi.

Zarowno placowki lecznictwa zamkitégo jak i otwartego opracowgupisemnie

i udoskonalaj procedury higieniczne zapobiegania zataom, zgodnie z wymogami ustawy
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zadai chorob zakanych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008r.
(Dz. U 08.234.1570). Ponadto wszystkie placowkiati#naci leczniczej zobowizane §

do prowadzenia kontroli wewtrzne] zgodnie z przepisami Rozpgizenia MZ z dnia
27 maja 2010r w sprawie sposobu dokumentowaniazeefil dziatan zapobiegajcych
szerzeniu si zakaen i choréb zakanych oraz warunkéw i okresu przechowywania tej
dokumentacji (Dz.U. Nr 100 poz. 646). Wykonywanantcoli wewretrznej jest konieczne co
6 miesecy i zakaczone raportem z kontroli. Kontrola wegttzna ma na celu sprawdzenie
prawidtowaci i skutecznéci wykonywania procedur higienicznych . Obejmujel@mentow

zwigzanych z wykonywanierkwiadczeé w podmiocie dziatalnai leczniczej tj.:



1. Ocena ryzyka wygpienia zakaen zwigzanych z udzielaniemswiadczeé
zdrowotnych
2. Monitorowanie czynnikow alarmowych i zaleh zwigzanych z udzielaniem
swiadcze zdrowotnych w zakresie wykonywanyéhiadczeé
3. Procedury zapobiegania zakaiom i chorobom zakaym zwhgzanym
z udzielanientwiadczeé zdrowotnych , w tym procedur dekontaminacji
4. Stosowanigrodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej
5. Wykonywanie badalaboratoryjnych
6. Analiza lokalnej sytuacji epidemiologicznej
7. Profilaktyka i terapia antybiotykowa
W praktyce sprawia to de trudndci , zwlaszcza w zrozumieniu zasad kontroli .
Pracownicy pionu epidemiologii stagapic na biegaco wyjaniac i korygowa& biedy
podczas sponzizania raportow, przygotowywania harmonograméw tabdint oraz
procedur kontroli wewgtrznej w placowkach.
W nielicznych placéwkach podczas kontroli przeprdaanych w 2017r. pracownicy PSSE
w Ostrokce stwierdzili nieprawidtowsxi dotyczice procesow dezynfekcji, polege¢ na
braku aktualizacji procedur higienicznych oraz lbrgkzeszkolenia pracownikéw w tym
zakresie (péwiadczonych pisemnie), jak réwiibraki dokumentacji kontroli wewgtrznej.
Na ww. uchybienia wydawano zalecenia, ktore bygznitocznie realizowane.
Zdecydowana wksza¢ placéwek (gtownie gabinety stomatologiczne) Zastayposaona
w autoklawy do sterylizacji nagdzi — stanowiska sterylizacji gabinetowej. dkBzGs¢
placéwek prowadzi dokumentaciwigzary z kontroh proceséw sterylizacji, co unldwia
powigzanie pacjenta z danym procesem sterylizacyjnym.
Prowadzenie dokumentacji w zakresie sterylizacjisuwa s¢ na czoto, jako priorytet,
ze wzgkdu na maliwos¢ coraz cgstszych roszcze pacjentow i zwikszenia liczby
dochodzé sadowych dotyczcych zaniedb@aw obszarze medycyny.
Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostoé w 2017 roku mieit sic w dwoch
lokalizacjach: Al. Jana Pawla 1l 120A — nowy budgnszpitala oraz ul. Sienkiewicza
56 — stary budynek szpitala (zaktad pgglacyjno-opiektczy). W starej siedzibie szpitala
pozostaje jedynie oddziat péginacyjno — opiekéczy, na razie nie ma planéw przeniesienia
oddziatu.
W Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym w Osga#t funkcjonuje powotany Komitet

i Zespot d.s. Kontroli i Zakeen Szpitalnych. Sposéb dziatania Zespotu Kontroli &k



Szpitalnych byt sprawdzany przez przedstawiciellSBSv Ostrojce w oparciu 0 nowe
formularze kontrolne otrzymane z GIS. Wspoipracacdzy pracownikami Sekcji
Epidemiologii PSSE w Ostrgge a cztonkami ZKZS ukitadae¢sdobrze. Szpital opracowat
roczny raport o zaka&niach szpitalnych. Zespot aktywnie monitoruje jeséruje zakaenia
szpitalne, przygotowuje raporty o patogenach alamebt, raporty z dziaka podgtych
w ogniskach zakeen szpitalnych, prowadzi dochodzenia epidemiologicameogniskach
zaka&en i opracowuje szpitalppolityke antybiotykowve.

Analiza ognisk epidemicznych za 2017r.

Liczba ognisk epidemicznych w Mazowieckim Szpit8lecjalistycznym w Ostrege
Al. Jana Pawta Il 120A:

3 Oddziaty w, ktorych wyapity ogniska :Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii,
Oddziat Neurologii, Oddziat Chirurgii Urazowo-Ortop edycznej

Czynnik etologiczny ogniskKlebsiella pneumoniae MBL/NDM (wszystkie 3 ogniska
epidemiczne)

Liczba os6b zakanych:5

Liczba osbb z kolonizagj. 7

Liczba zgonéw2 (zgony nie spowodowane choroba zakg)

Liczba oséb natanych:77

Liczba ognisk wygaszonychl:( 2 trwapce, bez raportu kmowego)

Liczba kontroli sanitarnych w ogniskach:

Liczba wydanych decyzji administracyjnyéh:

Ognisko epidemiczne oddziat OIOM

W dniu 17.02.2017r. wyspito 1 zakaenie w ognisku, 26.02.2017r. wyptto ostatnie
(nosicielstwo). Do PSSE zgtoszono raportepaly 07.03.2017r. , natomiast czysoiow celu
wygaszania ogniska padp 25.05.2017r.

Liczba os6b nagmnych :10

Liczba nosicieli:l

Liczba os6b zakapnych:1

10



1 osoba zmarta na skutek choroby trzustki, WeEg wyshpita u pacjenta posocznica
spowodowana Klebsiellpneumoniae MBL.

Wykonano w ognisku 25 baflamikrobiologicznych u pacjentow z oddziatlu z ozeg
5 dodatnich i 51 probek zeodowiska w oddziale.

Zastosowano rém sanitarny, pacjentow izolowano, przydzielono dxano personel, jak
i sprzt dla pacjentdw z ogniska. Przeprowadzono prodegpntaminaciji metagfumigacji
nadtlenkiem wodoru VHP. Kontrglanitarna przeprowadzono w dniu 17.03.2017r.,zahera
zalecenie: zwrécenia wksze] uwagi na techngk pobierania wymazéw na p-alarm.
Nie wydano decyzji administracyjnej, ani wysienia.

06.06.2017r. przekazano rapornkowy z wygaszenia ogniska epidemicznego.

Ognisko epidemiczne oddziat neurologiczny

Ognisko zgtoszono do PSSE 30.10.2017r ( raportpms) , pierwsze wyniki dodatnie
pochodzity od pacjentow z zaleniem uktadu moczowego. Ognisko na koniec 20170 by
jeszcze nie wygaszone, trwaty badania przesiewanwgdzie.

Liczba oséb natmnych :37

Liczba nosicieli 2

Liczba os6b zakanych :1

1 osoba zmarta w ognisku z powodu udaru krwotocaneg

Kontrole sanitarna wykonano w dniu 24.10.2017r. , wydanoyzie administracyjg z dnia
07.12.2017r. znak PPIS.EPN.4211-7dn/17 daiycz zapewnienia wikkiwej ilosci
pielegniarek epidemiologicznych w Zespole ds. Kontrokk#&en Szpitalnych zgodnej
z iloscig tozek szpitalnych przypadgjych na 1 pielgniarke epidemiologicza z terminem
realizacji do 31.01.2018r. W dniu 04.01.2018r. #&ywe Mazowieckiego Szpitala
Specjalistycznego w Ostrgie poinformowat pismem z dnia 04.01.2018r. o p@y
1 piekgniarki epidemiologicznej na etat. Decyzja zostalgydana ze wzgdu
na zaobserwowane trudiod pictrzace s¢ przed jedyn pielegniarky epidemiologiczy,

co mogto zagrze¢ bezpieczastwu pacjentdéw, z uwagi na staimazliwos¢ nadzoru.

Ognisko epidemiczne oddziat chirurgii urazowo-ortogdycznej

Ognisko zgtoszono do PSSE 05.12.2017r. (raporcpms), pierwsze wyniki dodatnie
pochodzity od pacjenta z zatemiem rany operacyjnej. Ognisko jeszcze nie wygaszo
na pocatku 2018r. zgtoszono kolejrosolg, bedaca nosicielem. Trwaj badania przesiewowe
w oddziale, Zesp6t ds. Kontroli Zakeh Szpitalnych podf decyzg o obgciu badaniami
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rowniez personel oddziatu ( tj.: pigniarki, rehabilitanci, lekarze). Badania byty ujgn
u personelu.

Sytuacja w oddziale na koniec 2017r.:

Liczba os6b nateonych : 30

Liczba nosicieli:3 (1 osoba dodatkowo zgtoszona w 2018r.)

Liczba oséb zakapnych:1

Zgonow nie byto w ognisku.

Kontrole sanitarg wykonano w dniu 05.12.2017r., zwrécono uwatp dezynfekej rak,
zuzycie srodkow oraz ¢kawic. Wstrzymano przygia planowe pacjentow, przeprowadzono
dekontaminagj metod, zamgtawiania VHP .Zalecono pobieranie hagaalarm w kierunku
stwierdzenia szczepu MBL/NDM u nowo pretgjch pacjentbw (u wszystkich
przyjmowanych do oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortogezne)j) .

O kazdym przypadku w Mazowieckim Szpitalu Specjalistygnnw Ostroéce, PSSE

w Ostrokce jest powiadamiane przez Zespét ds. Kontroli ZakaSzpitalnych (rownig
telefonicznie) oraz przez Laboratorium ALAB .

Problematyczne w pracy epidemiologicznej jest [peczahie zuaycia Ssrodkow
dezynfekcyjnych na proceduw oddziatach.

Problem Klebsiella pneumoniae typ NDM, stanowi agi alertovs w wojewodztwie
mazowieckim, o czym wszystkie szpitale wojewddztwaazowieckiego zostaly
poinformowane. Rozprzestrzenianie¢ $&] bakterii ze szpitali warszawskich nécienne
tereny stalo si problematyczne we wszystkich szpitalach wspotggageh Mazowieckim
Szpitalem Specjalistycznym w Osioe. Klebsiella pneumoniae typ NDM jest
wielolekooporn baktery, ktora najczsciej wystpuje u pacjentow ostabionych, diugotrwale
leczonych antybiotykami, zwlaszcza cefalosporynarbogad historg pobytéw w licznych
lecznicach w kraju.

Specjalne procedury przy przgju pacjenta z 12 miesizrg historig wstecz pobytéw

w innych szpitalach zwilaszcza mazowieckich zostafyrowadzone w Mazowieckim
Szpitalu Specjalistycznym w Osteck i obowszuja w SOR . Wykonywanegsna wegciu
badania wymazow z odbytu, gardia, nosa i skory czlsu ujemnych wynikow pacjencig s
izolowani.

Pracownicy PSSE w Ostrmie wspotpracujz czionkami Zespotu w aktualizaciji

i udoskonalaniu procedur kontroli zalea | stuza pomog merytoryczi

W opracowaniu i wygaszaniu ognisk.
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W 2017r. Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢a przeprowadzit kontrel
tematyczg w zakresie realizacji programu dostosowawczegakvesie Centralnej
Sterylizatorni i Zaktadu Piegjnacyjno - Opiekficzego oraz w zakresie szczépie
ochronnych w oddziale noworodkowym i wdemia zalece GIS w zakresie zapobiegania
zakaeniom Klebsiella pneumoniae typ NDM w Zaktadziel&jeacyjno-Opiekaczym,

a take w tematach higieny komunalnej .

W przypadku ZPO nie zostat zrealizowprygram dostosowawczy w zakresie
wymaga rozporzdzenia MZ z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie szainggh wymaga,
jakim powinny odpowiadapomieszczenia i uggdzenia podmiotu wykonggego dziatalnét
lecznicz ( Dz.U. Nr 12 poz. 739) rozdziat 6 841 tj.. agregadotworczy nie posiada funkcji
autostartu. Zrealizowano program dostosowawczyksezsse dosfpu do t&ek z 3 stron

i zamontowano dozowniki do dezynfekejkr ZPO pozostaje w pagiujacej dewastaci

Z uwagi, jak twierdzi dyrektor placéwki naagte plany przekazania oddziatu firmie
zewretrznej, ktore do chwili kontroli nie zostato zrealivane. Stwierdzono wiele uchyhie

w zakresie stanu technicznego i sanitarnego :zkeléh szpitalnych brakuje drabinek,
pouszkadzane , metalowe , zardzewiate i niestalitEgtowia tGek, futryny we wszystkich
drzwiach z odpryskami farby, pouszkadzane od udddzéami, w catym oddziale
zniszczona stolarka okienna ( nieszczelne , zakdepdastrami , w celu zabezpieczenia przed
chtodem oraz odrapane z farby), w punkcieggeiarskim na suficiegkniecia farby i tynku,
ruchome ptytki n&cianie przy drzwiach , zniszczone meble, z odpnyslakleiny.

W dyzurce gkniccia na suficie kcianach oraz brak oston saietlowkach. Ubytki ptytek
PCV we wszystkich pomieszczeniach , gdzieniegdm®ezna posadzka betonowa. Prysznic
oraz pomieszczenia higieniczno-sanitarne zawjgxgjniccia na suficiescianach réwnig
widoczne zagrzybienie, tuszga st farba na wczaiej pomalowanych ptytkach rsaianach.
Pomieszczenie dlagnczyzn i dla os6b niepetnosprawnych z tugzgzsie farbg nascianach

i parapetach, ubytki tynku w niektérych miejscadhsali nr 8 brak ptytek przy umywalce,
meble na pgciel dla chorych w korytarzu zniszczone, bez driMejscie do budynku

i korytarz prowadgcy do oddziatu znajdagego s¢ na | petrze zdewastowane, z oznakami
silnych zabrudzg ubytkéw tynku i farby zarowno rigianach , jak na suficie i podtodze.
Stan sanitarny sugeruje problemy w zapewnieniu anydezynfekcji powierzchni zaréwno
dotykowych , jaki bezdotykowych, jak rowrigroblemy

w wykonywaniu procedur higienicznych. Na ww. uclgra wydano dnia 20.02.2018r.
decyzg finansows znak PPIS.EPN.4211-1dn/18 i nakaz@mak PPIS.EPN.4211-1df/18

z terminem wykonania do 30.09.2018r.
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Zapewnienie biggcej czystéci i higieny w szpitalu uwzghbniagce specyfik oddziatow,
rozktad pomieszcze rodzaj i czas wykonywanych zabiegdw organizowpas¢ w oparciu
firm¢ zewretrzng (outsourcing), nowoczegnmetody z wykorzystaniem specjalistycznych

wozkow serwisowych, z podziatem sgtz dla poszczegdlnych stref czystd

SZCZEPIENIA OCHRONNE

Szczepienia ochronne dzieci i mlodaigealizowane gw 24 punktach szczepiev oparciu

o Program Szczepie Ochronnych potocznie zwany kalendarzem szcaepRrogram
Szczepié Ochronnych jest rokrocznie ogtaszany w Komuni&aGitbwnego Inspektora
Sanitarnego.

Jak wynika ze sprawozdania MZ-54 - obgauijace szczepienia dzieci do lat 3 wykonano

w stopniu zadowalagym — wykonawstwo powaej 98% Szczepienia oboyziujace
miodziezy szacuje siwyszczepialnét od 96%- 100%. Poréwnywalnie do lat ubiegtych.

Realizowano réwnieszczepienia zalecane, w tym:

- p/grypie — zaszczepiono 2045 oséb — znacznystizro

- p/wirusowemu zapaleniugtroby typu A — 31 oséb — znaczny spadek

- p/zakaeniom Streptococcus pneumoniae —223 osoby — znapadek

- p/ zakaeniom meningokokowym — 17 0s6b — na tym samym poEa@o w roku ubiegtym

- p/ Rotawirusom - 108 oséb — nieznaczny spadek

- p/KZM (kleszczowe zapalenie mozgu) - 96 osObeznaczny spadek

- p/HPV ( brodawczak ludzki) — 11 oséb — niewielkirost

- p/ospie wietrznej — 71 0sob — niewielki spadek

- p/tezcowy — 246 0sOb — znaczny spadek

W swietle art.17 ust.9 ustawy z dnia 5 grudnia 2008&apobieganiu oraz zwalczaniu
zakaen i choréb zakanych u ludzi — (t. j. Dz.U. z 2018r. poz. 151), eligzkiem lekarza

sprawugcego profilaktycza opieke zdrowotry jest powiadomienie osoby oba@anej

14



do poddania giobowizkowym szczepieniom ochronnym (...) o obgrkiu poddania gitym

szczepieniom, a tak poinformowanie o szczepieniach zalecanych” .

Na biezaco do Inspekcji Sanitarnej dochadzgtoszenia z podmiotow podstawowej opieki
zdrowotnej o braku zgody rodzicow na szczepieniarame dzieci. W 2017r. otrzymano
35 takich odmoéw. Jak wynika z art.5 ust.l pktlawst z dnia 5 grudnia 2008r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zaé@ i choréb zakanych u ludzi (t. j. Dz.U. z 2018r.
poz. 151) osoby przebywme na terytorium Rzeczpospolitej Polskieg ebowgzane
na zasadach okilenych w ustawie do poddania ¢siobowgzkowym szczepieniom
ochronnym. Jak wynika z orzecznictwa wykonanie tedmwihzku jest zabezpieczone
przymusem administracyjnym oraz odpowiedziabtip regulowam przepisami ustawy
z dnia 20 maja 1971r. Kodeks wykroaz@&Vyrok Naczelnego &lu Administracyjnego z dnia
06 kwietnia 2011r. sygn.akt Il OSK 32/11 wyrok Wwimlzkiego §du Administracyjnego
w Poznaniu z dnia 28 maja 2013r sygn.akt IV SA/Pd/23). Oznacza ta;e wynikapcy
wprost z przepisbw prawa obawek poddania dziecka szczepieniu ochronnemu jest
bezpdrednio wykonalny. Jego niewypetnienie aktualizuge gironie wiaciwego organu —
odpowiedniego wojewody obowzek wszczcia posgpowania egzekucyjnego. Takegi PIS

w Ostrokce otrzymawszy odmawwnaktania listownie oboje rodzicéw dziecka do paddajo
szczepieniu wraz z informacjami edukacyjnymi nadenobrodziejstwa szczepieW razie
nie wywigzywania s¢ w dalszym cigu z obowizku szczepi@ ochronnych, sprawa
kierowana jest do wojewody. Dotychczas w Polsceeyzienia § obowigzkowe , jednak nie

przymusowe.

Liczba odméw szczepienia dzieci wzrasta, bowiem O&52. byto tylko 6, w 2016 — 12,

a w 2017r. ju 35 przypadkéw odmoéw. Rodzice nieszczepi dzieci wykazuj brak
jakiejkolwiek wiedzy medycznej, przytaczajrozne powody odmowy m.in.: kwestie
swiatopoghdowe, religijne, ¢k przed autyzmem. Taka sytuacja jest problemem
dla spoteczéstwa, gdy narastajca nieclg¢ do szczepie dzieci spowoduje brak odpor§t
srodowiskowej, powrdt choréb wyeradykowanych jakztiksiec, odra czy g#lica i tym

samym mae dog¢ do epidemii.

Niepaigdane odczyny poszczepienne

W roku 2017 roku zarejestrowano 3 Niepdane Odczyny Poszczepienne.
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WNIOSKI:
1. Stan sanitarno-higieniczny placowek ochrony zdrojest zadowalagy. W czasie

kontroli nie stwierdzono tacych zaniedb@aw stanie sanitarnym placéwek. Jedmak
uchybienia techniczne , zyzdane ze zmian przepiséw spowodowaly wydanie 8
decyzji administracyjnych i 1 wygtienie pokontrolne, ktore byly realizowane przez

placowki w zaleconych terminach.

2. W Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym w Os¢o#t jest powotany Zespét ds.
Kontroli Zakaen Szpitalnych skiadagy sk z lekarza specjalisty chorob zakgch,
mikrobiologa i pie¢gniarki epidemiologicznej. Realizuje zadania wrealke kontroli
wewretrzne] zaktadu. Co roku Sekcja Epidemiologii uzyskuaport roczny
dotycacy wszystkich  zakeen  szpitalnych  zakwalifikowanych  zgodnie
z obowgpzujgcym prawem jako alert patogeny. Na podstawie umyg&h danych
i kontroli kompleksowych w placowce spadzane s analizy epidemiologiczne
i prowadzona jest wspOlpraca z PSSE w zakresidczeusia zakaen. Istotnym
problemem zaréwno dla wojewddztwa mazowieckieghi ij Ostrotki jest bakteria
Klebsiella pneumoniae typ NDM, ktora pojawitag siv Mazowieckim Szpitalu
Specjalistycznym w Ostrete.

3. Jak wynika z nadzoru nad realizagbowinzkowych szczepie ochronnych, $ one
wykonywane na poziomie zadowaleym.

4. Liczba 0s6b uchylgiych s¢ od szczepie obowhzkowych wzrasta. Obecnie zmienit
si¢ tryb posg¢powania wobec 0sob uchydaych s¢ od szczepienia tj.: odmowy mgg
by¢ przekazywane do wojewody, ktory to wszczyna gmsivanie egzekucyjne wobec
0s06b uchylajcych s¢ od szczepi@ Dalszy wzrost odmow szczepienaze stanowd
problem spoteczny. Rodzice nieszczepidzieci wykazuj brak wiedzy medycznej,
przytaczaj rézne powody odmowy m.in.: kwesti@viatopoghdowe, religijne, ¢k
przed autyzmem. Narasjap nieclg¢ do szczepig dzieci spowoduje brak odporst
srodowiskowej, powrét chordb wyeradykowanych jakztisiec , odra czy gtlica
i tym samym me dopé do epidemii. Nieszczegiy dzieci stanowi realne
zagraenie dla reszty spoteczéwm, pomirgwszy, ze dziatlag na szkod wiasnych

pociech.

16



lll. Ocena zaopatrzenia w woa@ do spaycia przez ludzi.

W roku 2017 Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidengiclima w Ostraice obgta
nadzorem dwa ugzlzenia wodogigowe administrowane przez Ostictie Przedsibiorstwo
Wodochgow i Kanalizacji Spétka z 0.0. w Osteok, ul. Kurpiowska oraz ugdzenie
wodocigowe Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego wdhste. Podstawowym
zrodiem zaopatrzenia w woanieszkacow Ostro¢ki jest miejskie urgdzenie wodogigowe

przy ul. Kurpiowskiej, ktére zaopatruje okoto 529%mieszkacoéw miasta.

Mieszkacy osiedla Léna oraz gminy Olszewo — Borki korzystajwody z urzdzenia

wodociggowego w Grabowie, zaopatruje ono 3749 miesez&a.

Tabela Nr 1. Urgdzenia wodogigowe do zaopatrzenia ludsa w wod
w latach 2016 - 2017

Powiat grodzki

liczba Liczba
rodzaj urzadzen rok urzadzen :
dociagowyc zaopaFrywaneJ
wo h ludnosci (tys.)

urzadzenia wodocajgowe

2016 1 3722

100- 1000 [n¥/d] 5017 1 3749

1000-10000 2016 1 51370

[m3d] 2017 1 51529

razem urzadzenia 2016 2 55092

wodociagowe 2017 2 55270

W roku 2017 przeprowadzono 2 kontrolegazer wodochgowych.

Na terenie miasta w roku 2017 wybudowano 0,77 kmej sieci wodogigowej oraz
62 przyhcza do istniejcych uradzen wodocggowych w Ostrajce.
Ogotem w miécie Ostro¢ka si€ wodochgowa liczy 168,78 km.

Urzadzenia wodocagowe o produkcji od 100 do 1000 Atdobe.
Tabela Nr 2. Jaké¢ wody w urgdzeniach wodogigowych o produkcji 100 — 1000 %l

Lp. Nazwa urzadzenia wodocagowego Jaké¢ wody

Miasto

1. | Grabowo ul. Léna przydatna do spgcia
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W ramach biggcego i wewgtrznego nadzoru pobrano 10 prébek wody pod ydagh
mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym.

Jaké¢ wody produkowane] przez to uwadzenie byla przydatna do sSpmia.
Urzadzenie to zaopatruje w wedmieszkacow Grabowa oraz mieszkeow 10 wsi

nalezagcych do gminy Olszewo — Borki.

Urzadzenia wodocigowe o produkcji od 1000 do 10000 #fdobe

W powiecie grodzkim znajdujecsi urzdzenie wodogigowe zaopatrgce mieszkacow
m. Ostrogki .

Tabela Nr 3:Jakas¢ wody w urgdzeniach wodoggowych o produkcji 1000 — 100003fd

Lp. Nazwa urzadzenia wodocagowego Jaké¢ wody

Miasto

1. | Ostrotka przydatna do spgcia

Jaka¢ wody z uradzenia wodogigowego w Ostreke jest systematycznie monitorowana.
W ramach kontroli urgowej i kontroli wewwtrznej dokonanej przez administratora
urzadzenia OPW i K Sp. z 0.0. w Ostgoe w roku 2017 przeprowadzone byty badania
w zakresie parametréw mikrobiologicznych i fizykeahicznych.

Administrator uradzenia OPW i K sp. z 0.0. w Ostgoe ul. Kurpiowska przedstawiat
wyniki z bad& wody wykonanych na zlecenie w ramach kontroli wewme) przez
Laboratorium Jars Sp. z 0.0. w Legionowie.

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgo# w ramach bigcego nadzoru
przeprowadzat badania w laboratoriach w PSSE wo@stvlaz. i w WSSE w Warszawie.
Dnia 30 marca 2017r. Rstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osge#d nie przychylit

si¢ do praby OPWIK Sp. z 0.0. w Ostrgtde i odmowit zmiany decyzji polegaej na
przedhzeniu terminu wykonania obow#ku do dnia 31.12.2018r. na wyeliminowanie
ponadnormatywnych zawakm amonowego jonu. Zostalo wdmne posfpowanie
egzekucyjne.

OPWIK Sp. z 0.0. w Ostrete od w/w decyzji odwotat sido Pastwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie. n®dawowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny
w Warszawie utrzymat decyzj Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Ostrokce w mocy.
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Po przedstawieniu sprawozda bada wody przez OPWi K Sp. z 0.0. w Ostjog, PPIS
w Ostrotce dnia 04.08.2017r. stwierdzit przydatéowody do speycia przez ludzi
i wydat ocer jakosci wody. Postpowanie administracyjno-egzekucyjne zostato aakone.

W ramach monitoringu nad jasma wody w 2017r. ogétem zbadano 74 probki wody

Z urzdzenia wodogigowego — Ostreka.

Na podstawie danych zawartych w protokotach z pabrprobek wody oraz wynikow bafla
laboratoryjnych, P@stwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢a# w roku 2017 wydat
3 oceny jakeéci wody ( w miesicu kwietniu 2017r.— warunkowa jakkowody, ze wzgldu na

przekroczony parametr amonowego jonu oraz w mgasisierpniu i grudniu 2017r. —

przydatna jak& wody do spéycia przez ludzi).

Urzadzenie wodoeigowe o produkcji od 100 do 100G aobe Mazowieckiego Szpitala
Specjalistycznego w Ostkmle

Pomieszczenia biurowe, oddzialy szpitalne, ktéresaia sie Ostrokce, Aleja Jana
Pawifa 1l 120A zaopatrywane sv wock z wiasnego urgdzenia wodoaigowego o produkcji
100 — 1000r#(d.

Tabela Nr 4. Jaké¢ wody w urgdzeniu wodogigowym o produkcji 100 — 10003l
Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w Osgtret

Lp. Nazwa urzadzenia wodocagowego Jaké¢ wody

Miasto

1. | Mazowiecki Szpital Specjalistyczny przydatnasgazycia

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w ramach kontwéwnretrznej (na zlecenie) wykonuje
badania jakéci wody pod wzgidem mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym
(1 x w kwartale) w Oddziale Laboratoryjnym PSSE stOwi Maz. i w WSSE w Warszawie.

Jaka¢ wody z tego urmzenia odpowiadata wymaganiom zawartym w rozgaeeniu MZ

z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie j@owody do speycia dla ludzi (Dz. U. 2015
poz. 1989) - ocena jaka wody z dnia 17.10.2017r. znak: HKN.4300.511.2017
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W roku 2017 w ramach kontroli wdowej dokonano réwniebada wody cieptej w kierunku
Legionelli sp. z oddziatébw szpitalnych ( oddziatopedyczny, zakay, dziecgcy, ptucny)
oraz SOR i wzta cieplnego.

Zgodnie z zajcznikiem nr 8 rozporglzenia MZ z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie §ako
wody do spaycia dla ludzi (Dz. U. 2015 poz. 1989) stwierdzarmokome skaenie wody
cieptej bakteriami Legionelli sp.

V. Stan sanitarny obiektow uzytecznasci publicznej
| kapielisk
Wprowadzenie

W roku 2017 na terenie miasta Osgkot skontrolowano 162 obiekty uayteczndci

publicznej . Najliczniejszgrup; obiektow stanowi zaktady fryzjerskie i kosmetyczne.
Ptywalnie kryte i miejsca tradycyjnie wykorzystyweado kpieli.

Park Wodny Aquarium przy ul. Witosa 3 w Ostec® czynny jest przez caly rok.
Zaopatrywany jest w wadz urzdzenia wodoagigowego w Ostraice.

Zgodnie z rozporgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 09 listopada 201%rsprawie wymaga
jakim powinna odpowiada woda na ptywalniach, administrator w ramach kdntro
wewretrznej prowadzit nadzor nad jad@mg wody do kpieli. Badania laboratoryjne
wykonywane byly przez laboratorium zeytrzne — Jars Sp. z 0.0. tajski w Legionowie,
badania wykonywane byty dwa razy w migsi. Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ostrotce w ramach kontroli ugdowe] dokonat w miegcu czerwcu 2017r. bada
laboratoryjnych w Oddziale Laboratoryjnym w Powis& Stacji Sanitarno -

Epidemiologicznej w Ostrowi. Maz.

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢o@  po przeanalizowaniu: parametrow
jakosci wody na ptywalni ocenionych na podstawie wyntagaktorych mowa w 8§ 3 ust. 1
w/w rozporzdzenia; wynikow badawody na ptywalni wykonywanych przez zatizapcego
ptywalnig; zakresui czestotliwosci wykonywania bada przez zargdzapcego ptywalm
oraz zastosowanych metod referencyjnych analiakae twynikow bada wody wykonanych
przez Pastwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w &stp dokonat zbiorczej
rocznej oceny wody na ptywalni.
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Na podstawie przeprowadzonej analizy nftwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ostrokce stwierdzit,ze woda w Parku Wodnym Aquarium w Ostad, ul. Witosa 3
w roku 2017 odpowiadata wymaganiom ckomym w zajcznikach nr 1 i 2 rozpogezenia
Ministra Zdrowia w sprawie wymagajakim powinna odpowiadawoda na ptywalniach
(Dz. U. z 2015 ., poz. 2016).

Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne placéwki, tie@mvano mandatow karnych.

W roku 2017 prowadzony byt na higgo serwis basenowy, poidorazowym sptyriciu
sprawozda z bada wody przesytano raporty do WSSE w Warszawie.

Przekazano 25 raportow o jgkowody do lgpieli na ptywalniach.

W roku 2017 na terenie Ostet funkcjonowato jedno miejsce tradycyjnie wykorggsane
do kapieli , ktore zostato zgtoszone przez Prezydentaskdi Ostrakka, tj. na rzece Narew

przy ul. Widlarskiej.

Po przeprowadzeniu batlamikrobiologicznych w ramach zlecenia dopuszczorstato
do kapieli.

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢a# podczas minionego sezonu wydat
2 oceny o przydatrsai wody do lgpieli, ktére umieszczone byty na stronie internegpw
www.ostroleka.psse.waw.pl

W trakcie trwania sezonu turystycznego dlazplgiczow ustawiono
toalety przengne typu Toi - Toi, zamontowano drewniany pomoszawikszono ilg¢
pojemnikéw na odpady komunalne.

Plaza miejska byta wigciwie zagospodarowana, utrzymana w dobrym stanie
sanitarnym.
Podczas trwania sezonu turystycznego przeprawed2 kontrole sanitarne miejsca

tradycyjnie wykorzystywanego daygieli.

Ustepy publiczne

Pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno Epidergioimej w Ostraice znajduj
sie: 1 ustp publiczny przy ul. Pitsudskiego 1 i 3 ¢y ogolnodosipne znajdujce sé
w budynkach #ayteczndci publicznej. Obiekty przez caly rok utrzymywaneyhb
w dobrym stanie sanitarno-technicznym, zapewnioyly hiezledne srodki czystdciowe,

sanitariaty byty dezynfekowane na hjeo.
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Nie stosowano mandatéw karnych, stan sanitarneiggny tych obiektow byt
zachowany. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne.
Domy pomocy spotecznej
W ewidencji Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epiderogitznej w Ostraice znajduje siDom
Pomocy Spotecznej PCK przy ul. | AWP 32.
W roku 2017 w ramach kontroli wdowej dokonano badawody cieptej w kierunku
Legionelli sp. ( prysznice w tazienkach — 3 prébki)
Zgodnie z zajcznikiem nr 8 rozporglzenia MZ z dnia 13 listopada 2015r. w sprawi®jak
wody do spaycia dla ludzi (Dz. U. 2015 poz. 1989) nie stwierda skaenia wody cieptej

bakteriami Legionelli sp.

Noclegownie

Pod nadzorem sanitarnym Powiatowej Stacji Sanitarro Epidemiologicznej
w Ostrokce znajduje sijedna placowka, ktérawiadczy pomoc dla oséb bezdomnych:

» Schronisko  Miejskiego  @odka  Pomocy Rodzinie w  Osteoke
ul. Sienkiewicza 46 i 48.

Schronisko dla bezdomnych Miejskiego sr@ka Pomocy Rodzinie w Osteoe

funkcjonuje w dwoch budynkach socjalnych adminsioych przez Ostregkie

Towarzystwo Budownictwa Spotecznego w Osiret

W Ostrotce przy ul. Sienkiewicza 46 i 48 w schronisku MOBnhajdug sic 4 pokoje —
ktore usytuowanegsv s3siadupcych ze sofpbudynkach. W budynku przy ul. Sienkiewicza
46 znajduyy sic dwa pokoje 5 osobowe dlaghtzyzn na parterze i | ¢girze. Na kadej
kondygnacji podpieczni ma zapewnione sanitariaty. W drugim budynku przy
ul. Sienkiewicza 48 na | girze g rowniez dwa pokoje — 5 osobowe.

Wszystkie pokoje zostaty pomalowane, nazge prowadzonegsdrobne prace remontowe.
W schronisku docelowo me przebywé 20 osoéb.

Osoby przebyware w Schronisku majzapewnione warunki do spania, mycia, sporania
positkbw. W pokojach zapewniona jest zimna wodaple podgrzewana jest na kuchniach

weglowych.
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MOPR w Ostra¢ce zapewnia tym osobom opat, bielizposcielowy, proszki do prania,
srodki czystdci i srodki dezynfekcyjne. Pranie bielizny qmelowej odbywa siw pralni w

Ostrokce przy ul. Staromostowe;j.

Osoby przebywape w schronisku same dhap czysté¢ sanitariatow i pomieszcie

mieszkalnych. .

Opieke lekarsk zapewnia lekarz pierwszego kontaktu. MOPR dotelje W ramach zasitkdow

celowych.
W schronisku przebywajosoby na okres czasowy na podstawie decyzji MOPR.

W 2017r. przeprowadzono kontolsanitarg Schroniska, kontrola nie wykazata

nieprawidtowdgci.

Hotele i pokoje ga@cinne

Pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno Epidergiofme] w Ostrajce znajduje
si¢ 4 hotele i 6 placéweswiadczcych ustugi hotelarskie tzw. pokojedgmne i pensjonat.
Obiekty stanowjce ogolnodospna baz noclegovs utrzymane byly w dobrym stanie

sanitarnym.

Skontrolowane obiekty hotelowe na terenie mias@paaywane $ w wock z urzdzenia

wodocigowego w Ostraice, nieczysteci ptynne odprowadzane do kanalizacji miejskiej.

W obiektach tych podczas kontroli sanitarnych znarem szczeglin uwag na
postpowanie z bieliza czyst i brudmg oraz na stan sanitarny tazienek.sdétel czysta
przechowywana byta w magazynach bielizny czystejdba z&a prana w pralniach lub

we wilasnym zakresie. Lazienki czyste i wydezynfe&oe:
Pracownicy zatrudnieni w tych obiektach posiad#ttual dokumentagj zdrowotn.
Hotel w Ostro¢ce przy ul. Witosa 1 zostat oddany doytkowania po generalnym remoncie.

W roku 2017 przeprowadzono 3 kontrole sanitarnegdcpas kontroli nie stosowano

mandatow karnych.
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Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy lmlogiczneji tatuazu

Tabela Nr 5 Wykonawstwo kontroli w zaktadach ugawych w roku 2017

Liczba

wydanych

decyzji

merytorycznych
Obiekty Liczba | Liczba (bez ~ decyzjil | jczha Kwota

obiektow | kontroli zmieniajacych | patozonych | mandatéw
wykonanych | termin mandatéw
w roku 2017 | Wykonania

natozonych

obowiazkow)
Zaktady 50 32 0 0 0
fryzjerskie
Zaktady 42 35 0 0 0
kosmetyczne
Salony odnowy 20 21 0 0 0
biologicznej
Zaktady 4 4 0 0 0
tatuazu
Inne  zakiady 19 21 0 0 0
swiadczace
wiecej niz
jedna z ustug:
fryzjerskich,
kosmetycznych,
odnowy
biologicznej,
tatuazu

Na terenie miasta Ostgd pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno

Epidemiologicznej znajdujegsogotem 135 zaktaddw fryzjerskich, kosmetycznymdnowy

biologicznej, tatuzu i innych zaktadow, w ktérychgswiadczone wjcej niz jedna z ustug.

W 2017r. wystosowano 2 wyglienia pokontrolne na uchybienia natury technicznej

W pozostatych skontrolowanych zaktadach stanaarg- techniczny nie budzit zasties.

W obiektach przeprowadzono 113 kontroli sanitamyie stosowano mandatéw karnych.
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Dworce autobusowe i kolejowe

Dworzec PKS w Ostrete zlokalizowany jest w centrum miasta, przystosomwast
dla 0s6b niepetnosprawnychrodiem zaopatrzenia w wegest uradzenie wodogigowe
w Ostrokce, odprowadzenigiekdéw do kanalizacji miejskiej. Odpady komunalmibierane
s3 przez firmg MPK ul. Kotobrzeska dwa razy w tygodniu. Na dwoemajduj sie w ajenciji
sanitariaty wydzielone po trzy kabiny damskiedsikie, dezynfekowane :1a biegco.
Dla os6b korzystapych z WC zapewnione jest mydteceniki jednorazowegoaytku papier
toaletowy w wystarczagej ilosci. Sanitariaty utrzymane czysto i nadieo dezynfekowane.
Sprataniem i stanem sanitarnym budynku dworca zajmigjéirma spratajgca. Teren wokot
budynku utrzymany jest czysto, na placu ustawiangogemniki na odpady komunalne
w niewielkich odlegtéciach od siebie.
Przeprowadzono 1 kontkpsanitarg, podczas ktérej stan sanitarno-techniczny DweYs
byt zachowany.

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemicznej w Ostragice znajduje
sic jeden Dworzec PKP, zlokalizowany na ol#aeh miasta, administrowany przez
Ostrokckie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego Sp. z evo.Ostrokce. Dworzec
zaopatrzony jest w wed z urzdzenia wodoegigowego w Ostraice, odprowadzenie
nieczystdci ptynnych do kanalizacji miejskiej. Sptaniem budynku Dworca PKP i terenu
przylegtego zajmuje si firma zewrtrzna. Pojemniki na odpady komunalne ustawione
sa przed dworcem i na peronach w wystargegj ilosci, odpady komunalne odbierane
sa przez firmg MPK Sp. z 0.0. w Ostrete, ul. Kotobrzeska 5.

Ustepy dla os6b korzystagych z podray znajduj sic w oddzielnym budynku, przy peronie |
( wydzielone po trzy damskie igskie oraz jedna dla osob niepetnosprawnych). Séatiya

udostpniane § podr&ujacym przed odjazdem pagiow.

W 2017r.wystosowano wygiienie pokontrolne na uchybienia techniczne dotepus
ogolnodostpnego przy Dworcu PKP w Ostrake.
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Tereny rekreacyjne

Paxstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osga# pod nadzorem sanitarnym
w roku 2017 miat 71 placow zabaw, 3 parki, zpleniejsky — tzw. tereny rekreacyjne.
Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej skontrolowplrki miejskie i plae, kontrole nie

wykazywaty zaniedh@anatury sanitarnej

W ramach akcji porgdkowej Miasta Ostrgki w miesgcu kwietniu wspdlnie
ze Strag Miejska, Straza Pazarmy i Policjg przeprowadzono kontrole terenéw rekreacyjnych,
w tym placow zabaw. Skontrolowano 40 placéw zabaav asiedlach mieszkaniowych
w miescie Ostrotka — osiedle Ostrotkiej Spotdzielni Mieszkaniowej — Administracja Rr
oraz place na osiedlach administrowanych przez O$BSz 0.0. w Ostrete. Kontrole nie
wykazaty zaniedbaw zakresie czystai i porzadku. Administratorzy osiedli w miegiach
letnich dokonywali wymiany piasku w piaskownicacienllowych oraz drobnych napraw
zniszczonych urgzen i sprztu do zabaw.

Inne obiekty uzyteczndci publicznej

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ostost w roku 2017 ob}
nadzorem obiekty w powiecie grodzkim takie jakdsony, hale sportowe, pralnie, apteki.
Zgodnie z harmonogramem przeprowadzono 8 konteslitarnych, nie wydawano decyzji

oraz nie nakladano mandatow karnych.
Stan sanitarny srodkéw transportu publicznego
W roku 2017 skontrolowano samochody do przewozorydh oraz wyrywkowo

autobusy komunikacji publicznej (PKS) . Podczagzeprowadzanych kontroli nie

stwierdzano zaniedlha w zakresie czystai i porzdku.

Ogotem skontrolowano §todkéw transportu.
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Podsumowanie

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej w roku 2017 teenie powiatu grodzkiego

og6tem przeprowadzili 164 kontrole, w tym:

urzadzenia wodogigowe — 2

miejsce tradycyjnie wykorzystywane deghkeli na rz. Narew — 2
Park Wodny — 2

obiekty wyteczndci publicznej — 45

zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatua odnowy biologicznej — 113

W roku 2017 przeprowadzono rowni&ontrole interwencyjne zwtane ze skargami

i interwencjami mieszkaow.

Interwencje dotyczyty m.in.:

obecndci insektow ( prusaki, pluskwy) w blokach mieszkaln w Ostroce ;
obecndci insektow ( prusaki) w domach jednorodzinnych d@ posesjach przy
ul. Walecznych,;

zanieczyszczania parapetow okiennych odchodambgat bloku mieszkalnym przy
ul. Kolberga i ul. Parkowej;

ztego stanu sanitarnego lokalu mieszkalnego prziaegnaskiej;
niezidentyfikowanego zapachu w mieszkaniu jednego lakatoréw przy

ul. Celulozowej
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V. Dziatania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Siéarnego.

Na podstawie art.3 ustawy z dnia 14 marca 1985 wlRestwowe] Inspekcji Sanitarnej/

Dz.U z 28 czerwca 2017r poz. 1261 / sekcja Zap@hiegego Nadzoru Sanitarnego w

Ostrokce w 2017 roku sprawowata nadzor sanitarny podegajw szczegoélni na

uzgadnianiu lub opiniowaniu pod wezdem sanitarno-higienicznym

Projektéw miejscowych planow zagospodarowaniagirzennego

projektow zmiany studium uwarunkowa kierunkow zagospodarowania
przestrzennego

Zakresu i stopnia szczegotovedp informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania nasrodowisko sporgdzanej do projektow miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego

Wnoszeniu  wnioskow do miejscowych planow zagospmsania
przestrzennego

dokumentacji projektowych

wnioskow dotyczcych potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przeds¢wzig¢cia nasrodowisko planowanych przedsizigé

uzgodni@ warunkéw do decyzji érodowiskowych uwarunkowaniach

udziat w odbiorach kitcowych zrealizowanych inwestycji i przekazywanych
do wytkowania

udziat w kontrolach w trakcie budowy inwestycji

W 2017 w wyej wymienionym zakresie wydano :

3 uzgodnienia w formie opinii sanitarnej o zmiangchjektéw miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta €kstrot

9 opinii sanitarnych  uzgadnigjych zakres i stopie szczegotowsci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania rs@aodowisko
sporadzanych do projektow miejscowych planow zagosposania
przestrzennego
7 wnioskéw do m.p.z.p miasta Ostykit

ogotem 4 opinie sanitarne o projektach budowtany
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» 2 opinie sanitarne o braku potrzeby przeprowadzeceny oddziatywania
przedsg¢wziccia nasrodowisko

» 1 opink sanitarg o koniecznéci przeprowadzenia oceny o oddziatywaniu na
srodowisko oraz o zakresie raportu o oddziatywgnEeds¢wziecia na
srodowisko

* przeprowadzono 15 odbioréw koowych
zrealizowanych inwestycji na ktére wydano odpowietbkument do
pozwoleér na uytkowanie, przeprowadzono 2 kontrole w trakciedouy

oraz wydano 1 decygjo umorzeniu pogpowania.

Do gtébwnych obiektow, ktore zostaty zgtoszone w20oku do PPIS w Ostrgte zgodnie z
art.56 Prawa Budowlanego, na ktore wydano odpovieediokumenty do pozwalbe na
uzytkowanie m¢dzy innymi nalea:

e Hala produkcyjna w Ostrege ul. Kotobrzeska 5

* Przebudowa hotelu w Ostegke ul. Witosa

* Rozbudowa hali produkcyjno-magazynowej w Ostretul. Westerplatte

* Budynek ustugowy Ostrete sad bankietowy i zapleczem w Ostrote

ul. Warszawska

*  Budynek ustugowy w Ostrege ul. Dobrzaskiego

* Myjnia samochodowa w Ostkme ul.Zeromskiego

* Budynek ustugowy w Ostrete ul. Dzieci Polskich

* Budynek i wiata stacji paliw przy Galerii Bursztymej w Ostrotce ul. Goworowska

* Hala magazynowa w Ostraie ul. | AWP
Zaktad stolarski w Ostrege ul. Staffa

* Most tymczasowy w Ostrete
Do najczsciej wystpujacych nieprawidtowéci na etapie odbioréw i przekazywania
obiektow do aytkowania w 2017r nafsy zaliczyt:
» brak peitnego zagospodarowania terenu z wykonanigmardzonych dgg,
dojazdow, placow manewrowych
* Dbraki w kompletnym na dzieogledzin wyposaeniu technologicznym
* nieprawidiowdci w wentylowaniu pomieszcae w stosunku do
uzgodnionego projektu budowlanego oraz brak pmeadzonych pomiaréw

skutecznéci dziatania wentylacji w obiektach
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Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny nazhm wspotpracowat z Wydzialem Budownictwa
Urzedu Miejskiego w Ostr@kce na etapie wydawania opinii sanitarnych o gustvie lub
konieczngci przeprowadzenia oceny o oddziatywaniu d§radowisko oraz opiniowaniu
inwestycji przed wydaniem decyzji érodowiskowych uwarunkowaniach przegszie¢

mogacych znaczco oddziatywd nasrodowisko dla ktorych raport mie byt wymagany.

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitari®98E w Ostrgke realizuje ustawowe
obowigzki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicanggpprzez opiniowanie lub
uzgadnianie pod wzgllem sanitarno-higienicznym planu zagospodarowarsasgrzennego
miasta, studium uwarunkowai kierunkOw zagospodarowania przestrzennego miasta
dokumentacji projektowych inwestycji w szczegdicio projektow budowlanych oraz
wnioskow dotyczcych koniecznéci wykonania raportu oddziatywania inwestycji na
srodowisko i jego zakresu oraz uzgadniania decygjpdowiskowych uwarunkowaniach.

W zakresie zaopatrzenia w wododprowadzenia nieczysi ciektych zrealizowano

nowe odcinki sieci wodoggowej oraz sieci kanalizacji sanitarnej w kaie Ostro¢ka.
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V1. Warunki sanitarno — higieniczne srodowiska pracy

W roku 2017 Sekcja Nadzoru Higieny Pracy obejmowetdzorem biggcym 365 zaktaddw
pracy. Liczba podmiotéw gospodarczych pozastgih w ewidencji sekcji higieny pracy
nieznacznie wzrosta w stosunku do 2016 roku.

Wiekszai¢ nadzorowanych przedsiorstw stanowj nadal zaktady zatrudnigje do 9 osdb,
co stanowi 60,17% wszystkich zakladoéw nadzorowamyzbz sekgj higieny pracy.

Dominacja zaktadow matych obserwowana jest od Kiu

. Odsetek catkowitej
Liczba . . .
. Liczba liczby zaktadow
zatrudnionych w .
S akladach prac zakladéw | nadzorowanych przez
pracy HP w Ostro¢ce
do 9 216 60,17%
10- 49 100 27.11%
50 - 249 43 11,01 %
powyzej 251 6 1,70%

struktura zatrudnionych w zaktadach pracy
w m. Ostroteka

B do 9 zatrudnionych 60,17%

M 10-49 zatrudnionych 27,11%
50- 249 zatrudnionych 11,01%

M pow. 250 zatrudnionych 1,70%
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Biezacy nadzor sanitarny nad warunkasrodowiska pracy obejmuje kontgoprzestrzeganie

przepisow z zakresu:

» warunkéw zdrowotnyckrodowiska pracy z uwzegtinieniem:
oceny i analizy zagé®n stwarzanych przez czynniki szkodliwe dla zdrowlahi
ucigzliwe mogice wystpowa w srodowisku pracy:
v' halas
drgania mechaniczne
czynniki chemiczne
pyty
czynniki biologiczne

oswietlenie

NN N N N RN

mikroklimat
v'czynniki psychofizyczne

* oceny narzenia pracownikbw na czynniki szkodliwe, tj. pracyv warunkach
przekroczenia najwaszych dopuszczalnychegse i natzen /INDS i NDN/ w oparciu
0 wyniki bada i pomiaréw tych czynnikow

* narzenia zawodowego na substancje, preparaty, czynrdik procesy
technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagen  wsrodowisku pracy

* naraenia zawodowego na szkodliwe czynniki biologiczngredowisku pracy

* oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy

e posiadania aktualnych badéekarskich o braku przeciwwskazao wykonywanej
przez pracownikow pracy

* zapewnienia pracownikom odzieroboczej isrodkéw ochrony indywidualnej

e utrzymania nalgytego stanu sanitarno-higienicznego i technicznpgmieszczgé
pracy oraz pomieszcie urzadzen higieniczno-sanitarnych

* dokonywanie analiz i ocen oditoe nadzoru nad warunkami zdrowotnymi
srodowiska pracy, a zwlaszcza w aspekcie zapobiaggrowstaniu choréb

zawodowych i innych choréb zgaanych z warunkami pracy
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W ramach natonych zada kontynuowany jest nadzor nad wprowadzaniem do
obrotu i stosowaniem chemikaliow. Przeprowadzane w tym zakresie kontrole
dotyczyty:

» poprawndci klasyfikacji substancji i preparatdw chemicznyshoradzanej przez
wprowadzajcego substancje i preparaty do obrotu

» zgodndci kart charakterystyki substanciji i preparatowrfeznych
z obowhzujacymi przepisami

» stosowania i magazynowania niebezpiecznych suljsigmeparatow chemicznych
stosowanych w dziataldoi zakladu zgodnie z zaleceniami zawartymi w karcie
charakterystyki

* przestrzegania ograniazezakazow odngnie niebezpiecznych substanciji
i preparatow chemicznych

» warunkéw BHP podczas stosowania substancji i pegparchemicznych

Ponadto w ramach nadmych obowazkéw prowadzony jest nadzér nad
wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem produktowb@jczych oraz stosowania ich
przez podmioty gospodarcze .

Kontrole w tym zakresie dotyczyty :
* posiadania pozwotena wprowadzanie do obrotu tych produktow
» klasyfikacji i oznakowania produktow biobojczych

» kart charakterystyki tych produktéw

Sprawowano rowrienadzor w zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania

i wprowadzania do obrotusrodkéw zasipczych (,dopalaczy”). W tym celu

monitorowano wprowadzanie na ryn@kdkow zasipczych oraz sprzedanternetovd.

W roku 2017 prowadzone byly pgsbwania administracyjne w stosunku do 2 o0sob
fizycznych na podstawie materiatow przekazanyclepiRrokuratur Rejonowg w Ostrotce.
Z uwagi na brak dowodéw wprowadzania substancjinibenych tzw. ,dopalaczy” do
obrotu, w w/w przypadkach wydano decgyn przepadku i zniszczeniu ich na koszt Skarbu
Paistwa.

Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢a# stosuje zasady mdicowania

intensywnd@ci sprawowanego higcego nadzoru w zataosci od oceny poziomu ryzyka
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zawodowego w zaktadach pracy. Pod ugvdigane 8 przede wszystkim nagiujace
kryteria:

— wystepowanie czynnikow szkodliwych i ugiliwych na stanowiskach pracy,

— wystepowanie przekroczenajwyzszych dopuszczalnychesen i nakezen czynnikOw

szkodliwych,

— obecna¢ czynnikéw rakotwdrczych,

— zatrudnienie mtodocianych,

— zatrudnienie inwalidow,

- wystepowanie w zaktadzie choréb zawodowych,

— produkcja, dystrybucja oraz stosowanie substanbjpreparatow chemicznych.
W roku 2017 ogotem skontrolowano 102 zaktady praeyktérych przeprowadzono 180
kontroli. W ich wyniku wydano 44 decyzje nakagmg usunjcie uchybié. W decyzjach
zawarto 140 nakazéw usgnia stwierdzonych uchyhie
Najczesciej wyskpujace uchybienia to:
- zly stan sanitarno — techniczny pomiesiczaigieniczno-sanitarnych adz hal
produkcyjnych
- brak rejestru czynnikoéw szkodliwych i ggliwych wyskpujacych  na stanowiskach pracy
- brak oceny ryzyka zawodowego
- brak bada i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowiasmodowisku pracy
- brak kart charakterystyki niebezpiecznych prefgavachemicznych
- brak spisu stosowanych preparatow chemicznych
- brak zdwiadcze lekarskich o braku przeciwwskazalo zatrudnienia na zajmowanym
stanowisku
Srodowisko pracy, w zaimosci od rodzaju technologii i zabezpieézejest zrodiem
czynnikow dziatagcych pdarednio lub bezpaednio na zdrowie praagych. Skutkiem pracy
w naraeniu na dziatanie czynnikbw szkodliwych oraz gaiwosci i niewtaciwej
profilaktycznej opieki lekarskiejaschoroby zawodowe.
W 2017 roku wydano 1 decyzp stwierdzeniu choroby zawodowej. Jako cherpéwodovg
uznano: obustronny trwaty ubytek stuchu.
Pozostate pogpowania zakaczyly sk wydaniem decyzji o braku podstaw  do stwierdzen
choroby zawodowej.

34



Podsumowanie

Sekcja Higieny Pracy realizgjobowhzki ustawowe obejmuje bigcym nadzorem
ponad 300 zaktadow pracy. W 2017 roku skontrolowato ok. 30% . W skontrolowanych
zaktadach pracy stwierdzono liczne uchybienia i an@ 140 nakazow usuiia
nieprawidtowdci. Najwiece] uchybié dotyczyto ztego stanu sanitarno -technicznego
pomieszcze higieniczno-sanitarnych oraz pomieszcpeacy.

Od kilku lat na niezmienionym poziomie znajgisje uchybienia dotycge przekroczenia
NDS i N czynnikéw szkodliwych dla zdrowia oraz bwakada i pomiaréw czynnikow

szkodliwych dla zdrowia wrodowisku pracy.

VII. Warunki zdrowotne w placéwkach nauczania i wydowania.
1. INFORMACJE OGOLNE

Dziatalna¢ Paastwowej Inspekcji Sanitarnej w 2017r. w zakresigdny dzieci
i mtodziezy, podobnie jak w latach poprzednich, miata na capewnienie bezpiecznych
warunkéw i odpowiedniego standardu higienicznegakingobytu i wypoczynku dzieci
i miodziezy w publicznych i niepublicznych szkotach i plac@ek oraz placéwkach
wypoczynku.
Dokonupc oceny stanu sanitarnego placéwek kierowagoastpujacymi kryteriami m.in.
» stanem biggcej czystdci i poradku,
» warunkami do utrzymania higieny osobistej,
» stanem technicznym budynkoéw, ich funkcjonalrig,
» ergonomy stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka,
» higieniczry oceny rozktaddw zaj¢ lekcyjnych,
» warunkami do prowadzenia géjwychowania fizycznego w szkotach,
» odpowiednim przechowywaniem substancji i preparatbemicznych w pracowniach
szkolnych,
* mozliwosciag pozostawiania w szkotachgzi podiecznikéw i przyboréw szkolnych,
e posiadaniem przez placéwki certyfikatbw na meblekadyjne oraz na ugdzenia
I Sprzt sportowy
* przestrzeganiem ustawy o ochronie zdrowia przetbpstsvami tywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych.
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W 2017r. pod nadzorem Rstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w &sto
w ewidencji znajdowato §i110 placowek przeznaczonych dla dzieci i miozdgiev tym
m.in. placowki edukacyjne ( przedszkola i szkolypjekuiczo — wychowawcze ( m.in.
ztobki ) i inne, np. placowki wychowania pozaszkaoe Obiekty state nadzorowane

przez pracownikow pionu higieny dzieci i mitodate przedstawiono na parsizym
wykresie.

Placowki nauczania i wychowania znajdujace
sie pod nadzorem PPIS w Ostrotece

placowki
opiekunczo - ztobki; 3

wych.; 3
placéwki wsparcia

dziennego; 8

placéwki inne; 24

bursy i
internaty; 1

s%ko’ry szkoty
wyzsze ; 2

podstawowe; 11
centra szkolenia

imnazja; 4
zawodowego; 3 8 )

licea
ogolnoksztatcace ; 9

szkoty zawodowe; 1

W roku 2017 sp@rod figurupcych w ewidencji na terenie miasta Ostkof110 placowek
oswiatowo-wychowawczych skontrolowano 55 placoweld,(86 ogotu).

Skontrolowano 1zobek do ktérych ueszczato 15 podopiecznych, 19 przedszkoli oraz 9
innych form wychowania przedszkolnego, gdzie sprasm opiek nad 2028 dziani oraz

19 szkét, w ktorych uczyto sktgcznie 5240 ucznidow, w tym:
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9 szkot podstawowych,

* 2 gimnazja,

* 3licea,

* 1 szkot zawodow,

* 4 szkoly policealne
Ponadto kontral objeto 7 innych placowek ( szkoty vigze, placowki wsparcia dziennego,
placowki pracy pozaszkolnej ) a tak w czasie letniego i zimowego wypoczynku nasniere
miasta Ostraki pod nadzorem znalaztygsiéwniez turnusy zgtoszone w elektronicznej bazie

wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Biezacy nadzér nad placowkami swiatowo-wychowawczymi prowadzony byt ze
zwroceniem szczegolnej uwagi na sposob zapewniggi@nicznych warunkow do nauki
i wypoczynku oraz komfortu i bezpiecmtwa przebywania na ich terenie.
W 2017r pracownicy Restwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach realizacfaazwiagzanych
z nadzorem nad warunkami sanitarno — higienicznytsicowek dzieci i miodzig
przeprowadzili 107 kontroli sanitarnych.
Wickszas¢ kontroli przeprowadzona zostata w sposob plangegynie nieznaczny odsetek
stanowity kontrole o charakterze interwencyjnymadfgte w rezultacie ( dokonanego np.,
przez rodzicdédw ucznidw ) zgtoszenia dotyozgo podejrzeniaz iw placowce nie zapewniono
dzieciom i mtodziey bezpiecznych i higienicznych warunkow pobytu.
W wyniku przeprowadzonych w 2017r kontroli sanitarimw placowkach nauczania
i wychowania Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgic# wydat:
» 31 decyzji administracyjnych w tym 8 zmieni@ych termin wykonania obowakow,
o 37 decyzji ptatniczych,
* 10 opinii sanitarnych do celéw rejestracji placowmkuczania i wychowania oraz
ztobkow,
* 5 wystpien pokontrolnych
Decyzje administracyjne dotyczyty:
1) ziego stanu technicznego:
a) ) sal lekcyjnych i innych sal zgjdla dzieci i mtodzigy;
b) placéw zabaw, placow rekreacyjnych, boisk speytd;
b) ciggow komunikacyjnych w budynkach (podtogi, schodyabezpieczenia

kaloryferéw);

37



2) dostosowania mebli i posiadania przez placowaditytikowanych mebli oraz spgi
sportowego;

3) stanu sanitarnohigienicznego toalet, w tym spi@ai technicznej armatury

4) warunkow do prowadzenia z&WF;

5) zapewnienia wentylacji;

6) zapewnienia prawidtowego przechowywanial@w i pacieli;

7) zapewnienia odpowiednich standardéw ¢mstsci do uradzeir sanitarnych;

8) ) zapewnienia odpowiednich warunkow sanitartechnicznych w toaletach.

W roku 2017 do Rsstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego wost wptyreto
7 interwencji, z czego: 6 — uzasadnionych, 1 —zasadniona.

Interwencje dotyczyty:

1) ztego stanu sanitarnohigienicznego placowki

2) sprztu i wyposaenia placowek (ergonomii mebli);

3) niewtaciwych warunkow mikroklimatu ( niska temperaturaalach lekcyjnych);

4) wysepowania w placowce wszawicy;

5) obecnéci karaluchéw w placéwkach;

2. STAN TECHNICZNO — SANITARNY OBIEKTOW

Od kilku lat obserwowana jest poprawa stanu sarotar technicznego placéwek
nauczania i wychowania znajdaych s¢ na terenie miasta Ostetd. Pomieszczenia szkolne
- sale lekcyjne, sanitariaty, szatnie, bloki spegpkorytarze § systematycznie odnawiane i
remontowane, poprawiany jest ich standard, wymreni® meble edukacyjne, co zapewnia
uczniom lepsze warunki nauki.

W wyniku kontroli przeprowadzonych w 2017r stwiendn, iz ogdtem nieprawidtow&ei
dotyczyty 23 skontrolowanych placowek (41,8 % skolatvanych ).

W roku 2017 remontami bigcymi obgto 38% placowek, to jest o 4 % mniegmw roku
2016. Nadal zdecydowarwickszas¢ stanowity bigace konserwacje i naprawy. Zakres prac
remontowych przeprowadzanych w placéwkadwiatowych byt rownieé mniejszy nt w
2016r.
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3. WARUNKI DO UTRZYMANIA HIGHIENY OSOBISTEJ

Zapewnienie dzieciom i mtodzig szkolnej nalgytych warunkéw do utrzymania higieny
osobistej jest ich elementarnym prawem, w szczegoizapewnienie uczniom degiu do
cieptej, biegcej wody we wszystkich sanitariatach, jak rownielpowiedniego wypogania
sanitariatow uczniowskich w przybory higieniczngodiadajce wspotczesnym
standardom. Sanitariaty powinnydwyyposaone w

mydto dos¢pne w specjalnie do tego przeznaczonych dozownjkadhorazoweeczniki
papierowe do suszenigkrlub przeznaczone do tego celu suszarki oraz

papier toaletowy.

Wszystkie placéwki przeznaczone dla dzieci i mtegizna terenie miasta Ostesi

posiadaj dostp do biegcej cieptej wody w sanitariatach dla uczniow orapewniag srodki
do utrzymania higieny osobistej. Problemem jedpest to,ze srodki do utrzymania higieny
osobiste] ( mydto w ptyniegeczniki jednorazowegoaytku, papier toaletowy ) nie zawsze s
na biegco uzupetniane w tazienkach. Wynika tocday innymi z niewtdciwych zachowa
uczniéw ( niszczenie przez nich dozownikow, pojeani na papier, a take artykutéw
higienicznych w pomieszczeniach sanitarnych).

W 4 obiektach nie zapewniono zgodnego z przepissanidardu dogpnasci do urzdzen
sanitarnych tj. w 1 przedszkolu, 1 szkole podstagjpivliceum ogolnoksztagcym oraz

1 szkole policealnej.

W 8 placowkach stwierdzono nieprawidtosgodotyczce stanu sanitarno — technicznego

tazienek ( np. cgciowe zacieki n&cianach i sufitach, ubytki glazury geianach itp.).

4. ERGONMIA WYPOSA ZENIA PLACOWEK DLA DZIECI | MLODZIE ~ ZY

Kontrola dostosowania mebli do wzrostu uczniéw W20 przeprowadzona zostata

w wybranych publicznych oraz niepublicznych przéadach, szkotach podstawowych.
Dobér mebli do wzrostu uczniow jest niezwykle istgt szczegolnie dla ucznidw szkoét
podstawowych oraz gimnazjalistow, ktOrzyvg okresie intensywnego rozwoju fizycznego

i ostatecznego ksztaltowania sikladu kostnego. Liczba dzieci ze stwierdzonymdarai
postawy wskazuje na nievitawe warunki nauki a tade niekorzystny trylrycia uczniow po
zagciach szkolnych (dodatkowe zaja edukacyjne i brak aktywsa fizyczne)).

Podczas kontroli w placowkach przeznaczonych diectlz mtodziezy skontrolowano meble

stanowjce wyposaenie szkot i przedszkoli ze szczegdlnym uwdgieniem ergonomii,
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czyli funkcjonalndci. Sprawdzono, czy meblg dostosowane wysokoi ciata uczniow w 12
przedszkolach ( 20 oddziatach ), 5 szkotach podstgwh (w 8 oddziatach).
Nieprawidlowdaci stwierdzono w 4 przedszkolach (166 stanowigk], szkole podstawowej

(10 stanowisk).

5. ROZKLAD ZAJ EC ORAZ ORGANIZACJA CZASU POBYTU W SZKOLE

W ramach nadzoru nad higieprocesu nauczania skontrolowano rozkiady&ay 7
szkotach podstawowych w 185 oddziatach w 1 gimmazjy 3 oddziatach i 1 liceum
ogolnoksztatlgcym w 3 oddziatach. Nieprawidtowa dotyczce higieny procesu nauczania,
tj. rozpoczynanie za§ o raznych porach lub terdznice liczby godzin lekcyjnych pomdzy
kolejnymi dniami tygodnia wksz niz 1 godzina zanotowano w 4 szkotach podstawowych
(w 29 oddziatach ).

6. MOZLIWO SC POZOSTAWIENIA PODR ECZNIKOW W SZKOLE

Zgodnie z przepisami rozpadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dria
grudnia 2002r. w sprawie bezpieageva i higieny w publicznych i niepublicznych szikoh

i placéwkach( Dz. U.z2003r. Nr 6, poz. 69 ze zm.p@mieszczeniach szkoty lub placéwki
zapewnia s uczniom maliwos¢ pozostawienia ¢£ci podrecznikow i przyboréw szkolnych.
Z przeprowadzonych w 2017 roku kontroli wynikae z obowizku tego w petni nie
wywigzato s¢ 4 szkoty podstawowe zapewrjajmazliwos¢ zostawienia po@cznikow

i przyboréw szkolnych tylko e&ci uczniom.

7. WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJ EC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W zwigzku z faktem, problem nadwagi i otykei dotyczy coraz cgciej dzieci i mtodziey
szkolnej podczas kontroli zwracano szczegalwag na dziatania, mage na celu promog;j
zdrowego i aktywnego styliycia. Zagcia wychowania fizycznegmdstotnym elementem
dbalaci o zdrowie dzieci i miodzigy szkolnej, dlatego wae jest zapewnienie uczniom
dobrych warunkow do aktywlo fizycznej. Zaplecze sportowe szkét poprawig gdnak

w dalszym cigu nie wszystkie szkoty ( szczegodlnie niepublicdneapewniag uczniom
wiasciwe warunki do prowadzenia zéjwychowania fizycznego. Jednak nadal w 4 szkotach
podstawowych niezateie od posiadanej infrastruktury, gajp wychowania fizycznego

prowadzonegna korytarzach szkolnych.
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Podczas kontroli blokow sportowych szczegolawag zwrdocono réwnig na
problem niewykorzystywania natryskow po planowydje@ach wychowania fizycznego.
Uczniowie nie wykorzystywali uggdzen natryskowych wzadnej ze skontrolowanych szkét
po obowjzkowych zagciach wychowania fizycznego, natryski sporadycamigwane byty

tylko po dodatkowych zagiach sportowych.

8. OCHRONA TERENOW REKREACYJNYCH PRZED
ZANIECZYSZCZENIAMI PRZEZ ZWIERZ ETA

W 2017r prowadzono takdziatalné¢ kontrolrg w zakresie zabezpieczenia terenow
rekreacyjnych i sportowych oraz placow zabaw przedieczyszczeniami. Za wlawg
ochrore uznaje si ogrodzenie terenu unierrwiajace dosgp zwierat, zastosowanie zakazu
wprowadzania zwiegt na teren placowki i jego egzekwowanie, zabezgeiez piaskownic
przykryciem w czasie przerw wytkowaniu (po zakfczeniu zabawy lub zg§ sportowych),
usuwanie nieczysfai, wymiare piasku przed rozpogziem sezonu zabaw w piaskownicy.

W skontrolowanych placowkach nie stwierdzono niepdéowosci dotyczcych ochrony
przed zanieczyszczeniem piaskownic czy tegak odpowiednich zabezpiedzdéerenow

sportowych, rekreacyjnych placéw zabaw.

9. DOZYWIANIE DZIECI | MLODZIE ZY W SZKOtACH

Prawidtowezywienie jest warunkiem zdrowia i harmonijnego ropwalzieci i
miodziery, zapobiega wielu chorobom i ma wptyw na efektywénaczenia si. Niezledne
jest aby ucz@éw czasie dtugotrwatego pobytu w szkole miatAveos¢ spazycia gogcego
positku. W trakcie biggcych kontroli sanitarnych pracownicy dwowe] Inspekcji
Sanitarnej zbierali informacje dotygz zywienia dzieci i miodzigy prowadzonego w

réznego typu szkotach. Sytuacy tym zakresie przedstawia posia tabela i wykres.
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Tabela 1 Prowadzenie dgywiania w szkotach

Liczba placowek skontrolowanych, w ktorych stwierda:
Wydawanie cieptych positkoy > \%
i 2ba Organizowar o X §
. sy , H H T 0
I|cz,ba korzystajcych ie sniadax | Podawanie napoju R} =
placpwek dzieci i szkolnych S §
wydajacych mtodziery S5 3
S| % 3 N gg
placowek | £ £ 'C g S| 28] 188 2 - RS
SpPQlQuqd g » 2 | Ng = N + L5
DX ©] o0 © T © L L - Lo 2 1 <
o ? o ) o O o N o N
1% ~s| B gl B 5
. Q 9 ~ 9 ~
Szkoty
podstawow| 9 1 2276 64 - - 8 2992 424
e
Gimnazja 1 - 8 - - - - - 2
Razem 10 1 2284 64 - - 8 2992 426

W 2017roku 8 szkét na terenie miasta Osgkiotealizowato unijny program "Doptaty

do spaycia mleka i przetworow mlecznych w placowkadwiatowych” administrowany

przez Agengj Rynku Rolnego w ramach ktérego 2992 uczniéwzgpato mleko UHT
w kartonikach.

10.WYPOCZYNEK DZIECI | MLODZIE ZY

W okresie ferii zimowych 2018r funkcjonowato 9 tusdw wypoczynku dla dzieci i
miodziezy, skontrolowano 5 turnusow, w skontrolowanych usaich wypoczywato 200
uczestnikoéw wypoczynku. Formy wypoczynku w miejgamieszkania, zapewngg opiek
przez cgs¢ doby, organizowaty dgywianie swoim podopiecznym, w zateosci od
posiadanych warunkéw lokalowych oraz ztivosci finansowych - 4 formy wypoczynku w
miejscu zamieszkania prowadzitoagwianie dzieci — Ikniadanie i obiad, 2 formy
wypoczynku prowadzity diywianie w formie obiadu, jedna forma wypoczynkuwaalzita
dozywianie w formie obiadu i podwieczorku. Positki jeainym turnusie wypoczynku w
miejscu zamieszkania byly dotowane dla 27 uczedmikypoczynku.
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W okresie wakacji 2017r funkcjonowato 14 turnusOwpaczynku dla dzieci i miodzisy,
skontrolowano 7 turnuséw, w skontrolowanych turchsavypoczywato 216 uczestnikow
wypoczynku. - 5 form wypoczynku w miejscu zamiesakgorowadzity daywianie dzieci —
Il $niadanie i obiad. Positki na jednej formie wypgaku w miejscu zamieszkania byty

dotowane dla 9 uczestnikdw wypoczynku.

Wyniki nadzoru sanitarnego wskazujze warunki sanitarno-higieniczne w obiektach
przeznaczonych do zimowego i letniego wypoczynkied i miodziey nie budzity
zastrzeen. Nieprawidlowdci w zakresie stanu sanitarno — higienicznego tweesdzono.
Organizatorzy wszystkich skontrolowanych turnuséepenili formalngci zwigzanej z
elektroniczia rejestraci wypoczynku, ktéra wynika z rozpadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30.03.2016 roku w sprawie wypo&eydzieci i mtodziey ( Dz.U.,
poz.452 z 2016r).

11.MONITORING PRZESTRZEGANIA PRZEPISOW USTAWY
ANTYNIKOTYNOWEJ

W ramach sprawowanego nadzoruzheego nad placéwkamiseiatowymi, monitorowano
dziatania w zakresie promocji zdrowia zgodnie zaugtz dnia 09.11.1995r. w roku o
ochronie zdrowia przed nagpstwami uywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U.
z1996r. Nr 69, poz. 332 z pd. zm.). W kadej kontrolowanej placowce sprawdzano, czy
przestrzegane gsprzepisy ww. ustawy. W skontrolowanych placowkamwiatowo —
wychowawczych przestrzegany byt catkowity zakazepa oraz w widocznych miejscach
wywieszone byly oznaczenia stowne i graficzne imfogce o zakazie palenia wyrobow

tytoniowych i papieroséw elektronicznych.

12.PODSUMOWANIE

1. Przeprowadzone w 2017 roku kontrole potwierdzityzyinujgcy sk dobry stan
sanitarny i techniczny w wkszaci placowek nauczania i wychowania.

2. Aktualne jest nadal zagadnienie prawidiowego dastasia mebli szkolnych do
wzrostu ucznidow. Dobér stanowisk do wzrostu ucznjést nieraz przypadkowy i nie
wptywa korzystnie na ksztattowanie prawidtowych ta@si zachowa higienicznych

wsrod mtodziey a w konsekwencji prowadzi do wad postawy.
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3. Przy ustalaniu tygodniowego planu gajdydaktyczno-wychowawczych nale

uwzglkdnia& m.in. rbwnomierne obgkenie zagciami w poszczegodlnych dniach

tygodnia. Rozwjzanie to ma zapewhiliczniom higien pracy umystowej, ale réwnie

odcigzy¢ tornistry ze zbyt diej liczby podecznikdéw potrzebnych w danym dniu.

4. Zapewnienie wszystkim uczniom ostitich szkot w pomieszczeniach szkoty lub

placowki maliwosci pozostawienia ¢£ci podrcznikow i przyboréw szkolnych jest

konieczne ze wzgtu na nadmierne ohgienie kegostupow ucznidw poprzez

noszenie gizkich tornistrow, co sprzyja powstawaniu i rozwojomad postawy.

5. Problemem pozostaje utrzymanie higieny poedarh z wychowania fizycznego.

Pomimo zapewnienia coraz to lepszych warunkow dzigdodziez nie korzystaj z

urzadzen natryskowych po zagiach z wychowania fizycznego yezonych do planow

lekciji.

Przedstawiona powgj ocena warunkéw zdrowotnych placowek naczynigéhvowania nie

dotyczy niej wymienionych placéwek ktére zgodnie z art.12lssustawy z dnia 14 marca

1985r. o Pastwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity z Z0Dz. U. poz.1261) od dnia

1.01.2010r zostaly przekazane pod nadzons®aowego Wojewodzkiego Inspektora

Sanitarnego w Warszawie:

1.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 1 w Ostgok ul. 11 Listopada 20 oraz Internat
ZSZ Nr 1 w Ostrajce ul. Parkowa

Zespot Szkét Zawodowych Nr 2 w Ostgok ul. Bat. Czwartakow 6 oraz Internat
ZSZ Nr 2 w Ostrajce ul. Koszarowa

3. Zespobt Szkét Zawodowych Nr 3 w Osigoe ul. Parkowa 12

4. Zespot Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostgoe ul. Traugutta 10 oraz Warsztaty ZSZ

Nr 4 w Ostro¢ce ul. Parkowa

5. | Liceum Ogolnoksztalice w Ostrogce ul. Traugutta 1
6. Internat | LO w Ostraice ul. Traugutta 1

1.
8
9

Il Liceum Ogolnoksztalgce w Ostrogce ul. Traugutta 2A

. Specjalny Grodek Szkolno — Wychowawczy w Osigoé ul. Traugutta 9
. Placowka Pieczy Zagiczej ,Korczakowka” w Ostrete ul. Poznaska 34/36

10. Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Osfretul. Kamigéskiego 5

11.Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Osfretul. 11 Listopada 20

12.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Qsteall. Gwiatowa 1
13.Zespot Szkot Nr 5 w Ostrete ul. Berlinga 5
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VIIl. Stan sanitarny obiektdwzywnosci, zywienia

| przedmiotow wytku.

W 2017 roku w ewidencji Ratwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego na
terenie miasta Ostrgti znajdowato si 753 obiektowzywnaosci, zywienia i przedmiotow

uzytku oraz miejsc obrotu kosmetykami, w tym:

e 23 zaklady produkcjywnosci,

* 443 zakladdéw obrotuywnoscig, wsrdéd ktorych najliczniejsz grupe stanows
sklepy spaywcze,

* 159 zakladowywienia zbiorowego otwartego,

* 50 zaktadowzywienia zbiorowego zamketego,

e 32 firmy przewaacesrodki spaywcze,

* 2 wytwornie opakowia do zywnaosci,

e 21 obiektéw obrotu materiatami i wyrobami przezragani do kontaktu
Z Zywnoscia,

e 23 obiekty obrotu kosmetykami,

co stanowi:
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W obiekty obrotu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi
do kontakty z zywnoscia

2,8%

@ wytwornie opakowan do
Zywnosci
0,3%

B firmy przewozgce srodki
transportu

4,2%

O  zaktadyzywienia
zbiorowego zamkniete
6,6%

O  zaktady zywienia
zbiorowego otwartego
21,1%

Biorac pod uwag

w tym:

- 43,5% zaktadéw produkciywnaosci,

ocer

- 23,3% obiektéw obrotiywnaoscia,

ﬁ,

ryzyka skontrolowano w 2017

0O obiekty obrotu kosmetykami

3,1%

3,1%

@ zaktady produkcji zywnosci

- 31,5 % obiektowrywienia zbiorowego otwartego,

- 44,0 % zakladOwywienia zbiorowego zamketiego.

W zaktady obrotu zywnoscig
58,8%

roku 267

obiektow,
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450+

400 @ llo$é obiektéw pod nazdorem
w 2017 r.
350+
300 | llos$¢ obiektéw skontrolowanych
w 2017 r.
250+
200+
150+
100+
50
0
obiekty produkciji obiekty obrotu obiekty zywienia zakfady zywienia
Zywnosci zywnoscig zbiorowego zbiorowego
otwartego zamknietego

W skontrolowanych obiektach przeprowadzono 430 tdetin W  wyniku

przeprowadzonych kontroli wydano 44 decyzje adnriacyjne zobowjzujace wiacicieli

do poprawy stanu technicznego i 283 decyzji ptatygh. Za stwierdzane w czasie kontroli

uchybienia z zakresu higcego stanu sanitarnego nadoo 26 mandatéw karnych na kwot

5550 zi.

2016r..

Kwota mandatow karnych zmniejszytae wi 2017r. o 100zt w poréwnaniu do

Do uchybid, za ktére nakladano mandaty karne nale

brak poradku i czystdci w pomieszczeniach, w ktérych prowadzona byta
produkcja lub sprzedarodkow spaywczych,

brak wi&ciwej segregacji surowcow, potproduktow i wyrobowtagyvych w
urzadzeniach chtodniczych,

niedokladnie myte ugglzenia i spret produkcyjny,

sprzeda srodkéw spaywczych po uptywie terminéw przydatém do spaycia i

po uptywie dat minimalnej trwasai,

obecnadé¢ szkodnikdw.

Natozono 10 mandatéw karnych w zaktadactywienia zbiorowego otwartego

(restauracje, bary), 8 mandatow karnych w sklegpaaywczych, 8 mandatow karnych

w grupie obiekty ruchome i tymczasowe skontrolowaadargowisku miejskim w Ostrate

i 1 mandat karny w piekarni w Osteok.
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PPIS w Ostraice wydat w ubiegtym roku 57 decyzji zatwierdgajch
w zakresie produkcji lub obrotiywnoscia w trybie artykutu 62 ust. 1 pkt 2 ustawy

0 bezpieczistwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. dla zaktadowtemznu
miasta Ostralki. Byty to obiekty nowe, w ktérych nagiita zmiana podmiotu prowagizego

dziatalng¢ lub rozszerzono w zaktadzie zakres prowadzonajalnaci.
Najistotniejsze i najegciej stwierdzane uchybienia sanitarno-techniczne
w poszczegoélnych grupach obiektéw to:
- w zaktadach produkcyjnych:

brudny sprzt produkcyjny, brak czystei i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

brudnesciany, sufity, podtogi, drzwi, brak wdaiwej segregacji surowcow, potproduktow

i wyrobow gotowych, niewkxiwy stan techniczny maszyn i gdzei, brak widciwej
wentylacji w pomieszczeniach produkcyjnych, bralkldapotwierdzajcych wiaciwg jakaosé
mikrobiologiczry produkowanych w zaktadzie wyrobdow, nieprzestroégapracowanych

instrukcji i procedur,

- w sklepach spywczych:

przechowywanie artykutow sppwczych nietrwatych mikrobiologicznie poza
urzadzeniami chtodniczymi, niewdaiwa jakad¢ zywnaosci, obecné¢ szkodnikow, zty stan
sanitarno-technicznycian, sufitow, podtég, drzwi, niewdeiwe magazynowanieywnosci,
niewtaciwe warunki sprzedg produktow nieopakowanych (ryzyko wtornych

zanieczyszczg, , zly stan sanitarno-techniczny sgitzi wyposaenia, brak czystei

I porzadku w pomieszczeniach sklepu, nieye¢iava odzig ochronna lub brak odzig
ochronnej, niewkciwe przechowywanie i usuwanie odpadow, nieprzegamie

opracowanych instrukcji i procedur GHP,
- w hurtowniach:

brak czystéci i porzadku w pomieszczeniach hurtowni, zty stan sanitaeobmiczny

podtdg,scian, sufitdw, drzwi i wyposaenia, nieprzestrzeganie opracowanych instrukcji
| procedur,
- w obiektach ruchomych i tymczasowych:

prowadzenie dziataldoi bez ztaenia wniosku o zatwierdzenie i wpis, brak Agieej

wody, niewtdciwa temperatura przechowywanieodkOw spaywczych, niewtaciwy stan
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sanitarno-techniczny wypasania, niewlaciwe pos¢powanie z odpadami komunalnymi,

brak dokumentaciji sanitarnej,
- w zaktadach gastronomicznych (restauracje, lzahkietowe, bary):
rozszerzenie dziataldoi bez zigenia wniosku o zatwierdzenie i wpis

w  niewlagciwych  warunkach  sanitarno-technicznych,  ob&éno szkodnikow,

przeterminowanérodki spaywcze, zty stan sanitarno-techniczityan, sufitow podtog

i drzwi, brak czystéri i poradku w pomieszczeniach obiektu, brudny, zniszczgyes i
wyposaenie zaktadow, niewkagiwe warunki magazynowaniaywnosci, brak segregaciji
zywnosci, niewtaciwa wentylacja w obiektach, niewtawe przechowywanie odpadow,
opakowania jednorazowegaytku naraone na zanieczyszczenia, brak setave] odziey
ochronnej, brak cieptej wody, mydta ¢cznikdbw jednorazowegozytku, nieprzestrzeganie

opracowanych instrukcji i procedur,

- w zaktadachzywienia zbiorowego zamketiego (stotéwki pracownicze, stotowki

szkolne, stotowki przedszkolne, zaktady ustug dagewych):

niewtaciwy stan sanitarno-techniczrigian, sufitow, drzwi, podiég i wyposenia
zaktaddéw, niewtéciwe warunki przechowywanidrodkdéw spaywczych, brak wiéciwej
segregacji surowcow, sktadnikébw i gotowych potravggllny nieporgdek w
pomieszczeniach, e mrozonych pétproduktéw bez oznakowania, braksck instrukcji i
procedur i zapiséw z ich realizacji..

W 2017r. do PSSE w Ostrme wplyreto 1 zgtoszenie zatrucia pokarmowego u 7
0s6b, ktore byly uczestnikami przgja weselnego zorganizowanego w sali bankietowe.
Préb do bada laboratoryjnych nie pobierano - brak surowcéw irga serwowanych na
przyjeciu weselnym. Positki przygotowywane byly w pomieganiach kuchennych sali
bankietowej, ciasta przygotowywane byly we wiasnyakresie przez cztonkéw rodziny
panstwa miodych. Od hospitalizowanych pacjentéw wyzedno pateczki Salmonella

enteritidis.

Do bada laboratoryjnych w obiektach dziadaych w Ostrojce pobrano 239 préby
zywnosci, materiatow i wyroboéw do kontaktu zywnoscig oraz kosmetykow. W trakcie
kontroli nie stwierdzono nieprawidiowec  mogicych stanowd ryzyko dla zdrowia

konsumentow, pobrane do badadby z zakladdéw nie byty kwestionowane.

49



Do PPIS w Ostrece w 2017r. wptyglo 23, gtdwnie anonimowych, interwencji
dotyczicych obiektow zywnosciowych dziatagcych na terenie Ostrghi. Interwencje
dotyczyly w szczegOlnmi niewlaciwego stanu sanitarno-technicznego pomiesgcze
niewtaciwe] jakasci zdrowotnej produkowanych i wprowadzanych do tlorérodkow

spazywczych oraz sprzedsg jaj bez oznakowania. W 12 obiektach zarzuty pstasione

w interwencjach potwierdzity si Osoby odpowiedzialne ukarano mandatami karnymi
w wysokaci 2200zt

PPIS w Ostrete w roku 2017 otrzymat i pogdj dzialania w zwizku
z 17 powiadomieniami  alarmowymi w  ramach Systemu  Ostrzegania
0 Niebezpiecznych Produktach  Zywnosciowych RASFF.  Powiadomienia
te dotyczyly obecriwi nieautoryzowanych, niedozwolonych sktadnikdywnosci w
suplementach diety, podwszonego poziomu jodanu potasu w soli morskiej doatarniste;
jodowanej, aycia do produkcji suplementu diety surowcow podddnyromieniowaniu
jonizujgcemu w zakladzie nie zatwierdzonym przez UE, ob@&insalmonella spp. w
przyprawie kmin rzymski, przekroczenia poziomu supenzo(a)pirenu, benzo(a)antracenu,
benzo(b)fluorantenu i chryzenu (WWA) w suplementdatty, przekroczenia najuigzego
dopuszczalnego poziomu chlorpiryfosu i pirymifosu kapucie wioskiej, przekroczenia
dopuszczalnego poziomu migracji pierwszoiavych amin aromatycznych z ZKi
cedzakowej, migracji substancji zdolnych do tworaemitrozoamin ze smoczka
kauczukowego, obecka bakterii salmonella w czekoladzie.

Przeprowadzono w zwdku 2z powyszymi zgtoszeniami kontrole sanitarne,
w wyniku ktérych hurtownie i sklepy z terenu Ostfat wycofaly z obrotu produkty
stwarzagce zagraenie dla zdrowia konsumentow.

W trakcie kontroli w obiektach obrotiywnosciag stwierdzano w sprzeég srodki
spazywcze niewtaciwej jakasci zdrowotnej. Produkty w trakcie kontroli zostalycofane ze
sprzeday. Osoby odpowiedzialne ukarano mandatami karnymi.

Wzmazonym nadzorem objo obiekty na targowisku, zaktadywienia zbiorowego i
obiekty obrotu zywnoscia w zakresie legalrizi wprowadzanej do obrotuywnosci
pochodzenia zwieerego oraz zagospodarowania odpadkéw pochodzenierzeego w
zZwigzku z wysgpowaniem w Polsce przypadkow afrylstiego pomorgwin (ASF).

PPIS w Ostraice w roku 2017 dokonalceny sposobuywienia
na podstawie jadtospiséw orazzguaia produktow wg. dekadowych raportéymwvieniowych

w 9 stotéwkach szkolnych i przedszkolnych oraz wadziezywienia Mazowieckiego
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Szpitala Specjalistycznego w Ostreé. Oceny przestano do placoéwek, ktorych dotyczyty,
wnioskupc jednoczénie o przeanalizowanie uwag do realizagpvienia, zawartych w
ocenie.

Na podstawie ocenionej dokumentacji (jadtospiséag@ono w ww. placowkach:

— dobierg produkty spetniace wymagania dla ok§nej kategorii sSrodkow
spazywczych i przydatnych wywieniu dzieci i mtodziey z uwagi na zawarko
soli — cukru — thuszczu z coraz szerszego, odpavieggh asortymentu rynkowego,

- uzywaé soli spetniajcej wymagania rozpogdzenia Ministra Zdrowia w tym
zakresie z zachowaniem rekomendacji WHO / 3 g stbsowa zamiast soli
zwyktej sol niskosodownp. sodowo-potasayww wersji jodowanej,

— stosowé warzywa smakowe i ziota jako zasadnietternatyw dla soli,

— planowa porcg ryby min. 1 raz w tygodniu,

— podaw& nie wikce] nz jedrg porcg potrawy smaonej w cigu tygodnia
szkolnego od poniedziatku dogfu,

— zupy gotowa na mesie lub wywarach warzywnych,

— nie stosowaw zywieniu gotowych produktéw przemystowych,

— przestrzegailosci porcji sezonowych warzyw i owocow,

- rozszerzé asortyment produktéw zhowych, szczegolnie pieczywa wzbogacaj
jadtospis o produkty petnoziarniste, razowe, gratrmiast cgsto podawanego
chleba zwykiego i biatych butek, chatek,

— unikat w zywieniu produktow z zawarfoia ttuszczu niewidocznego np. pasztety,
przetworzone wdliny na korzy¢ produktow naturalnych np. pieczone/duszone
mieso, ryby,

— 2zwigkszy¢ poda produktow mlecznych, szczegolnie fermentowanycHekm
acidofilne, mélanka, jogurt, kefir) z uwagi na dobreddto wapnia i biatka,
przestrzega zasad udzialu codziennie — co najmniej dwoch porcji nalelkib
produktow mlecznych w zestawieniach positkow,

- db& o wysok wartags¢ poznawcz positkdbw poprzez wprowadzenie nieznanych
lub  mniej znanych dzieciom dmt produktow, potraw spogdzanych

zréznicowanymi metodami kulinarnymi.

Zywienie zbiorowe zamkaie jest szczegodlnie istotnym elementem podstawdoreny

wyzywienia dla okrélonychsrodowisk (pacjentéw szpitali, dzieci w szkotachzguszkolach,
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ztobkach itp.). Sposob realizagywienia zbiorowego w placéwkach wychowawczych wmie
wptywa¢ na ksztattowanie wkaiwych postawzywieniowych i promogj zdrowego stylu
zycia.

Stan sanitarno-techniczny obiektéywnosci i zywienia, nadzorowanych przez
Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w &seogjest bardzo zidicowany.
Dziatajg zarowno obiekty nowoczesne, jak i stare oraz dpisiate i bardzo die (typu super
i hipermarkety).

Nalezy podkrsli¢, ze wickszas¢ uchybier stwierdzanych w trakcie kontroli dotyczyta
stanu technicznego pomieszazekonieczndci przeprowadzenia prac remontowych. Prace
remontowo-modernizacyjne pomiesziezebiektow matych, prowadzonych rodzinnie oraz

wymiana spreztu produkcyjnego uzakmione g od maliwosci finansowych przedsbiorcow.
Cze$¢ uchybia sanitarnych w obiektactywnosciowozywieniowych wynika
w dalszym cigu z niewiedzy 0sOb rozpoczypeych i prowadzcych dziatalné¢
w zakresie obrotu i produkciywnosci. W zwigzku z powyszym naley dazy¢

do wzrostuswiadomdaci przedsgbiorcow w zakresie zapewnienia bezpietstea

produkowanej lub wprowadzanej do obrajuvnosci. Bardzo wana jest wspotpraca
przedsgbiorcéw sektora sprywczego
z przedstawicielami Ratwowej Inspekcji Sanitarnej w rozyziywaniu probleméw, co esto
stanowi czynnik mobilizajcy do poprawy stanu sanitarnego obiektow i polepisz@kaci
zywnosci. W celu zapewnienia wdaiwego poziomu bezpieciastwa zdrowotnegaywnaosci
w dalszym cigu kedzie kontynuowany nadzor sanitarny, szczegolniakvesie:

» zachowania fcucha chtodniczego na catej drodze od surowca tagmo produktu

wydawanego konsumentom, co ma szczegolne znacrgnieypadkusrodkow

spazywczych tatwo psujcych se,

* prawidtowego znakowania wyrobow,

» wdrazania i skutecznego stosowania systemow kontroli ggenej

w obiektachzywnaosci i1 zywienia — zasad dobrej praktyki higienicznej (GHIR)brej

praktyki produkcyjnej (GMP) oraz systemu HACCP (avea niezlgdng dokumentag),

« identyfikowalndci surowcow i produktow,

* stosowania prawidtowych proceséw mycia i dezynfiekcj

» wlasciwego stosowania substancji dodatkowych,
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* postpowania z odpadami kategorii 3.

Na popragstanu sanitarnego obiekt@ywnosci, zywienia
i przedmiotow aytku wptywa systematyczne instruowanie prowgyzh dziatalné¢
w zakresie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)
i Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz konsekwenegzekwowanie przez
Paistwowg Inspekcg Sanitarg ich opracowania i wde@nia, uruchamianie nowych
obiektéw spetniajcych wymagania w zakresie pragavnosciowego, a take
wdrazanie systemu HACCP w dych obiektach.

IX. Dziatalnosé¢ w zakresie Gwiaty Zdrowotnej i  Promocji

Zdrowia.

ZADANIA | KIERUNKI DZIALA N

Zadania Promocji Zdrowia i @viaty Zdrowotnej na terenie miasta Osgia w 2017 roku
wynikaty przede wszystkim z Ustawy of3awowej Inspekcji Sanitarnej ( Ustawa z dnia 14
marca 1985r. o Ratwowej Inspekcji Sanitarnej — tekst jednolity ?Zr. Dz. U. poz.1261) i
polegaty na inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeRordynowaniu i nadzorowaniu
dziatalngci oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztalttowania odpowiedinpostaw i zachowa
zdrowotnych. Kierunki Promocji Zdrowia isiaty Zdrowotnej wynikaty z zalen
Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych WHO, progia krajowych, wojewddzkich i
powiatowych, a take sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb zdrowolmsgnieszkacéw na

terenie miasta Ostrghta.

Dziatalna¢ oswiatowo-zdrowotna byta planowana, realizowana i itowawana zgodnie

z systemem jakai, w oparciu o standardy pracy i procedury komtrol

TEMATYKA DZIALALNO SCI OSWIATOWO-ZDROWOTNELJ.
1) Promowanie zdroweggywienia i aktywndci fizycznej zgodnie ze stanowiskiem
Rzadu w sprawie Zielonej Ksgi ,Promowanie zdroweggywienia i aktywndci
fizycznej: europejski wymiar zapobiegania nadwadigpsci i chorobom

przewlektym”.
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2) Program ograniczania zdrowotnych rastw palenia tytoniu — zadania wynikeg¢ z
ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowe@ nasfpstwami tywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych z piejszymi zmianami i nowelizagj
Prowadzono monitoring przestrzegania ustawy aragtgtvej (Dz. U. z 2015 r. poz.

298 raz z 2016 r. poz. 960, 1331), skontrolowar® &iektow ledacych pod
nadzorem Inspekcji Sanitarnej.

3) Usprawnienie wczesnej diagnostyki i 2kézenie efektywniei leczenia nowotworéw
wynikajacej z ustawy z dnia 2 sierpnia 2005 r. o ustanowiprogramu wieloletniego
» Narodowy program zwalczania chorob nowotworowyoR’lata 2016 — 2024 oraz
.Europejskiego kodeksu walki z rakiem” wydanie criga 2017r.

4) Zapobieganie HIV/AIDS oraz ksztattowanie wdavych postaw wobec osdlyjacych
z HIV i chorych na AIDS - na mocy ustawy z dniarbidnia 2008 roku o
zapobieganiu i zwalczaniu zaiea i choréb zakanych u ludzi oraz Uchwaly Rady
Ministréw z dnia 13 grudnia 2016r.w sprawie Kraj@geeProgramu Zwalczania
AIDS i zapobiegania Zakaniom HIV. Zapobieganie HCV jak rowriie
Harmonogramu realizacji Krajowego Programu Zapaddniégy Zakaeniom HIV
I Zwalczania AIDS na lata 2017 — 2021

5) W dziataniach dot. promocji zdrowia — Rozpgzenie Rady Ministrow z dnia 4
sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrow lata 2016 — 2020.

6) Propagowanie zasad zachowania bezpiestae:

e Zapobieganie urazom (szczegolnie urazoagéstupa) i wypadkom,
» Bezpieczastwo wypoczynku letniego
7) Profilaktyka zatré1pokarmowych

ADRESACI PODEJMOWANYCH DZIALA N

© N o g > w D PRE

Uczniowie szkét podstawowych, gimnazjalnych i pagiathazjalnych,

Dzieci w przedszkolach,

Nauczyciele, wychowawcy i pedagodzy szkolni,

Dyrektorzy szkét,

Rodzice i opiekunowie dzieci i mtodzyew wieku szkolnym, przedszkolnym
Kierownicy i wychowawcy wypoczynku letniego i zimego.

Kobiety w wieku rozrodczym,

Pracownicy stiby zdrowia (lekarze, piegniarki, potane),
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9. Spotecznét lokalna.

10. Osoby doroste

INTERWENCJE PROGRAMOWE

W 2017 roku Sekcja O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Ostrotece
koordynowata i realizowata programy proponowane przez Gtéwny Inspektorat
Sanitarny, zmierzajace do podniesienia wiedzy i wyksztatcenia prawidtowych postaw
w réznych dziedzinach zdrowotnych i sanitarnych. Programy edukacyjne realizowane
byty w placowkach oswiatowo-wychowawczych, zaktadach opieki zdrowotnej i w

Srodowiskach lokalnych.

1., Trzymaj forng”

Program skierowany jest do uczniow klasWWszkét podstawowych i | — Il szké6t

gimnazjalnych oraz ich rodzicow i opiekundw.

Gtownym celem programu jest edukacja w zakresialggo ksztalttowania prozdrowotnych
nawykow wréd miodziey szkolnej poprzez promagjzasad aktywnego styluycia
i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzighamdywidualry i wolny wybér jednostki.
Program promuje zdrowy stylycia, zackca do refleksji nad stylem wlasneggcia, daje

mozliwosé zmiany i poprawy zachowaw kierunku pagadanym dla zdrowia.

Program realizowany jest wedtug jednolitych zato merytorycznych, metodycznych
i organizacyjnych w szkotach podstawowych i gimaahj w szerokiej wspoOtpracy
mi¢dzyresortowej, regionalnej i lokalnej oraz ze argpem wiladz samogdowych i

organizacji pozaggdowych,

Realizacja programu oparta jest na nméodorojektu, dziki ktOrej uczniowie
wspodlnie z nauczycielami, rodzicamgliodowiskiem lokalnym opracowaljwtasne metody

propagowania zasad zdrowego styyaia, zarobwno w szkole, jak i w swojej rodzinie.
Czas trwania XI edycji programu - rok szkolny 801/ .

W 2017 r. programem ofdp 1800 uczniow z 4 gimnazjow i 4 szkot podstawolvna
terenie miasta . Przeprowadzono 12 akcji prozdtoyah dla 1251 odbiorcéw, 9 spotka
edukacyjnych dla 612 odbiorcow, 2 szkolenia dla806b ( szkolni koordynatorzy

programu, pieigniarki ds. szczepig, 2 konkursy dla 103 uczestnikow. Udzielono

4 wywiadow radiowych ( ok. 20000 odbiorcéw mediahny
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2. , Czyste powietrze wokot Nas”
Gtéwne cele programu to: ochrona dzieci przed shkgchi skutkami dymu
tytoniowego oraz wzrost kompetencji rodzicow w zake ochrony przed ekspozycja dym

tytoniowy.

Program realizowano w 8 przedszkolach miejskich wetréce,5 Przedszkolach
Niepublicznych oraz w Szkole Podst. nr 5 i Spegjal Gsrodku Szkolno Wychowawczym
w Ostrokce — Oddziaty Przedszkolne - edulkagbjeto 790 dzieci 5 i 6 letnich oraz ok. 400
rodzicow. We wszystkich placowkach prowadzono dymicj materiatow edukacyjnych

oraz wizytowano placéwki.

Ponadto w ramach programu przeprowadzono 5 akdjikacyjnych dla 246 odbiorcow
( nauczyciele, przedszkolaki, uczniowie ) . Udamlgednego wywiadu radiowego — 500

odbiorcow.
3., Nie pal przy mnie, prosz ”

Gtébwnym celem programu edukacji antytytoniowej diezniow klas | — Il szkét
podstawowych jest wyksztatcenie u dziesviadomej umiejtnosci radzenia sobie w
sytuacjach ,w ktorych inne osoby pagbrzy nich papierosy oraz uwetawienie dzieci na

szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowegogzane z biernym paleniem.

Program zrealizowano w 4 szkotach podstawowychenente miasta, edukacpbijcto 180
uczniow. Na biggco przekazywano do szkét realizaych program materiaty edukacyjne
oraz koordynowano realizacprograméw. Ponadto przeprowadzono 2 akcje edyhkacy

skierowane do 60 ucznidw.
4., Znajd z wtasciwe rozwiagzanie " .

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniévastizych klas szkoty podstawowej
i gimnazjum- jego gtdwnym celem jest zapobiegamikepiu tytoniu wrod uczniow starszych
klas szkét podstawowych i gimnazjum jak rowinreuka zachowsasertywnych.
Program zrealizowano w 9 szkotach podstawowychmngizjach w Ostrete, edukag

objeto 454 ucznidw z terenu Ostedit, liczba rodzicdw uczestnigeych w programie — 150.

Na biezagco przekazywano do placéwek materiaty edukacyjae anzytowano program.
5., Bieg po zdrowie”

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej skieaoyw do uczniéw klas IV szkoty

podstawowej oraz ich rodzicéw. Uczestniczyty w iy szkoty podstawowe z Ostetd.
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Edukacy objetych bytlo 74 ucznibw oraz 60 rodzicow. Giowny Inkfpeat Sanitarny
przeprowadzit ewaluacje programu w Szkole Podstasyow5, Szkole Podstawowe]

nr 2 oraz Szkole Podstawowej nr 1 w Osiret
6. ,,Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Gtownym celem programu jest profilaktyka chorob ledkczowych oraz nauka

bezpiecznego zachowaniasvodowisku zagronym wystpowaniem kleszczy.

W ramach programu przeprowadzono 15 akcji prozdtoych skierowanych do305
odbiorcéw gtéwnie uczestnikow miejskich FestynowdRanych ( , Radosngwietlicobus”

Piknik MZK) pofagczone z dystrybugj ulotek i poradami dot. chorob odkleszczowych.
Przeprowadzono rowniejedry akcje edukacyjn dla 128 przedszkolakéw oraz udzielono
wywiadu radiowego dla odbiorcow Radia dla CiebiRadia Nadzieja — 5000 odbiorcow

medialnych.

7. ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu,

tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych”.

» 1 spotkanie edukacyjne dla 23 os6b

* 29 akcji prozdrowotnych dlal2023 uczestnikbwgppbne z
pomiarami cinienia RR, tlenku wgla w wydychanym powietrzu, prezentabgneru
programowego, dystrybucmateriatow i poradami dot. papieroséw i dopalaczy,
prezentag pomocy dydaktycznych dot. nikotyny, narkotykovkaolu — wikszasé
akcji przeprowadzono we wspotpracy z MOPR, Pglicj, RadosnySwietlicobus”
jak rowniez ze Szkad Promociji Zdrowia ( Akcja w Hali sportowej 11l KO Wstrokce
pt. , Piekniejszyswiat gdy uywek brak” )

* Przeprowadzono ankietyzadjobiet z Oddziatu Polmiczego Szpitala
Specjalistycznego w Ostkgie nt. ,, Zachowania zdrowotne kobiet waya22
ankiety

* Udzielono 2 wywiadow — radiowy i telewizyjny dla@® odbiorcow medialnych

» Przeprowadzono w 7 osteokich szkotach ponadgimnazjalnych program ,, ARS,
czyli jak db& o mitos¢”, edukacy objeto 320 ucznidw i 175 rodzicéw.
Systematycznie dystrybuowano materiaty edukacyjae wizytowano realizgge

program szkoty.
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Profilaktyka nowotworowa
W ramach profilaktyki nowotworowej prowadzono interwencje programowe:
- \Wybierz zycie — pierwszy krok” i ,, Zdrowe piersi sa OK.!"

Gtownym celem tych interwencji byta edukacja miedyiw wieku 16 — 19 lat oraz ich

rodzicow i nauczycieli w zakresie profilaktyki rakayjki macicy i profilaktyki raka piersi

oraz zapewnienie kobietom dgstt do bada skryningowych (bezptathego wymazu
cytologicznego) oraz baflamnammograficznych.

Cele szczegotowe:

* Przekazanie wiedzy na temat raka szyjki macickaaiersi;

» Zwigkszenie poziomu wiedzy o istnieniu czynnikdw ryzykaka szyjki
macicy i raka piersi oraz uwilavienie mtodych kobiet na profilaktyk

» Podanie informacji o mdiwosciach profilaktyki pierwotnej i wtérnej;

* Informacja o swiadczeniodawcach wykoragych badania cytologiczne i
badania mammograficzne.

* Wyrobienie nawyku wykonywania ba@grofilaktycznych przez cateycie.
Ksztaltowanie postaw zdrowotnych ( samokontrolaanoigmu, maliwosé
identyfikacji znakow ostrzegawczych) ;

* Motywowanie przez wyedukowamtodziez najblizszego otoczenia (rodzin
znajomych) do badeprofilaktycznych .

Adresaci :

» Uczniowie szkét ponadgimnazjalnych (dziewtzzi chiopcy);

* Rodzice uczniow;

» Kadra pedagogiczna szkot.

W ramach powyszych programéw edukacpbijeto 932 ucznidw z 6 ostrgikich szkot
ponadgimnazjalnych oraz ok. 565 rodzicébw. Prowadzodystrybucg materiatow
edukacyjnych oraz wizytowano realizog¢ interwencje placowki.

Przeprowadzono w ostkakich szkotach 12 spotkaedukacyjnych dla 589 ucznidow oraz

4 akcje prozdrowotne ( stoiska edukacyjne)- 10diadow

Krajowy Program Zwalczania i Zapobiegania Zakazeniom HIV

W ramach powyszego programu przeprowadzono:
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* 12 akcji prozdrowotnych pgdzonych z dystrybugjmateriatdbw oraz poradami

— 257 odbiorcow ,

» 7 akcji edukacyjnych w ostrgtkich szkotach dla 406 ucznidw i nauczycieli

Program , STOP! HCV”

Cel — Zwkkszenie wiedzy $wiadomdci uczniow oraz ich rodzicéw na temat
zagraen i profilaktyki zakaen wirusem HCV,

Grupa docelowa — uczniowie | LO w Ostyogé — 7 klas —202 uczniow
Zasadnicze dziatania — kontynuacja programu w élwn Ogoélnoksztalcym

w Ostrokce ( program w tej szkole prowadzony jest od 20}t prelekcje,

prezentacje multimedialne, dystrybucja materiatéw.

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE

Prowadzenie dziatah w ramach realizacji hasta roku na 2017r. dot. Depasji ze

szczeg6lnym uwzgidnieniem obchodéwSwiatowego Dnia Zdrowia;

2 wywiady radiowe — Radio Oko, Radio Nadzieja —1®000 odbiorcow,
Informacje medialne przekazano do 9 lokalnych medio

1 szkolenie — 43 osoby,

Akcja edukacyjna w Zespole Szkét Zawodowych nr @strokce — 125 uczniow
i nauczycieli,

1 stoisko edukacyjne w ramach akcji prozdrowotnép-eséb

Wykorzystanie Hasta Roku w Festiwalu Piosenki oaxdu,

AKCJA LETNIA — Bezpieczne Wakacje

Zakres tematyczny — zatrucia pokarmowe, higiendist®m poparzenia stoneczne,
skoki do wody, bezpieczne zbieranie grzybow, kleszprofilaktyka antytytoniowa,
dopalacze , profilaktyka HIV/AIDS,

Grupa docelowa — dzieci, mtodzjeodbiorcy medialni

Ramy czasowe — czerwiec — wrzésgO17r.

Koordynatorzy, realizatorzy — pracownicy Sekcji ®Zj partnerzy - Miejski €odek
Pomocy Rodzinie w Ostregge, Urad Miasta, Ostraicka Spotdzielnia Mieszkaniowa,
Miejski Zaktad Komunikacji w Ostregte, Stowarzyszenie , Arkadia”, lokalne media,
Liczba adresatéw — 1863,

Zasadnicze dziatania — 24 akcji informacyjno — edyfnych prowadzonych

w ramach ,,Radosne@wietlicobusu” na ostretkich osiedlach, Festyny szkolne,

Pilnik Trzezwosciowy, Piknik MZK - porady, konkursy z nagrodarmigzentacja
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,pabcej lalki SUE w cyzy”, ,,szczki palacza” , walizki w 3D dot. konsekwencji
palenia tytoniu ,prezentacja okularéw symaityich upojenie alkoholowe oraz
narkogogli, informacje internetowe, dystrybucjatalodot. profilaktyki tytoniu,

dopalaczy, bezpiecznych wakaciji.

BEZPIECZNE FERIE

» 2 akcje edukacyjne na poétzimowisku w OstrotecEipptdzielni Mieszkaniowej

( 2 turnusy) — 70 uczestnikdéw bezpiecznych zachiowazasie ferii zimowych

DOPALACZE

Profilaktyka wywania nowych narkotykéw — ,,dopalaczy”

Zakres tematyczny — jak g,

Cel — przedstawienie szkodliwych skutkowywania ,, dopalaczy”, propagowanie
zdrowego styluzycia wolnego od natogow,

Ramy czasowe: stycie- grudzié 2017 r.

Grupa docelowa — mtodzigrodzice, nauczyciele, dyrektorzy placoOweki@mtowo —
wychowawczych,

Koordynatorzy, realizatorzy — pracownicy Sekcji OZZ, partnerzy — Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie w Ostegke, Komenda Miejska Policji w Ostraie ,
Delegatura Kuratorium &viaty w Ostrotce, MZK, Ostro¢cka Spétdzielnia
Mieszkaniowa

Liczba adresatow -28853 ,

Zasadnicze dziatania — szkolenia, konferencje eatdjpkacyjne i prozdrowotne
(stoiska profilaktyczne, rozmowy, porady, prezejaaealizki w 3D — narkotyki,
prezentacja narkogogli ,prezentacja baneru ,, Stopalaczom” dystrybucja ulotek),

informacje medialne, wywiady radiowe konkurs, askae prezentacje multimedialne.

FESTIWAL PIOSENKI O ZDROWIU 2017 — ETAP PIOWIATOWY 09 maja 2017r
Grupa docelowa : uczniowie szkdét podstawowych —2KOk 69 osbéb, przedszkola — 17

przedszkoli =143 osoby, szkét gimnazjalnych —6 szk@6 osob.

Gtownym zal@eniem tego przedsiziecia jest zainteresowanie dzieci i mlodzieszeroko

pojeta tematyly zdrowia poprzez petzenie zabawy z akgjkrzewienia i popularyzowania

tresci prozdrowotnych. Cele tego Festiwalu to propague/azdrowego styluzycia,
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profilaktyki natogéw, zdrowego agwiania, profilaktyki choréb, higieny osobistej,gieny
jamy ustnej oraz bezpiecznego wypoczynku jak réavpropagowanie Hastdwiatowego
Dnia Zdrowia.

Festiwal Piosenki o Zdrowiu na terenie wojewddztweazowieckiego organizowany jestju
od 27 lat i stat si przez ten czas lubiani rozpoznawalg imprez, z kadym rokiem
rozszerzajc swoj zasjg i motywupc coraz wgksze kegi dzieci i mtodziey do pozytywnego
myslenia o zdrowiu.

* Partnerzy : Urzd Miasta w Ostraice, Ostrajckie Centrum Kultury, Starostwo
Powiatowe w Ostrgce, Prywatna placéwka Artystyczno — Edukacyjna ,zia
Talentéw Artystycznych, Delegatura Kuratoriumsvdaty,, MZK w Ostrokce,
Oddziat Rejonowy Polskiego Czerwonego KtayHurtownia Spaywcza Majewscy,

Ogotem w Festiwalu uczestniczyto ok. 500 os6b. Gimwim nr 5 z Ostreki reprezentowato
nasze miasto na Festiwalu Wojewddzkim w Siedlcachin 09.06.2017r.

Profilaktyka grypy, Antybiotyki

W ramach powyszej tematyki przeprowadzono 3 akcje edukacyjne strobckich
placéwkach éwiatowo — wychowawczych skierowane do 145 uczeétmik przedszkolaki,

uczniowie, uczestnicy wypoczynku zimowego, nauczigc).

Dziatalnosé¢ edukacyjno — szkoleniowa

Sekcja QGwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej SjacSanitarno -—
Epidemiologicznej organizuje i prowadzi szkolenregrady, poradnictwo dot. metodyki

realizowanych interwencji oraz poradnictwinwiatowo — zdrowotne.

Ogodtem na terenie miasta Ostid w 2017 roku odbyly si4 szkolenia — 144 uczestnikéw,
108 akcji edukacyjnych skierowanych do 8669 ucikdim i 16 narad dot. realizacji
interwencji programowych i nieprogramowych, , wlano ok.5000 porad

Dziatalnosé¢ kontrolna

Sekcja Qwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Ostic# w 2017 r. prowadzita
wizytacje dziatalnéci oswiatowo — zdrowotnej i promocji zdrowia w placéadh
oswiatowo — wychowawczych. Pracownicy przeprowadii wizytacji interwencji

programowych w ostretkich szkotach i przedszkolach.
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WSPOLPRACA.
Dziatania dwiatowo-zdrowotne byty realizowane we wspotpracy z

1.

o g~ 0w DN

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Urzedem Miasta,

Mazowieckim Szpitalem Specjalistycznym w Osoat,
Oddziatem Rejonowym PCK,

Lokalnymi mediami,

Placéwkami Gwiatowo — Wychowawczymi,
Zaktadami Opieki Zdrowotnej,

Kuratorium @wiaty — Delegatura w Ostrgde,
Ostradcka Spotdzielny Mieszkaniow,
Stowarzyszeniami: ,, Nadzieja” ,, OAZA”,
PoradriUzaleznien,

Miejskim Qrodkiem Pomocy Rodzinie,
Komengl Miejska Policji w Ostrotce,
Ostragckim Centrum Kultury

Strag Miejska w Ostrotce,
Stowarzyszeniami : NFOZ, EKOMENA,
Okegows 1zbg Piekgniarek i Potanych,
Szkat Promocji Zdrowia w Ostrete,

Prywats Placéwly Artystyczno — Edukacyjn, Kuznia Talentéw

Artystycznych” Piotra Gawiiskiego

Z radami Osiedli,

Z Hurtowrg owocowo — warzywi,Majewscy”,

Z Wojewddzkim Inspektoratem Ochrdrpdowiska w Ostraice,
Z PoradgiPsychologiczno — Pedagogigan Ostrokce,

Urzdem Marszatkowskim,

Wojewddzkim &@odkiem Ruchu Drogowego,

MZK w Ostragce.
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