Projekt uchwaty
Rady Miasta Ostroteki
z dnia 3.12.2018 r.

Uchwala Nr ...........

Rady Miasta Ostroleki
zdnia.......ooeinennnne

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2019 rok

Na podstawie art. 4* ust. 1, 2 i 5, art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r.
poz. 2137, ze zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 994, ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Ostrotece na 2019 rok stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Ostroteki.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r.



Zatacznik do uchwaty Nr

Rady Miasta Ostroteki z dnia

w sprawie uchwalenia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 2019 rok.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych na 2019 r.

Zgodnie z zapisem ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137, ze zm.)
w art. 1, organy administracji rzagdowej i jednostek samorzadu terytorialnego sg obowigzane
do: podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych
oraz zmiany struktury ich spozywania; inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych
na celu zmian¢ obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow; dzialan na rzecz
trzezwosci W miejscu pracy; przeciwdzialania powstawaniu 1 usuwaniu nastgpstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania w tym zakresie dziatalno$ci organizacji
spotecznych, ktorych celem jest krzewienie trzezwosci i abstynencji; wspotdziatania rowniez
z Kosciolem Katolickim i innymi ko$ciotami w zakresie wychowania w trzezwosci
i przeciwdzialania alkoholizmowi.

Natomiast art. 4! ust. 2 wyzej wymienionej ustawy mowi rOwniez, ze gmina realizuje
zadania z tego obszaru w postaci zapisow corocznie uchwalanego gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Samorzad gminy, na mocy
cytowanej ustawy, posiada kompetencje do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych
od alkoholu w lokalnej spotecznosci.

Miegjski  Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2019 rok okresla zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci w zakresie
ograniczania szkod zdrowotnych i dostgpnosci do alkoholu oraz zapobiegania negatywnym
nastepstwom naduzywania alkoholu.

Program uwzglednia oraz realizuje cele operacyjne oraz zadania szczegotowe dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016-2020 w ramach Krajowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, takie jak:
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1) Promocja zdrowia.

2) Profilaktyka.

3) Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacija, reintegracja) zdrowotna, spoteczna

I zawodowa.

4) Diagnozowanie i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu.
Problem naduzywania i uzaleznienia od réznych substancji psychoaktywnych jest obecnie
jednym z najwazniejszych problemdéw spotecznych. Problem ten ma bardzo szeroki zasieg
1 niesie ze sobg powazne konsekwencje we wszystkich obszarach zycia osob, ktorych dotyka.
Przez ogolnie nazywane substancje psychoaktywne rozumiemy alkohol, narkotyki, dopalacze,
ale takze inne, czesto zupelnie legalne $rodki, takie jak leki uspokajajace, pobudzajace,
nasenne i przeciwbdlowe, czy kleje i rozpuszczalniki. Ludzie si¢gaja po alkohol z réznych
powodow. Cze$¢ z nich pije w sposob destrukcyjny, tj. szkodliwy nie tylko dla nich samych,
ale rowniez dla bliskich. Pewien odsetek tych osdb uzalezni sig, czyli zachoruje na chorobe
alkoholow3.
W tym miejscu nalezy podkresli¢ fakt, ze uzaleznienie od alkoholu jest choroba, ktdrg trzeba
leczy¢, gdyz ma ona charakter postepujacy. Dla wielu 0s6b uzaleznionych alkohol staje si¢
szybkim 1 skutecznym sposobem radzenia sobie ze ztymi emocjami. Prosby i zwracanie
uwagi bliskich, aby osoba uzalezniona odstawita alkohol, napawa ja czesto lgkiem, ktory
przeradza si¢ w zto$¢, gniew, agresje, skierowang najczesciej do oséb majacych bezposredni
kontakt, tzn. cztonkow rodziny. Ponad 80% dorostych Polakéw spozywa napoje alkoholowe.
Swiadomos¢, ze alkohol jest legalnym, spotecznie akceptowanym $rodkiem zmieniajacym
swiadomos$¢, usypia czujnos$¢ osob pijacych, ktore zazwyczaj bagatelizujg ryzyko zagrozen
wynikajacych z picia alkoholu. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol
znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod czynnikéw ryzyka dla zdrowia Europejczykow. Ponad
200 rodzajow chorob i1 urazow ma udowodniony zwigzek ze spozywaniem alkoholu, ktory
wplywa na osrodkowy uktad nerwowy, wywolujac zmiany nastroju, myslenia, spostrzegania,
oceny rzeczywisto$ci 1 zachowan. Wigkszos¢ problemow zdrowotnych o charakterze
somatycznym badZ psychicznym pojawia si¢ w wyniku przewlektego naduzywania alkoholu.
Nalezg do nich miedzy innymi: stluczenia, zapalenie lub marsko$¢ watroby, alkoholowe
zespoty  psychoorganiczne, zapalenie trzustki, napady drgawkowe abstynencyjne
czy polineuropatia obwodowa. Najbardziej dotkliwe konsekwencje ich uzywania ponosza
zwykle ludzie bardzo mtodzi. Dla nich uzywanie $srodkéw zmieniajagcych §wiadomos¢, wigze
si¢ czesto z uzaleznieniem, zaniedbaniem lub przerwaniem edukacji, przedwczesng inicjacja

seksualna, niechciang cigza i wieloma innymi problemami rodzinnymi i osobistymi.
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Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze uzywanie substancji zmieniajagcych $wiadomos¢
w okresie dojrzewania emocjonalnego i spotecznego, ksztattowania si¢ osobowosci i psychiki
cztowieka zaburza ten proces powodujac czgsto niedostosowanie spoleczne. Ponadto
uzywanie substancji psychoaktywnych w kazdym wieku moze spowodowaé powazne
zaburzenia nastroju, zmieni¢ poczucie rzeczywistosci 1 uniemozliwi¢ wtasciwg jej oceng,

a przy dlugotrwatym uzywaniu wiele choréb somatycznych i psychicznych np. depresje,
psychoze, proby samobojcze. Konsekwencje tych probleméw ponosi nie tylko jednostka,
ale cate spoteczenstwo.

Z badan przeprowadzonych na zlecenic Miasta Ostroteki w 2017 r. przez Centrum
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Warszawie wynika, ze wzrosta liczba osob, ktore
prowadzity samochody w stanie nietrzezwosci: w 2014 r. — 203 os.; w 2015 r. — 284 os,;
w 2016 r. — 508 o0s. oraz prowadzity samochody po spozyciu alkoholu: w 2014 r. — 44 0s.;
w 2015 r. — 67 0s.; w 2016 r. — 102 os. Badano réwniez wsrdod mieszkancow Ostroleki
wiek inicjacji alkoholowej. O zwyczajach zwigzanych ze spozywaniem alkoholu dobrze
Swiadczy fakt, ze 26% o0sOb zaczg¢lo spozywaé  alkohol dopiero po uzyskaniu
pelnoletniosci, a kolejne 39% miedzy 16 a 18 r. z. Z kolei tylko 2% badanych nigdy
nie probowalo alkoholu. Kolejng badang kwestig byta czestotliwos$¢ spozywania alkoholu.
Tylko 11% respondentow, to osoby deklarujace abstynencje. Najwicksza liczba badanych
przyznata, ze pije alkohol kilka razy w roku (35%), a 26%, ze kilka razy w miesigcu.

W kwestiach takich, jak: traktowanie alkoholu jako rozwigzanie trudnych sytuaciji,
prowadzenie po spozyciu alkoholu oraz spozywanie alkoholu w czasie cigzy czy podczas
wykonywania pracy, mieszkancy Ostroleki sa raczej jednomysSlni | prezentujg
oni konstruktywne postawy. Nalezy jednak wspomniec¢, ze w kazdej z ww. kwestii od 2 do 8%
mieszkancow nie jest przekonanych o szkodliwosci alkoholu.

Lacznie 59% respondentéw zna przynajmniej jedna osobe zazywajaca substancje
psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze. 28% os6b wskazato na znajomo$¢ do 5 0sob,
majacych podobny problem.

W polskim spoteczenstwie oprocz narkotykoéw i dopalaczy powaznym problemem sa
réwniez leki dostgpne w aptekach. Niektore z nich np. pseudoefedryna wywierajg wptyw na
uktad nerwowy i mogg by¢ stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywolania
efektow odurzajacych. Wiele osob moze by¢ takze uzaleznionych od powszechnie dost¢gpnych

lekow przeciwbolowych. Okazuje si¢, ze w S$rodowisku lokalnym ten problem takze
wystepuje.
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Az 21% respondentow ma w swoim otoczeniu osoby uzaleznione od lekow,
a kolejne 12% nie jest pewnych, ale ma podejrzenia, ze osoby w ich otoczeniu moga by¢
uzaleznione.

Bardziej niepokojgce dane zwigzane sg z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia
od komputeréw lub Internetu w lokalnym $rodowisku. Spora cze$¢ badanych mieszkancow
(lacznie 79%) uwaza, ze tego typu uzaleznienie jest do$¢ i bardzo powszechne. Tylko
21% ocenia je jako dos$¢ i bardzo rzadkie zjawisko.

Niewatpliwie wazna grupa, ktéra moze zarysowac szczegdlny obraz problemow
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w gminie sg sami pracownicy punktow sprzedazy
alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami tego napoju. Ich
postawy wobec 0s6b nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa
w zakresie sprzedazy alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczynié si¢ do ograniczenia
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zar6wno przez nieletnich jak i dorostych.
Zaden z badanych sprzedawcéw napojéw alkoholowych nie przyznal, ze alkohol
zawarty w piwie oraz winie jest mniej groiny niz ten zawarty w wédce. Swiadczy,
to bardzo dobrze o niefunkcjonowaniu ws$rdd nich mitu, Zze napoje o nizszej zawartosci
alkoholu nie sg tak naprawdg ,,alkoholem” i mozna pi¢ je bez konsekwencji zdrowotnych ani
uzalezniania si¢. Podobnie, jak badani mieszkancy, sprzedawcy reprezentuja konstruktywne
postawy dotyczace alkoholu: wiekszo$¢ uwaza, ze picie alkoholu nie pomaga w trudnych
sytuacjach zyciowych (lacznie 96%). Tylko 3% badanych odpowiedziato, ze prowadzenie
samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpieczne. Zaden ze sprzedawcow
nie zgodzil si¢ ze stwierdzeniem, ze kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie
ilosci alkoholu. 100% sprzedawcow napojow alkoholowych w Ostrotgce uwaza, ze alkohol
nie powinien by¢ dostepny dla oséb ponizej 18. roku zycia. Sprzedawcy napojow
alkoholowych w Ostrotece deklarujg, ze przypadki proby kupna alkoholu przez osobe
ponizej 18 roku zycia zdarzaja sie najczeSciej kilka razy w tygodniu (53%). Ostatnie
badane zagadnienie dotyczylo subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli punktow
sprzedazy alkoholu w gminie. Lacznie 67% badanych ocenilo jej funkcjonowanie bardzo

dobrze lub raczej dobrze.
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Cel programu

Glownym celem realizacji programu jest ograniczenie spozywania alkoholu, podniesienie
jakosci S$wiadczonych ushlug oraz zmniejszenie szkéd zdrowotnych, spolecznych
i ekonomicznych spowodowanych naduzywaniem alkoholu przez mlodziez

i osoby doroste.

Cele szczegolowe programu:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
od alkoholu.

2.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i dofinansowanie centrow

integracji spoteczne;.

Cel szczegotowy nr 1

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalajg oszacowac liczbg osob
uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys., za$ osOb pijacych alkohol szkodliwie
na ok. 2,5 min osdb. Dlatego tez dostgpnos¢ profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje
skutecznos¢ innych dzialan podejmowanych na rzecz os6b z problemem alkoholowym

i cztonkéw ich rodzin. Liczba wnioskéw dot. objecia leczeniem odwykowym zlozonych
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do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wyniosta: w 2014 r. - 59,
w 2015 r. — 81, a w 2016 r. — 63, w 2017 r. — 86. MKRPA uznala za zasadne i ztozyta
do sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego nastepujaca liczbg wnioskow: w 2014 r.

—33,w2015r.-24,w 2016 r. — 48, aw 2017 r. — 38.

Dzialania w ramach celu szczegolowego nr 1:

1.Udzielanie wsparcia placowkom leczenia od alkoholu, zapewniajacego realizacje
efektywnych programéw psychoterapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia.

2. Zwigkszenie kompleksowosci opieki terapeutycznej poprzez dofinansowanie doskonalenia
zawodowego pracownikow lecznictwa odwykowego, w tym superwizji klinicznej.

3. Dofinansowanie ksztalcenia i podnoszenia kwalifikacji os6b pomagajagcym ofiarom
przemocy domowej.

4. Wspieranie dziatan stowarzyszen abstynenckich i grup samopomocowych.

5. Wspolpraca z osrodkami terapeutycznymi w zakresie pelnego, kompleksowego leczenia
i rehabilitacji 0sob uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych.

6. Finansowanie siedziby oraz dzialan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

7. Wspieranie modernizacji programéw terapeutycznych.

8. Tworzenie nowych i wspieranie juz istniejagcych punktéw konsultacyjnych.

9. Wzmozenie dzialan interwencyjno — wspierajacych wobec rodzin, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe.

10. Dofinansowanie zakupu programow psychoterapii grupowej i indywidualnej realizowanych
przez podmioty uprawnione na terenie miasta.

11. Zapewnienie cztonkom rodzin z problemem alkoholowym pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca.

12. Wspotinansowanie kosztow utrzymania telefondw zaufania.

13. Dofinansowanie programow rehabilitacji dla osob uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia.

14. Zakup materialow edukacyjnych dla pacjentdéw i1 terapeutow placowek odwykowych oraz
doposazenie placowek lecznictwa odwykowego.

15. Uiszczanie kosztow sadowych oraz sporzadzania opinii bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

16. Wyréwnywanie poziomu interdyscyplinarnego przygotowania osob zajmujacych sie
pomoca osobom uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym.
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17. Wspieranie dzialan na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych w domach pomocy
spotecznej, noclegowni dla bezdomnych, Osrodku Interwencji Kryzysowej, w tym poprzez

zatrudnienie terapeuty uzaleznien.

Wskazniki osiagania celu nr 1:

1. Liczba pracownikow lecznictwa odwykowego podnoszacych swoje kwalifikacje.
2. Liczba grup samopomocowych, dziatajacych na terenie miasta.
3. Liczba osdb, ktore ukonczyty leczenie odwykowe.

Cel szczegolowy nr 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Rodzina z problemem alkoholowym to taka, w ktorej cho¢by jedna osoba naduzywa
alkoholu lub tez jest od niego uzalezniona. Rodzina jako cato$¢ jest systemem, ktoéry ma
swoja dynamike, strukture, emocjonalng wiez, sposob komunikowania si¢, a picie jednej
z 0sOb, w negatywny sposob wptywa na wszystkich jej cztonkéw. To miedzy innymi z tego
powodu zmiana w zachowaniu jednego z cztonkow rodziny wptywa na zachowanie
pozostatych. Waznym zadaniem osob pomagajacych jest kompleksowa diagnoza sytuacji
rodzinnej oraz zaoferowanie pomocy zardwno rodzinie jako catosci, jak 1 poszczegdlnym jej
cztonkom.

Ponadto zazwyczaj ankietowane osoby zgadzajg si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyna
przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pamigtaé, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje
do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednia przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie

uzaleznienia 0d alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

Wyniki badan przeprowadzonych, w Ostrotece w 2017 r., wskazuja, ze 33% respondentow
ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie, a az 22%
podejrzewa, ze tak si¢ dzieje. Jednoczesnie z danych OIK wynika, ze liczba interwencji
skutkujgca zatozeniem Niebieskiej Karty wyniosta w 2017 r. - 91, w 2016 r. — 66, w 2015 r. —

98, w 2014 r. — 73. Dane wskazujg rowniez, ze najczesciej ofiarami przemocy sg kobiety.
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Dzialania w ramach celu szczeg6lowego nr 2:

1. Utrzymanie statego dostepu cztonkom rodzin, w ktorych wystepuje problem alkoholowy
i przemoc do kompleksowej oraz profesjonalnej pomocy.

2. Dofinansowanie dziatalnos$ci Zespotu Placowek Wsparcia Dziennego.

3. Dofinansowanie dozywiania dzieci uczeszczajacych na pozalekcyjne zajecia edukacyjno -
profilaktyczne.

4. Wspieranie juz istniejacych i wdrazanie nowych programow terapeutycznych dla ofiar
przemocy domowej oraz edukacyjno - korekcyjnych dla sprawcow przemocy domowej.

5. Upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

6. Wspotfinansowanie zadan realizowanych przez placowki wsparcia dziennego oraz zajec
i programéw opiekunczo — wychowawczych dla dzieci zagrozonych patologia.

7. Udostepnianie specjalistycznej pomocy psychiatrycznej, psychologicznej, terapeutycznej
I prawnej osobom dotknigtym przemoca domowg oraz zapewnienie bezpiecznego schronienia
w Osrodku Interwencji Kryzysowe;.

8. Kontynuowanie dziatan zwigzanych z realizacja programow edukacyjno-profilaktycznych.
dla dzieci i mlodziezy w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi, w tym wdrazanie
programoéw interwencyjnych.

9. Wspotfinansowanie grup wsparcia, grup terapeutycznych, punktow konsultacyjnych
dla ofiar przemocy.

10.Wzmoznienie dziatan stuzacych zwickszeniu aktywnos$ci przedstawicieli policji,
pracownikow socjalnych oraz innych grup zawodowych w zwigzku z procedurg ,,Niebieska
Karta”.

11. Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

12. Wspieranie programow pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb z syndromem
Dorostych Dzieci Alkoholikow.

13. Dofinansowywanie programoéw psychoterapii uzaleznienia dla wybranych grup pacjentow.
14. Wspieranie, w tym finansowe pracy zespotu interdyscyplinarnego.

15. Finansowanie programéw dla rodzicow, ktorych celem jest zwigkszenie ich kompetencji
wychowawczych.

16. Podniesienie jakosci pomocy udzielanej dzieciom pochodzacym z rodzin z problemem

alkoholowym.

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
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17. Dofinansowanie opracowywania i wdrazania programow oddzialywan edukacyjno —
korekcyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie.

18. Kolportaz materiatow informacyjno — edukacyjnych dla mieszkancow miasta na temat
oferty pomocy dla cztonkoéw rodzin z problemem uzaleznienia i przemocy.

19. Prowadzenie dziatan majacych na celu zmiang wzoru spozywania napojow alkoholowych.
20. Dofinansowanie  programow terapeutycznych dla cztonkow rodzin doznajacych
przemocy.

21. Dofinansowanie prowadzenia grupy wsparcia dla ofiar przemocy.

22. Zorganizowanie i wspoéifinansowanie szkolenia w zakresie realizacji procedury
,,Niebieska Karta”.

23. Finansowanie szkolen dla czlonkoéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

24. Wdrazanie do podstawowej opieki zdrowotnej programow wczesnego rozpoznawania

I krotkiej interwencji wobec 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Wskazniki osiagania celu nr 2:

1. Liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych pomoca.

Liczba specjalistow pracujacych z osobami z rodzin z problemem uzaleznienia i przemocy.
Liczba placéwek wsparcia dziennego funkcjonujacych na terenie Ostroteki.

Liczba grup wsparcia funkcjonujacych na terenie Ostroteki.

Liczba dzieci uczgszczajacych na zajgcia do placowek wsparcia dziennego.

Liczba 0sob objetych specjalistyczng pomoca z powodu przemocy domowe;.

ook wm

Cel szczegotowy nr 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
W szczeglOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Istota oddzialywan profilaktycznych jest ksztaltowanie postaw poprzez wzmacnianie
umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz zastgpowanie destruktywnych zachowan
pozytywnymi. Zaréwno W przypadku dzieci, jak i dorostych cele te mozna osiaggna¢ dzigki
odpowiednio zaprojektowanym warsztatom oraz szkoleniom zaktadajacym czynny w nich
udzial. Mtodzi ludzie majg tendencje do podejmowania réznych dziatan ryzykownych dla
Zatacznik douchwaly Nr ... Rady Miasta Ostrofeki zdnia ..................

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
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zdrowia np. uzywajag roznych substancji psychoaktywnych. W zwigzku z tym
rekomendowane jest tworzenie programoéw edukacyjnych dotyczacych réznych rodzajow
srodkdow uzalezniajacych (alkohol, tyton, narkotyki). Szczegélnie cenne sg $rodowiskowe
programy profilaktyczne czynnie angazujace wiele grup danej spolecznosci (mlodziez,
rodzicow, wychowawcow, sprzedawcow napojow alkoholowych, samorzad) w dziatania
na rzecz ograniczania popytu na srodki psychoaktywne poprzez m.in. wzrost §wiadomosci
spotecznej i zmiany cech srodowiska lokalnego.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia
psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji
I przemocy, a takze innych zachowan antyspotecznych zaczyna si¢ w okresie dojrzewania.
Dzieci 1 mlodziez s3 wiec grupa wymagajaca szczegdlnie intensywnych oddzialywan

profilaktycznych.

Dzialania w ramach celu szczegélowego nr 3

1. Angazowanie rodzicéw poprzez realizacj¢ programéw edukacyjnych, ktorych celem jest
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowania go do podejmowania $wiadomych
oraz odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

2. Zwickszenie realizacji projektow skupiajacych si¢ na profilaktyce problemow alkoholowych,
ukierunkowanych na dzieci i mtodziez.

3.Dofinansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych z elementami wczesnej profilaktyki w szkotach
i innych placowkach o$wiatowych, opiekunczo - wychowawczych, wsparcia dziennego oraz
zakup sprzetu sportowego dla dzieci 1 mtodziezy.

4. Wzrost liczby programéw stanowigcych alternatywg wobec uzywania $rodkow
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez, w tym wspieranie pozalekcyjnych zajec
sportowych.

5. Inicjowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, a takze wspieranie
programow i przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowanych oraz realizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

6. Realizowanie programoéw profilaktyczno — interwencyjnych dla mtodziezy upijajace;j sie.

7. Inicjowanie, finansowanie i wspotinansowanie szkolen, sesji oraz kurséw W zakresie pracy
profilaktycznej dla nauczycieli, pedagogow i innych grup zawodowych.

8. Udziat samorzadu w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych

profilaktyki i rozwigzywania problemow dotyczacych uzaleznien.

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
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9. Realizowanie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo — wychowawczych.

10. Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
patologia, w tym alkoholizmem.

11. Kontynuowanie zadan wynikajacych z realizacji programu przeciwdziatania narkomanii,
w tym prowadzenie dziatan pod nazwa PaT.

12. Wzmozenie realizacji w szkotach programoéw profilaktycznych rekomendowanych przez
PARPA.

13. Wspotorganizacja dla dzieci i miodziezy lokalnych imprez o charakterze kulturalnym
oraz sportowo - turystycznym z elementami profilaktyki.

14. Wdrazanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki i edukacji zdrowotnej
w srodowiskach szkolnych oraz przedszkolnych.

15. Propagowanie dobrych praktyk i wzorcow zachowan Kierowanych do dzieci, mtodziezy
oraz osob dorostych, poprzez wspieranie imprez promujacych trzezwy styl zycia.

16. Finansowanie zaje¢¢ i programow socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

17. Dofinansowanie organizacji wyjazdow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy jako
kontynuacja catorocznej pracy profilaktyczne;.

18. Wspotfinansowanie programoéw terapii dla mlodziezy uzywajacej alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

19. Wdrazanie dziatan profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, w tym w zakresie
problemow wynikajacych z uzaleznien behawioralnych oraz uzywania §rodkow zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych.

20. Ksztattowanie kompetencji mitodych ludzi w zakresie wiasciwych postaw wobec
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu.

21. Profilaktyka alkoholowego zespotu ptodowego kobiet w cigzy FAS.

22. Uaktualnianie i rozpowszechnianie informatora ,,Gdzie szuka¢ pomocy” zawierajacego
informacje o potencjalnych, instytucjonalnych partnerach do wspotpracy, ich zadaniach
I kompetencjach.

23. Wspotfinansowanie artykutow prasowych 1 audycji radiowych dot. problematyki
uzaleznien skierowanych do mieszkancéw miasta.

24. Kreowanie dziatan z obszaru profilaktyki wsrod mtodziezy, w celu nabycia umiejetnoSci
asertywnej odmowy, w przypadku kontaktu z osobami proponujacymi $rodki psychoaktywne.

25. Wspieranie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzeZwos$ci na drogach.

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
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26. Finansowanie organizacji szkolen dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych, w celu

zintensyfikowania dziatan na rzecz ograniczania dostepu do alkoholu.

Wskazniki osiggania celu nr 3:

1. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

2. Liczba dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych patologia, w tym alkoholizmem
bioragca udziat w r6znych formach wypoczynku letniego.

3. Liczba mlodziezy bioraca udzial w profilaktyce alkoholowego zespotu ptodowego

kobiet w cigzy FAS.

Liczba i rodzaj kampanii z zakresu uzaleznien, w ktdrych uczestniczy samorzad.

Liczba osdb uczestniczagcych w kursach oraz szkoleniach z zakresu profilaktyki

I rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy.

6. Liczba sprzedawcow uczestniczacych w szkoleniach z zakresu przestrzegania zakazu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nieuprawnionym.

7. Liczba programow realizowanych na rzecz dorostych z zakresu profilaktyki
I rozwigzywania problemow uzaleznien.

ok~

Cel szczegotowy nr 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych

Realizowanie poszczego6lnych zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow  alkoholowych samorzad moze zleci¢ organizacjom pozarzagdowym
oraz uprawnionym podmiotom na podstawie otwartego konkursu ofert. Uczestnikami dziatan
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych sa tez koscioty 1 zwiazki
wyznaniowe, mogg by¢ takze inne samorzady, podmioty lecznictwa odwykowego oraz inne
instytucje i organizacje pozarzadowe. Przy realizacji zadan z ww. celu szczegétowego
waznym partnerem dla gminy sa rOwniez stowarzyszenia abstynenckie, ktore dosé¢

intensywnie promuja zdrowy i trzezwy styl zycia dla os6b uzaleznionych i ich rodzin.

Dzialania w ramach celu szczeg6lowego nr 4:

1. Wykonywanie zadan wynikajacych z zapisow  niniejszego programu wspolnie
z organizacjami pozarzadowymi, kosciotami i innymi podmiotami uprawnionymi, ktore
posiadaja stosowny zapis okreslajacy ich zaangazowanie w sprawy zwigzane z profilaktyka

I rozwigzywaniem problemow uzaleznien, w tym od alkoholu.

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
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2. Wspotdziatanie z Osrodkami Lecznictwa Odwykowego, Policja oraz innymi podmiotami
i jednostkami funkcjonujacymi na terenie miasta Ostroteki lub obejmujacymi swoimi
dzialaniami osoby z Ostroteki w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym.

3. Wspotorganizacja i dofinansowanie dziatan polegajacych na organizacji festyndw, imprez
kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych promujgcych zdrowy styl zycia.

4. Wspotdziatanie ze Srodowiskami abstynenckimi, ktore niosg pomoc organizujac rdéznego
rodzaju oddziatywania rehabilitacyjne po zakonczonym leczeniu, kierowana do o0sob
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

5. Zlecanie i finansowanie badan zwigzanych z diagnozg problemows dot. uzywania $rodkoéw
psychoaktywnych.

6. Dofinansowanie tworzenia i realizacji programéw z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz narkomanii wsrdd dzieci, mtodziezy i osob dorostych.

7. Finansowanie grup terapeutycznych, programoéw postrehabilitacyjnych oraz mieszkania
readaptacyjnego.

8. Wspieranie, w tym finansowanie programow terapeutycznych dla osob uzaleznionych,
nieradzacych sobie z agresj3.

9. Dofinansowanie zaj¢é i programow opiekunczo-wychowawczych dla dzieci w placowkach

wsparcia dziennego.

Wskazniki osiagania celu nr 4:

1. Liczba podmiotow uprawnionych realizujacych zadania okreslone w niniejszym
programie, w formie zlecenia, na podstawie otwartego konkursu ofert.

2. Liczba uméw podpisanych z podmiotami uprawnionymi realizujacymi zadania
okreslone w niniejszym programie, W formie zlecenia, na podstawie otwartego
konkursu ofert.

Cel szczegolowy nr 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13*

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Kierujac si¢ zasadg ograniczenia dostgpnosci alkoholu na podstawie art. 12 ust. 11 3
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137, ze zm.), po zasiegni¢ciu opinii jednostek
pomocniczych Rada Miasta Ostroleki uchwata Nr 497/LXV1/2018 z dnia 28 czerwca 2018 r.
Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
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w sprawie ustalenia maksymalne] liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz okreslenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
ustalita dla terenu miasta Ostroteki:

1) maksymalng liczbe 175 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5 % alkoholu
oraz na piwo,

2) maksymalng liczbe 135 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 4,5 %
do 18 % alkoholu ( z wyjatkiem piwa),

3) maksymalng liczbe 135 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18 %
alkoholu.

Maksymalng liczbe 210 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych

do spozycia W miejscu sprzedazy:

1) 70 zezwolen na sprzedaz napojoéw zawierajacych do 4,5 alkoholu oraz na piwo,

2) 70 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu

(z wyjatkiem piwa),

3) 70 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18 % alkoholu.

Maksymalng liczbe 235 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych

do spozycia poza miejscem sprzedazy:

1) 105 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5 alkoholu oraz na piwo,

2) 65 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu
(z wyjatkiem piwa),

3) 65 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18 % alkoholu.

Jednoczesnie zapis ww. uchwatly zabrania usytuowania na terenie miasta Ostroleki
miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych w odleglosci mniejszej niz 100 m
od obiektow kultu religijnego, szkot, przedszkoli oraz instytucjonalnych placowek pieczy
zastepczej. Odlegltosci, o ktorych mowa mierzone sg wzdluz najkrotszych ciaggéw jezdnych
1 pieszych, pomiedzy wejsciem do obiektu a wejsciem do punktu sprzedazy napojow
alkoholowych. Natomiast przez ciagi jezdne rozumie si¢ istniejace ulice, a przez ciagi piesze
istniejace chodniki.

Istotag zawartego w uchwale zakazu, jest ochrona funkcjonowania wymienionych
obiektow oraz przebywajacych w nich 0sob przed szkodliwymi, negatywnymi skutkami
spozywania napojow alkoholowych. Zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych dotycza wszystkich placéwek, zarowno prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, jak i poza

miejscem sprzedazy.

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
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Ponadto w stosunku do liczby mieszkancow, przyjeta uchwata Rady Miasta Ostroteki
liczba zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych ustalona zostata
na wystarczajacym poziomie, w zwigzku z tym, ze liczba punktow sprzedazy ma duzy wptyw
na poziom konsumpcji alkoholu, ktéry z kolei wptywa na rozpowszechnianie problemow
zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z alkoholem.

Dzialania w ramach celu szczeg6lowego nr 5:

1. Systematyczne ograniczanie spozycia napojow alkoholowych, na terenie miasta Ostroteki,
poprzez przyjmowanie stosownych zapisow W przepisach prawa miejscowego.

2. Zapewnienie utrzymania na niezmiennym poziomie liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3. Przy wydawaniu zezwolen kierowanie si¢ zasada jak najwiekszej odleglosci punktu,
w ktorym ma by¢ prowadzona sprzedaz napojow alkoholowych od najblizszego dzialajacego
punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych.

4. Przy wydawaniu zezwolen kierowanie si¢ kryterium prowadzenia przez wnioskodawce
jak najmniejszej liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

5. Wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych zgodnie z art.18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

6. Kontrola punktéw sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych.

7. Kontynuowanie dziatan edukacyjnych dla sprzedawcéw napojow alkoholowych.

8. Zintensyfikowanie skutecznosci egzekwowania prawa zakazujgcego sprzedazy napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim i nietrzezwym.

9. Kontynuacja dzialan prowadzonych wspoélnie z Policja, Straza Miejska oraz Inspekcja

Handlowa w zakresie naruszania prawa przez osoby handlujace napojami alkoholowymi.

Wskazniki osiagania celu nr 5:

1. Liczba interwencji powodujacych cofniecie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych w zwiazku z naruszeniem przepisOw prawa.

2. Liczba punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

3. Liczba kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Cel szczegolowy nr 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i dofinansowanie centrow
integracji spolecznej

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
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Rozpowszechnianie  dzialan Klubu Integracji  Spotecznej funkcjonujgcego
w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, ktéry pomaga w uzyskaniu pomocy
osobom indywidualnym oraz ich rodzinom w odbudowywaniu i podtrzymywaniu
umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spolecznosci lokalnej, w powrocie do pelnienia rol
spotecznych oraz w podniesieniu kwalifikacji zawodowych dostosowanych do potrzeb rynku
pracy. KIS dziata na rzecz integrowania si¢ oséb o podobnych trudnosciach i problemach
zyciowych. Wspomaga samoorganizowanie si¢ uczestnikow, podejmowanie wspolnych
inicjatyw i przedsi¢gwzie¢ w zakresie aktywizacji zawodowej oraz prowadzi dziatania
profilaktyczne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom (alkoholizmowi, narkomanii)
I propagowania zdrowego trybu zycia. KIS jednoczesnie zajmuje si¢ dziataniami

animacyjnymi w §rodowisku lokalnym.

Dzialania w ramach celu szczegoélowego nr 6:

1. Dofinansowanie Klubu Integracji Spolecznej w zakresie organizowania zaj¢é reintegracji
spotecznej i zawodowej osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

2. Dofinansowanie Klubu Integracji Spotecznej w zakresie organizowania zaj¢¢ reintegracji
spotecznej i zawodowej 0os6b bezdomnych uzaleznionych od alkoholu, realizujacych program

wychodzenia z bezdomnosci.

Wskazniki osiagania celu nr 6:

1. Liczba os6b naduzywajacych 1 uzaleznionych od alkoholu, bioragcych udziat
w zajeciach reintegracji spolecznej 1 zawodowe;.

2. Liczba cztonkéw rodzin osob naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu, bioracych
udziat w zajeciach reintegracji spotecznej 1 zawodowe;.

3. Liczba o0sob bezdomnych naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu, bioracych
udzial w zajeciach reintegracji spotecznej 1 zawodowej realizujgcych program
wychodzenia z bezdomnosci.

Zasady pracy i wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Zasady pracy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych okresla ustawa
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz regulamin pracy

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - zalacznik do zarzadzenia

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
16z 18



Nr 70/2012 Prezydenta Miasta Ostroteki z dnia 12 marca 2012 roku (ze zmianami) w sprawie
powotania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zasady wynagradzania Komisji:

a) przewodniczagcemu przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne W wysokosSci
50% minimalnego wynagrodzenia za praceg, ogloszonego W obwieszczeniu Prezesa Rady
Ministrow w Monitorze Polskim,

b) zastgpcy Przewodniczacego przystuguje zryczattowane wynagrodzenie miesigczne
w wysokosci 30% minimalnego wynagrodzenia za pracg, ogloszonego W obwieszczeniu
Prezesa Rady Ministrow w Monitorze Polskim,

c) cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji lub Zespotu w wysokosci 15%
minimalnego wynagrodzenia za pracg ogloszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady Ministrow
w Monitorze Polskim, (przy czym w okresie miesigca nie moze przekroczy¢ 30%
minimalnego wynagrodzenia za pracg). Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie
za udziat w jednym lub dwoch posiedzeniach Komisji albo Zespotu.

Udziat w dodatkowych zebraniach Komisji / Zespotu (powyzej 2 razy w miesigcu)
jest bezptatny.

Realizatorzy Programu oraz zasady finansowania zadan okreslonych w programie.

1. Koordynatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych jest Wydziat Spraw Spotecznych i Mieszkaniowych we wspoétpracy z Miejska
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Realizatorami programu sg wydziaty
Urzedu Miasta, jednostki miejskie, organizacje pozarzadowe oraz inne instytucje i podmioty.
2. Finansowanie Programu odbywa¢ si¢ bedzie w ramach srodkéw wiasnych Miasta
pozyskanych tytutem optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
zgodnie z ustawg 0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana
kwota na 2019 rok wynosi: 950.000 zt. Ponadto w 2019 r. zostang uwzglednione w wykazie
wydatkéw w Dziale 851 Ochrona Zdrowia, Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie Alkoholizmowi,
niewykorzystane srodki w 2018 r., na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktore nie wygasaja z koncem roku budzetowego.

Dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane beda na realizacje:
1) Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zatacznik douchwaly Nr ... Rady Miasta Ostrofeki zdnia ..................

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
17218



2) Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
3) zadan realizowanych przez placéwki wsparcia dziennego, o ktorych mowa w przepisach
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, W ramach ww. programow.

Rada Miasta Ostroteki otrzymuje corocznie sprawozdanie z realizacji Miejskiego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Zatacznik douchwaly Nr ..., Rady Miasta Ostroteki z dnia ..................
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 r.
18z18



Uzasadnienie

do projektu uchwaty Rady Miasta Ostrot¢ki z dnia 3 grudnia 2018 r. w sprawie uchwalenia
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok

Artykut 4' ust.] ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.J. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137, ze zm.) stanowi iz, ,,prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin”.

Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwig¢kszenie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a szczegdlnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisé6w okreslonych w art.13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
art.13'.1. Zabrania si¢ na obszarze kraju reklamy i promocji napojoéw alkoholowych,

z wyjatkiem piwa, ktorego reklama i promocja jest dozwolona, pod warunkiem ze:

1) nie jest kierowana do matoletnich,

2) nie przedstawia osob matoletnich,

3) nie faczy spozywania alkoholu ze sprawnoscia fizyczng badz kierowaniem pojazdami,

4) nie zawiera stwierdzen, ze alkohol posiada wtasciwosci lecznicze, jest Srodkiem
stymulujacym, uspakajajacym lub sposobem rozwigzywania konfliktow osobistych,

5) nie zacheca do nadmiernego spozycia alkoholu,

6) nie przedstawia abstynencji lub umiarkowanego spozycia alkoholu w negatywny

sposob,

7) nie podkresla wysokiej zawartosci alkoholu w napojach alkoholowych jako cechy
wplywajacej pozytywnie na jakos$¢ napoju alkoholowego,

8) nie wywotuje skojarzen z:

a) atrakcyjnos$cig seksualna,

b) relaksem lub wypoczynkiem,

c¢) naukg lub praca,

d) sukcesem zawodowym lub Zyciowym.

2. Reklama i promocja piwa, o ktorej mowa w ust. 1, nie moze by¢ prowadzona:

1) w telewizji, radiu, kinie i teatrze miedzy godzing 6%° a 20, z wyjatkiem reklamy
prowadzonej przez organizatora imprezy sportu wyczynowego lub profesjonalnego w trakcie
trwania tej imprezy,

2) na kasetach wideo i innych nosnikach,

3) w prasie mtodziezowej i dziecigcej,

4) na oktadkach dziennikow i czasopism,

5) na stupach i tablicach reklamowych i innych statych i ruchomych powierzchniach
wykorzystywanych do reklamy, chyba ze 20 % powierzchni reklamy zajmowaé beda



widoczne i czytelne napisy informujace o szkodliwosci spozycia alkoholu lub o zakazie
sprzedazy alkoholu matoletnim,
6) przy udziale matoletnich.
art.15.1. Zabrania si¢ sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych:
a) osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci,
b) osobom do lat 18,
¢) nakredyt lub pod zastaw.
2. W przypadku watpliwosci co do petnoletnosci nabywcy sprzedajacy lub podajacy napoje
alkoholowe uprawniony jest do zadania okazania dokumentu stwierdzajacego wiek nabywcy.
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integracji spoleczne;j.
Zgodnie z wustawg Rada Miasta corocznie uchwala program profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, (art.4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi). Program na 2019 rok obejmuje zadania, ktore
jednoczesnie stanowig czgS¢ strategii rozwigzywania probleméw spolecznych. Przede
wszystkim ma na celu tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych
zaspokajanie motywuje do powstrzymywania si¢ od spozycia alkoholu, dziatalno$ci
wychowawczej i informacyjnej, ograniczenia dostgpnosci do uzywek, zapobiegania
negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu. Zostal on opracowany zgodnie
z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami, co pozwoli na zajecie si¢ problematyka
alkoholizmu, w sposéb zorganizowany i kompleksowy.
Program realizowany jest ze srodkéw pozyskanych przez gming z optat za wydawanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Realizacja zadan zawartych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2019 rok odbywac¢ si¢ bedzie rowniez na podstawie otwartego konkursu
ofert ogtoszonego na podstawie ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(Dz. U. z 2018 r. poz. 1492). Zaplanowana kwota wydatkow na 2019 rok w Dziale 851 —
Ochrona Zdrowia, Rozdziale 85154 — Przeciwdziatanie Alkoholizmowi wynosi 950.000,00 zt.
Ponadto po zamknigciu ksiag rachunkowych przez Wydziat Finanséw, Budzetu, Podatkow
i Opftat, beda wprowadzone uchwata Rady Miasta $rodki finansowe niewykorzystane
w 2018 roku.
W zwigzku z powyzszym przedktadam projekt Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2019 rok, celem uchwalenia przez Radg
Miasta Ostrotgki.



